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円山動物園　　  〒⚐⚖⚔Ȃ⚐⚙⚕⚙  中央区宮ケ丘⚓　b⚖⚒⚑Ȃ⚑⚔⚒⚖　c ⚖⚒⚑Ȃ⚑⚔⚒⚘　a www.city.sapporo.jp/zoo
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。会場は熱帯動物館600円。中学
生以下無料

－12/1昇～1/31掌パネル展、飼育員の
手作り看板展示など

 干  支 の寅
え と

特別展
当日直接会場へ。会場は第一レストハウス600円。中学

生以下無料
－12/5松～13掌パネル展、秘蔵映像

の放映など
ホッキョクグマ
ツインズ誕生
一周年記念

当日開始30分前から動物園センターで配布する整理券
が必要。e

600円。中学
生以下無料

各30人12/13掌午後1時30分、
2時30分

エゾシカの角でキー
ホルダーやストラップ
を作る

シカ角の
キーホルダー
作り

当日直接会場へ。会場は第一レストハウス600円。中学
生以下無料

－12/13掌～20掌園内の木に、持ち
寄った飾りを付ける

みんなで作る
クリスマスツリー

当日直接会場へ。会場は園内各所600円。中学
生以下無料

－1/1抄～1/31掌冬の動物をテーマに
したクイズラリー

冬休みわくわく
クイズラリー

国際プラザ　　  〒⚐⚖⚐Ȃ⚐⚐⚐⚑  中央区北⚑西⚓札幌MNビル　b⚒⚑⚑Ȃ⚓⚖⚗⚐　c ⚒⚑⚑Ȃ⚓⚖⚗⚓　a www.plazarsapporo.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。会場はエルプラザ（上記）。問い合わ
せはb211-2105

無料－12/6掌～13掌ホームステイ協会の
活動と、ホームステイ
の様子を写真で紹介

ホームステイ・
フォト展

当日直接会場へ。会場は国際プラザ、かでる２・７（中
央区北２西７）、ラルズプラザ（中央区南２西２）。問い
合わせはb211-2105。未使用の2010年カレンダー、
手帳の寄贈は12/25晶～28捷、1/4捷、5昇に市民活
動センター（かでる2・7内）へ持参

無料－1/6昌午前10時～午後
4時、7昭午前10時～午
後3時

寄贈されたカレンダー
と手帳を販売。収益
は国連、ユネスコなど
へ寄付

カレンダー
リサイクル市

リンケージプラザ　　  〒⚐⚖⚐Ȃ⚐⚐⚐⚑  中央区北⚑西⚙　
■博物館活動センター　b⚒⚐⚐Ȃ⚕⚐⚐⚒　c ⚒⚐⚐Ȃ⚕⚐⚐⚓　dmuseum@city.sapporo.jp　a www.city.sapporo.jp/museum

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

はがき、b、c、d、直接。上欄必要事項を記入し、
12/24昭（必着）までに博物館活動センター（リンケージ
プラザ内）へ。g 。会場は円山。悪天時は中止

無料小学生以上の
方20人。小学生
は保護者同伴

1/23松午前10時～正
午

スノーシュー（西洋か
んじき）で歩きながら、
樹木や動物の痕跡を
観察する

スノーシューで
歩こう  ！ 

■ボランティア研修センター　b⚒⚒⚓Ȃ⚖⚐⚐⚕　c ⚒⚖⚑Ȃ⚘⚘⚘⚑　a www.sapporo-shakyo.or.jp
内　容行　事　名

v  有料あり。申し込みは陰は12/11晶、隠は15昇、韻は18晶、吋は21捷、右は22昇、宇烏羽は25晶、迂⾬は28捷、卯は1/4捷、鵜窺は8
　晶からb、c。e 。問い合わせは市コールセンターb222-4894
　陰高次脳機能障がいについて理解を深める＝1/13昌　隠サロン活動のメニュー体験＝1/15晶　
　韻施設で使える認知症高齢者のためのアクティビティ＝1/19昇　吋福祉推進委員会レベルアップ＝1/20昌
　右高齢者に対する音楽療法ボランティア＝1/22晶　宇福まちの個人情報取り扱い＝1/25捷　
　烏ボランティアのためのコーチング＝1/26昇・27昌　羽手話はじめの一歩＝1/28昭　迂視覚障がい者手引きレベルアップ＝1/29晶
　⾬認知症介助ボランティアスクール＝2/1捷開講全4回　卯福まちの見守り・安否確認活動を考える＝2/4昭　
　鵜認知症予防のための頭の体操＝2/9昇　窺ボランティアのためのカウンセリングレベルアップ＝2/10昌開講全5回

研修会
7x 

  青
少
年

  科
学
館

ち
え
り
あ

L
e
t
⁌s

K
i
t
a
r
a

教
育
文
化

会
館
　
　

芸
術
の
森

彫
刻
美
術
館

リ
ン
ケ
ồ
ジ

プ
ラ
ザ
　
　

エ
ル
プ
ラ
ザ

円
山
動
物
園

国
際
プ
ラ
ザ

豊
平
川
　
　

さ
け
科
学
館

市
民
情
報

セ
ン
タ
ồ

滝
野
　
　

す
ず
ら
ん

丘
陵
公
園

体
育
施
設

さ
と
ら
ん
ど

サ
ン
ピ
ア
ザ

水
族
館
　
　

健
康
づ
く
り

セ
ン
タ
ồ
　

こ
ぐ
ま
座

や
ま
び
こ
座

産
業
振
興

セ
ン
タ
ồ

中
央
　
　
　

図
書
館
　
　

エルプラザ内公共施設　　  〒⚐⚖⚐Ȃ⚐⚘⚐⚘  北区北⚘西⚓エルプラザ内　a www.danjyo.slrplaza.jp/information
■消費者センター　b⚗⚒⚘Ȃ⚓⚑⚓⚑　c ⚗⚒⚘Ȃ⚒⚑⚑⚒　※相談専用b⚗⚒⚘r⚒⚑⚒⚑

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

往復はがき、c。上欄必要事項と調査希望店舗（居住区
の3店舗の名称と所在地）を記入し、1/15晶（必着）まで
に消費者協会（エルプラザ内、c728-8301）へ。選考
あり。問い合わせは消費者協会b728-8300

無料平 成22年4/1
昭現在、20歳以
上の方80人

4月～平成23年3月月1回の店舗での価
格調査、年2回程度
の研修会など。謝礼
は月1,300円

生活関連品の
価格調査
モニター募集

■市民活動サポートセンター　b⚗⚒⚘Ȃ⚕⚘⚘⚘　c ⚗⚒⚘Ȃ⚗⚒⚘⚐　
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

陰はb、c、d。上欄必要事項を記入し、12/11晶から太
極拳交流協会（b897-2063、c728-7280、dbewa
ter20012001@ybb.ne.jp）へ。e 、隠は往復はがき、
c。上欄必要事項を記入し、1/18捷（必着）までに日本
コンチネンス協会（エルプラザ内、c728-7280）へ。
g

陰は無料、隠
は500円

市内に居住か通
勤する方。陰は
30人、隠 は50
人

陰は1/23松午後1時～
3時、隠は30松午後1時
30分～3時30分

陰太極拳無料体験
講習会
隠尿失禁予防セミナ
ー

市民企画講座


