
～「ごみ」のゆくえ～

▲駒岡資源選別センターに一日で集められた「びん・缶・ペットボトル」

11

私たちが日常生活を送る上で、毎日必ず出る「ごみ」。これらはどのように処理
されているのでしょうか？南区にある、「燃やせるごみ」を焼却処理する「駒岡清
掃工場」と、「びん・缶・ペットボトル」を選別処理する「駒岡資源選別センタ
ー」で、ごみの行方を追ってみました。

☆ホームページで「クマ出没情報」をお知らせしています。山にお出掛けの際は、ぜひご覧ください。

＜南区の人口・世帯数＞
人 口／１４７，８９５（‐１９３）人
世帯数／６５，４４８（‐１３６）世帯

※平成２１年（２００９年）１０月１日現在
（ ）は前月比

区民のページ
２００９

かかわわ なな ひひろろかかずず

ここののロロゴゴはは札札幌幌市市立立高高等等専専門門学学校校専専攻攻科科 川川名名宏宏和和ささんんのの作作品品でですす。。

●編集 南区市民部総務企画課広聴係
〒００５―８６１２ 南区真駒内幸町２丁目 �５８２―２４００ 内線２２４～２２６

南区のホームページ
http : //www.city.sapporo.jp/minami/
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ごみ計量器

ごみ投入口

クレーン
操作室

ごみピット

クレーン

投入ホッパ

焼却炉

排　ガ　ス 煙突へ

蒸気温水 電力に

焼　却　灰 厚別山本
処理場へ

燃
や
せ
る
ご
み
を
焼
却
処
理

し
て
い
る
駒
岡
清
掃
工
場

（
写
真
①
）。
南
区
全
域
の
ほ
か
、

中
央
・
豊
平
・
清
田
区
の
一
部
の

ご
み
が
運
び
込
ま
れ
、
そ
の
量
は
、

一
日
に
６００
〜
８００
ト
ン
に
の
ぼ
り
ま

す
。各

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
南
区

内
に
二
千
六
百
七
十
三
カ
所
）
か

ら
ご
み
を
集
め
た
収
集
車
は
、
最

初
に
同
工
場
の
ご
み
計
量
所
を
通

り
、
ご
み
の
重
さ
を
計
量
（
②
）。

こ
れ
に
よ
り
、
ご
み
の
搬
入
量
を

常
に
把
握
し
、
計
画
的
な
焼
却
処

理
を
行
い
ま
す
。
ご
み
の
計
量
を

終
え
た
収
集
車
は
投
入
ス
テ
ー
ジ

に
移
動
し
「
ご
み
ピ
ッ
ト
」
に
ご

み
を
投
入
（
③
）。
ご
み
ピ
ッ
ト

に
は
大
量
の
ご
み
が
た
ま
り
ま
す

（
④
）。

ご
み
ピ
ッ
ト
の
中
で
ご
み
は
、

ユ
ー
フ
ォ
ー

ク
レ
ー
ン
で
Ｕ
Ｆ
Ｏ
キ
ャ
ッ
チ
ャ

ー
の
よ
う
に
持
ち
上
げ
ら
れ
て
、

十
数
メ
ー
ト
ル
の
高
さ
か
ら
ピ
ッ

ト
内
に
落
と
さ
れ
ま
す（
⑤
〜
⑥
）。

か
く
は
ん

こ
う
す
る
こ
と
で
、
攪
拌
・
均
一

化
さ
れ
た
ご
み
が
、
焼
却
炉
に
入

れ
ら
れ
ま
す
（
⑦
）。

◆

◆

◆

駒
岡
清
掃
工
場
は
、
整
備
期
間

以
外
は
２４
時
間
体
制
で
焼
却
炉
を

運
転
。
焼
却
炉
で
は
、
有
害
物
質

の
発
生
を
抑
え
る
と
と
も
に
臭
い

の
成
分
を
熱
分
解
さ
せ
る
た
め
、

８５０
℃
以
上
の
温
度
を
保
っ
て
ご
み

を
燃
や
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

常
に
温
度
や
運
転
状
況
等
を
中
央

制
御
室
で
集
中
監
視
し
て
い
ま
す

（
⑧
）。
焼
却
後
に
残
る
焼
却
灰
は
、

厚
別
区
の
山
本
処
理
場
に
運
ば
れ
、

埋
め
立
て
ら
れ
ま
す
。

◆

◆

◆

た
か
は
し
か
つ
よ
し

同
工
場
の
高
橋
克
義
運
転
係
長

は
「
燃
焼
管
理
が
一
番
苦
労
す
る

と
こ
ろ
で
す
ね
。
水
分
を
多
く
含

ん
だ
生
ご
み
を
焼
却
す
る
と
一
気

に
燃
焼
温
度
が
下
が
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
生
ご
み
は
、
家
庭
で
水
切

り
を
す
る
と
軽
く
な
る
上
に
、
に

お
い
が
出
に
く
く
な
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

ほ
と
ん
ど
の
方
は
ル
ー
ル
を
守
っ

て
排
出
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
ご
く

一
部
に
は
ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ

ト
ボ
ン
ベ
な
ど
を
『
燃
や
せ
る
ご

み
』
と
し
て
排
出
す
る
方
も
い
ま

す
。
ご
み
収
集
車
や
ご
み
ピ
ッ
ト

で
の
火
災
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
」
と
協
力

を
呼
び
掛
け
て
い
ま
し
た
。

～「燃やせるごみ」のゆくえ～

３

６７

４

１

８

５

２



2009―�―広報さっぽろ3南区

手作業で色別に分け
られてびん破砕機へ

リサイクル品に適合
するか手で選別

圧縮され
リサイクル
業者へ

破袋・
除袋機

風力
選別機

アルミ
選別機磁選機

リサイクル業者へリサイクル業者へ 圧縮されリサイクル業者へ

鉄圧縮機焼却

ごみ袋

受入ホッパ

供給
コンベヤ

スチール缶
びん

アルミ

ペット
ボトル

←石
山へ

地下鉄南北線
真駒内駅 精

進
川

平
岸
通

平
岸
通

平
岸
通

真
駒
内
滝
野
線

石山高架橋

警察学校

駒岡清掃工場前

駒岡小学校
札幌芸術
の森

保養センター駒岡

駒岡清掃工場

駒岡資源選別センター

453

←藻南公園へ

資
源
ご
み
（
び
ん
・
缶
・
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
）
を
選
別
処

理
し
て
い
る
駒
岡
資
源
選
別
セ
ン

タ
ー
（
⑨
）
で
は
、
び
ん
を
３
種

類
（
無
色
・
茶
色
・
そ
の
他
の
色
）、

缶
を
２
種
類
（
ア
ル
ミ
・
ス
チ
ー

ル
）、
そ
し
て
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の

計
６
種
類
に
分
別
し
ま
す
。

各
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
収

集
車
で
集
め
ら
れ
た
資
源
ご
み
は
、

ま
ず
、
計
量
後
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム

に
集
め
ら
れ
（
⑩
〜
⑪
）、
受
入

ホ
ッ
パ
へ
投
入
さ
れ
ま
す
（
⑫
）。

供
給
コ
ン
ベ
ヤ
（
⑬
）
で
選
別

設
備
へ
運
ば
れ
た
資
源
ご
み
は
、

は

た
い

じ
ょ
た
い

「
破
袋
・
除
袋
機
」
で
ビ
ニ
ー
ル

袋
を
取
り
除
か
れ
た
後
、「
磁
選

機
」
で
ス
チ
ー
ル
缶
が
除
か
れ
、

「
風
力
選
別
機
」
で
び
ん
と
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
・
ア
ル
ミ
缶
に
分
け
ら

れ
ま
す
。
び
ん
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

に
つ
い
て
は
、
職
員
が
一
つ
一
つ

リ
サ
イ
ク
ル
品
に
適
合
す
る
か
ど

う
か
を
見
分
け
な
が
ら
手
作
業
で

選
別
（
⑭
）。
最
後
に
、
圧
縮
梱

包
し
た
も
の
を
リ
サ
イ
ク
ル
業
者

に
引
き
取
っ
て
も
ら
い
ま
す（
⑮
）。

◆

◆

◆

こ
ば
や
し
ま
さ
る

同
セ
ン
タ
ー
の
小
林
勝
所
長
は

「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
キ
ャ
ッ
プ
や

ラ
ベ
ル
が
つ
い
て
い
た
り
、
中
身

が
残
っ
て
い
た
り
す
る
と
、
リ
サ

イ
ク
ル
の
品
質
基
準
に
適
合
せ
ず
、

や
む
を
得
ず
焼
却
処
理
を
行
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
７
月
に
新
し
い
ご

み
ル
ー
ル
が
始
ま
っ
て
か
ら
は
、

ル
ー
ル
の
周
知
が
進
み
、
多
く
の

方
に
ル
ー
ル
を
守
っ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

～資源ごみ（びん・缶・ペットボトル）のゆくえ～

１０

１３

１１

１４

施設見学を受け付けています。詳細は下記施設へ。

●駒岡清掃工場 �５８２‐９７３３
所在地 南区真駒内６０２番地

●駒岡資源選別センター �５８８‐３７５３
所在地 南区真駒内１２９番地３０

※交通機関は、地下鉄南北線「真駒内駅」から中央バ
ス滝野線南９２「駒岡清掃工場前」にて下車。

９

１２

１５



写真館　ふれあい　写真館　写真館　

豊滝小学校の児童やPTA、交通安全母の
会などが、国道２３０号沿いで、交通安全を呼
び掛け。同校の農園で育てたジャガイモと児
童が書いた手紙を、ドライバーや同乗者に手
渡しました。

札幌市豊平川さけ科学館で「さっぽろサケ
フェスタ２００９」が開催されました。多くの親
子連れが詰めかけ、サケに関するクイズや講
座、魚拓体験などを楽しみました。

9/15 ジャガイモで交通安全！

▲安全運転をお願いします！

9/23 さっぽろサケフェスタ２００９

▲サケの魚拓、見事な出来栄えだね！

9/19～23 定山渓カッパウィーク

▲地元中学生も頑張ったよ！

▼東海大学～温泉パフェの販売やステージ運営の裏方として活躍！

▼札幌市立大学～定山渓温泉をアートで演出！

▲定山渓の生ごみを利用した
堆肥で育てた野菜ですよ

▲カイギュウ、大きかったんだね

▲エコバッグ作りは大人気！

4南区2009―�―広報さっぽろ



ふれあい　ふれあい　写真館　ふれあい　

「南区ウオーキングマップ完成記念ウオー
キング大会」が開催されました。約５０人の参
加者は、同マップに掲載されているコースの
一つ「真駒内・石山緑地コース」を、各自の
ペースで景色を楽しみながら歩きました。

「学校給食フードリサイクル」は、学校給
食を作る過程で発生した生ごみで堆肥を作り、
その堆肥を利用して育てた野菜を学校給食の
食材とする取り組み。この日は、澄川南小学
校にカボチャが食材として提供されました。

同校の３、４
年生が生産者
の方から説明
を受け、早速
給食でパンプ
キンシチュー
を味わいまし
た。

石山東小学校で、同
校の校区三町内会合同
の防災訓練が開催され
ました。訓練には同校
児童や父母、地域住民
など約４３０名が参加。
バケツリレ
ーや毛布を
使った担架
作りなどを
体験しまし
た。

9/27 簾舞通行屋まつり

ミ ス マ イ

▲元気いっぱいの「MISUMAIソーラン’2009」

9/30
� � � �

みんなでみに区る「健康まつり２００９」

▼上手におにぎり作れたかな？

�
ど
の
く
ら
い
背
が
伸
び
た
か
な
？

▲オープニングを飾った簾舞
小学校スクールバンド！

▲温泉の講義を聞いて、温泉に行き
たくなりました

▲息のあった「みすまい音頭」

▲素晴らしい柔軟性です！

9/29 南区ウオーキング大会

10/1
学校給食フードリサイクル

10/3
石山東小学校区合同防災訓練
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�
南
区
役
所�（

５８２
）
2
4
0
0

■
国
民
健
康
保
険
料
の

夜
間
・
休
日
納
付
相
談

夜
間
相
談

１１
月
２４
日
�
〜
２７
日

�
。
午
後
７
時
３０
分
ま
で
。

休
日
相
談

１１
月
２９
日
�
午
前
９

時
〜
午
後
３
時
。

場
所

南
区
役
所
２
階
⑤
番
窓
口
。

※
区
役
所
北
側
の
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

内

線
４４１
・
４４２
・
４４８
・
４５１

■
カ
ロ
リ
ー
計
算
の
達
人
教
室

▽
講
話
「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

で
肥
満
予
防
」。

▽
演
習
「
計
算
し
ま
し
ょ
う
。
食

べ
物
の
カ
ロ
リ
ー
」。

日
時

１１
月
２５
日
�
、
２７
日
�
。

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
。

会
場

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
で
、
全

日
程
出
席
可
能
な
方
。

定
員
・
費
用

２０
人
。
無
料
。

申
込
方
法

１１
月
１１
日
�
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
�（
５８１
）５
２
１
１

■
健
康
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

健
康
な
体
づ
く
り
の
た
め
に
、

運
動
と
食
生
活
に
つ
い
て
一
緒
に

学
び
ま
せ
ん
か
（
全
２
回
）。

①
講
話

日
時

１２
月
９
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
３０
分
。

会
場

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

講
師

五
輪
橋
産
科
婦
人
科
小
児

ま
る
や
ま
じ
ゅ
ん

科
病
院

名
誉
理
事
長

丸
山
淳

じ士
ほ
か
。

②
運
動
実
技

日
時

１２
月
１６
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
３０
分
。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

〈
①
・
②
共
通
〉

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

※
た
だ
し
、
②
は
医
師
に
よ
る
運

動
制
限
の
な
い
方
。

定
員
・
費
用

３０
人
。
無
料
。

申
込
方
法

１１
月
１１
日
�
〜
３０
日

�
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

※
①
の
み
の
受
講
も
可
能
。
こ
の

場
合
、
申
込
不
要
。

申
込
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
�（
５８１
）５
２
１
１

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日

１１
月
２７
日
�
。

受
付

午
前
８
時
４５
分
〜
１０
時
。

会
場

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象

４０
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用

胃
が
ん
検
診
は
７００
円
、
大

腸
が
ん
検
診
は
４００
円
。
た
だ
し
、

７０
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
の
方
、
生
活
保
護
世

帯
の
方
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の

方
は
無
料
。
※
そ
れ
ぞ
れ
証
明
で

き
る
も
の
が
必
要
。

申
込
方
法

事
前
に
左
記
へ
予
約

（
電
話
可
）。

申
込
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
�（
５８１
）５
２
１
１

■
育
児
教
室
「
す
く
す
く

子
育
て
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」

育
児
や
し
つ
け
に
一
人
で
悩
む

お
母
さ
ん
、
児
童
心
理
の
先
生
や

仲
間
と
一
緒
に
話
し
合
っ
て
み
ま

せ
ん
か
？

▽
講
話
「
こ
ん
な
と
き
ど
う
し
て

る
？
し
つ
け
っ
て
何
だ
ろ
う
？
」。

▽
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
「
聞
い
て
み
よ

う
！
話
し
て
み
よ
う
！
〜
お
母
さ

ん
が
元
気
で
い
る
た
め
に
」。

日
時

１２
月
１４
日
�
午
前
９
時
３０

分
〜
１１
時
。

会
場

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象

１
歳
６
カ
月
〜
３
歳
の
お

子
さ
ん
の
母
親
で
、
初
め
て
参
加

さ
れ
る
方
（
託
児
あ
り
）。

定
員

１０
組
。

費
用

無
料
。

申
込
方
法

１１
月
１３
日
�
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
�（
５８１
）５
２
１
１

南
区
社
会
福
祉
協
議
会

�（
５８２
）
2
4
0
0
内
線
３８１
・
３８２

■
講
演
会
「
認
知
症
の
理
解
、

そ
の
予
防
」

日
時

１１
月
１７
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
（
開
場
午
後
１
時
）。

会
場

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

講
師

勤
医
協
中
央
病
院

名
誉

い

こ

た

と
し

お

院
長

伊
古
田
俊
夫
ほ
か
。

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
、
ま
た

は
勤
務
し
て
い
る
方
。

定
員
・
費
用

３００
人
。
無
料
。

申
込
方
法

電
話
、
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
氏
名
・
電
話
番
号
を
明

記
）
で
申
し
込
み
。

フ
ァ
ク
ス
番
号（
５８２
）７
３
７
０

藤
野
地
区
セ
ン
タ
ー

�（
５９２
）
2
0
0
2

■
図
書
室
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
お
は
な
し
の
会

・
１１
月
２１
日
�
、
２８
日
�
、
１２
月

５
日
�
。
午
前
１１
時
。

▽
子
ど
も
映
画
会

・
１１
月
１４
日
�
午
前
１１
時
。

南区内の主な施設

南区役所 �５８２―２４００
〒００５―８６１２ 真駒内幸町２丁目

南区土木センター �５８１―３８１１
〒００５―００３１ 南３１条西８丁目

南保健センター �５８１―５２１１
〒００５―００１４ 真駒内幸町１丁目

定山渓まちづくりセンター �５９８―２１９１
〒０６１―２３０２ 定山渓温泉東３丁目

真駒内まちづくりセンター �５８１―３０２５
〒００５―００１４ 真駒内幸町２丁目

石山まちづくりセンター �５９１―８７３４
〒００５―０８４２ 石山２条２丁目

簾舞まちづくりセンター �５９６―２０５９
〒０６１―２２６３ 簾舞３条６丁目

藤野まちづくりセンター �５９１―７０４１
〒０６１―２２８２ 藤野２条７丁目

藻岩まちづくりセンター �５７１―６１２１
〒００５―０８０８ 川沿８条２丁目

藻岩下まちづくりセンター �５８１―２００１
〒００５―００３４ 南３４条西９丁目

澄川まちづくりセンター �８２１―８５８５
〒００５―０００３ 澄川３条２丁目

芸術の森地区まちづくりセンター �５９２―７００９
〒００５―０８５０ 石山東７丁目

南清掃事務所 �５８３―８６１３
〒００５―０８６１ 真駒内６０２番地３０

南消防署 �５８１―２１００
〒００５―００１４ 真駒内幸町１丁目

南区体育館 �５７１―５１７１
〒００５―０８０４ 川沿４条２丁目

澄川図書館 �８２２―３７３０
〒００５―０００４ 澄川４条４丁目

南区民センター �５８４―２１００
〒００５―００１４ 真駒内幸町２丁目

藤野地区センター �５９２―２００２
〒０６１―２２８２ 藤野２条７丁目

もいわ地区センター �５７２―５７３３
〒００５―０８０８ 川沿８条２丁目

すみかわ地区センター �８１８―３０３５
〒００５―０００４ 澄川４条４丁目

南区掲示板

6南区2009―�―広報さっぽろ
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◇
◇

澄
川
図
書
館

�（
８２２
）3
7
3
0

■
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
わ
ら
べ
う
た
・
お
話
の
会

・
１１
月
１２
日
�
午
前
１０
時
３０
分
。

『
だ
い
こ
ん
つ
け
』。

・
１２
月
１０
日
�
午
前
１０
時
３０
分
。

『
し
み
た
か

ほ
い
』。

▽
お
話
の
会

・
１１
月
１４
日
�
午
後
１
時
５０
分
。

『
く
し
ゃ
み
』。

・
１１
月
２１
日
�
午
後
１
時
５０
分
。

『
た
の
し
い
ふ
ゆ
ご
も
り
』。

・
１２
月
５
日
�
午
後
２
時
３０
分
。

『
あ
わ
て
ん
ぼ
う
の
サ
ン
タ
さ
ん
』。

▽
子
ど
も
映
画
会

・
１１
月
１４
日
�
午
後
２
時
３０
分
。

『
ヒ
ッ
コ
リ
ー
の
き
の
み
』ほ
か
。

・
１１
月
２１
日
�
午
後
２
時
３０
分
。

『
に
じ
い
ろ
の
さ
か
な
（
ゆ
う
じ

ょ
う
へ
ん
）』。

詳細 健康・子ども課健やか推進係 �５８１‐５２１１

申込方法 １１月１１日�～１５日�までに、電話、または直接申し込み。定員を
超えた場合には、１１月１６日�午後２時から抽選。１１月１６日�午後
４時～２１日�に受講料を納入。定員に満たない場合は、１１月１６日
�午後４時から先着順で受け付け（電話または直接申し込み）。

※受講料（ ）内は、６５歳以上の方（受講期間中に６５歳になる方を含む）と
障がいのある方の料金です。証明書類（敬老手帳、障害者手帳、免許証な
ど）をお持ちください。受講の際には、毎回施設利用料が必要です。

詳細 南区体育館 �５７１‐５１７１

種 類 対 象 内 容 費 用

健

康

診

査

特 定
健 康 診 査

札幌市国民健康保険に加入されている方
（今年度４０歳になる方から７５歳未満の方）

問診、身体計測、診察、血圧測定、血液検査、
尿検査、貧血検査※、心電図検査※、眼底検査※

※の検査は、医師が必要と認める場合に実施します。
受診券に記載の金額
※生活保護世帯は無料。
ただし、証明書が必要。後期高齢者

健 康 診 査
札幌市民で、後期高齢者医療制度に加入さ
れている方

問診、身体計測、診察、血圧測定、血液検査、
尿検査

受診するには「受診券」と「被保険者証」が必要です。
※札幌市国民健康保険以外の健康保険に加入されている方が受診できるかどうかは、加入されている健康保険へお問い合わせください。

肺がん検診
札幌市民で職場などで受診する機会のない
４０歳以上の方

胸部Ｘ線検査 無 料
かく たん

※喀痰検査は４００円。

緊 急 肝 炎
ウイルス検査

札幌市民で過去に検査を受けていない方
（年齢制限無し）

Ｂ型・Ｃ型ウイルス検査 無 料
（平成２２年３月３１日まで）

健 康 相 談
札幌市民で、１５歳の方から今年度３９歳にな
る方

相談、血圧測定、尿検査 無 料

※市内の指定医療機関では「肺がん検診」を実施していませんが、住民集団健康診査で肺がん検診のみの受診も可能です。

日 程 受 付 時 間 会 場 ・ 場 所 申 込

１１月１１日� 午前９時３０分～１１時 硬石山福祉会館 川沿１８条２丁目

当日、直接会場へ。
※できるかぎり空腹の状態でお越し
ください。

午後１時３０分～３時 石山７区町内会館 石山３条６丁目

１１月１７日� 午前９時３０分～１１時 真駒内集会所 真駒内本町２丁目
午後１時３０分～３時 藻南福祉会館 川沿１１条２丁目

１１月２６日� 午前９時３０分～１１時 南区民センター 真駒内幸町２丁目

受講料
８，９００円
（７，１００円）

開講時間
午後７時
～８時４５分

開講期間
１２月７日
～３月１５日

曜日

月

定員

１０人

教室名
テニス 初中級～
（全１０回）

＜日時・会場＞ ※本年度の住民集団健康診査は１１月２６日�で終了。

アンド

■文化教室＆一般スポーツ教室のご案内
※受講対象は、１６歳以上の方です。

＜一般スポーツ教室＞

■南区住民集団健康診査

１１月１１日からのお知らせ

受講料

３，１００円
（３，０００円）

開講時間

午前１０時
～１１時３０分

開講日

１２月５日�

１２月１２日�

定員

１５人

１５人

教室名
フラワーアレンジメント

クリスマスリースをつくろう
フラワーアレンジメント
お正月飾りをつくろう

＜文化教室＞

2009―�―広報さっぽろ7南区
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■ポートランド紹介パネル展■自衛官（高等工科学校生徒）募集説明会
札幌市とアメリカ・ポートランド市の姉妹都市提

携５０周年を記念し、ポートランドを紹介するパネル
展を開催します。抽選でプレゼントが当たるクイズ
も実施します。
日時 １１月２０日�～２７日�。午前９時～午後５時。
会場 南区民センター。
詳細 総務局国際部交流課 �２１１‐２０３２

中学校卒業予定者等を対象とした高等工科学校の生徒募集
に関する説明会を下記のとおり開催します。募集対象者は、
本誌全市版３０ページをご覧ください。
日 時 １１月２９日�。午前１０時～正午。
会 場 南区民センター。
参加方法 当日、直接会場へ。
詳細 自衛隊札幌地方協力本部南部地区隊 �５８１‐０７３６

地域振興課まちづくり推進係 �５８２‐２４００（内線２１９）

会館名 行 事 名 日 時 対 象 備 考 連 絡 先

澄 川
（※）

こま・けん玉検定 １１月１２日�
午後３時３０分～４時３０分 小１～６ 自由参加。 澄川４条６丁目

�８３１－５１５０

真駒内
あそぼう あそぼう
～カタキング決定戦～

１１月１６日�
午後２時～４時 小１以上 自由参加。

持ち物：上靴、タオル。
真駒内本町３丁目
�５８４－３３３６

真駒内
五輪（※）

マリンハンドメイド隊
～クレープ作り～

１１月１８日�、１９日�
午後３時４５分～５時 小１～６ 各日１５人。申し込み受け付け中。

参加費２００円。
真駒内泉町３丁目
�５８１－１８２３

藻 岩
（※）

かたき大会
１１月１３日�
①午後３時１５分～４時
②午後４時～４時４５分

①小１～３
②小４～６ 申し込み受け付け中。 川沿８条２丁目

�５７１－８６１６

南の沢
（※）

アンド

おはなし＆リズム １１月２０日�
午前１０時３０分～１１時３０分

幼児と
その保護者

自由参加。絵本や紙芝居の読み聞
かせと歌やリズム遊び。

南沢４条２丁目
�５７１－２９０９

石 山
（※）

いそげ！にげろ！
ひなんくんれんだ�２

１１月２７日�
午後３時３０分～４時３０分

来館者
全 員 「もしも」の時の避難訓練。 石山２条４丁目

�５９１－７７３０

常 盤
（※）

ホッとタイム
～絵本のよみかたり～

１１月１７日�
午後３時４５分～４時３０分 小１以上 自由参加。楽しい絵本や紙芝居の

読み語りとミニゲーム。
常盤２条２丁目
�５９２－６０９１

藤 野
（※）

おはなし広場 １１月１２日�
午後３時３０分～４時 幼児以上 自由参加。 藤野２条８丁目

�５９２－１５３２

みすまい
パ ー ト

だれでもピカソPart２
～レザークラフトにトライ～

１１月２６日�
午後４時～５時 小１～６ 定員２０人。１１月１７日�から受け付

け（先着順）。参加費２００円。
簾舞３条６丁目
�５９６－３９１１

講 座 名 定員 開 講 日 開 講 時 間 受講料など 申 込 日
年末恒例
手打ちそば ２０人 １２月１９日	 午前１０時～正午 受講料 ８００円

材料費 １，０００円
１１月２４日�、２５日�
午前９時～午後５時

申込方法 電話で受け付け。定員を超えた場合は、１１月２６日�午前１０時から公開抽選。結果は、当選者・補欠者のみに電話連絡します。
定員に満たない場合は、開講日の４日前まで受け付けます。

講 座 名 定員 開 講 日 開 講 時 間 受講料など 申 込 日
ウィンドウズで学ぶ

ワードの復習と年賀状作り（全５回）
※マウス操作、文字入力経験者

１８人 １１月２４日�
～２８日	

午後６時３０分
～８時３０分

受講料 ３，４００円
教材費 １，０００円

※パソコン無料貸し出し有

１１月１１日�～１４日	
午前９時～午後５時

年越手打ちそば
午前の部 ６人 １２月５日	 午前１０時～正午 受講料 ７００円

教材費 １，０００円 １１月１１日�～１７日�
午前９時～午後５時
（日曜日を除く）

午後の部 ６人 午後１時～３時
親子クッキングクリスマス編
※小学生とその保護者対象 ８組 １２月１２日	 午前１０時～正午 受講料 ７００円（１組）

教材費 ４００円（１人）
申込方法 電話、または直接すみかわ地区センターへ。定員を超えた場合、「ワードの復習と年賀状作り」は１１月１６日�午前１０時から、

その他は１１月１８日�午前１０時から公開抽選。結果は全員に連絡。定員に満たない場合は、引き続き受け付けます。受講者が
少ない講座は、中止することがあります。※「ワードの復習と年賀状作り」はパソコン持ち込み可。

講 座 名 定員 開 講 日 開 講 時 間 受講料など 申 込 日
プロの味を学ぼう

おせちに使える和食講座 １０人 １１月２６日� 午前１０時～午後１時 受講料 １，０００円
教材費 １，５００円

１１月１１日�
午前９時～

天然の香りを楽しもう
アロマキャンドルづくり １０人 １２月２日� 午後２時～４時 受講料 ７００円

教材費 １，０００円
１１月１８日�
午前９時～

お正月用いけばな
オアシスを使ってアレンジ風に １０人 １２月３日� 午後１時３０分～３時３０分 受講料 ７００円

教材費 １，５００円
１１月１９日�
午前９時～

申込方法 電話、または直接藤野地区センターへ（先着順）。受講料は申込時に納入願います。受講者が少ない講座は、中止すること
があります。都合により開催日などを変更することがあります。

講 座 名 定員 開 講 日 開 講 時 間 受講料など 申 込 日

そば打ち入門 １２人 １１月２１日	 午前１０時～午後０時３０分 受講料 １，５００円
材料費 １，０００円

１１月１１日�
午前９時～

申込方法 受講料と材料費を添えて、直接もいわ地区センターへ（電話不可・先着順）。受付開始時に定員を超えた場合には、その場
で抽選。受講者が少ない場合は、中止することがあります。
シニア講座

「知って得する！相続の知識」 － １２月５日	 午前１０時～正午 無料 当日直接もいわ
地区センターへ

幼児は保護者と一緒に参加してください。体育室で行う行事には上靴が必要です。

※印の児童会館では、中学・高校生の皆さんのために夜間開放をしています。詳細は各会館へ。

南区掲示板

※講座の受講対象は、１５歳以上の方（中学・高校生を除く）です。

南区民センター（�５８４‐２１００）

すみかわ地区センター（�８１８‐３０３５）

藤野地区センター（�５９２‐２００２）

もいわ地区センター（�５７２‐５７３３）

■講座のご案内

１１月１１日からのお知らせ

■児童会館だより
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