
【住民集団健康診査のお知らせ】
　11月27日㈮が今年度最後の受診日となります。
指定日にお越しになれなかった方で受診を希望さ
れる方は、右表の日程でも受けることができます
ので、お越しください。
◆内容・対象者・費用
①特定健康診査（問診、身体計測、身体診察、血
圧測定、血液検査、尿検査）～40歳以上74歳以下
で札幌市国民健康保険に加入の方：費用600円。
②後期高齢者健康診査（問診、身体計測、身体診察、
血圧測定、血液検査、尿検査）～札幌市民で長寿
医療（後期高齢者医療）制度に加入の方：費用400円。
※①②とも札幌市から事前に郵送される「受診券」
と「被保険者証」が必要です。
　また、市・道民税非課税世帯の方と生活保護世
帯の方（受給証明が必要）は費用無料。
注意）札幌市国民健康保険以外の健康保険にご加
入の方は、その健康保険でこの住民集団健康診査
が健診先として指定されている場合に限り受診で
きます。加入している健康保険にお問い合わせく
ださい。
※次の検診は加入健康保険にかかわらず受診可能。
肺がん検診（胸部Ｘ線検査）～40歳以上の札幌市
民の方：費用無料（喀痰検査400円。費用が免除

される場合がありますのでお問い合わせくださ
い）。
緊急肝炎ウイルス検査（B・C型肝炎ウイルス検査）
～札幌市民で希望する方（年齢制限なし。ただし、
過去に同検査を受けていない方）：費用無料。
健康相談（相談、血圧測定、尿検査）～15歳以上
39歳以下の札幌市民の方：費用無料。
◆日程・会場　下表の通り。
◆申込　不要。当日、なるべく空腹の状態で直接
会場へ。

詳細 　保健センター健康・子ども課
〒060-0063 南３西11　☎511-7221

＜住民集団健康診査日程＞
月　　日 受付時間 会場（所在地）

11月

12日㈭ 午前９時30分
～11時

幌西会館
（南11西14）

27日㈮

午前９時30分
～11時

中央区民センター①
（南２西10）

午後１時30分
～３時

中央区民センター②
（南２西10）

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
０
９
「
障
が

い
者
へ
の
理
解
と
地
域
支
援
を
考

え
る
」

▽
内
容　
「
障
が
い
者
週
間
」
記

念
事
業
と
し
て
、
身
体
、
知
的
、

精
神
、
そ
れ
ぞ
れ
の
障
が
い
の
あ

る
方
を
パ
ネ
リ
ス
ト
と
し
て
迎
え

「
障
が
い
者
の
悩
み
と
地
域
に
望

む
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
発
表
を
行

い
、
障
が
い
者
へ
の
理
解
と
地
域

で
何
が
で
き
る
か
を
考
え
ま
す
。

▽
日
時　

12
月
３
日
㈭
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分
。

▽
会
場　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
２

階
つ
ど
い
Ａ
・
Ｂ
（
南
２
西
10
）。

▽
対
象　

区
内
在
住
の
方
。

▽
定
員
・
費
用　

70
人
・
無
料
。

▽
申
込　

11
月
11
日
㈬
午
前
８
時

45
分
か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
（
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
）

で
。
先
着
順
。

申
込
・
詳
細　

中
央
区
社
会
福
祉
協

議
会　
　
　

☎
（
281
）
６
１
１
３

　
　
　
　
　

6
（
208
）
０
８
８
１

中
央
区
社
会
福
祉
協
議
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

中央 2009-11-広報さっぽろ5

11月11日からの内容です
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