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青少年科学館　　  〒⚐⚐⚔Ȃ⚐⚐⚕⚑  厚別区厚別中央⚑の⚕　b⚘⚙⚒r⚕⚐⚐⚑　c ⚘⚙⚔r⚕⚔⚔⚕　dtenji@ssc.slp.or.jp　a www.ssc.slp.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日午前9時30分から観覧券販売。e 。午後4時に
いったん販売を終了し、6時30分に再開

500円。中学
生以下無料

200人。中学生
以下の方は保護
者同伴

11/14松午後7時～7時
50分

プラネタリウムの夜間
上映

イブニング
プラネタリウム

当日直接会場へ。悪天時は中止。当日午後6時以降、青
少年科学館b892-5004へ確認。問い合わせは
b892-5004

無料－11/14松午後7時～9時木星・アンドロメダ
座・ペガスス座を観
望

科学館
天体観望会

当日午前9時30分から青少年科学館へ直接。e700円。中学
生以下無料

各回70人11/14松、15掌、21松、
22掌、23抄午前11時、
11時30分、午後1時30
分、2時、3時、3時30分

宇宙の広さを感じる
星が飛び出す立体シ
アター

4次元デジタル
宇宙シアター

当日直接会場へ。会場は市天文台（中央区中島公園
内）。悪天時は中止。当日午後6時以降、市天文台
b511-9624へ確認。問い合わせはb892-5004

無料－11/20晶～23抄午後7
時～9時

口径20cmの望遠鏡
で、アンドロメダ座、ペ
ルセウス座を観望

市天文台
夜間公開

c、d、直接。上記必要事項を記入し、11/14松までに
青少年科学館へ。g

3,340円中学生以上の
方各24人

11/21松、12/5松午後
1時～4時

蛍光灯の配線、組み
立てを行い、間接照
明を作る

ステキな
間接照明を
つくろう ！ 

当日午前11時から青少年科学館で配布する整理券が
必要。e

200円小中学生各回
12人

12/27までの日曜・祝日
午後1時、２時、３時

ツリー型の万華鏡を
作る

ツリースコープを
つくろう ！ 6u 

当日直接会場へ無料。同伴の
保 護 者 は
700円

3歳以上の未就
学児とその保護
者

11/14松午前10時～正
午、午後1時30分～3時
30分

身近な物で作ったい
ろいろな楽器を鳴らし
て遊ぶ

ちびっこ
ワークショップ
6u 

c、d、直接。上記必要事項を記入し、11/12昭までに
青少年科学館へ。g

無料。同伴の
保 護 者 は
700円

小中学生とその
保護者18組

11/23抄午前10時～午
後4時

親子で虫型ロボット
の動きをプログラミン
グし、コースを走らせる

親子科学教室
6u 

c、d、直接。上記必要事項を記入し、11/19昭までに
青少年科学館へ。g

無料。同伴の
保 護 者 は
700円

小中学生各30
人

11/28松午前10時～
11時、午後1時～2時、3
時～4時

実験を通して、シャボ
ン玉の秘密を探り、実
際に作る

サイエンジャー
科学教室
6u 

c、d、直接。上記必要事項を記入し、12/3昭までに青
少年科学館へ。g

無料。同伴の
保 護 者 は
700円

陰隠は小学1年
～3年各32人、
韻は小学4年～
中学生32人

12/12松。陰午前11時
～11時45分、隠午後1
時～1時45分、韻2時30
分～4時

楽しく遊びながら、お
もちゃの仕組みを科
学的に調べる

ジュニア・
ウイークエンド・
セミナー 6u 
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生涯学習総合センター［ちえりあ］　　  〒⚐⚖⚓Ȃ⚐⚐⚕⚑  西区宮の沢⚑の⚑　a chieria.slp.or.jp
■生涯学習センター　b⚖⚗⚑Ȃ⚒⚒⚐⚐　c ⚖⚗⚑Ȃ⚒⚒⚓⚓ 

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ無料－11/17昇午後1時～4時
30分、18昌正午～午後
5時、19昭正午～午後4
時30分

音楽、舞踊などのサ
ークル団体の発表会

サークル発表会

当日直接会場へ。問い合わせはb671-2311無料－12/5松正午～午後0時
30分

バイオリンの演奏によ
るコンサート

ちえりあ
ロビーコンサート

はがき、c、直接。右ページ必要事項を記入し、12/4晶
（必着）までに生涯学習センター（ちえりあ内、c671-
2334）へ。6掌の会場は厚別区民センター（厚別区厚別
中央1の5）。問い合わせはb671-2311

無料－12/5松午後2時～3時
30分、7時～8時30分、6
掌午後2時～3時30分

市民自身が企画・運
営を行う講座の講師
募集説明会

ご近所先生
企画講座講師
募集説明会

往復はがきに参加者全員の右ページ必要事項を記入し、
陰は11/21松、隠は28松、韻は12/5松（いずれも必着）
までに生涯学習センター（ちえりあ内）へ送付。g 。問い
合わせはb671-2311

陰韻は無料、
隠は1人500
円

陰韻は小中学
生とその保護者
各15組30人、
隠は小学3年～
中学生とその保
護者24人

陰は12/5松午前10時
～正午、隠は12松午前
10時30分～午後1時
30分、韻は19松・26松
午前10時～正午

陰親子で楽しむクリス
マスゴスペルソング
隠クリスマスのおもて
なし料理
韻エクセルで表とグ
ラフを作ってみよう

ジュニア・
ウイークエンド・
セミナー
6u 

v 有料。申し込みは11/25昌までにはがきを送付か、c671-2334。g 。a。問い合わせはb671-2121
　陰ゆっくり学ぶ超簡単ワード入門=来年1/6昌開講全6回　隠パソコンをゆっくり学ぼう=来年1/8晶開講全12回
　韻パソコンをじっくり学ぼう=来年1/8晶開講全12回　吋ゆっくり学ぶ超簡単エクセル入門=来年1/13昌開講全6回
　右プレゼンテーション力をアップする=来年1/14昭開講全6回　宇日本の歌をうたおう=来年1/15晶開講全8回
　烏はじめての陶芸=来年1/18捷開講全8回　羽おうちでできるバレエストレッチ=来年1/19昇開講全6回
　迂水彩画を描こう=来年1/28昭開講全8回

さっぽろ
市民カレッジ
7x 

■リサイクルプラザ宮の沢　b⚖⚗⚑Ȃ⚔⚑⚕⚓　c ⚖⚗⚑Ȃ⚔⚑⚕⚖　a www.sapporo⚕⚓⚐.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ無料－11/25昌～28松午前
10時～午後6時。相談・
修理、最終日は午後3時
30分まで

生ごみ 堆  肥 化相談コ
たい ひ

ーナー、おもちゃの病
院、リフォーム品販売
など

常設
コーナー

市民
交流
広場

11/11昌からリサイクルプラザ宮の沢へb。e200円各回5人陰は11/25昌、隠は26
昭、韻は27晶、吋は28松。
いずれも午前10時30分
～正午、午後1時30分～
3時

陰和布であずま袋隠
古ネクタイでコサー
ジュ韻ジーンズでコサ
ージュ吋セロテープの
芯でクリスマスリース

ふ れ あ い
教室

v 有料。申し込みは陰は11/25昌、隠は29掌までにリサイクルプラザ宮の沢へb。g 。会場は二十四軒サテライト（西区二十四軒4の1）
　陰廃材でクリスマスツリー作り＝12/5松　隠包丁研ぎ＝12/10昭

リフォーム教室
7x 

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。問い合わせはレッツ円山（中央区北8
西24、b631-7647）

無料－11/21松～23抄一坪のスペースを利用
した芸術展

（レッツ円山）
一坪芸術展

b、d、直接。右ページ必要事項を記入し、11/11昌から
レッツ円山（中央区北8西24、b631-7647、dmaruya
ma-le@katsudokyokai.or.jp）へ。e

1,500円300人。中学生
以下の方は保護
者同伴

11/29掌午後6時～
10時

バンドとダンスのライブ
イベント

（レッツ円山）
エムズトリック
観覧者募集

b、d、直接。右ページ必要事項を記入し、11/11昌から
レッツアカシア（東区北22東1、b752-7959、daka
shia-le@katsudokyokai.or.jp）へ。e

無料15歳～29歳の
方各15人

11/26昭、12/3昭、　
10昭、17昭午後7時～
9時

初心者向けのフットサ
ル体験

（レッツアカシア）
フットサル体験

当日直接会場へ無料－11/12昭～25昌青少年センターで活動
する陶芸サークルの作
品展

（青少年センター）
陶芸サークル
作品展

内　容施　設　名

v 有料。11/20晶から順次開講。申し込みは11/11昌
からb、d（seisyonen@katsudokyokai.or.jp）、直接。
e
　陰ビジネスマナー　隠クリスマス ＆ おせち料理　韻卓球

アンド

　吋フラダンス

青少年センター
（ちえりあ内/上記）
b671Ȃ4111

 L  et'  s （勤労青少年ホーム）・青少年センター　※講座は⚑⚕歳～⚒⚙歳（高校生を除く）が対象　a www.katsudokyokai.or.jp/sisetu/scenter
レ ッ ツ

内　容施　設　名

v 有料あり。11/14松から順次開講。申し込みは11/11
　昌からb、d（chuo-le@katsudokyokai.or.jp）、直接。
e
　陰バレーボール体験　隠フットサル体験

レッツ中央　　
（中央区南4東4）
b241Ȃ8439

v 有料。11/26昭から順次開講。申し込みは11/11昌
からb、d（toyohira-le@katsudokyokai.or.jp）、直接。
e
　陰ダンス　隠カラーセラピー

レッツ豊平　　
（豊平区豊平8の11）
b823Ȃ5256



※申し込みは1人（1組）1通です
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リンケージプラザ　　  〒⚐⚖⚐Ȃ⚐⚐⚐⚑  中央区北⚑西⚙　
■ボランティア研修センター　b⚒⚒⚓Ȃ⚖⚐⚐⚕　c ⚒⚖⚑Ȃ⚘⚘⚘⚑　a www.sapporo-shakyo.or.jp

内　容行　事　名

v 有料あり。申し込みは、陰は11/17昇、隠は11昌、韻は18昌からb、c。e 。問い合わせは市コールセンターb222-4894
　陰傾聴ボランティア・レベルアップ＝12/3昭開講全5回　隠車いす介助ボランティア・レベルアップ＝12/11晶
　韻福まちとの連携方法を学ぶ＝12/18晶

研修会
7x 

札幌コンサートホール［ Ki  ta  ra ］　　  〒⚐⚖⚔Ȃ⚘⚖⚔⚙  中央区中島公園内　b⚕⚒⚐Ȃ⚒⚐⚐⚐　c ⚕⚒⚐Ȃ⚑⚕⚗⚕　a www.kitararsapporo.or.jp
キ タ ラ

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

チケットは市内プレイガイドで発売中。有料託児（6カ月
～就学前）あり。託児の申し込みは随時b281-0511へ。
そのほかのコンサートについてはお問い合わせを。問い合
わせはKitaraチケットセンターb520-1234

4,000円 ～
8,000円

1,990人11/29掌午後3時没後200年を記念し
た、ハイドンゆかりの
地のオーケストラによ
る公演

ハイドン・フィル
ハーモニー

教育文化会館　　  〒⚐⚖⚐Ȃ⚐⚐⚐⚑  中央区北⚑西⚑⚓　b⚒⚗⚑Ȃ⚕⚘⚒⚒　c ⚒⚗⚑Ȃ⚑⚙⚑⚖　a www.kyobun.org
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

11/11昌から教育文化会館へb。e無料70人11/29掌午後2時笑いを学んだ受講生
の卒業ライブと笑劇
一座２期生公演

13丁目笑学校
卒業ライブ

1 小中学生59人がオペレッタ「青い鳥」を上演します

2 12/26松午後1時、3時

3 各360人

4 1,000円、高校生以下500円　

5 チケットは教文プレイガイドで発売中

子供のための
オペレッタワーク
ショップ公演

注目!！

芸術の森　　  〒⚐⚐⚕Ȃ⚐⚘⚖⚔  南区芸術の森⚒　b⚕⚙⚒Ȃ⚕⚑⚑⚑　c ⚕⚙⚒Ȃ⚔⚑⚒⚐　a www.artpark.or.jp　 ※⚒øページにクーポンあり
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。会場は工芸館展示ホール。問い合わ
せはb592-4122

無料－11/14松～12/25晶クリスマスにちなんだ
クラフト作品の展示

クリスマス
アート展

往復はがきに上欄必要事項を記入し、11/20晶（必着）
までに芸術の森へ送付。g 。会場は版画工房。問い合
わせはb592-4122

3,500円15人12/5松・12松午前10
時30分～午後4時

紙やひもなどを張り付
けて版を作るコラグラ
フで年賀状を作成

版画で手作り
年賀状2日間

11/11昌からふしみグリエb533-2432へ。e 。会場
はふしみグリエ（中央区伏見2）。問い合わせはb592-
4125

12,000円50人12/11晶午後7時～9時旬の食材を使ったフ
ルコースディナーを
ジャズとともに楽しむ

サッポロ・
ジャズ・ナイト・
ディナー

v  有料。申し込みは陰～吋、宇～羽、卯～⾅は11/12昭からb592-4122へ。e 、右迂⾬は11/20晶までに往復はがきを送付。g 。問い
　合わせはb592-4122。申し込み状況により中止する場合あり
　【陶芸】陰冬を照らすかまくら型の照明作り＝12/6掌　隠手びねりで簡単にかわいい土鍋作り＝12/13掌
　　　　韻陶芸こども自由制作＝12/19松　吋やさしい手ろくろで気軽に陶芸家気分 ！ ＝12/20掌
　【手織】右シルクストール色遊び3日間＝12/8昇・15昇・16昌
　【染色】宇多色で型染め2日間＝12/12松・13掌
　【七宝】烏七宝焼自由制作2日間＝12/5松・19松　羽有線七宝で作る 干  支 のミニ額絵2日間＝12/12松・13掌

え と

　【木工】迂かわいいクリスマスツリー飾り＝12/4晶、5松　⾬お正月干支飾り＝12/17昭、18晶
　【冬休みクラフトスクール】卯陶芸・やさしいたまつくりでご飯茶わん作り＝12/5松、12松　鵜七宝・クリスマスオーナメント作り＝12/6掌　　
　　　　　　　　　　　 窺フェルトの雪だるまを作ろう＝12/19松、20掌　丑星形小皿とミニグラスセット＝12/20掌、23抄
　　　　　　　　　　 　碓陶芸・ぼかし絵付け大皿＝12/23抄　⾅手織・機織り体験（マフラー）＝12/23抄

工芸講習会
7x 

※講習会の案内
の送付を希望す
る方は、随時芸
術の森クラフト工
房b⚕⚙⚒-⚔⚑⚒⚒へ
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■環境プラザ　b⚗⚒⚘Ȃ⚑⚖⚖⚗　c ⚗⚒⚘Ȃ⚑⚔⚐⚐
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日開始10分前から環境プラザへ直接。e無料小学生各50人11/21松午前10時～正
午、午後1時～3時

身近なものを使って
電気、静電気を起こ
す実験を行う

エコ ＋  1 　
プラ イチ

静電気と
あそぼう 6u 
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■消費者センター　b⚗⚒⚘Ȃ⚓⚑⚓⚑　c ⚗⚒⚘Ȃ⚒⚑⚑⚒　※相談専用b⚗⚒⚘r⚒⚑⚒⚑　
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

上欄必要事項を記入した用紙と、6人分のレシピ、作り方
を記入したA4用紙1枚に完成図か写真を添えて11/30
捷（消印有効）までに消費者協会（エルプラザ内、
dssk003@sapporo-shohisha.or.jp）へ送付、d。選
考あり。問い合わせは消費者協会b728-8300

－－－手作りふりかけと汁物
のセットでレシピ募集。
優秀作品には賞品を
進呈

お米が
おいしい ！
レシピ募集

11/11昌から消費者センターへb。e無料50人11/17昇午後1時30分
～3時

食品表示について学
ぶ

食品表示110番

往復はがき、c。上欄必要事項を記入し、11/17昇（必
着）までに消費者協会（エルプラザ内、c728-8301）へ。
g 。問い合わせは消費者協会b728-8300

無料各36人11/25昌午前10時～正
午、午後1時30分～3時
30分

カボチャやサツマイモ
など旬の野菜を使っ
た料理講座

野菜料理講座

往復はがき、c。上欄必要事項を記入し、11/18昌（必
着）までに消費者協会（エルプラザ内、c728-8301）へ。
g 。会場は中央卸売市場（中央区北12西20）。問い
合わせは消費者協会b728-8300

無料42人12/1昇午前9時～午後
1時

中央卸売市場の見
学と、タラを使った料
理講習会

市場見学と
魚料理講習会

往復はがき、c。上欄必要事項を記入し、11/18昌（必
着）までに消費者協会（エルプラザ内、c728-8301）へ。
g 。託児（3歳～5歳）希望者は同時に申し込み（5人ま
で）。問い合わせは消費者協会b728-8300

無料小学３年～６
年の子とその親
18組36人

12/5松午前10時～正
午

料理研究家 星  澤  幸 
ほし ざわ さち

 子 の食育に関する話
こ

と、乳製品を使った料
理を学ぶ

星澤幸子の
ミルク ＆ トーク

アンド

6u 

往復はがき、c。上欄必要事項を記入し、11/27晶（必
着）までに消費者センター（エルプラザ内、c728-
8301）へ。g 。託児（３歳～５歳）希望者は同時に申
し込み（５人まで）

無料小学生とその親
各25組50人

12/12松午前9時30分
～11時30分、午後1時
30分～3時30分

ゲームを通じてお金
の賢い使い方を学ぶ

ゲームで体験 ！ 
お金って大切
6u 

エルプラザ内公共施設　　  〒⚐⚖⚐Ȃ⚐⚘⚐⚘  北区北⚘西⚓エルプラザ内　a www.danjyo.slrplaza.jp/information
■男女共同参画センター　b⚗⚒⚘Ȃ⚑⚒⚒⚒　c ⚗⚒⚘Ȃ⚑⚒⚒⚙　

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

b、直接。随時エルプラザb728-1255へ。託児（1歳6
カ月～就学前幼児）希望者は11/18昌までに申し込み。
問い合わせはエルプラザb728-1255

800円医療、教育関係
者、保護者など

11/21松午後1時30分
～3時30分

専門家によるデート
ＤＶのリレートーク

女性に対する
暴力をなくす
運動講演会

当日直接会場へ。問い合わせはエルプラザb728-
1255

無料市内に居住か通
勤する方

11/28松午前10時～午
後4時

調停の手続きなどの
相談会

無料
調停相談会

b、直接。11/11昌からエルプラザb728-1255へ。
e 。託児（1歳6カ月～就学前幼児）希望者は11/30
捷までに申し込み。問い合わせはエルプラザb728-
1255

3,800円市内に居住か通
勤する女性20
人

12/3昭午前10時～正
午・9昌午前10時30分
～正午・16昌午前10時
～午後1時

ダイエットに関する講
義やフィットネス、調
理実習

男女共同参画
的ダイエット術

b、c、d。上欄必要事項と託児（就学前幼児）希望の
有無（希望する場合は子の氏名、年齢も）を記入し、
11/11昌からさっぽろ子育てネットワーク（b090-1381-
3170、c681-0039、dsapporokonet@yahoo.co.
jp）へ。e 。託児希望者は12/10昭までに申し込み
（10人まで）。問い合わせはエルプラザb728-1255

500円。託児
は300円、2
人目からは
200円

市内に居住か通
勤する方40人

12/19松午後1時30分
～3時30分

保育所の現状につい
ての報告と意見交換

子育て援助を
考える会



※申し込みは1人（1組）1通です
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市民情報センター　　  〒⚐⚐⚓Ȃ⚐⚐⚐⚕  白石区東札幌⚕の⚑　b⚘⚒⚐Ȃ⚓⚙⚘⚐　c ⚘⚒⚐Ȃ⚓⚙⚙⚕　a www.johorcenterrsapporo.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

b、直接。11/11昌に市民情報センターへ。g 。空き
がある場合、翌日からb、直接

無料パソコンの基本
操作ができる方
各6人

陰は12/5松、隠は23抄。
いずれも午前10時15分
～午後0時45分

陰オリジナル名刺作
成隠 Web メールアド

ウェブ

レスを取得して活用

パソコン
無料体験講座

v 有料。申し込みは11/11昌にb、直接。g 。空きがある場合、翌日からb、直接
　陰年賀状作成=12/3昭・4晶　隠自分のブログ＝12/3昭・4晶　韻ワード基礎から応用＝12/8昇開講全4回　
　吋エクセル基礎から応用夜間＝12/8昇開講全8回　右インターネット基礎＝12/9昌・11晶　
　宇エクセル基礎から応用＝12/12松開講全4回　烏電子メール基礎＝12/16昌・18晶

IT市民塾
7x 

豊平川さけ科学館　　  〒⚐⚐⚕Ȃ⚐⚐⚑⚗  南区真駒内公園内　b⚕⚘⚒Ȃ⚗⚕⚕⚕　c ⚕⚘⚒Ȃ⚑⚙⚙⚘　a www.sappororpark.or.jp/sake
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ

無料－来年1/11抄まで膜が透けて目が見え
る卵を展示

季節展示　
サケの卵

無料－12/5松～来年2/11抄サケ、アユ、ウナギの
生態や料理を紹介

川と海を旅する
魚たち展

往復はがきに上欄必要事項（氏名は参加者全員）を記
入し、11/28松（必着）までに豊平川さけ科学館へ送付。
g

無料小学4年以上の
方各10人。小学
生は保護者同
伴

12/6掌・20掌午前9時
30分～正午、午後1時
30分～4時

サケの皮をはぎ、靴を
作る2日間講習

サケ皮で
靴づくり
6u 

国際プラザ　　  〒⚐⚖⚐Ȃ⚐⚐⚐⚑  中央区北⚑西⚓札幌MNビル　b⚒⚑⚑Ȃ⚓⚖⚗⚐　c ⚒⚑⚑Ȃ⚓⚖⚗⚓　a www.plazarsapporo.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。会場は札幌医科大学記念ホール（中
央区南1西18）

無料－12/13掌午後3時～4時真冬の肌の健康、ス
キンケアについての
講演

市民公開講座

緑のセンター　　  　a www.sappororpark.or.jp
■豊平公園緑のセンター　 〒⚐⚖⚒Ȃ⚐⚙⚐⚕  豊平区豊平⚕の⚑⚓　b⚘⚑⚑Ȃ⚖⚕⚖⚘　c ⚘⚑⚑Ȃ⚗⚓⚓⚘　※緑の相談専用b⚘⚑⚑Ȃ⚙⚓⚗⚐

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ無料－陰は11/17昇～23抄、
隠は12/1昇～25晶

陰洋ラン　　
隠クリスマス

展示会

11/11昌から豊平公園緑のセンターb。e

材料費実費45人11/20晶午前9時～午
後4時

自宅から持参したコ
チョウランの植え替え
を個別に指導

コチョウラン
植え替え
サービス

陰韻は1,500
円、隠 は
2,500円

陰隠は各20人、
韻は25人

陰は11/20晶、隠は28
松、韻は12/6掌。いずれ
も午前10時～正午

陰押し花年賀状　　
隠アケビでお正月飾
り
韻自然素材でリース

クラフト講習会

陰は無料、隠
は3,000円

陰は60人、隠は
20人

陰 は11/22掌、隠 は
12/12松。いずれも午後
1時30分～3時30分

陰洋ランの冬の管理
隠正月用ミニ盆栽

園芸教室

■百合が原緑のセンター　 〒⚐⚐⚒Ȃ⚘⚐⚘⚒  北区百合が原公園⚒⚑⚐　b⚗⚗⚒Ȃ⚓⚕⚑⚑　c ⚗⚗⚒Ȃ⚔⚗⚔⚑
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。問い合わせは百合が原公園b772-
4722

130円－11/25昌～12/13掌植栽プランナーによ
るクリスマスディスプ
レー

展示会
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さとらんど　　  〒⚐⚐⚗Ȃ⚐⚘⚘⚐  東区丘珠町⚕⚘⚔　b⚗⚘⚗Ȃ⚐⚒⚒⚓　c ⚗⚘⚗Ȃ⚐⚙⚔⚗　a www.satoland.com
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

b、直接。陰は開催1カ月前からさとらんどへ。e 。空き
がある場合、当日直接受け付け。隠韻は開催1カ月前～
2日前にさとらんどへ。e 。会場はさとらんどセンター

陰は400円、
隠 韻は900
円

陰は各回24人、
隠韻は各回6人

11/4昌～来年4/28昌。
陰は毎日午前11時、午
後2時、隠は第1・3土曜
午後1時、韻は第2・4・5
土曜午後1時

冬期間は時間を変更。
陰バター
隠豆腐
韻ソーセージ

手作り体験

b、直接。開催1カ月前からさとらんどへ。e 。空きがあ
る場合、当日直接受け付け。会場はさとらんどセンター

1,800円各日20人11/22～来年3/28の
日曜午後1時～3時

さとらんど産のそば粉
でそば打ちを体験

初めての
そば打ち体験

b、直接。陰隠は11/13晶、韻は27晶からさとらんどへ。
e 。会場はさとらんどセンター

陰 は2,500
円、隠 は
1,200円、韻
は1組500円

陰は20人、隠は
16人、韻は各回
30組（1組4人ま
で）

陰は12/6掌午前10時
～正午、隠は10昭午前
10時～正午、韻は19松、
23抄午前9時30分～午
後3時の中で約1時間
（30分間隔で開始）

陰プリザーブドフラワ
ーでクリスマス ＆ お正

アンド

月アレンジ隠ブッシュ
ドノエルを作ろう韻も
ちつき機でお正月の
もちを作ろう

講習会

サンピアザ水族館　　  〒⚐⚐⚔Ȃ⚐⚐⚕⚒  厚別区厚別中央⚒の⚕　b⚘⚙⚐Ȃ⚒⚔⚕⚕　c ⚘⚙⚒Ȃ⚕⚕⚖⚕　a www.sunpiazza-aquarium.com
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ900円。3歳
～ 中 学 生
400円

－11/1掌～12/25晶午
前10時30分、午後0時
30分、2時30分、4時30
分

デンキウナギの発電
で水槽内のイルミネ
ーションが点灯

デンキウナギの
クリスマスツリー
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体育施設　　※詳細は各施設へお問い合わせください
■スポーツ教室

内　容施　設　名

v 有料。12/3昭から順次開講
　陰マンツーマン卓球　隠ピラティス　韻フラダンス
吋ヨガ　右フラワーアレンジメント（クリスマス、正月）　
宇クラシックバレエ（幼児、一般）　烏ボクササイズ　
羽少年少女（バドミントン、テニス）

中央体育館
（中央区大通東5）
b251Ȃ1815

v 有料。12/2昌から順次開講
　陰フィギュアスケート（少年少女、成人）

美香保体育館
（東区北22東5）
b741Ȃ1972

v 有料。12/1昇から順次開講
　陰キッズフィギュアスケート　隠マンツーマン卓球
　韻レディースアイスホッケー

月寒体育館
（豊平区月寒東1の8）
b851Ȃ1972

v 有料。11/30捷から順次開講
　陰あんにょんはせよ体操　隠フィットネスウオーキング
　韻ひざ・こし楽ラク体操　吋ピラティス　右からだ改善
　宇ウエストシェイプヨガ　烏ボディコントロール体操
　羽からだにやさしい健康体操1、2　迂背骨・骨盤体操
　雨ルーシーダットン1、2
【一般開放】有料。11/11昌、24昇午前9時～午後5時
　テニス、フットサル、バウンドテニス、ゲートボール、フリース
　ペース。
　※11/16捷は施設整備日のため利用できません

つどーむ
（東区栄町885）
b784Ȃ2106

v 有料。12/22昇から順次開講
　陰テニス　隠はじめてテニス
　韻キッズ・ジュニアフットサル（小学生）
　吋キッズ・ジュニアテニス（小学生）　右ナイトヨガ

宮の沢屋内競技場
（西区宮の沢490）
b664Ȃ6363

v 有料。12/23抄から順次開講
　陰スキージュニアキャンプ　隠幼児スキー（初級）
　韻スキー授業のためのスキーレッスン
　吋スキー検定講座（バッチテスト、ジュニアテスト）
　右スキースクール（クラスレッスン、プライベートレッスン）
　宇スノーボード（ジュニアキャンプ、テクニカルキャンプ、
　　クラスレッスン、プライベートレッスン）
　烏レディーススノーボードレッスン　羽リュージュ体験　
　迂スケルトン体験　雨スノースクートプチレッスン

藤野野外スポーツ
交流施設（南区藤野）
b591Ȃ8111

v 有料。12/19松開講
　陰親子フィギュアスケート

星置スケート場
（手稲区星置2の1）
b681Ȃ8877

■水泳教室
内　容施　設　名

v 有料。来年1/7昭から順次開講。申し込みは11/21
　松までに往復はがきを送付か、直接。g
　陰幼児　隠親子　韻4歳児　吋アクア　右フィットネス
　宇種目別　
　※11/16捷は施設整備のため休館

東温水プール
（東区北16東16）
b785Ȃ6812

v 有料。来年1/6昌から順次開講。申し込みは12/9昌
　までに陰～右ははがき、宇烏は往復はがきを送付か、直
　接。g
　陰シルバー　隠泳法別　韻成人　吋アクア　
　右親子水泳　宇少年少女　烏幼児　

白石温水プール
（白石区平和通1南）
b846Ȃ0004

v 有料。12/25晶から順次開講。申し込みは11/20 晶
　からb。e
陰冬休み短期チャレンジ（幼児、小学生）　
隠冬休み短期平泳ぎキック

厚別温水プール
（厚別区厚別中央2の6）
b896Ȃ1861

v 有料。12/1昇から順次開講。申し込みは11/14松ま
でに往復はがきを送付か、直接。g
　陰親子　隠3歳児　韻4歳児　吋幼児　右少年少女
　宇成人　烏シルバー　羽クロール　迂バタフライ　
　雨アクアエクササイズ　卯シュノーミング
　鵜らくらく健康スイミング
　窺ナイトタイムスイミング（幼児、少年少女）　

豊平公園温水プール
（豊平区美園6の1）
b813Ȃ6556

v 有料。来年1/5昇から順次開講。申し込みは11/21
松までに往復はがきを送付か、直接。g
　陰4歳児　隠幼児（5・6歳児）　韻少年少女　吋成人
　右シルバー　宇水中運動　
　※12/4晶～来年1/1抄は施設整備のため休館

平岸プール
（豊平区平岸5の14）
b832Ȃ7529

v 有料。来年1/4捷から順次開講。申し込みは12/2昌
までに往復はがきを送付か、直接。g
　陰成人　隠シルバー　韻少年少女　吋幼児
　右水中ウオーキング　宇アクアビクス

西区体育館・温水プール 
（西区発寒5の8）
b662Ȃ2149

v 有料。来年1/5昇から順次開講。申し込みは12/15
昇までに往復はがきを送付か、直接。g
　陰4歳児　隠幼児　韻親子　吋少年少女　右成人
　宇シニア　烏平泳ぎ　羽バタフライ
　迂クロール ＆ 背泳ぎ　雨フォームチェック

アンド

　卯アクアビクス　鵜水中ウオーキング　窺水中運動　

手稲曙温水プール
（手稲区曙2の1）
b683Ȃ0676
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やまびこ座　　  〒⚐⚖⚕Ȃ⚐⚐⚒⚗  東区北⚒⚗東⚑⚕　b⚗⚒⚓Ȃ⚕⚙⚑⚑　c ⚗⚒⚓Ȃ⚕⚙⚓⚔　a www.katsudokyokai.or.jp/sisetu/gekijou
内　容行　事　名

w 有料
　【人形劇】陰11/14松、15掌午前11時、午後1時30分＝中吉「中国の不思議ばなし」ほか
　　　　　隠11/22掌、23抄午前11時＝札幌人形劇祭（人形劇の連続公演）
　　　　　韻12/5松午前11時、午後2時、6掌午前11時＝夢運「ともだちや｣ほか
　【読み語りパフォーマンス】吋11/28松午後2時、7時、29掌午前11時、午後2時＝「まっつ Booking 

ブ ッ キ ン グ

  first ｣（前売りあり）
ファースト

　【民族芸能】右12/10昭午後6時30分＝ 乱  拍  子 「小春｣里神楽ほか（前売りあり）
らん びょう し

公演
6u  7x 

中央図書館　　  〒⚐⚖⚔Ȃ⚘⚕⚑⚖  中央区南⚒⚒西⚑⚓　b⚕⚑⚒Ȃ⚗⚓⚒⚐　c ⚕⚑⚒Ȃ⚗⚑⚑⚐　a www.city.sapporo.jp/tosyokan
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

往復はがきに上欄必要事項を記入し、11/16捷（消印
有効）までに中央図書館へ送付。g

無料小学3年～6年
8人

11/28松午後1時30分
～4時

貸し出しや図書整理
などの仕事を体験

一日司書体験
6u 

往復はがきに上欄必要事項を記入し、12/7捷（消印有
効）までに中央図書館へ送付。g

無料小学3年～6年
10人

12/19松午後1時30分
～4時

キューブ型のろうで
キャンドルを作る

手作りキャンド
ル工房 6u 

健康づくりセンター
■中央健康づくりセンター　 〒⚐⚖⚐Ȃ⚐⚐⚖⚓  中央区南⚓西⚑⚑　b⚕⚖⚒Ȃ⚘⚗⚐⚐　 c ⚕⚖⚒Ȃ⚒⚑⚓⚐　a www.shsf.jp/shisetsu/sapporo-kenkoc

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

11/13晶から中央健康づくりセンターへb。e 。
11/11昌からaでも別枠分を受け付け

2,000円市内に居住か通
勤する18歳～
39歳の女性各
日30人

11/17～12/15の火曜
（11/24を除く）午前8時
30分～正午

骨粗しょう症検診と健
康診断（血液検査な
ど）の同時受診

女性の
フレッシュ健診

こぐま座　　  〒⚐⚖⚔Ȃ⚐⚙⚓⚑  中央区中島公園内　b⚕⚑⚒Ȃ⚖⚘⚘⚖　c ⚕⚑⚒Ȃ⚖⚘⚘⚖　a www.katsudokyokai.or.jp/sisetu/gekijou
内　容行　事　名

冷暖房工事のため人形劇公演はありません。来年1/9松から公演を再開します一時休演

産業振興センター　　  〒⚐⚐⚓Ȃ⚐⚐⚐⚕  白石区東札幌⚕の⚑　b⚘⚒⚐Ȃ⚓⚐⚓⚓　c ⚘⚒⚐Ȃ⚓⚒⚒⚐　a sangyo.center.sec.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

産業振興センターで配布中の申込書を11/27晶（必
着）までに持参、送付。選考あり

月額23,000
円 ～
117,300円

新たな技術やビ
ジネスモデルを
持つ設立後7年
未満の企業・個
人7社（人）

12月下旬以降入居。最
長3年間

事務室を安価に提供
するほか、経営塾や
商談会出展など、さま
ざまな支援を行う

スタートアップ・
プロジェクトルー
ム入居者募集

v 有料。申し込みは11/11昌からb、c。e 。a
　陰女性・シニアの起業＝来年1/20昌、29晶　隠人を育てるリーダー養成＝来年1/26昇・27昌

中小企業経営
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滝野すずらん丘陵公園　　  〒⚐⚐⚕Ȃ⚐⚘⚖⚒  南区滝野⚒⚔⚗　b⚕⚙⚒Ȃ⚓⚓⚓⚓　c ⚕⚙⚒Ȃ⚔⚐⚖⚑　a www.takinopark.com
内　容行　事　名

滝野スノーワールド開園準備のため、11/11昌～12/22昇の間、休園します
※滝野スノーワールドは12/23抄に開園

一時休園
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a  

西村明美「Madonna Vol.2」2007年

札幌美術展 真冬の花畑
　市内・近郊在住の⚑⚔
人の作家による、花を
描いた作品などを展
示。油彩、版画、写真、
彫刻など、多彩な表現
方法で冬の美術館を
彩ります。

9s ⚑⚑月⚒⚙日掌～来年⚑月⚓⚑日掌。
9o ⚗⚐⚐円、高校生・大学生⚓⚕⚐円、小中学生⚑⚕⚐円。
居ギャラリー・ツアー巨
　入館者に、学芸員が作品の見どころを解説。
9s ⚑⚒月⚕日松、⚑⚙日松、来年⚑月⚙日松、⚒⚓日松
午後⚒時～⚒時⚔⚐分。
居ワークショップ巨
　出品作家と一緒に、カラーインクを使ってオ
リジナルのクリスマスカードを作ります。
9s ⚑⚒月⚖日掌午後⚑時～⚒時⚓⚐分。
9p 9o 歳以上の方 人。⚑，⚕⚐⚐円。
9m ⚑⚑月⚑⚑日昌からb。fe 
※9q 芸術の森美術館（南区芸術の森ù）。
8j 芸術の森美術館b⚕⚙⚑Ȃ⚐⚐⚙⚐
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け
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し
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康

福

祉
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年
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野
　
　

す
ず
ら
ん
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陵
公
園

中
央
図
書
館

や
ま
び
こ
座

こ
ぐ
ま
座

健
康
づ
く
り

セ
ン
タ
ồ
　

産
業
振
興
     

セ
ン
タ
ồ
     

こども環境コンテスト

クーポン
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市
民
芸
術
祭

僉
邦
楽
演
奏
会
僊

s  

　
月
　
日
松
午
後
1
時
　
分
Ỗ

11

14

30

4
時
Ố

q  

教
育
文
化
会
館ớ
　
₝
ỜỐ

16

僉
市
民
文
芸
の
集
い
僊

r  

表
彰
ỏ
講
演
ỏ
交
流
会
Ố

s  

　
月
　
日
松
午
後
2
時
Ỗ
5
時
Ố

11

21

q  

教
育
文
化
会
館
Ố

僉
市
民
美
術
・
書
道
展
僊

s  

　
月
9
日
昌
Ỗ
　
日
掌
Ố　
日

12

13

13

午
後
1
時
　
分
か
ら
講
評
会
あ
り
Ố

30

q  

市
民
ギ
Ỿ
ラ
リ
ồ
ớ
中
央
区
南

2
東
6
ỜỐ

■
市
民
劇
場

僉
 大
  道
  和
  世
 ソ
プ
ラ
ノ
リ
サ
イ
タ

お
お
 み
ち
 か
ず
 
よ

ル
僊

s  

　
月
　
日
晶
午
後
7
時
Ố

11

13

q  

 Ｋ
ｉ
  ｔ
ａ
  ｒ
ａ
 ớ
　
₝
ỜỐ

キ
 

タ
 

ラ

16

o  

3
千
円
Ố
前
売
り
2
千
　
円
Ố

500

チ
ケ
ỽ
ト
は
市
内
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

で
発
売
中
Ố

i  

市
民
芸
術
祭
実
行
委
員
会

ớ
教
育
文
化
会
館
内
Ờb  
ớ
　
Ờ5
8

271

2
2

市
民
ギ
Ỿ
ラ
リ
ồ
美
術
映
画
会

r  

画
家
 三
  岸
  節
  子
 の
生
き
ざ
ま
や

み
 
ぎ
し
 せ
つ
 
こ

作
品
を
紹
介
Ố

s  

　
月
　
日
松
午
後
2
時
Ỗ
3
時
Ố

11

14

i  

市
民
ギ
Ỿ
ラ
リ
ồ
ớ
中
央

区
南
2
東
6
Ờb  

ớ
　
Ờ5
4
7
1

271

市
民
ロ
ビ
ồ
コ
ン
サ
ồ
ト

出
演
 卯
  子
  沢
  裕
  美
 ỏ 長
  江
  亜
  津
  子
 

う
 
ね
 
ざ
わ
 ひ
ろ
 
み
 

な
が
 
え
 
あ
 
つ
 
こ

ớ
民
謡
ỜỐ
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q  

　
月
　
日
晶
午
後
0
時
　
分

11

20

25

Ỗ
0
時
　
分
Ố
市
役
所
ロ
ビ
ồ
Ố

45

i  

市
民
文
化
課b  
ớ
　
Ờ2
2

211

6
1

消
防
音
楽
隊
　
ニ
ỿ
ồ
イ
ヤ
ồ

119

コ
ン
サ
ồ
ト

r  

消
防
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏
と
カ

ラ
ồ
ガ
ồ
ズ
の
演
技
Ố

s  

来
年
1
月
　
日
松
午
後
4
時
Ỗ

16

6
時
Ố

q  

 Ｋ
ｉ
  ｔ
ａ
  ｒ
ａ
 ớ
　
₝
ỜỐ

キ
 

タ
 

ラ
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2
千
8
人
Ố
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往
復
は
が
き
ớ
1
枚
に
つ
き
4

人
ま
で
Ờ
に
上
欄
必
要
事
項
と
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数
を
記
入
し
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月
　
日
捷
ớ
消
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30

印
有
効
Ờま
で
に
消
防
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楽
隊ớ
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ổ
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区
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軒
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防
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0850

10
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校
内
Ờ
へ
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付
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市
コ
ồ
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タ
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Ờ4
8
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222食
器
洗
浄
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
募
集
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ミ
ỿ
ン
ヘ
ン
・
ク
リ
ス
マ
ス
市
 

で
の
食
器
の
洗
浄
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア

を
募
集
Ố

s  

　
月
　
日
昭
Ỗ
　
月
　
日
晶
Ố

11

26

12

25

月
曜
Ỗ
金
曜
ử
午
後
4
時
Ỗ
7
時
ỏ

7
時
Ỗ
9
時
　
分
ỏ
土
・
日
曜
ỏ

30

祝
日
ử
午
前
　
時
Ỗ
午
後
3
時
　

11

30

分
ỏ
3
時
　
分
Ỗ
6
時
　
分
ỏ
6

30

30

時
　
分
Ỗ
9
時
　
分
Ố

30

30

q  

大
通
公
園
2
丁
目
Ố

m  

　
月
　
日
抄
ま
で
にt  

Ố

12

23

i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4

222 さ
ỳ
ぽ
ろ
ホ
ワ
イ
ト
 

イ
ル
ミ
ネ
ồ
シ
ἀ
ン

s  

　
月
　
日
晶
Ỗ
来
年
2
月
　
日

11

27

11

抄
午
後
4
時
　
分
Ỗ
　
時
　
分
Ố

30

10

30

大
通
会
場
は
1
月
3
日
掌
ま
で
Ố

q  

大
通
公
園
1
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目
Ỗ
8
丁
目
ỏ

駅
前
通
北
4
条
Ỗ
南
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ỏ
南
1

条
通
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目
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目
Ố
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ワ
イ
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実
行
委
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会
ớ
観
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会

内
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Ờ3
3
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1
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初
冬
の
市
民
の
森
を
楽
し
む

r  

初
冬
の
森
を
散
策
し
ỏ
木
の
実

な
ど
を
使
ỳ
た
ク
ラ
フ
ト
を
作
る
Ố

s  

　
月
　
日
松
午
前
　
時
　
分
Ỗ

11

28

10

30

午
後
3
時
Ố

q  

白
川
市
民
の
森ớ
南
区
白
川
　
ỜỐ
1814

p  

小
学
生
以
上
の
方
　
人
Ố
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m  

　
月
　
日
昭
ま
で
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19
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市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
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ớ
　
Ờ4
8
9
4
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ノ
ồ
ホ
ỽ
ケ
ồ
指
導
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講
習
会
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ホ
ỽ
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ồ
の
審
判
の
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習
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Ố
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習
後
に
B
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審
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を
受
験
Ố
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月
　
日
掌
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前
　
時
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正
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Ố
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元
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学
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ớ
東
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円
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ỏc  

ỏd  

Ố
上
欄
必
要
事
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課
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4
6
ỏ

211
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sports@
city.sapporo.jp

Ờ
へ
Ố
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企
画
事
業
課b  
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Ờ3
0

211

4
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青
少
年
山
の
家
 

シ
ル
バ
ồ
開
放
週
間

r  

室
内
パ
ồ
ク
ゴ
ル
フ
ỏ
ノ
ル

デ
ỹ
ỽ
ク
ウ
オ
ồ
キ
ン
グ
ỏ
健
康

増
進
講
座
か
ら
選
択
Ố

姉妹都市のミュンヘン
で行われている伝統的
なクリスマス市を、大
通公園で再現。ドイツ
の食べ物や工芸品、文
化に触れることができ
ます。昨年に引き続
き、今年もクリスマス
イブまでの開催です。

昨年は50万人以上の方でにぎわいました

ミュンヘン・クリスマス市
in Sapporo

サ ッ ポ ロイン

11/27㈮

～

12/24㈭

食器は洗って使います
使い捨て食器を使わない環境先進国ドイツ
にならい、期間中は洗える食器を使用しま
す。洗浄ボランティアも募集中。詳しくは
22㌻お知らせをご覧ください。
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趣
味
・
教
養
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で
か
け

ガ
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レ
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ồ
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月
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日
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日
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Ố
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方
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日
　
人
Ố
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Ố
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月
　
日
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区
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野
　
Ờb  
ớ
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ỏa  
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第
　
回
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ỳ
ぽ
ろ
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ま
つ
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間
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松
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日
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Ố
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Ố
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は
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Ố
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日
昭
午
後
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時
　
分
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時
Ố
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ồ
ル
Ố
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歳
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の
方
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Ố
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隠
大
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像
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僊
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年
1
月
　
日
昭
Ỗ
2
月
1
日
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Ố
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前
ử
午
前
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時
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ỏ
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時
Ỗ
5
時
ỏ
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月
　
日
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日
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み
Ờ
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午
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時
Ố
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催
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時
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時
ỜỐ

q  

大
通
公
園
5
・
　
丁
目
Ố
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以
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Ờ
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Ố
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日
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Ố
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ỏ
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Ố
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Ố
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Ờ
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Ố
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迷
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僊
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日
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Ố
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ử
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Ố
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大
通
公
園
Ố
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Ờ
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Ố
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Ỗ
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Ố
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ử
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前
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時
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時
ỏ
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後
ử
午
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Ố
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以
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2
回
以
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Ố
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Ố
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と
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時
間
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Ờ
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日
捷
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30

ớ
必
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Ờ
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で
に
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は
が
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光

企
画
課ớ
市
役
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内
／
1
₝
Ờ
へ
ỏ

b  
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ồ
ル
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タ
ồ

ớc  
ớ
　
Ờ4
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9
4
Ờへ
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221

i  

市
コ
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ル
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ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4

222

イルミネーションに
彩られた ドイツのクリスマス市を肌で感じようドイツのクリスマス市を肌で感じようドイツのクリスマス市を肌で感じよう

イベントを連日開催イベントを連日開催イベントを連日開催おいしい食べ物とグッズがいっぱいおいしい食べ物とグッズがいっぱいおいしい食べ物とグッズがいっぱい
ドイツからの出店を含む
22の店舗が、ソーセージ
やチキン、ローストアー
モンドなどの料理のほか、
ドイツならではのクリス
マス飾りを販売します。

ゴスペルや大道芸
などのステージが
クリスマス市を連
日盛り上げるほか、
グリューワインの
作り方講座などを
開催します。

ドイツ観光局提供

グリューワイン
赤ワインにシナモンや
オレンジの皮、砂糖な
どを入れて温めた飲み
物。体の芯から温まり
ます。

シュトーレン
ドライフルーツをバタ
ーと一緒に練り込んで
焼いたパン。ドイツで
はお菓子やケーキとし
て親しまれています。

クバークベルヒェン
カッテージチーズを練
り込んで油で揚げ、砂
糖をまぶしたドイツの
ドーナツ。さっぱりと
した上品な味わいです。

手回しオルガンが登場
ヨーロッパの街頭で見掛け
る手回しオルガンが初登場。
会場内を移動しながら演奏
します。

毎週日曜日はプレゼントデー！
日曜日に1,000円以上の買い物をしていただいた方を
対象に、抽選会を開催。出店している店舗の商品など
からプレゼントが当たります。

マグカップとピンバッジをプレゼント！
デザインが毎年変わるオリジナルマグカップを
20人に、今年からグッズに新登場するピンバッ
ジを10人にプレゼントします。
申込はがき、c、d。上欄必要事項と本誌の
感想、希望商品を記入し、11/20㈮(必着)まで
に広報課(1㌻)へ。g

日時 11/27㈮～12/24㈭
正午～午後9時
（土・日曜、祝日
は午前11時から。
金・土曜、12/22
㈫は午後9時30分まで）

会場 大通公園2丁目
詳細 市コールセンターb222-4894

休・祝日の前日
は時間を30分
延長！

開催案内
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国
際
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キ
ồ
場
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プ
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プ
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日
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学
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史
新
聞
を
作
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Ố
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日
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時
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Ố
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Ố
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Ố
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Ờ
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南
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西
2
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Ờへ
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i  
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を
学
ぶ
Ố

s  

　
月
　
日
Ỗ
来
年
3
月
　
日
の

12

20

20

土
・
日
曜
ỏ
祝
日
午
前
9
時
　
分
30

Ỗ
午
後
3
時
Ố
全
　
回
Ố

14

q  

南
区
の
ス
キ
ồ
場
Ố

p  

小
学
4
年
Ỗ
中
学
1
年
　
人
Ố

30

o  

6
千
円
ớ
リ
フ
ト
代
別
ỜỐ

m  

往
復
は
が
き
に
上
欄
必
要
事
項

と
保
護
者
氏
名
を
記
入
し
ỏ　
月
12

4
日
晶
ớ
必
着
Ờ
ま
で
に
日
赤
札

幌
市
地
区
本
部
ớ
市
役
所
内
／
１

₝
Ờ
へ
送
付
Ốg  

Ố
兄
弟
姉
妹

は
連
名
可
Ố

i  

日
赤
札
幌
市
地
区
本
部b  

ớ
　
Ờ3
3
3
9

211滝
野
自
然
学
園
催
し

僉
陰
た
き
の
森
の
よ
う
ち
え
ん
僊

r  

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
ỏ
自
然
散

策
な

ど

Ố
テ
ồ
マ
は
研
ひ
み
つ
基

地
づ
く
り
硯
ク
リ
ス
マ
ス
工
作
Ố

s  

研
は
　
月
9
日
昌
ỏ
硯
は
　
抄
Ố

12

23

い
ず
れ
も
午
前
　
時
Ỗ
午
後
2
時
Ố

10

p  

o  

3
歳
Ỗ
就
学
前
の
子
と
そ
の

保
護
者
各
　
組
Ố
1
組
千
　
円
Ố

20

800

1
人
追
加
ご
と
に
　
円
Ố

500

僉
隠
た
き
の
森
の
が
ỳ
こ
う
僊

r  

森
の
恵
み
で
ジ
Ỿ
ム
作
り
Ố

s  

　
月
　
日
松
午
前
8
時
　
分
Ỗ

12

26

45

午
後
5
時
Ố

p  

o  

小
学
生
　
人
Ố
3
千
円
Ố

30

※
陰
隠
のm  

は
が
き
に
上
欄
必
要

事
項
と
性
別
ỏ
保
護
者
氏
名
ỏ
参

加
者
全
員
の
生
年
月
日
を
記
入
し
ỏ

臼
研
は
　
月
3
日
昭
ỏ
臼
硯
は
　

12

17

日
昭
ỏ
渦
は
　
日
晶
ớ
い
ず
れ
も

18

必
着
Ờ
ま
で
に
送
付
Ốg  

Ốa  

 

j  

青
少
年
女
性
活
動
協

会ớ
〒
　
ổ
　
南
区
滝
野
　
滝
野
自

005
0862

106

然
学
園
内
Ờb  

ớ
　
Ờ8
7
8
0

591

自
然
体
験
学
習
会

r  

自
然
の
材
料
で
新
年
飾
り
作
り
Ố

s  

　
月
　
日
松
ỏ　
日
掌
午
前
　

12

19

20

10

時
Ỗ
正
午
Ố

q  

北
方
自
然
教
育
園
Ố

p  

小
中
学
生
を
含
む
家
族
各
　
組
Ố

20

m  

　
月
　
日
昭
か
らb  

Ốe  

11

12

j  

北
方
自
然
教
育
園

ớ
南
区
白
川
　
Ờb  
ớ
　
Ờ3
5
6
7

1814

596

定
山
渓
自
然
の
村
催
し

僉
陰
フ
Ỽ
レ
ス
タ
ồ
デ
イ
キ
Ỿ
ン

プ
僊

r  

木
こ
り
体
験
ỏ
た
き
火
で
お
や

つ
作
り
ỏ
焼
き
板
で
表
札
作
り
な

ど

Ố

s  

　
月
　
日
松
午
前
　
時
Ỗ
午
後

11

28

10

3
時
　
分
Ố

30

p  

小
学
生
を
含
む
家
族
　
組
Ố

10

o  

千
円
ỏ
小
学
生
Ỗ
　
歳
　
円
ỏ

18

500

1
歳
Ỗ
就
学
前
　
円
Ố

300

僉
隠
ち
Ỷ
こ
ỳ
と
ク
リ
ス
マ
ス

フ
Ỹ
ミ
リ
ồ
キ
Ỿ
ン
プ
僊

r  

た
き
火
で
作
る
ク
リ
ス
マ
ス
料

理
ỏ
リ
ồ
ス
作
り
な

ど

Ố

s  

　
月
5
日
松
Ỗ
6
日
掌
Ố

12

p  

o  

小
学
生
以
下
の
子
を
含
む
家

族
　
組
Ố
千
　
円
ỏ
小
学
生
Ỗ
　

10

500

18

歳
　
円
ỏ
1
歳
Ỗ
就
学
前
　
円
Ố

800

500

別
途
施
設
使
用
料
3
千
円
Ố

僉
韻
ア
ド
ベ
ン
ト
ク
リ
ス
マ
ス
僊

r  

石
窯
で
パ
ン
リ
ồ
ス
作
り
ỏ
カ

ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
カ
レ
ン
ダ
ồ
作
り

な
ど

Ố

s  

　
月
　
日
掌
午
前
　
時
Ỗ
午
後

12

13

10

3
時
　
分
Ố

30

p  

小
学
生
を
含
む
家
族
　
組
Ố

10
o  

千
円
ỏ
小
学
生
Ỗ
　
歳
　
円
ỏ

18

500

1
歳
Ỗ
就
学
前
　
円
Ố

300

僉
吋
幼
児
の
た
め
の
野
遊
び
の
森
僊

r  

ク
リ
ス
マ
ス
会
な

ど

Ố

s  

　
月
　
日
昇
午
前
9
時
　
分
Ỗ

12

15

30

午
後
3
時
　
分
Ố

30

p  

就
学
前
幼
児
と
そ
の
親
　
組
Ố

20

o  

1
組
ớ
大
人
・
子
供
各
1
人
Ờ

2
千
　
円
Ố
1
人
追
加
ご
と
に
大

500

人
千
円
ỏ
子
供
　
円
Ố

500

※
陰
Ỗ
吋
のm  

は
が
き
に
上
欄
必

要
事
項
を
記
入
し
ỏ
臼
は
　
月
　

11

20

日
晶
ỏ
渦
は
　
日
昌
ỏ
嘘
は
　
月

25

12

4
日
晶
ỏ
唄
は
5
日
松
ớ
い
ず
れ

も
必
着
Ờ
ま
で
に
定
山
渓
自
然
の

村
ớ
〒
　
ổ
　
南
区
定
山
渓
Ờ
へ
送

061
2301

付
Ốg  

i  

定
山
渓
自
然
の
村b  
ớ
　
Ờ
598

3
1
0
0

 子
育
て
支
援
総
合
セ
ン
タ
ồ
催
し

僉
あ
そ
び
の
ぽ
け
ỳ
と
僊

r  

親
子
で
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
と
わ

ら
べ
う
た
の
紹
介
Ố

s  

　
月
　
日
昌
午
前
　
時
Ỗ
　
時
Ố

11

25

10

11

p  

6
カ
月
Ỗ
　
カ
月
の
子
と
そ
の

11

保
護
者
　
組
Ố

16

m  

　
月
　
日
捷
か
らb  

Ốe  

11

16

僉
父
親
向
け
講
座
僊

r  

お
父
さ
ん
と
積
み
木
で
遊
ぼ
う
Ố

s  

p  

　
月
　
日
掌
午
後
1
時
　
分

11

29

30

Ỗ
3
時
Ố
4
歳
Ỗ
6
歳
の
子
と
そ

の
父
親
　
組
Ố

12

m  

　
月
　
日
昇
か
らb  

Ốe  

11

17

j  

子
育
て
支
援
総
合
セ

ン
タ
ồ
ớ
中
央
区
南
3
西
7
Ờb  

ớ
　
Ờ7
9
6
1

208灯
油
の
漏
え
い
に
ご
注
意
を

　
燃
料
タ
ン
ク
か
ら
の
灯
油
漏
え

い
事
故
が
毎
年
発
生
し
て
い
ま
す
Ố

原
因
は
ỏ
配
管
の
損
傷
ớ
屋
根
か

ら
の
落
雪
・
雪
の
重
み
・
悪
質
な

い
た
ず
ら
Ờỏ
埋
設
管
の
腐
食
な

ど
に
よ
る
も
の
で
す
Ố
油
が
漏
え

い
す
る
と
ỏ
下
水
道
管
を
通
し
て

河
川
へ
流
れ
出
る
こ
と
が
あ
り
ỏ

水
質
や
環
境
に
大
き
な
影
響
を
与

え
ま
す
Ố
い
ま
一
度
ỏ
燃
料
タ
ン

ク
ỏ
配
管
に
異
常
が
な
い
か
自
主

的
な
点
検
・
除
雪
を
行
い
ỏ
事
故

の
未
然
防
止
に
努
め
ま
し
Ỷ
う
Ố

i  

環
境
対
策
課b  
ớ
　
Ờ2
8

211

8
2

リ
ユ
ồ
ス
プ
ラ
ザ
催
し

僉
簡
易
家
具
リ
フ
Ỽ
ồ
ム
教
室
僊

r  

自
宅
の
家
具
を
持
ち
込
み
ỏ
修

理
方
法
を
学
ぶ
Ố

s  

　
月
　
日
掌
午
後
1
時
Ỗ
3
時
Ố

11

15

p  

o  

　
歳
以
上
の
方
5
人
Ố　
円
Ố

18

200

m  

　
月
　
日
晶
ま
で
にb  

Ốg  

11

13

僉
廃
材
工
芸
教
室
僊

r  

廃
材
を
利
用
し
て
印
鑑
入
れ
を

作
る
Ố

s  

　
月
6
日
掌
午
後
1
時
Ỗ
3
時
Ố

12

p  

o  

　
歳
以
上
の
方
5
人
Ố　
円
Ố

18

200

m  

　
月
4
日
晶
ま
で
にb  

Ốg  

12

j  

リ
ユ
ồ
ス
プ
ラ
ザ

点検個所
①レベルゲージ
②タンク
③ストレーナー
④送油管
⑤保護カバー
⑥脚部

・燃料の減りが早いときは注意！
・配管切断などの悪質な行為を防止するため、
　保護カバーを付けましょう！

▶点検内容
配管の腐食・破損・詰まり・
給油量・使用量・脚が固定
されているか・油のにおい
はないか

①

②

③③
④④

⑤⑥
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ớ
厚
別
区
厚
別
東
3
の
1
Ờb  
ớ
　
Ờ
375

1
1
3
3

市
有
地
を
お
売
り
し
ま
す

r  

イ
ン
タ
ồ
ネ
ỽ
ト
入
札
で
７
件

を
売
却
Ố

入
札
日
　
月
4
日
晶
Ỗ
　
日
晶
Ố

12

11

m  

　
月
6
日
晶
Ỗ
　
日
晶
にkou

11

20
bai.auctions.yahoo.co.jp

で
登
録

の
上
ỏ
市
役
所
　
階
管
財
課
で
配

14

布
中
の
申
込
書
を
　
月
　
日
昌

11

25

ớ
消
印
有
効
Ờ
ま
で
に
持
参
ỏ
送
付
Ố

申
込
書
はa  

か
ら
も
入
手
可
Ố

i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4
ỏa  

222市
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
空
き
家
と
新
設
ớ
下
表
Ờ
の
入

居
者
を
募
集
し
ま
す
Ố
入
居
は
空

き
家
が
来
年
2
月
下
旬
ỏ
新
設
は

3
月
下
旬
か
ら
Ố
申
し
込
み
は
ど

ち
ら
か
一
方
の
み
で
す
Ố
詳
し
く

は
募
集
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
Ố

m  

　
月
7
日
捷
か
ら
住
宅
管
理
公

12
社
ỏ
区
役
所
な
ど
で
配
布
す
る
申

込
書
を
　
月
　
日
昇ớ
消
印
有
効
Ờ

12

15

ま
で
に
送
付
Ốg  

Ố
申
込
書
は

a  

か
ら
も
入
手
可
Ố

※
も
み
じ
台
団
地
は
来
年
2
月
ま

で
毎
月
1
回
住
宅
管
理
公
社
で
直

接
受
け
付
け
Ố

i  

住
宅
管
理
公
社
ớ
中
央
区

北
1
西
2
オ
ồ
ク
札
幌
ビ
ル
Ờb  

ớ
　
Ờ3
0
7
1
ỏ
募
集
案
内
テ
レ

205ホ
ン
サ
ồ
ビ
スb  
ớ
　
Ờ3
3
8
8

211

ớ
も
み
じ
台
団
地
に
つ
い
て
はb  

ớ
　
Ờ3
3
8
9
Ờỏ　a  

211公
共
下
水
道
の
供
用
開
始

　　　
月
1
日
掌
か
ら
次
の
区
域
が

11
新
た
に
公
共
下
水
道
の
処
理
区
域

と
な
り
ま
す
Ố
水
洗
化
す
る
場
合

の
資
金
貸
し
付
け
・
助
成
制
度
も

設
け
て
い
ま
す
Ố
区
域
内
に
土
地

を
お
持
ち
の
方
に
は
ỏ
原
則
と
し

て
来
年
度
か
ら
受
益
者
負
担
金
を

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ỏ　11

月
中
に
案
内
文
を
送
付
し
ま
す
Ố

対
象
区
域
い
ず
れ
も
各
地
域
の
一

部
Ố
中
央
区
円
山
西
町
9
ỏ
厚
別

区
厚
別
北
3
の
5
ỏ
清
田
区
平
岡

6
の
3
・
美
し
が
丘
3
の
4
・
4

の
5
ỏ
南
区
川
沿
4
の
3
Ố

i  

下
水
道
財
務
課b  
ớ
　
Ờ3
818

4
1
2

防
災
協
会
救
命
講
習
会

僉
陰
応
急
手
当
普
及
員
養
成
僊

r  

Ａ
Ｅ
Ｄ
ớ
自
動
体
外
式
除
細
動

器
Ờ
の
使
用
法
ỏ
心
肺
 蘇
  生
 法
ほ

か

Ố

そ
 
せ
い

s  

　
月
　
日
昌
Ỗ
　
日
晶
午
前
9

12

16

18

時
Ỗ
午
後
5
時
Ố

p  

市
内
に
居
住
か
通
勤
す
る
　
歳
18

以
上
の
方
で
ỏ
講
習
後
ỏ
所
属
す

る
事
業
所
ỏ
町
内
会
な
ど
で
指
導

で
き
る
方
　
人
Ố

30

僉
隠
上
級
救
命
僊

r  

心
肺
 蘇
  生
 法
ỏ
応
急
手
当
て
ほ

か

Ố

そ
 
せ
い

s  

　
月
　
日
昇
午
前
9
時
Ỗ
午
後

12

22

5
時
Ố

p  

市
内
に
居
住
か
通
勤
す
る
　
歳
16

以
上
の
方
　
人
Ố

30

※
陰
隠
のq  

市
民
防
災
セ
ン
タ
ồ

ớ
白
石
区
南
郷
通
6
北
ỜỐ

※
陰
隠
のm  

往
復
は
が
き
に
上
欄

必
要
事
項
を
記
入
し
ỏ　
月
　
日

11

14

松
ớ
必
着
Ờ
ま
で
に
送
付
Ốg  

j  

防
災
協
会ớ
〒
　
ổ
　
003
0023

白
石
区
南
郷
通
6
北
Ờb  

ớ
　
Ờ1
861

2
1
1

赤
十
字
講
習
会

僉
陰
救
急
法
救
急
員
養
成
僊

r  

急
病
人
や
け
が
人
へ
の
救
命
・

応
急
手
当
て
Ố
検
定
あ
り
Ố

s  

　
月
5
日
松
・
　
日
松
・
　
日

12

12

13

掌
午
前
9
時
Ỗ
午
後
5
時
Ố

p  

　
歳
以
上
の
方
　
人
Ố

15

30

o  

3
千
円
Ố

m  

往
復
は
が
き
に
上
欄
必
要
事
項

と
生
年
月
日
ỏ
性
別
を
記
入
し
ỏ

　
月
　
日
昌ớ
必
着
Ờま
で
に
送
付
Ố

11

18

g  
僉
隠
幼
児
安
全
法
短
期
僊

r  

子
供
の
事
故
の
予
防
ỏ
Ａ
Ｅ
Ｄ

ớ
自
動
体
外
式
除
細
動
器
Ờの
使
用

法
な

ど

Ố

s  

　
月
　
日
昇
午
後
6
時
Ỗ
8
時
Ố

12

15

p  

　
歳
以
上
の
方
　
人
Ố

18

25

o  

　
円
Ố
託
児
1
人
に
つ
き
別
途

300
　
円
Ố

300

m  

往
復
は
が
き
に
上
欄
必
要
事
項

と
託
児
ớ
1
歳
以
上
Ờ
希
望
の
有

無
ớ
希
望
す
る
場
合
は
子
の
氏
名
ỏ

生
年
月
日
ỏ
性
別
も
Ờ
を
記
入
し
ỏ

　
月
　
日
昌ớ
必
着
Ờま
で
に
送
付
Ố

11

25

g  
※
陰
隠
のq  

赤
十
字
会
館
ớ
中
央

区
北
1
西
5
ỜỐ

j  

日
赤
札
幌
市
地
区
本

部ớ
市
役
所
内
／
1
₝
Ờb  
ớ
　
Ờ3
211

3
3
9

子
育
て
応
援
特
別
手
当
ớ
　
年
ùø

度
版
Ờ
の
執
行
停
止

　
本
誌
9
月
・
　
月
号
で
お
知
ら

10

せ
し
た
手
当
の
支
給
は
ỏ
厚
生
労

働
省
か
ら
通
知
が
あ
り
ỏ
執
行
を

停
止
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
の

で
ご
理
解
く
だ
さ
い
Ố

i  

保
育
・
子
育
て
支
援
課b  

ớ
　
Ờ2
9
9
9

211

■新設市営住宅
（借り上げ市営住宅）

募集
戸数形式区分団地名・

所在地

12LDK
家族向け
車いす
住宅ファン

平岡
（清田区
平岡2の
2）

41LDK単身向け
一般住宅

152LDK家族向け
一般住宅 93LDK

趣
味
・
教
養

お
で
か
け

ガ

イ

ド

レ
ジ
Ỿ
ồ
・

ス
ポ
ồ
ツ

子
供
向
け

暮

ら

し

健

康

福

祉

保
険
・
年
金

税

金

ビ
ジ
ネ
ス

職
員
募
集

そ

の

他



※申し込みは1人（1組）1通です
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 新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ

ン
の
予
防
接
種
開
始

　
　
₝
を
ご
覧
く
だ
さ
い
Ố

32
歯
周
疾
患
検
診

r  

問
診
ỏ 口
  腔
 内
診
査
Ố

こ
う
 く
う

q  

市
内
の
指
定
歯
科
医
療
機
関
Ố

p  

市
内
に
居
住
し
ỏ
受
診
日
に
満

　
・
　
・
　
・
　
歳
の
方
ớ
年
齢
・
住

40
50
60
70

所
を
確
認
で
き
る
も
の
を
持
参
ỜỐ

o  

　
円
Ố市
民
税
非
課
税
世
帯
ỏ生

500
活
保
護
世
帯
ỏ　
歳
の
方
は
無
料
Ố

70

m  

指
定
歯
科
医
療
機
関
へ
随
時
Ố

i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4

222無
料
匿
名
エ
イ
ズ
検
査

僉
平
日
エ
イ
ズ
検
査
僊

　
区
保
健
セ
ン
タ
ồ
で
月
2
回
実

施
Ố
日
程
は
市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồ

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

m  

b  

ỏd  

Ố随
時
匿
名
で
市
コ
ồ
ル

セ
ン
タ
ồớb  
ớ
　
Ờ4
8
9
4
ỏd  

222

info4894@
city.sapporo.jp

Ờ
へ
Ố

僉
土
曜
エ
イ
ズ
検
査
僊

s  

土
曜
午
後
4
時
Ỗ
7
時
Ố

q  

サ
ồ
ク
ル
さ
ỳ
ぽ
ろ
ớ
中
央
区

南
1
西
6
旭
川
信
金
ビ
ル
ỜỐ

m  

随
時
サ
ồ
ク
ル
さ
ỳ
ぽ
ろb  

　0120

ớ
　
Ờ3
9
6
へ
Ốa  

230僉
陰
夜
間
エ
イ
ズ
検
査
僊
　

s  

n  

第
2
火
曜
午
後
6
時
Ỗ
7
時

　
分
Ố
各
日
　
人
Ố

30

60

僉
隠
休
日
エ
イ
ズ
検
査
僊

s  

　
月
　
日
掌
午
前
　
時
Ỗ
　
時

11

29

10

11

　
分
ỏ
午
後
2
時
Ỗ
3
時
　
分
Ố

30

30

n  

　
人
Ố

80
※
陰
隠
のq  

中
央
保
健
セ
ン
タ
ồ

ớ
中
央
区
南
3
西
　
ỜỐ
11

※
陰
隠
のm  

b  

ỏd  

Ố
検
査
希
望

日
ớ
渦
は
時
間
も
Ờ
を
記
入
し
ỏ

　
月
　
日
昌
か
ら
匿
名
で
市
コ
ồ

11

11

ル
セ
ン
タ
ồ
へ
Ốe  

i  

感
染
症
総
合
対
策
課b  

ớ
　
Ờ5
1
9
9
ỏa  

622健
康
診
査
を
受
け
ま
し
Ỷ
う

　
次
の
方
を
対
象
に
ỏ
加
入
し
た

月
の
翌
月
末
に
受
診
券
を
送
付
し

て
い
ま
す
Ố
生
活
習
慣
病
予
防
の

た
め
に
健
診
を
受
け
ま
し
Ỷ
う
Ố

　
協
会
け
ん
ぽ
ỏ
共
済
組
合
な
ど

に
加
入
し
て
い
る
方
は
ỏ
そ
れ
ぞ

れ
の
保
険
に
お
問
い
合
わ
せ
を
Ố

僉
特
定
健
康
診
査
僊

p  

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
ỏ
本

年
度
　
歳
以
上
に
な
る
方
Ố

40

僉
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
僊

p  

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

し
て
い
る
方
Ố

i  

区
役
所ớ
1
₝
Ờの
保
険
年

金
課

医
療
安
全
に
関
す
る
相
談

　
医
療
機
関
な
ど
に
お
け
る
医
療

に
関
す
る
疑
問
な
ど
の
相
談
ớ
診

療
内
容
の
適
否
ỏ
医
療
機
関
の
紹

介
ỏ
健
康
相
談
を
除
く
Ờ
に
応
じ

ま
す
Ố
面
接
は
事
前
に
予
約
が
必

要
で
す
Ố

s  

月
曜
Ỗ
金
曜
午
前
9
時
Ỗ
正
午
ỏ

午
後
1
時
Ỗ
3
時
Ố

相
談
先
保
健
所
ớ
中
央
区
大
通
西

　
 Ｗ
  Ｅ
  Ｓ
  Ｔ
 　
内
ỏb  

ớ
　
Ờ5
1

ウ
 
エ
 
ス
 
ト

19

19

622

5
9
ỏc  

ớ
　
Ờ5
1
6
8
ỜỐ

622

i  

医
療
政
策
課b  
ớ
　
Ờ5
1

622

6
2

　こ
こ
ろ
の
健
康
ま
つ
り
・
 

精
神
療
養
講
座

r  

フ
ル
ồ
ト
演
奏
ỏ
Ｈ
Ｂ
Ｃ
 渡
  辺
 

わ
た
 な
べ

 陽
  子
 ア
ナ
ウ
ン
サ
ồ
に
よ
る
元
気

よ
う
 
こ

の
 秘
  訣
 に
つ
い
て
の
講
演
な

ど

Ố

ひ
 
け
つ

s  

　
月
　
日
松
午
前
　
時
Ỗ
午
後

11

21

10

3
時
　
分
Ố
講
演
は
1
時
　
分
Ố

30

30

q  

 Ｗ
  Ｅ
  Ｓ
  Ｔ
 　
　ớ
中
央
区
大
通

ウ
 
エ
 
ス
 
ト

19

西
　
ỜỐ
19

i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4

222市
立
札
幌
病
院
市
民
講
座

r  

た
め
に
な
る
乳
が
ん
検
診
の
受

け
方
Ố

s  

　
月
　
日
松
午
後
1
時
Ỗ
3
時
Ố

11

14

q  

市
立
札
幌
病
院
ớ
中
央
区
北
　11

西
　
ỜỐ
13

n  

　
人
Ố

150

m  

b  

ỏc  

上
欄
必
要
事
項
を
記

入
し
ỏ　
月
　
日
昭
ま
で
に
医
事

11

12

課ớc  
ớ
　
Ờ9
5
0
8
Ờへ
Ốg  

726

i  

医
事
課b  
ớ
　
Ờ2
2
1
1

726

家
庭
医
学
講
座

　
講
演
終
了
後
ỏ
個
人
相
談
コ
ồ

ナ
ồ
を
設
け
ま
す
Ố

r  

子
供
の
中
耳
炎
Ố

s  

　
月
　
日
松
午
後
1
時
　
分
Ố

11

14

30

q  

医
師
会
館ớ
中
央
区
大
通
西
　
ỜỐ
19

i  

健
康
企
画
課b  
ớ
　
Ờ5
1

622

5
1

森
田
療
法
市
民
講
座

r  

う
つ
や
神
経
症
に
関
す
る
講
演

会
と
体
験
発
表
ỏ
相
談
会
Ố

s  

　
月
　
日
松
午
後
1
時
　
分
Ỗ

12

12

30

5
時
Ố

q  

コ
ン
ベ
ン
シ
ἀ
ン
セ
ン
タ
ồ

ớ
白
石
区
東
札
幌
6
の
1
ỜỐ

i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4

222 ら
く
ら
く
フ
ỻ
ア

r  

転
倒
を
防
止
す
る
福
祉
用
具
な

ど
の
相
談
ỏ
展
示
ỏ
販
売
ほ

か

Ố

s  

　
月
　
日
昇
Ỗ
　
日
昭
午
前
　

11

10

19

10

時
Ỗ
午
後
8
時
Ố

q  

地
下
街
オ
ồ
ロ
ラ
タ
ウ
ン
コ

ミ
ỿ
ニ
ケ
ồ
シ
ἀ
ン
ス
ペ
ồ
ス
Ố

i  

も
の
づ
く
り
支
援
担
当b  

ớ
　
Ờ2
3
6
2

211車
い
す
・
電
動
車
い
す
体
験

r  

試
乗
体
験
ỏ
入
手
方
法
の
説
明
Ố

s  

　
月
　
日
昭
午
後
6
時
　
分
Ỗ

11

19

30

8
時
　
分
Ố

30

q  

身
体
障
害
者
更
生
相
談
所
Ố

n  

　
人
Ố

25

m  

b  

ỏc  

ỏ
直
接
Ố
上
欄
必
要
事

項
を
記
入
し
ỏ　
月
　
日
昌
か
ら

11

11

身
体
障
害
者
更
生
相
談
所
ớ
西
区

二
十
四
軒
2
の
6
身
体
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ồ
内
ỏc  

ớ
　
Ờ8
6
8

641

6
Ờ
へ
Ốe  

i  

身
体
障
害
者
更
生
相
談
所

b  

ớ
　
Ờ8
8
5
2

641
高
等
技
能
訓
練
促
進
費
の
 

受
給
者
追
加
募
集

r  

看
護
師
ỏ
介
護
福
祉
士
ỏ
保
育

士
ỏ
理
学
療
法
士
ỏ
作
業
療
法
士

の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
取
得
す
る

た
め
ỏ
養
成
機
関
で
2
年
以
上
修

業
す
る
場
合
ỏ
給
付
金
を
支
給
Ố

p  

児
童
扶
養
手
当
受
給
者
ま
た
は

同
様
の
所
得
水
準
の
母
子
家
庭
の

母
Ố

n  

　
人
程
度
Ố

26

m  

区
の
健
康
・
子
ど
も
課
に
事
前

に
相
談
の
上
ỏ　
月
2
日
捷
Ỗ
　

11

20

日
晶
に
直
接
Ố
定
員
に
達
し
な
い

場
合
は
ỏ　
月
　
日
峨
Ỗ
　
日
俄

11

24

30

に
直
接
Ố
選
考
あ
り
Ố

i  

区
役
所
ớ
1
₝
Ờ
の
健
康
・

子
ど
も
課
ớ
た
だ
し
ỏ
東
区
はb  

ớ
　
Ờ3
2
1
1
ỏ南
区
はb  
ớ
　
Ờ

711

581

5
2
1
1
Ờ

介
護
に
関
す
る
教
室
・
講
座

r  

s  

臼
か
ん
た
ん
！
ら
く
ら
く
介

護
教
室
ử
　
月
　
日
昌
ỏ　
日
昌
ỏ

11

11

18

　
月
2
日
昌
ỏ
9
日
昌
午
前
　
時

12

10

Ỗ
正
午
渦
ス
キ
ル
ア
ỽ
プ
ケ
ア
マ

ネ
ử
　
月
　
日
昌
ỏ　
日
昭
ỏ　

11

11

19

24

日
昇
ỏ　
月
1
日
昇
ỏ
8
日
昇
午

12

後
6
時
Ỗ
8
時
嘘
ス
キ
ル
ア
ỽ
プ

ヘ
ル
パ
ồ
ử
　
月
　
日
晶
午
後
6

11

20

時
Ỗ
8
時
ỏ　
日
昇
午
後
2
時
Ỗ

24

4
時
ỏ　
日
晶
午
後
6
時
Ỗ
8
時
ỏ

27

　
月
　
日
昭
午
後
2
時
Ỗ
4
時
唄

12

10

ペ
ồ
パ
ồ
ヘ
ル
パ
ồ
向
け
ử
　
月
12

1
日
昇
ỏ
2
日
昌
午
前
　
時
Ỗ
午

10
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後
4
時
欝
ペ
ồ
パ
ồ
ケ
ア
マ
ネ
向

け
ử
　
月
9
日
昌
ỏ　
日
昭
午
前

12

10

　
時
Ỗ
午
後
4
時
Ố

10
q  

リ
ン
ケ
ồ
ジ
プ
ラ
ザ
ớ
　
₝
ỜỐ

16

p  

o  

渦
嘘
は
現
場
で
働
く
介
護
職

か
ケ
ア
マ
ネ
ồ
ジ
Ỿ
ồ
の
方
ỏ
唄

欝
は
有
資
格
未
経
験
者
Ố
臼
渦
嘘

は
各
回
　
円
ỏ
唄
欝
は
各
回
千
円
Ố

500

m  

随
時b  

Ố

j  

在
宅
福
祉
サ
ồ
ビ
ス

協
会b  
ớ
　
Ờ1
2
1
4
ỏa  

208

介
護
の
日
の
催
し

r  

介
護
保
険
の
パ
ネ
ル
展
ỏ
福
祉

用
具
の
展
示
ỏ
介
護
の
相
談
な

ど

Ố

s  

　
月
　
日
昌
ỏ　
日
昭
午
前
9

11

11

12

時
Ỗ
午
後
5
時
Ố

q  

市
役
所
ロ
ビ
ồ
Ố

i  

介
護
保
険
課b  
ớ
　
Ờ2
5

211

4
7

母
子
寡
婦
福
祉
セ
ン
タ
ồ
催
し

僉
お
母
さ
ん
の
教
養
講
座
僊

r  

フ
ラ
ワ
ồ
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
Ố

s  

　
月
　
日
昭
午
後
6
時
　
分
Ỗ

11

26

30

8
時
　
分
Ố

30

p  

o  

母
子
家
庭
の
母
と
寡
婦
ớ
か

つ
て
母
子
家
庭
の
母
で
あ
ỳ
た

方
Ờ　
人
Ố　
円
Ố

30

500

m  

　
月
　
日
昭
か
らb  

Ốe  

Ố

11

12

託
児
ớ
2
歳
Ỗ
小
学
生
Ờ
希
望
者

は
同
時
に
申
し
込
み
Ố

僉
ひ
と
り
親
家
庭
ク
リ
ス
マ
ス
会
僊

s  

　
月
　
日
掌
午
前
　
時
Ỗ
午
後

12

13

10

1
時
Ố

p  

o  

母
子
・
父
子
家
庭
の
親
と
小

学
生
以
下
の
子
　
人
Ố
1
人
　
円
Ố

200

300
m  

往
復
は
が
き
に
上
欄
必
要
事
項

ớ
氏
名
は
参
加
者
全
員
Ờを
記
入
し
ỏ

　
月
　
日
捷ớ
必
着
Ờま
で
に
送
付
Ố

11

30

g  j  

母
子
寡
婦
福
祉
連
合

会ớ
〒
　
ổ
　
中
央
区
大
通
西
　
社

060
0042

19

会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ồ
内
Ờb  

ớ
　
Ờ3
2
7
0

631あ
ん
ま
・
マ
ỽ
サ
ồ
ジ
無
料
奉
仕

s  

　
月
1
日
昇
Ỗ
4
日
晶
Ố

12

q  

n  

市
内
の
視
覚
障
害
者
福
祉
協

会
協
賛
施
術
所
約
　
カ
所
Ố　
人
Ố

30

100

m  

往
復
は
が
き
に
上
欄
必
要
事
項

を
記
入
し
ỏ　
月
　
日
晶
ớ
必
着
Ờ

11

20

ま
で
に
送
付
Ốg  

j  

障
が
い
者
週
間
記
念

事
業
実
行
委
員
会ớ
〒
　
ổ
　
西
区

063
0802

二
十
四
軒
2
の
6
身
体
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ồ
内
Ờb  

ớ
　
Ờ8
8
5

641

3在
宅
福
祉
サ
ồ
ビ
ス
協
会
　
 

協
力
員
登
録
説
明
会
・
研
修
会

r  

高
齢
者
ỏ
障
が
い
の
あ
る
方
な

ど
の
家
事
援
助
な
ど
を
行
う
協
力

員
登
録
の
た
め
の
説
明
会
Ố
謝
礼

は
1
時
間
　
円
程
度
Ố
交
通
費
は

700

実
費
支
給
Ố

s  
n  

　
月
　
日
晶
午
前
9
時
　
分

11

27

30

Ỗ
午
後
5
時
Ố　
人
Ố

80

o  

年
会
費
　
円
Ố
登
録
者
の
み
当

500

日
納
入
Ố

m  

　
月
　
日
晶
か
らb  

Ốe  

11

13

j  

在
宅
福
祉
サ
ồ
ビ
ス

協
会ớ
リ
ン
ケ
ồ
ジ
プ
ラ
ザ
内
／

　
₝
Ờb  

ớ
　
Ờ4
4
4
0

16

272

呼
吸
リ
ハ
ビ
リ
教
室

r  

講
演
会
と
リ
ハ
ビ
リ
指
導
Ố

s  

q  

　
月
　
日
昇
午
後
1
時
Ỗ
3

11

17

時
　
分
Ố
か
で
る
2
・
7
ớ
中
央

40
区
北
2
西
7
ỜỐ

p  

呼
吸
機
能
に
障
が
い
の
あ
る
方

と
そ
の
家
族
　
人
Ố

150

m  

　
月
　
日
昌
か
らb  

Ốe  

11

11

j  

北
海
道
難
病
連b  

ớ
　
Ờ3
2
3
3

512養
育
費
無
料
相
談
会

r  

養
育
費
の
決
め
方
や
請
求
方
法
Ố

s  

　
月
　
日
昌
午
後
6
時
Ỗ
8
時

11

18

　
分
Ố

30

q  

母
子
寡
婦
福
祉
セ
ン
タ
ồ
Ố

n  

　
人
Ố

25

m  

母
子
寡
婦
福
祉
セ
ン
タ
ồớ
中

央
区
大
通
西
　
社
会
福
祉
総
合
セ

19

ン
タ
ồ
内
Ờỏ
区
健
康
・
子
ど
も
課

な
ど
で
配
布
中
の
申
込
書
を
ご
覧

の
上
ỏ　
月
　
日
捷
ま
で
にb  

ỏ

11

16

c  

Ốg  

Ố
託
児
ớ
2
歳
Ỗ
小
学

3
年
Ờ
あ
りớ
要
予
約
ỜỐ

i  

保
育
・
子
育
て
支
援
課b  

ớ
　
Ờ2
9
8
8

211視
覚
障
が
い
の
あ
る
方
と
の
 

市
民
交
流
ダ
ン
ス
パ
ồ
テ
ỹ
ồ

r  

視
覚
障
が
い
者
ダ
ン
ス
サ
ồ
ク

ル
と
の
交
流
ダ
ン
ス
パ
ồ
テ
ỹ
ồ
Ố

s  

　
月
6
日
掌
午
後
1
時
Ỗ
3
時

12
　
分
Ố

30

q  

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ồ

ớ
西
区
二
十
四
軒
2
の
6
ỜỐ

i  

視
覚
障
害
者
福
祉
協
会b  

ớ
　
Ờ8
3
1
0

644児
童
相
談
所
に
 

全
国
共
通
電
話
番
号
を
導
入

　
全
国
ど
こ
か
ら
で
も
近
く
の
児

童
相
談
所
に
つ
な
が
り
ま
す
Ố

電
話
番
号
　ớ
　
Ờ0
0
0
Ố

0570
064

i  

相
談
判
定
課b  
ớ
　
Ờ8
6

622

3
0

趣
味
・
教
養

お
で
か
け

ガ

イ

ド

レ
ジ
Ỿ
ồ
・

ス
ポ
ồ
ツ

子
供
向
け

暮

ら

し

健

康

福

祉

保
険
・
年
金

税

金

ビ
ジ
ネ
ス

職
員
募
集

そ

の

他
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人
工
肛
門
・
人
工
ぼ
う
こ
う
の

方
の
た
め
の
医
療
講
演
会

s  

　
月
6
日
掌
午
後
0
時
　
分
Ỗ

12

30

3
時
　
分
Ố

30

q  

身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ồ

ớ
西
区
二
十
四
軒
2
の
6
ỜỐ

i  

身
体
障
害
者
福
祉
協
会b  

ớ
　
Ờ8
8
5
3

641若
年
認
知
症
一
日
相
談
会

r  

医
師
ỏ
介
護
支
援
専
門
員
ỏ
社

会
保
険
労
務
士
な
ど
が
面
談
Ố

s  

　
月
　
日
昌
午
前
　
時
Ỗ
午
後

11

18

10

2
時
　
分
Ố

30

q  

東
区
民
セ
ン
タ
ồ
ớ
東
区
北
　11

東
7
ỜỐ

p  

　
歳
以
下
の
認
知
症
の
方
や
そ

64
の
心
配
の
あ
る
方
ỏ
そ
の
家
族
Ố

i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4

222 国
民
健
康
保
険

僉
保
険
証
が
変
わ
り
ま
す
僊

　
現
在
お
使
い
の
保
険
証
の
有
効

期
限
は
　
月
　
日
捷
で
す
Ố
新
し

11

30

い
保
険
証
は
ỏ　
月
下
旬
に
送
付

11

し
ま
す
Ố
新
し
い
保
険
証
の
色
は
ỏ

一
般
保
険
証
が
水
色
ỏ
退
職
保
険

証
が
青
色
で
す
Ố　
月
1
日
昇
以

12

降
ỏ
現
在
お
使
い
の
保
険
証
は
使

え
ま
せ
ん
の
で
ỏ
細
か
く
切
ỳ
て

破
棄
し
て
く
だ
さ
い
Ố

　
遠
隔
地
保
険
証
も
変
わ
り
ま
す

の
で
ỏ
新
し
い
保
険
証
を
持
参
の

上
ỏ
お
住
ま
い
の
区
の
区
役
所
保

険
年
金
課
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
Ố

僉
交
通
事
故
に
遭
ỳ
た
と
き
な
ど
僊

　
交
通
事
故
な
ど
ỏ
第
三
者
の
加

害
行
為
に
よ
ỳ
て
傷
害
を
受
け
ỏ

国
保
で
治
療
を
受
け
た
場
合
は
ỏ

必
ず
お
住
ま
い
の
区
の
区
役
所
保

険
年
金
課
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
Ố

i  

区
役
所ớ
1
₝
Ờの
保
険
年

金
課

国
民
年
金

僉
中
国
残
留
邦
人
な
ど
へ
の
特
例

措
置
僊

　
詳
細
は
お
住
ま
い
の
区
の
区
役

所
年
金
係
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
Ố

p  

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方
Ố
臼

永
住
帰
国
し
た
中
国
残
留
邦
人
な

ど
の
本
人
渦
明
治
　
年
4
月
2
日

44

以
降
生
ま
れ
嘘
永
住
帰
国
後
ỏ
引

き
続
き
1
年
以
上
日
本
に
在
住
Ố

持
参
す
る
も
の
中
国
残
留
邦
人
証

明
書
ớ
お
住
ま
い
の
区
の
区
役
所

保
健
福
祉
課
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
Ờỏ
年
金
手
帳
ớ
持
ỳ
て
い
る
方

の
み
Ờ
な

ど

Ố

i  

区
役
所ớ
1
₝
Ờの
保
険
年

金
課
年
金
係

介
護
保
険

僉
　
歳
以
上
で
保
険
料
の
納
め
忘

65
れ
の
あ
る
方
は
い
ま
せ
ん
か
僊

　
災
害
な
ど
の
特
別
な
理
由
が
な

く
保
険
料
を
納
め
ず
に
い
る
と
ỏ

介
護
サ
ồ
ビ
ス
を
利
用
す
る
際
に
ỏ

保
険
給
付
の
制
限
を
受
け
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
Ố
未
納
の
あ
る
方
は

至
急
納
め
て
く
だ
さ
い
Ố

i  

区
役
所ớ
1
₝
Ờの
保
険
年

金
課

 僉
家
屋
を
取
り
壊
し
た
方
へ
僊

　
今
年
中
に
取
り
壊
し
た
家
屋
に

は
ỏ
来
年
度
か
ら
固
定
資
産
税
が

掛
か
り
ま
せ
ん
Ố
該
当
す
る
方
は
ỏ

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
Ố

僉
耐
震
改
修
を
行
ỳ
た
住
宅
の
固

定
資
産
税
を
減
額
僊

　
昭
和
　
年
1
月
1
日
以
前
に
建

57

築
さ
れ
た
住
宅
で
ỏ
平
成
　
年
1

18

月
1
日
以
降
に
　
万
円
以
上
の
耐

30

震
改
修
工
事
を
行
う
な
ど
ỏ
一
定

の
要
件
を
満
た
す
場
合
に
は
ỏ
翌

年
度
以
降
の
固
定
資
産
税
が
一
定

期
間
減
額
さ
れ
ま
す
Ố

　
減
額
に
は
ỏ
工
事
完
了
後
3
カ

月
以
内
に
申
請
が
必
要
で
す
Ố
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

僉
認
定
長
期
優
良
住
宅
の
固
定
資

産
税
を
減
額
僊

　
　
年
6
月
4
日
Ỗ
来
年
3
月
　

21

31

日
昌
に
長
期
優
良
住
宅
の
認
定
を

受
け
て
新
築
さ
れ
た
住
宅
の
固
定

資
産
税
が
ỏ
翌
年
度
か
ら
5
年
間

ớ
3
階
建
て
以
上
の
中
高
層
耐
火

住
宅
は
7
年
間
Ờ
減
額
さ
れ
ま
す
Ố

新
築
し
た
翌
年
1
月
　
日
ま
で
に

31

必
要
書
類
を
添
付
し
ỏ
資
産
の
あ

る
区
の
区
役
所
課
税
課
に
申
告
し

て
く
だ
さ
い
Ố

i  

区
役
所ớ
1
₝
Ờの
課
税
課

僉
市
税
滞
納
整
理
強
化
週
間
僊

　
夜
間
・
休
日
に
行
う
電
話
や
訪

問
に
よ
る
納
税
催
告
を
強
化
し
ま

す
Ố
期
間
中
は
夜
間
・
休
日
の
納

税
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す

の
で
ỏ
ご
利
用
く
だ
さ
い
Ố

　
こ
の
日
以
外
で
も
区
役
所
に

よ
ỳ
て
は
ỏ
夜
間
・
休
日
の
納
税

相
談
を
実
施
し
て
い
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
ỏ
お
住
ま
い
の
区
の

区
役
所
納
税
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
Ố

s  

　
月
　
日
捷
Ỗ
　
月
4
日
晶
午

11

30

12

後
8
時
ま
で
Ố
5
日
松
・
6
日
掌

午
前
9
時
Ỗ
午
後
4
時
Ố

僉
市
税
の
納
付
は
安
心
・
便
利
な

口
座
振
替ớ
自
動
払
い
込
み
Ờで
僊

　
市
・
道
民
税
ớ
普
通
徴
収
分
Ờ

と
固
定
資
産
税
ớ
償
却
資
産
分
を

含
む
Ờ・
都
市
計
画
税
は
ỏ
口
座
振

替
で
納
付
で
き
ま
す
Ố

　
現
在
ỏ
第
4
期
分
ま
た
は
来
年

度
分
か
ら
新
た
に
口
座
振
替
さ
れ

る
方
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
Ố
納
税
通
知
書
に
同
封
の

は
が
き
式
申
込
書
を
送
付
す
る
か
ỏ

納
税
通
知
書
ỏ
預
貯
金
通
帳
ỏ
届

け
出
印
を
持
参
し
ỏ
口
座
の
あ
る

金
融
機
関
な
ど
か
区
役
所
の
納
税

課
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
Ố

i  

区
役
所ớ
1
₝
Ờの
納
税
課

僉
不
動
産
の
公
売ớ
入
札
Ờ僊

　
市
税
の
滞
納
に
よ
り
差
し
押
え

た
不
動
産
の
公
売
を
行
い
ま
す
Ố

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

※
当
日
は
印
章
と
公
売
保
証
金
ỏ

口
座
の
分
か
る
も
のớ
預
金
通
帳

の
写
し
な

ど

Ờが
必
要
Ố
中
止
の
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ỏ
事
前
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
Ố

s  

　
月
　
日
昇
Ỗ
　
日
晶
午
前
9

11

24

27

時
Ỗ
午
後
5
時
Ố

q  

大
通
バ
ス
セ
ン
タ
ồ
ビ
ル
2
号

館
2
階ớ
中
央
区
南
1
東
2
ỜỐ

i  

滞
納
整
理
課b  
ớ
　
Ờ3
0

211

7
7
ỏa  

僉
イ
ン
タ
ồ
ネ
ỽ
ト
公
売
僊

　
差
し
押
さ
え
た
不
動
産
の
売
却
Ố

申
込
期
間
　
月
　
日
昇
午
後
1
時

11

17

Ỗ
　
日
捷
午
後
5
時
Ố

30
公
売
期
間
　
月
4
日
晶
午
後
1
時

12

Ỗ
　
日
晶
午
後
1
時
Ố

11

i  

納
税
指
導
課
ớ
ネ
ỽ
ト
公

売
専
用
Ờb  

ớ
　
Ờ2
2
6
5
ỏa  

211

 も
の
づ
く
り
産
業
　
　
　
　
　

誘
致
促
進
補
助
金

　
事
業
所
新
設
や
増
設
・
移
転
に

対
す
る
補
助
金
で
す
Ố
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

対
象
業
種
食
品
ỏ
情
報
ỏ
環
境
エ

ネ
ル
ギ
ồ
ỏ
医
薬
品
・
バ
イ
オ
な

ど

Ố

条
件
1
年
以
上
の
操
業
実
績
ỏ
設

備
投
資
額
5
千
万
円
ớ
産
業
団
地

内
は
2
千
　
万
円
Ờ
以
上
な

ど

Ố

500

助
成
内
容
固
定
資
産
税
・
都
市
計

市税は、
市政を推進する上で
最も大切な財源です

  市・道民税（第⚓期分：
⚑⚑月⚒日捷納期限）の
納付はお済みでしょうか

   市税の納付は安心・便利な
   口座振替をご利用ください
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画
税
相
当
額
の
3
カ
年
度
分
と
ỏ

新
た
に
雇
用
し
た
者
6
人
目
か
ら

1
人
に
つ
き
　
万
円
Ố

25

m  
b  

ỏ
直
接
Ố
随
時
市
役
所
　
階
15

新
産
業
担
当
へ
Ố

i  

新
産
業
担
当b  
ớ
　
Ờ2
3

211

7
9
ỏa  

　
市
民
便
利
帳
は
ỏ
市
の
制
度
や

施
設
な
ど
を
紹
介
す
る
冊
子
で
ỏ

転
入
者
向
け
に
毎
年
発
行
し
て
い

ま
す
Ố
こ
の
た
び
ỏ
こ
の
便
利
帳

を
民
間
企
業
と
の
協
働
で
作
成
す

る
こ
と
と
し
ỏ
掲
載
す
る
広
告
枠

も
大
幅
に
増
や
し
ま
す
Ố
掲
載
希

望
の
方
は
ỏ
来
年
1
月
　
日
晶
ま

29

で
に
サ
イ
ネ
ỽ
ク
スb  
ớ
　
Ờ8
0

242

6
0
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

発
行
日
来
年
4
月
1
日
昭
Ố

発
行
部
数
　
万
部
Ố

10

i  

広
報
課b  
ớ
　
Ờ2
0
3
6
ỏ

211

a  
介
護
予
防
サ
ồ
ビ
ス
　
　
　
　

人
材
育
成
研
修

r  

運
動
機
能
を
向
上
さ
せ
る
た
め

の
知
識
や
技
能
を
習
得
す
る
Ố

s  

　
月
3
日
昭
・
4
日
晶
・
7
日

12
捷
・
8
日
昇
・
　
日
昭
Ố

10

q  

中
島
体
育
セ
ン
タ
ồ
ớ
中
央
区

中
島
公
園
内
ỜỐ

p  

福
祉
系
の
資
格
を
持
つ
求
職
者

　
人
Ố

60

m  

市
役
所
ロ
ビ
ồ
な
ど
で
配
布
中

の
申
込
書
を
　
月
　
日
昇
ま
で
に

11

24

持
参
ỏc  

Ốg  

i  

健
康
ス
ポ
ồ
ツ
財
団b  

ớ
　
Ờ5
9
0
5
ỏa  

530再
就
職
を
支
援
し
ま
す

僉
陰
再
就
職
支
援
無
料
セ
ミ
ナ
ồ
僊

　
個
別
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
職
業

紹
介
ま
で
の
一
貫
し
た
支
援
で
す
Ố s  

左
表
の
と
お
り
Ố

n  

各
日
　
人
Ố

24

m  

　
月
　
日
昌
か
ら
研
県
は
東
京

11

11

リ
ồ
ガ
ル
マ
イ
ン
ドb  
ớ
　
Ờ1
5

218

2
7
ỏ
硯
絹
は
キ
Ỿ
リ
ア
バ
ン
ク

b  

ớ
　
Ờ8
3
2
1
へ
Ốe  

708
僉
隠
シ
ニ
ア
向
け
体
験
型
再
就
職

支
援
セ
ミ
ナ
ồ
僊

r  

マ
ン
シ
ἀ
ン
管
理
の
基
礎
な

ど

Ố

s  

　
月
　
日
昭
・
　
日
晶
・
　
日

11

26

27

30

捷
・
　
月
1
日
昇
・
2
日
昌
午
前

12

　
時
Ỗ
午
後
3
時
Ố

10

p  

主
に
マ
ン
シ
ἀ
ン
管
理
員
へ
の

再
就
職
を
目
指
す
　
代
の
方
　
人
Ố

60

20

m  

　
月
　
日
晶
か
ら
東
京
リ
ồ
ガ

11

13

ル
マ
イ
ン
ドb  
ớ
　
Ờ1
5
2
7
へ
Ố

218

e  
※
陰
隠
のq  

サ
ン
プ
ラ
ザ
ớ
北
区

北
　
西
5
ỜỐ

24

i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4

222合
同
企
業
説
明
会

r  

市
内
企
業
が
参
加
予
定
Ố
臼
は

　
社
ỏ
渦
は
　
社
ỏ
嘘
は
　
社ớ
予

50

20

25

定
ỜỐ
い
ず
れ
も
履
歴
書
不
要
Ố

s  

臼
は
　
月
　
日
昭
午
前
　
時
　

11

12

10

30

分
Ỗ
午
後
4
時
　
分
ỏ
渦
は
　
月

30

12

3
日
昭
午
後
1
時
Ỗ
4
時
ỏ
嘘
は

　
月
9
日
昌
午
後
1
時
Ỗ
5
時
Ố

12

q  

臼
は
コ
ン
ベ
ン
シ
ἀ
ン
セ
ン
タ

ồớ
白
石
区
東
札
幌
6
の
1
Ờỏ
渦

は
ア
ス
テ
ỹ
　
ớ
中
央
区
北
4
西

45

5
Ờỏ
嘘
は
サ
ン
プ
ラ
ザ
ớ
北
区
北

　
西
5
ỜỐ

24

p  

臼
は
お
お
む
ね
　
歳
未
満
の
求

35

職
者ớ
来
年
卒
業
予
定
者
を
含
む
Ờỏ

渦
嘘
は
求
職
者
Ố
嘘
は
来
年
卒
業

予
定
者
を
除
く
Ố

i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4
ỏa  

222内
定
者
向
け
ビ
ジ
ネ
ス
　
　
　

基
礎
セ
ミ
ナ
ồ

r  

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ồ
と
ケ
ồ
ス
ス

タ
デ
ỹ
研
修
ỏ
パ
ソ
コ
ン
実
技
Ố

s  

　
月
3
日
昭
Ỗ
6
日
掌
ỏ　
日

12

17

昭
Ỗ
　
日
掌
午
前
　
時
Ỗ
午
後
4

20

10

時
Ố

q  

北
海
道
建
設
会
館
ớ
中
央
区
北

4
西
3
Ờỏ
北
海
道
経
済
セ
ン
タ

ồớ
中
央
区
北
1
西
2
ỜỐ

p  

就
職
内
定
者
各
　
人
Ố

30

m  

は
が
き
ỏb  

ỏc  

Ố
上
欄
必
要

事
項
を
記
入
し
ỏ　
月
　
日
捷

11

30

ớ
必
着
Ờま
で
に
日
本
マ
ン
パ
ワ
ồ

ớ
〒
　
ổ
　
中
央
区
北
4
西
7
札
幌

060
0004

ホ
ワ
イ
ト
ビ
ル
ỏb  

ớ
　
Ờ0
3
7

221

7
ỏc  

ớ
　
Ờ0
5
6
3
Ờへ
Ốg  

221

i  

人
材
育
成
担
当b  
ớ
　
Ờ2
211

3
6
8
ỏa  

■再就職支援無料セミナー
時間開催日対象

午前10時～
午後5時

11/16捷
12/7捷

研

女性 午前9時30分
～午後3時30
分

11/24昇
12/1昇
12/15昇

硯

午前9時30分
～午後3時30
分

11/17峨
12/8峨

絹
中高
年齢者
（35歳～
60歳） 午前10時～

午後5時
11/30捷
12/14捷

県

※研～県は重複受講できません

趣
味
・
教
養

お
で
か
け

ガ

イ

ド

レ
ジ
Ỿ
ồ
・

ス
ポ
ồ
ツ

子
供
向
け

暮

ら

し

健

康

福

祉

保
険
・
年
金

税

金

ビ
ジ
ネ
ス

職
員
募
集

そ

の

他

市民便利帳に掲載する
広告を募集します



※申し込みは1人（1組）1通です
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就
職
活
動
　
　
　
　
　
　
　
　

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
セ
ミ
ナ
ồ

r  

臼
企
業
情
報
収
集
渦
自
己
分
析

嘘
履
歴
書
の
書
き
方
唄
面
接
対
策
Ố

s  

臼
は
　
月
　
日
昭
ỏ
渦
は
　
日

11

19

26

昭
ỏ
嘘
は
　
月
3
日
昭
ỏ
唄
は
　

12

10

日
昭
Ố
い
ず
れ
も
午
後
1
時
　
分
30

Ỗ
3
時
　
分
Ố

30

q  

サ
ン
プ
ラ
ザớ
北
区
北
　
西
5
ỜỐ

24
p  

就
職
活
動
中
の
方
各
　
人
Ố

20

m  

　
月
　
日
昌
か
ら
東
京
リ
ồ
ガ

11

11

ル
マ
イ
ン
ドb  
ớ
　
Ờ1
5
2
7
へ
Ố

218

e  i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4

222仕
事
を
楽
し
め
る
社
会
人
に
な

る
方
法

r  

離
職
し
な
い
た
め
に
必
要
な
心

構
え
や
手
法
を
解
説
す
る
講
演
会
Ố

s  

　
月
　
日
晶
午
後
6
時
　
分
Ỗ

11

27

30

8
時
　
分
Ố

30

q  

 Ａ
Ｃ
Ｕ
 ớ
中
央
区
北
3
西
4
日

ア

キ

ỿ

本
生
命
札
幌
ビ
ル
ỜỐ

p  

お
お
む
ね
　
歳
未
満
で
入
社
3

35

年
以
内
の
新
入
社
員
か
ỏ
来
年
卒

業
予
定
の
内
定
者
Ố

m  

　
月
　
日
晶
ま
で
にt  

Ố

11

20

i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4
ỏa  

222環
境
経
営
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

r  

低
炭
素
社
会
と
は
何
か
ỏ
そ
の

社
会
で
い
か
に
ビ
ジ
ネ
ス
チ
Ỿ
ン

ス
を
つ
か
む
か
の
講
演
な

ど

Ố

s  

　
月
　
日
昇
午
後
1
時
　
分
Ỗ

11

17

30

3
時
　
分
Ố

30

q  

n  

エ
ル
プ
ラ
ザớ
　
₝
ỜỐ　
人
Ố

17

300

m  

c  

ỏd  

ỏ
直
接
Ố
上
欄
必
要
事

項
と
企
業
・
団
体
名
ỏ
参
加
人
数
ỏ

代
表
者
氏
名
を
記
入
し
ỏ　
月
　

11

13

日
晶
ま
で
に
市
役
所
　
階
環
境
管

12

理
担
当
ớc  
ớ
　
Ờ5
1
0
8
ỏd  

218

kan.suishin@
city.sapporo.jp

Ờ

へ
Ốg  

i  

環
境
管
理
担
当b  
ớ
　
Ờ2
211

8
7
9

北
海
道
の
最
低
賃
金

　
　
月
　
日
か
ら
地
域
別
最
低
賃

10

10

金
ớ
パ
ồ
ト
タ
イ
マ
ồ
な
ど
を
含

む
Ờ
は
ỏ
時
間
額
　
円
と
な
ỳ
て

678

い
ま
す
Ố
な
お
ỏ
特
定
の
産
業
で

働
く
方
に
は
ỏ
産
業
別
最
低
賃
金

が
適
用
さ
れ
ま
す
Ố

i  

雇
用
推
進
課b  
ớ
　
Ờ2
2

211

7
8

食
品
衛
生
法
の
営
業
許
可
の
更
新

　
中
央
区
で
食
品
衛
生
法
に
よ
る

営
業
を
行
ỳ
て
い
る
方
で
許
可
期

限
が
　
月
　
日
捷
の
方
は
ỏ
保
健

11

30

セ
ン
タ
ồ
に
確
認
の
上
ỏ
手
数
料

を
持
参
し
て
ỏ
期
限
内
に
更
新
手

続
き
を
行
ỳ
て
く
だ
さ
い
Ố

i  

中
央
区
健
康
・
子
ど
も
課

b  

ớ
　
Ờ7
2
2
7

511
 臨

時
保
健
師

勤
務
場
所
・
業
務
臼
清
田
保
健
セ

ン
タ
ồ
ử
乳
幼
児
健
診
や
家
庭
訪

問
渦
白
石
区
役
所
ử
高
齢
者
宅
へ

の
家
庭
訪
問
Ố

採
用
期
間
6
カ
月
ớ
最
長
1
年
ỜỐ

勤
務
時
間
月
曜
Ỗ
金
曜
午
前
8
時

　
分
Ỗ
午
後
5
時
　
分
Ố

45

15

p  

保
健
師
免
許
を
持
つ
　
歳
未
満

65

の
方
各
1
人
Ố

m  

履
歴
書
と
保
健
師
免
許
の
写
し

を
臼
は
　
月
　
日
昌
ớ
必
着
Ờ
ま

11

25

で
に
清
田
区
健
康
・
子
ど
も
課
ỏ

渦
は
　
月
　
日
捷ớ
必
着
Ờま
で
に

11

30

白
石
区
保
健
福
祉
課
へ
持
参
ỏ
送

付
Ố選
考
あ
り
Ố

j  

清
田
区
健
康
・
子
ど

も
課ớ
〒
　
ổ
　
清
田
区
平
岡
1
の

004
8613

1
Ờb  

ớ
　
Ờ2
4
0
0
ỏ
白
石
区

889

保
健
福
祉
課ớ
〒
　
ổ
　
白
石
区
本

003
8612

郷
通
3
北
Ờb  

ớ
　
Ờ2
4
0
0

861

市
立
札
幌
病
院
職
員

勤
務
場
所
市
立
札
幌
病
院
ớ
静
療

院
を
含
む
ỜỐ

僉
陰
看
護
師
僊

p  

一
般
ử
看
護
師
免
許
所
有
者

ớ
来
年
6
月
ま
で
の
取
得
見
込
み

を
含
む
Ờ
で
ỏ
昭
和
　
年
4
月
2

55

日
以
降
生
ま
れ
の
方
Ố
経
験
者
ử

看
護
師
免
許
所
有
者
で
ỏ
正
看
護

師
の
業
務
経
験
を
5
年
以
上
有
す

る
昭
和
　
年
4
月
2
日
Ỗ
　
年
4

50

55

月
1
日
生
ま
れ
の
方
Ố

僉
隠
助
産
師
僊

p  

一
般
ử
助
産
師
免
許
所
有
者

ớ
来
年
6
月
ま
で
の
取
得
見
込
み

を
含
む
Ờ
で
ỏ
昭
和
　
年
4
月
2

55

日
以
降
生
ま
れ
の
方
Ố
経
験
者
ử

助
産
師
免
許
所
有
者
で
ỏ
助
産
師

の
業
務
経
験
を
5
年
以
上
有
す
る

昭
和
　
年
4
月
2
日
Ỗ
　
年
4
月

50

55

1
日
生
ま
れ
の
方
Ố

僉
韻
診
療
放
射
線
技
師
僊

p  

診
療
放
射
線
技
師
免
許
所
有
者

ớ
来
年
6
月
ま
で
の
取
得
見
込
み

を
含
む
Ờ
で
ỏ
昭
和
　
年
4
月
2

55

日
以
降
生
ま
れ
の
方
Ố

試
験
日
程
　
月
6
日
掌
Ố

12

m  

　
月
4
日
昌
か
ら
市
立
札
幌
病

11
院
総
務
課
で
配
布
す
る
申
込
書
を

　
月
　
日
晶
ớ
消
印
有
効
Ờ
ま
で

11

20

に
持
参
ỏ
送
付
Ố

※
送
付
に
よ
る
申
込
書
の
請
求
は
ỏ

ủớ
受
験
区
分
名
Ờ試
験
案
内
請
求
Ứ

と
朱
書
き
し
た
封
筒
に
返
信
用
封

筒
ớ
郵
便
番
号
ỏ
住
所
ỏ
氏
名
を

記
入
し
ỏ　
円
分
の
切
手
を
張
ỳ

120

た
角
形
2
号
Ờ
を
同
封
し
て
送
付
Ố

j  

市
立
札
幌
病
院ớ
〒

　
ổ
　
中
央
区
北
　
西
　
Ờ総
務
課

060
8604

11

13

b  

ớ
　
Ờ2
2
1
1
ỏa  

726
市
立
大
学
期
限
付
職
員

　
詳
細
は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ

さ
い
Ố

業
務
大
学
事
務
Ố

勤
務
場
所
市
立
大
学
ớ
南
区
芸
術

の
森
1
ỏ
中
央
区
北
　
西
　
ỜỐ

11

13

採
用
期
間
1
年
間
ớ
最
長
3
年
ỜỐ

勤
務
時
間
午
前
8
時
　
分
Ỗ
午
後

45

5
時
　
分
Ố
週
休
2
日
Ố

15

p  

大
卒
程
度
で
ỏ
大
学
・
官
庁
・

民
間
企
業
な
ど
で
の
勤
務
経
験
を

3
年
以
上
有
す
る
方
若
干
名
Ố

m  

募
集
要
項
をa  

か
ら
入
手
し
ỏ

必
要
書
類
を
　
月
　
日
昌ớ
必
着
Ờ

11

25

ま
で
に
送
付
Ố
書
類
をa  

か
ら
入

手
で
き
な
い
方
は
市
立
大
学
総
務

課
へb  

Ố
書
類
審
査
ỏ
面
接
あ
り
Ố

i  

市
立
大
学
総
務
課b  
ớ
　
Ờ
592

2
3
0
0
ỏa  

自
衛
官

　
詳
し
く
は
担
当
地
区
隊
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

種
目
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

生
徒
Ố

p  

来
年
4
月
1
日
昭
時
点
で
　
歳
15

か
　
歳
の
男
子
で
ỏ
中
学
校
卒
業

16
者
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
の
前
期

課
程
修
了
者
ớ
見
込
み
含
む
ỜỐ

i  

中
央
・
北
・
西
・
手
稲
区

ử
西
部
地
区
隊b  
ớ
　
Ờ9
1
3
6
ỏ

511

東
・
白
石
・
厚
別
区
ử
東
部
地
区

隊b  
ớ
　
Ờ5
0
6
1
ỏ
豊
平
・
清

813

田
・
南
区
ử
南
部
地
区
隊b  
ớ
　
Ờ
581

0
7
3
6
ỏa  

 特
殊
衣
料
ア
ボ
ネ
ỽ
ト
基
金
に

よ
る
ま
ち
づ
く
り
活
動
の
助
成

　
来
年
3
月
末
ま
で
に
終
了
す
る
ỏ

冬
の
生
活
を
楽
し
む
た
め
の
ま
ち

づ
く
り
活
動
を
助
成
し
ま
す
Ố

助
成
額
1
事
業ớ
1
団
体
Ờに
つ
き
ỏ

事
業
額
の
半
分
Ố
上
限
は
　
万
円
Ố

10

p  

さ
ぽ
ồ
と
ほ
ỳ
と
基
金
登
録
団

体
か
ỏ
新
た
に
登
録
す
る
団
体
Ố

m  

市
役
所
　
階
市
民
自
治
推
進
課

13

で
配
布
中
の
申
請
書
な
ど
を
　
月
11

　
日
昌
ớ
必
着
Ờ
ま
で
に
持
参
ỏ

25送
付
Ố
選
考
あ
り
Ố
申
請
書
な
ど

はa  

か
ら
も
入
手
可
Ố
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i  

市
民
活
動
促
進
担
当b  

ớ
　
Ờ2
9
6
4
ỏa  

211市
債
ớ
　
年
満
期
Ờ
の
ご
購
入
を

ø÷

募
集
期
間
証
券
会
社
は
　
月
4
日

12

晶
Ỗ
　
日
昭
ỏ
銀
行
は
　
月
7
日

17

12

捷
Ỗ
　
日
昭
Ố
利
率
は
　
月
4
日

17

12

晶
正
午
ご
ろ
決
定
予
定
Ố

元
金
償
還
　
年
後
Ố
利
子
の
支
払

10

い
は
年
2
回
Ố

m  

取
扱
証
券
会
社
・
銀
行
へ
ớ
1

万
円
単
位
ỜỐ

i  

市
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồb  

ớ
　
Ờ4
8
9
4

222

s  

預
け
入
れ
は
　
月
1
日
昇
Ỗ
　

12

15

日
昇
ỏ
引
き
取
り
は
来
年
3
月
1

日
捷
Ỗ
　
日
昌
Ố
中
途
の
出
し
入

31

れ
不
可
Ố

q  

臼
5
・
5
駐
輪
場
ớ
中
央
区
北

5
西
5
Ờỏ
渦
北
口
駐
輪
場
ớ
北
区

北
7
西
3
ỜỐ

n  

臼
は
　
台
ỏ
渦
は
　
台
Ố

450

550

o  

自
転
車
2
千
円
ỏ
原
動
機
付
自

転
車
ớ
　
㏄
以
下
Ờ
4
千
円
Ố

50

m  

　
月
　
日
昇
か
ら
同
駐
輪
場
で

11

17

配
布
す
る
申
込
書
を
持
参
Ốe  

i  

5
・
5
駐
輪
場b  
ớ
　
Ờ3
251

0
6
0

私
設
街
路
灯
の
維
持
費
の
補
助

r  

町
内
会
な
ど
が
管
理
す
る
街
路

灯
の
電
気
代
な
ど
の
一
部
を
補
助
Ố

m  

　
月
　
日
捷
か
ら
街
路
灯
組
合

11

16

連
合
会
ớ
中
央
区
北
1
西
2
経
済

セ
ン
タ
ồ
ビ
ル
Ờ
で
配
布
す
る
申

請
書
を
　
月
　
日
晶
Ỗ
　
月
　
日

11

20

12

21

捷
に
持
参
Ố

i  

道
路
維
持
課b  
ớ
　
Ờ2
6

211

3
2

市
民
情
報
セ
ン
タ
ồ
あ
り
方
検

討
委
員
会
の
市
民
委
員
募
集

　
市
民
情
報
セ
ン
タ
ồ
の
今
後
の

事
業
展
開
に
つ
い
て
議
論
し
ま
す
Ố

任
期
　
月
中
旬
Ỗ
来
年
7
月
　
日

12

31

松
Ố
会
議
は
月
1
回
程
度
開
催
Ố

p  

　
歳
以
上
で
ỏ
平
日
の
会
議
に

18
出
席
で
き
る
方
1
人
Ố

m  

　
月
2
日
捷
か
ら
区
役
所
な
ど

11
で
配
布
す
る
応
募
用
紙
を
　
月
　

11

24

日
昇ớ
必
着
Ờま
で
に
持
参
ỏ
送
付
ỏ

c  

Ố
選
考
あ
り
Ốa  

i  

Ｉ
Ｔ
推
進
課b  
ớ
　
Ờ2
1

211

8
4

モ
イ
ワ
の
森
づ
く
り
　
　
　
　

プ
ロ
ジ
ỻ
ク
ト
メ
ン
バ
ồ
募
集

r  

藻
岩
山
の
施
設
再
整
備
に
当

た
ỳ
て
ỏ
施
設
周
辺
の
緑
化
を
検

討
す
る
メ
ン
バ
ồ
を
募
集
Ố
ワ
ồ

ク
シ
ἀ
ỽ
プ
ỏ
植
樹
活
動
あ
り
Ố

任
期
　
月
Ỗ
平
成
　
年
4
月
Ố
活

12

23

動
は
5
回
程
度
Ố

n  

　
人
Ố
小
学
4
年
以
下
の
方
は

100
は
保
護
者
同
伴
Ố

m  

　
月
　
日
捷
ま
で
に
市
コ
ồ
ル

11

30

セ
ン
タ
ồb  
ớ
　
Ờ4
8
9
4
へ
Ố
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観
光
企
画
課b  
ớ
　
Ờ2
3

211
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都
市
計
画
審
議
会
の
　
　
　
　

市
民
委
員
を
募
集

r  

都
市
計
画
の
決
定
や
変
更
を
調

査
・
審
議
す
る
委
員
を
募
集
Ố

任
期
来
年
4
月
か
ら
2
年
間
Ố
会

議
は
年
5
回
程
度
開
催
Ố

p  

来
年
4
月
1
日
昭
現
在
　
歳
以

20

上
で
ỏ
平
日
の
会
議
に
出
席
で
き

る
方
6
人
Ố

m  

　
月
2
日
捷
か
ら
市
役
所
5
階

11
都
市
計
画
課
ỏ
区
役
所
な
ど
で
配

布
す
る
応
募
用
紙
を
　
月
　
日
昭

12

10

ớ
必
着
Ờま
で
に
持
参
ỏ
送
付
ỏc  

ỏ

d  

Ố
選
考
あ
り
Ốa  
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都
市
計
画
課b  
ớ
　
Ờ2
5

211

0
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特
別
奨
学
生
募
集

応
募
資
格
本
人
か
ỏ
父
母
な
ど
の

養
育
者
が
市
民
で
ỏ
来
年
4
月
か

ら
高
等
学
校
職
業
課
程
ớ
普
通
科

以
外
Ờỏ
専
修
学
校
ớ
高
等
課
程
Ờ

な
ど
に
進
学
を
希
望
す
る
方
か
ỏ

来
年
度
も
引
き
続
き
在
学
す
る
方

ớ
再
入
学
す
る
卒
業
者
を
除
く
ỜỐ

支
給
額
技
能
習
得
資
金
ử
月
額
5

千
円
ớ
公
立
Ờỏ
8
千
円
ớ
私
立
ỜỐ

入
学
支
度
資
金
ớ
入
学
時
の
み
Ờ

ử
1
万
円
ớ
公
立
Ờỏ
1
万
5
千
円

ớ
私
立
ỜỐ
返
還
不
要
Ố

n  

各
学
年ớ
定
時
制
4
年
を
含
む
Ờ

　
人
程
度
Ố
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月
　
日
捷
Ỗ
　
月
　
日
昇
に
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区
役
所
の
保
健
福
祉
課
へ
直
接
Ố

現
在
受
給
中
の
方
も
申
請
が
必
要
Ố

収
入
額
な
ど
に
よ
り
選
考
あ
り
Ố

i  

区
役
所ớ
1
₝
Ờの
保
健
福

祉
課

大
規
模
小
売
店
舗
の
新
設

　
大
規
模
小
売
店
舗
の
新
設
に
つ

い
て
ỏ
届
出
書
な
ど
の
縦
覧
を

行
ỳ
て
い
ま
す
Ố
意
見
の
あ
る
方

は
ỏ
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
Ố

新
設
店
舗
キ
Ỿ
ỽ
ツ
ア
イ
ビ
ỽ
グ

東
苗
穂
店ớ
東
区
東
苗
穂
3
の
2
ỜỐ
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来
年
2
月
5
日
晶
ま
で
Ố

q  

市
役
所
　
階
産
業
振
興
課
Ố
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産
業
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興
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ớ
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3
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趣
味
・
教
養

お
で
か
け

ガ

イ

ド

レ
ジ
Ỿ
ồ
・

ス
ポ
ồ
ツ

子
供
向
け

暮

ら

し

健

康

福

祉

保
険
・
年
金

税

金

ビ
ジ
ネ
ス

職
員
募
集

そ

の

他

冬期間自転車を
保管します



札幌市はISO14001の認証を
取得しています。

さっぽろ市
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使用しています

※申し込みは1人（1組）1通です
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イ
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に
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Ố
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ồ
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の
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円
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シ
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ズ
ớ
千
円
ỏ

3
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円
ỏ
5
千
円
ỏ
1
万
円
ỏ
各

3
千
枚
Ờ
ử
　
月
　
日
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発
売
ỏ
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27
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念
ớ
千
円
ỏ
3
千

枚
ỏ
１
人
5
枚
ま
で
Ờ
ử
　
月
　

12
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日
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養
セ
ン
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ồ
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岡
の
休
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修
繕
工
事
の
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休
館
し
ま
す
Ố
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日
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Ỗ
　
日
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ỏ　
日
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20
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日
昌
Ố
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a  
消
防
団
員
募
集

　
地
域
の
安
全
と
安
心
を
守
る
消

防
団
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
Ố
活

動
は
災
害
時
の
出
動
ỏ
消
火
訓
練
ỏ

応
急
手
当
て
指
導
ỏ
火
災
予
防
啓

発
な
ど
で
す
Ố
災
害
補
償
ỏ
制
服

貸
与
な
ど
が
あ
り
ま
す
Ố　
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

p  

市
内
に
居
住
か
通
勤
・
通
学
す

る
　
歳
以
上
の
方
Ố
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i  

職
員
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ớ
　
Ờ2
0
2
0
ỏ
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一
時
閉
所
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期
で
あ
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月
1
日
昇
Ỗ
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来
年
3
月
　
日
昌
の
間
ỏ
管
理
事
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務
所
を
閉
所
し
ま
す
Ố
納
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な
ど

の
手
続
き
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ỏ
生
活
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ớ
中
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Ố
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選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

　　　
月
1
日
昇
現
在
で
登
録
す
る

12
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
Ố

今
回
は
ỏ
次
の
要
件
に
該
当
す
る

方
が
新
た
に
登
録
さ
れ
ま
す
Ố

住
所
要
件
今
年
9
月
1
日
ま
で
に

本
市
の
住
民
票
が
作
成
さ
れ
た
方
Ố

年
齢
要
件
平
成
元
年
　
月
2
日
ま

12

で
に
生
ま
れ
た
方
Ố
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月
3
日
昭
Ỗ
7
日
捷
午
前
8

12
時
　
分
Ỗ
午
後
5
時
Ố
※
1
日
昇

30
Ỗ
7
日
捷
に
選
挙
が
行
わ
れ
る
際

は
変
更
の
場
合
あ
り
Ố

q  

区
の
選
挙
管
理
委
員
会
Ố

i  

区
の
選
挙
管
理
委
員
会

ớ
区
役
所
内
／
1
₝
Ờ

子
育
て

絵本の寄贈に
ご協力を

i 子育て支援総合センターb208-7961、a

新型インフルエンザの予防接種開始

i 感染症総合対策課b622-5199、a

寄贈の方法

①事前に子育て支援総合セン
ターに電話をした上で、新品
の絵本を書店で購入しても
らいます。
　　　　　　↓
②寄贈申込書と一緒に、絵本を
寄贈（郵送も可）してもらい
ます。
　　　　　　↓
③市から、寄贈絵本受領書をお
渡しします。また、5万円以
上の寄贈をしていただいた
方には感謝状を贈呈します。

　10月から、医療従事者への新型インフル
エンザの予防接種が始まっています。

　就学前の子供を対象とした新品の絵本の
寄贈を募っています。寄贈された絵本は、
「子ども未来文庫」として、
市の子育て支援施設で閲覧
用や読み聞かせ用の絵本と
して活用します。

ご家庭で不要になった中古絵本の寄贈については、各区役
所で毎年実施している絵本のリサイクル事業をご利用くだ
さい。募集時期は本誌区民のページでお知らせします。

　１１月中旬からは、妊婦および基礎疾患が
ある方の接種が始まる予定ですので、接種
を希望する方は、かか
りつけの医師にまずご
相談ください。
　そのほかの優先接種
対象者の接種開始時期
は、決まり次第順次お
知らせします。

優先接種対象者の優先順位
①医療従事者（10/23から開始）
②妊婦および基礎疾患がある方（1歳～小
学3年の子供が優先）

③1歳～小学3年の子供
④1歳未満の子供の保護者など
費用　2回接種の場合は、1回目3,600円、2
回目2,550円（1回目と異なる医療機関の場
合は3,600円）。

　　　　接種は原則予約制です。
　　　　ワクチン接種を行う医療機関の決

定後、医療機関の情報を、市コール
センターb222-4894、保健所b622-5199、
区役所（1㌻）の健康・子ども課（ただし、東
区はb711-3211、南区はb581-5211）ほか、
保健所ホームページでお知らせします。

注　意


