
手稲区体育館から手稲区体育館から●
定
額
給
付
金
の
申
請
は
お
早
め
に
（
申
請
期
限
11
月
20
日
㈮
）。

◆
手
稲
区
民
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

10
月
16
日
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
区
民
ホ

ー
ル
。

費
用　

300
円
。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ヒ

ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
健
康
ヨ
ガ

　
　

〜
き
も
ち
い
い
体
づ
く
り
〜

日
時　

11
月
６
日
か
ら
12
月
11
日

の
毎
週
金
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
（
全
６
回
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
区
民
ホ

ー
ル
。

対
象　

区
内
在
住
か
、
お
勤
め
の

15
歳
以
上
の
方
（
中
・
高
校
生
は

除
く
）。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

３
千
円
。
※
一
度
納
入
さ

れ
た
費
用
は
返
還
で
き
ま
せ
ん
。

申
込　

10
月
19
日
㈪
か
ら
電
話
か

窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
手
稲
区
民
セ
ミ
ナ
ー

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
美
術
へ

の
誘
い
〜
出
光
美
術
館
所
蔵
ジ
ョ

ル
ジ
ュ
・
ル
オ
ー
展　

鮮
烈
な
る

色
彩
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

区
内
在
住
か
、
お
勤
め
の

15
歳
以
上
の
方
（
中
・
高
校
生
を

除
く
）
で
２
日
間
と
も
参
加
が
可

能
な
方
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

千
円
（
美
術
館
観
覧
料
）。

持
ち
物　

筆
記
用
具
。

申
込　

10
月
23
日
㈮
午
前
９
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

区
民
セ
ン
タ
ー

（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

☎
（681）
５
１
２
１

区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

日　　時 内　　 容 場　　所

11月４日㈬
午後１時30分
～３時30分

①アルテピアについて
②出光美術館所蔵
　ジョルジュ・ルオー展
③日本ガラス作家
④一度は見てみたい世界の名画

同センター　
３階視聴覚室

11月５日㈭
午後１時30分
～３時30分

出光美術館所蔵ジョルジュ・ル
オー展について学芸員の解説後、
自由鑑賞。

北海道立
近代美術館
中央区北１条
西17丁目

催し物 日　　程 場　　所
手稲文化祭パネル展 10月26日㈪～11月 1 日㈰ JR手稲駅自由通路あいくる
あいくる作品展示 10月30日㈮～11月 1 日㈰ あいくるショーウインドー
お茶席
（有料200円：お菓子付）

10月30日㈮～11月 1 日㈰
午前11時～午後 3時 区民センター 3階すずらん

作品展示
（ちぎり絵・書道・絵画・
俳句・短歌・生け花ほか）

10月30日㈮午後 1時～ 5時
10月31日㈯午前 9時～午後 5時
11月 1 日㈰午前 9時～午後 3時

区民センター
1階：区民ギャラリー
　　　区民ロビー
2階：第 1・ 2会議室
　　　区民ギャラリー

ダンスフェスタ
～大舞踏会～ 10月30日㈮午後 1時～ 4時

区民センター
2階区民ホール

演芸発表
（日舞・民謡・大正琴・
詩吟・フラダンスなど）

10月31日㈯午前10時～午後 4時
11月 1 日㈰午前10時～午後 3時

カラオケ発表会 11月 1 日㈰
演芸終了後～午後 7時終了予定

手稲文化祭を下記のとおり開催します。皆さんお誘い合わせの上お越しください。
区民センター（前田 1条11丁目）　☎681-5121

手稲区区制20周年記念　手稲文化祭

対象　16歳以上。
申込　10月14日㈬～20日㈫の午前10時～午後 8時に電話か窓口で申し込み。
抽選　 定員を超えた場合は、10月22日㈭午後 3時から同体育館 1階多目的室で抽選を行い

ます（電話での問い合わせは午後 4時以降）。
受講料納入　10月22日㈭～29日㈭までに同体育館に来館し納入。
※受講料のほかに、毎回施設利用料（一般390円、高校生230円、65歳以上130円）が必要
です。高校生は生徒手帳を、65歳以上の方は年齢を証明できるものをお持ちください。
定員に満たない場合には、中止することがあります。
※「受講可能」の権利を他人に（家族でも）譲渡することはできません。

講　習　名 定員 回数 曜日 期　間 時　間 受講料
（65歳以上）

背骨・骨盤ウンドー！ 30 10 月 11月30日㈪
～ 3月1日㈪

午前11時50分～
午後 1時

5,100円
（4,100円）

ゴルフ・基礎
26 8 土 11月14日㈯

～ 1月16日㈯

午前9時
～10時30分 7,200円

（5,800円）ゴルフ・形成 午前10時50分
～午後 0時20分

◆スポーツ講習会受講者募集◆ 曙 2条 1丁目　☎684-0088

（ ）
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