
※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
5
ペ
ー
ジ
の
施
設
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
の
服
用

　

左
表
の
通
り
地
区
ご
と
に
指
定

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

対
象　

生
後
3
カ
月
〜
7
歳
6
カ

月
未
満
で
ワ
ク
チ
ン
を
2
回
服
用

し
て
い
な
い
子
ど
も
。

注
意
事
項　

①
母
子
健
康
手
帳
別

冊
「
予
防
接
種
の
し
お
り
」
で
必

要
性
や
副
反
応
に
つ
い
て
理
解
し

た
上
で
、
服
用
で
き
る
体
調
か
確

認
②
記
入
済
み
の
予
診
票
を
母
子

手
帳
と
一
緒
に
持
参
③
服
用
前
後

30
分
は
授
乳
な
ど
を
控
え
る
。

※
麻
し
ん
・
風
し
ん
な
ど
に
か
か

っ
た
方
、
熱
性
け
い
れ
ん
を
起
こ

し
た
方
は
、
一
定
期
間
ワ
ク
チ
ン

の
服
用
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
医
師

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

大
人
の
追
加
接
種
に
つ
い
て

昭
和
50
〜
52
年
生
ま
れ
の
方
は
、

ほ
か
の
年
齢
層
に
比
べ
て
ポ
リ
オ

の
免
疫
を
保
有
し
て
い
る
割
合
が

低
い
た
め
、
次
の
場
合
、
接
種
を

お
勧
め
し
ま
す（
費
用
・
千
340
円
）。

①
ポ
リ
オ
ウ
イ
ル
ス
常
在
国
（
ア

フ
リ
カ
、
東
南
ア
ジ
ア
の
一
部
）

に
渡
航
②
子
ど
も
が
ポ
リ
オ
ワ
ク

チ
ン
を
服
用
。

詳
細　

区
健
康
・
子
ど
も
課
保
健

予
防
係
（
862
）1
8
8
1

②
住
民
集
団
健
康
診
査

日
時
・
会
場　

下
表
参
照
。
予
約

は
不
要
で
す
。

健
診
種
目　

健
康
診
査
、
胸
部
Ｘ

線
検
査
、
緊
急
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

査
、
健
康
相
談
。

対
象　

40
歳
以
上
で
、
国
民
健
康

保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加

入
の
方
、
生
活
保
護
世
帯
の
方
な

ど
。
な
お
、
健
康
相
談
は
、
15
歳

〜
40
歳
未
満
の
方
。

費
用　

受
診
券
や
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

③
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
（
予

約
制
）

日
時　

10
月
26
日
㈪
、
11
月
25
日

㈬
、
26
日
㈭
、
27
日
㈮
午
前
8
時

45
分
〜
10
時
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
40
歳

以
上
の
方
（
職
場
な
ど
で
受
診
で

き
る
方
を
除
く
）。

費
用　

胃
（
バ
リ
ウ
ム
）
700
円
。

大
腸
（
検
便
）
400
円
。

申
込　

検
診
日
の
10
日
前
ま
で
に

電
話
か
窓
口
で
。
受
付
時
間
は
午

前
9
時
〜
午
後
5
時
（
土
・
日
曜
、

祝
日
を
除
く
）。

そ
の
他　

70
歳
以
上
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
、
生
活
保
護

世
帯
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

は
費
用
が
免
除
さ
れ
ま
す
の
で
、

保
険
証
や
生
活
保
護
受
給
証
明
書
、

課
税
証
明
書
な
ど
の
証
明
書
類
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

④
と
こ
と
こ
オ
ー
タ
ム
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
会

　

豊
平
川
の
河
川
敷
約
5
㌖
を
歩

き
ま
す
。

日
時　

10
月
16
日
㈮
午
前
9
時
30

分
〜
正
午
。

申
込　

10
月
15
日
㈭
ま
で
に
電
話

か
窓
口
で
。
受
付
時
間
は
午
前
9

時
〜
午
後
5
時
（
土
・
日
曜
、
祝

日
を
除
く
）。

⑤
市
民
健
康
教
室
「
知
っ
て
得
す

る
！
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
お
話
」

日
時　

10
月
29
日
㈭
午
後
1
時
30

分
〜
2
時
30
分
。

講
師　

菊
水
ひ
ま
わ
り
薬
局　

西に
し

野の

健け
ん

三ぞ
う

さ
ん
。

定
員　

50
人
（
先
着
順
）。

⑥
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室
「
温
水
プ

ー
ル
で
水
中
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
や
歯
周

病
の
予
防
方
法
な
ど
の
講
話
を
聞

く
ほ
か
、
プ
ー
ル
で
水
中
運
動
を

行
い
ま
す
。

日
時　

10
月
29
日
㈭
、
11
月
5
日

㈭
午
前
10
時
〜
正
午
。
全
2
回
。

会
場　

白
石
温
水
プ
ー
ル
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
で
40
〜

64
歳
の
方
。

定
員　

30
人
（
先
着
順
）。

高橋動物●
病院　

札幌市民
ギャラリー
　●　

豊平川

一条大橋南
1条
通

至地下鉄菊水駅 N

至市内
中心部

集合場所
河岸公園

（菊水2条1丁目）

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

受付時間

午前 9時～10時30分

午後 1時15分
～ 2時30分

午前 9時～10時30分

指定日

10月 5 日㈪

10月 9 日㈮

10月19日㈪

10月23日㈮

10月26日㈪

10月29日㈭

お住まいの地区

栄通・南郷通・本郷通

東札幌・菊水・菊水上町
菊水元町・東米里・米里

中央・本通・平和通
流通センター

北郷・川下・川北

指定日に
服用できなかった方

実施日 受付時間 会　場

10月17日㈯ 午前 9時～11時
川北会館
（川北 2条 2丁目）

10月21日㈬

午前 9時30分
～11時

本郷会館
（本郷通 8丁目北）

午後 1時30分
～ 3時

みつば会館
（本郷通10丁目北）

11月 6 日㈮

午前 9時30分
～11時

旭町内会館
（平和通10丁目北）

午後 1時30分
～ 3時

菊水元町会館
(菊水元町 2条 1丁目)

※  健康診査には受診券と健康保険証（生活
保護世帯の方は受給証明書のみ）が必要
です。また、健康診査以外の検査・相談
の際は、住所・氏名・年齢が確認できる
ものをお持ちください。

※  健康診査は市の指定する医療機関などで
も受診できますが、胸部Ｘ線検査は住民
集団健康診査会場のみでの実施となりま
す。
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