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厚別区の
人口・世帯数

 9月1日現在　（　）は前月比
人　口 129,117人 （－59）
　男   59,647人 （－49）
　女    69,470人 （－10）
世帯数   55,065世帯 （－  2）
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FAX 895-2403
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厚別区民のページ

厚別区は
今年20周年
を迎えます

　

も
み
じ
台
在
住
の
竹
津
宜
男

さ
ん
は
、
十
一
月
に
行
わ
れ
る

「
あ

※
  

つ
べ
つ
区
民
音
楽
祭
」
の

総
合
音
楽
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
で

す
。
札
幌
交
響
楽
団
創
立
時
の

楽
団
員
で
、
事
務
局
長
も
務
め

た
竹
津
さ
ん
は
、
音
楽
を
通
じ

た
札
幌
の
ま
ち
づ
く
り
の
一
役

を
担
っ
て
き
ま
し
た
。

音
楽
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く
り

　

高
校
時
代
は
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

部
で
ホ
ル
ン
を
演
奏
し
て
い
た

竹
津
さ
ん
で
す
が
、
卒
業
と
同

時
に
音
楽
を
や
め
て
医
学
部
に

進
学
し
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
、

下
宿
先
に
あ
っ
た
バ
イ
オ
リ
ン

を
弾
い
て
い
る
う
ち
に
音
楽
へ

の
情
熱
に
再
び
火
が
付
き
、
音

楽
科
に
転
向
。「
以
来
、
人
生

の
す
べ
て
を
音
楽
に
捧
げ
て
い

る
」
と
話
し
ま
す
。

　
「
人
は
街
、
街
は
ア
ー
ト
、

ア
ー
ト
は
人
を
つ
く
る
。
こ
の

三
つ
は
切
り
離
せ
ま
せ
ん
」
と

語
る
竹
津
さ
ん
。
札
幌
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
開
催
で
街
並
み
が
整
備

さ
れ
便
利
に
な
っ
た
も
の
の
何

か
物
足
り
な
さ
を
感
じ
、〝
も
っ

と
人
が
集
う
魅
力
の
あ
る
街
に

し
た
い
。
そ
れ
が
人
や
文
化
を

盛
り
上
げ
る
〞
と
演
奏
以
外
の

活
動
に
も
積
極
的
に
参
加
し
て

き
ま
し
た
。

音
楽
に
親
し
め
る
環
境
づ
く
り

　

厚
別
区
役
所
な
ど
が
地
域
で

開
催
す
る
音
楽
祭
に
も
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
と
し
て
参
加
し
て

い
る
竹
津
さ
ん
は
「
ど
ん
な
に

素
晴
ら
し
い
音
楽
も
聴
衆
が
い

な
い
と
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
生

の
演
奏
に
触
れ
る
機
会
を
増
や

し
、
広
め
て
い
き
た
い
。
厚
別

区
で
、
み
ん
な
で
音
楽
を
聴
い

て
、
仲
良
く
な
れ
る
イ
ベ
ン
ト

を
行
い
た
い
で
す
ね
」
と
語
り

ま
す
。
竹
津
さ
ん
は
、
こ
れ
か

ら
も
、
後
進
の
サ
ポ
ー
ト
と
市

民
が
音
楽
に
親
し
め
る
環
境
づ

く
り
に
力
を
注
ぎ
ま
す
。

書／映画監督 菅原浩志
新さっぽろふれあい音楽祭（ 2月21日）
で司会を務めました【写真左から2人目】

竹津　宜男
NPO法人北海道国際音楽交流協会（H

ハ イ メ ス
IMES）副理事長

たけつ・よしお
演奏旅行で訪れた札幌が好きになり、翌年、札幌
交響楽団創立楽団員に（ホルン奏者）。国際教育
音楽祭であるPMFに開催当初から携わり、現在
はHIMESで北海道ゆかりの若手音楽家の海外留
学のサポートなどを行う。厚別区在住。74歳。

※
詳
細
は
厚
別
7
ペ
ー
ジ



厚別のまちづくりを考えています！

A.まちづくりの課題を整理し、
4つの部会に分かれて活動し
ています。必要に応じて特別
部会が開かれることもあり、
今後は、山本公園検討部会な
どが予定されています。

景
観
美
化
部
会

文
化
振
興
部
会

区民協議会

環
境
保
全
部
会

世
代
交
流
部
会

Q.どんな活動を
しているの？

Q.区民協議会って、なに？
A.厚別区を自分たちの手で、より良いま
ちにするために、情報交換、地域課題
の発見、解決策を実施する団体です。

各地区まちづくり会議、連合女性部連絡協議会、
PTA連合会、体育振興会、青少年育成委員会、
子ども会連絡協議会、老人クラブ連合会、新札
幌名店街商店会、札幌副都心開発公社、学校、
学識経験者など、全50団体が参加。

Q.どんな人たちが参加しているの？
A.厚別区内の町内会や企業、学校など、さまざま
な団体が参加し、まちづくりに取り組んでいます。

Q.今までの活動は？
A.厚別区の誕生20周年を記念して、区民が集える科学館
公園の噴水広場の設置を求める要望書を、市に提出し、
行政とともに考え行動し、実現しました。（現在工事中）

（写真右）上田文雄札幌市長に要望書
を手渡す区民協議会の田中昭夫代表。
（写真左）協議会メンバーによる噴水
広場を考えるワークショップ

▲

　『あつべつ区民協議会』をご存じですか？ 厚別区がより良いまちになるように、
活動している団体です。今回は区民協議会の取り組みを紹介します。

このページの詳細、お問い合わせは…
あつべつ区民協議会事務局（地域振興課内） 895-2400（内線252、230）

世代交流部会

　小中学生やその親、高齢者など、
多世代間の交流や心のふれあいを
テーマに、あいさつ運動や、地域
活動への参加について話し合って
います。

文化振興部会
　厚別区での文化活動の振興や、
文化施設の利用促進などを検討し
ています。サンピアザ水族館、青
少年科学館などをめぐる『ちょっと
大人のカルチャーナイト』を企画
しています。

▲地域の取り組みを踏まえて、意見交換
しています

会場：あつまちルーム会場：あつまちルーム

▲プラネタリウムや、夜の水族館を楽し
みました
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環境保全部会

あつべつ区民協議会運営委員
㈱札幌副都心開発公社

川
かわ

尻
じり

寿
とし

彦
ひこ

さん

　環境の維持や保全について考え活
動しています。公園とごみの問題を
考えたり、子どもから高齢者まで区
民みんなが参加しやすい環境活動と
して、『ピカッとあつべつクリーン月
間』を行っています。

Q.いつからあるの？
A.2005年に、『厚別区まちづくり協議会』
としてスタートし、今年から、『あつべつ
区民協議会』と名称を変更して再スター
トしました。

札幌で唯一！
まちづくり活動全般をテーマとする区民協議
会があるのは、市内でも厚別区だけ。
さまざまな団体が垣根を越えて、まちづくり
について話し合っているのは珍しいのです。

イラスト

ごみ拾いで、
オリジナルピカット
クリアファイルが
もらえちゃう！

ピカッとあつべつ
クリーン月間

　区民協議会では、10月を厚別
区のクリーン月間として、環境活
動を呼び掛けています。できるこ
とから一緒に始めてみませんか？

・活動内容：10月中にごみ拾いを行うなど
環境活動全般

・場所：厚別区内であれば自由
・日時：10月中であれば自由
・参加方法：①個人・家族：申し込み不要
②団体：区役所で配布する「活動計画書」
に必要事項を記入し、提出してください

・参加記念品：ピカットクリアファイル
（活動の後に、区役所で受け取り）

◆例えば…
・ウオーキングをしながらのごみ拾い。
・家族や友達と、近所の公園でごみ拾い。

申し込み・詳細
　あつべつ区民協議会事務局
（地域振興課内） 895-2400（内線252）

◀発足当初から運営委員として
区民協議会に携わる川尻さん

厚別区
の10

月は…

　まちの景観美化を考え活動しています。
多くの人が利用する道路の景観をきれい
にしようと昨年から『国道12号線花いっ
ぱいプロジェクト』を行っています。沿道
の企業など100以上の団体が協力して、
花植えや水やりを行っています。

景観美化部会

　厚別区内の商業施設である
サンピアザを運営している立場からも、

より良いまちにしたいと思って活動しています。
いろいろな団体の人と情報交換して
気づくことがたくさんあります。

イベントへの参加、ご意見やご提案、
お待ちしています。

Q. 区役所は？
A.区役所は、一緒にまちづくりをするパー
トナーとして区民協議会と協定を結び、
運営や各部会の活動を支援しています。

▲サルビアなど約9,000株を植えました▲昨年は約10,000人がごみ拾いなどを
行いました
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「みんなのガーデニングコンテスト」
受賞者決定

【区民選考賞】　
・お庭部門＝佐

さ

藤
とう

ミ
み

チ
ち

子
こ

さん
・プチ・ガーデニング部門＝牧

まき

野
の

節
せつ

子
こ

さん
・団体部門＝まちづくりサルビア会
【審査委員会賞】　
・お庭部門＝橋

はし

本
もと

道
みち

子
こ

さん
・プチ・ガーデニング部門＝片

かた

岡
おか

知
とも

子
こ

さん
・団体部門＝上野幌小学校
【区長賞】　
・お庭部門＝村

むら

田
た

祐
ゆう

子
こ

さん
・プチ・ガーデニング部門＝八

はっ

田
た

孝
たか

子
こ

さん
・団体部門＝わかばファミリー倶

く

楽
ら

部
ぶ

詳細   地域振興課 895-2400内線230

▷ 内容　中国で京劇俳優の経験がある太極拳指導
者から太極拳を習い異文化交流

▷ 日時　10月24日㈯午前10時30分～正午
▷場所　もみじ台管理センター（もみじ台北 7）
▷定員　30人【先着順】　▷費用　無料
▷申込方法　10月13日㈫～19日㈪に電話で
申込先   地域振興課 895-2400内線230

太極拳講習会 ＜企画・協力　W
ウィー

e C
キ ャ ン

an＞

国民健康保険料の納付について、失業、その他の事情
により困難な場合は、お早めにご相談ください。日中
来庁できない方は、夜間納付相談もご利用ください。
■夜間納付相談（午後 8時まで）
▷実施日　10月22日㈭
▷ 場所　区役所 1階 9番窓口（庁舎東側の時間外
出入口からお入りください）
詳細   保険年金課 895-2400内線395～397

国民健康保険から

行政相談委員と民生・児童委員、保護司が合同で
相談をお受けします。
▷ 日時　10月20日㈫午後 1時～ 4時
▷会場　区役所 1階相談コーナー
▷費用　無料。直接会場へ
詳細   総務企画課広聴係 895-2400内線225

1日合同行政相談

10月12日㈷は体育の日。体育館を無料開放します。
▷ 競技可能種目　卓球、バドミントン、バスケッ
トボール（シュート練習程度）
▷ イベント　体力測定、バスケットボールシュー
トチャレンジ（いずれも午前10時～正午、午後
1時～ 3時、午後 6時～ 8時。【全 3回】）

▷その他　申込不要。直接会場へ
詳細   厚別区体育館（厚別中央 2の 5） 892-0362

厚別区体育館無料開放

■秋の図書館フェスティバル
▷ 内容　読み聞かせボランティアグループによる
人形劇、紙芝居、読み語りなど
▷日時　10月24日㈯午後 2時～ 3時
▷会場　厚別図書館　▷費用　無料。直接会場へ
■たのしいお話会
▷日時　10月17日㈯、11月 7 日㈯午後 2時から
▷会場　厚別図書館　▷費用　無料。直接会場へ
詳細   厚別図書館 894-1590

厚別図書館から

掃除、洗濯、子育ての手伝いなど有償の助け合い活
動協力会員の募集について説明会を開催します。
▷ 日時　10月16日㈮、17日㈯午後 1時～ 5時
▷会場　あつまちルーム（厚別中央 2の 5  duo- 2  4階）
▷費用　無料
▷ 申込方法　当日の正午までに日常生活支援たす
け愛ふくろう（委託業者） 892-2960へ電話で
詳細   市民活動協働推進担当課 211-2964

｢助け合い活動協力会員募集｣ 説明会
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10月11日からの内容を掲載しています

主な札幌市施設・窓口の一覧

厚別区役所 895-2400(代表）　
厚別保健センター 895-1881
厚別区民センター 894-1581
厚別図書館 894-1590
厚別消防署 892-2100

（所在地　厚別中央１の５)
厚別区土木センター 897-3800
　　　 （厚別町下野幌45-39）

厚別中央(厚別中央４の３） 891-3907
厚別南(厚別南１） 891-1666
厚別西(厚別西２の３） 891-4555
もみじ台(もみじ台北７） 897-6121
青葉(青葉町３） 892-8177
厚別東(厚別東４の４） 897-2885

各地区のまちづくりセンター

厚別区からのお知
ら
せ月10



種類 対象者 主な内容 自己負担額
①健康診査
※ 市・道民税非課税世帯の方、
生活保護受給世帯の方は無料
です。生活保護受給世帯の方
は証明書をお持ちください。

(特定健康診査)
40歳～74歳で国民健康保険加入の方
※他の健康保険に加入の方は保険者にお
　問い合わせください。

問診、計測、血液・尿検査など 600円
一定の条件に該当する方のみ実施
⑴心電図⑵眼底⑶貧血検査

⑴ 200円 ⑵ 200円
⑶無料

後期高齢者医療制度加入の方 問診、計測、血圧、血液・尿検査 400円

②胸部エックス線検査 40歳以上の方 胸部エックス線撮影、読影 無料（喀
かく

痰
たん

検査は400円）
③緊急肝炎ウイルス検査 過去に検査を受けたことがない方 Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス検査 無料

④健康相談 15歳～39歳の方 血圧測定、尿検査 無料

住民集団健康診査　予約不要。直接会場へお越しください。 詳細  厚別保健センター 895-1881

子育て支援セミナー
「絵本パフォーマンス」

▷ 内容　絵本パフォーマー岸
きし

田
だ

典
てん

大
だい

氏によるオリ
ジナルの音楽をつけた絵本の読み聞かせ

▷ 日時　11月14日㈯午前10時30分～11時30分
▷ 会場　厚別区民センター
▷ 対象　就学前の子どもとその保護者
▷ 定員　100組【先着順】　▷ 費用　無料
▷ 申込方法　10月15日㈭午前 9時から電話で
申込先   健康・子ども課子育て支援係 895-2400内線507

▷ 内容　子育て中の皆さんで気軽におしゃべり
▷ 日時　11月13日㈮、17日㈫午前10時～11時30分。
【全 2回】

▷ 会場　厚別保健センター
▷ 対象　就学前の子どもの保護者。託児あり
▷ 定員　10人【先着順】　▷ 費用　無料
▷ 申込方法　10月21日㈬午前 9時から電話で
申込先   健康・子ども課子育て支援係 895-2400内線507

子育て講座「おしゃべり広場」

▷ 実施日　11月10日㈫午前 8時45分～10時
▷ 会場　厚別保健センター　▷ 対象　40歳以上
▷ 費用　胃がん＝700円、大腸がん＝400円
▷ 申込方法　10月31日㈯までに電話で
▷ その他　減免制度あり
申込先   札幌市コールセンター 222-4894

胃がん・大腸がん検診

▷ 内容　「新型インフルエンザ」の予防について
▷ 講師　あおば内科クリニック　院長 八

はち

戸
のへ

洋
ひろし

氏
▷ 日時　10月28日㈬午後 1時30分～ 3時
▷会場　小野幌会館（厚別東 4の 4）
▷費用　無料。直接会場へ
詳細   厚別保健センター 895-1881

市民健康教育

▷ 内容　唾液による歯周病検査や歯みがき圧測定
▷ 日時　10月29日㈭午後 1時30分～ 3時
▷会場　厚別保健センター
▷定員　20人【先着順】　▷費用　無料
▷申込方法　10月13日㈫から電話で
申込先   厚別保健センター 895-1881

大人のための歯みがき教室

▽日時　11月 9 日㈪午後 1時30分～ 3時　 ▽会場　厚別区民センター

▽持参するもの　①事前に送付されている受診券と被保険者証。②③④氏名、年齢等が確認できるもの（健康保険証等）
※本年度の住民集団健康診査はこれで終了
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ラジオ番組　厚別ふれあい・ほっと・ステーション 77.6MHz 毎週水曜午前10時45分～

10月11日からの内容を掲載しています



厚別西地区センターからのお知らせ 申込先  厚別西地区センター（厚別西 4の 4） 896-2000

厚別南地区センターからのお知らせ 申込先  厚別南地区センター（厚別南 7） 896-3000

講座・行事名 開催日 時間 定員 費用
①医療講演会
　～認知症の方との上手な関わり方～

10/27 ㈫ 午後 2時～ 3時 なし 無料

②みそ作り 11/ 6 ㈮ 午前10時～正午 18人 1,400円
③さき織り体験講習 11/10 ㈫ 午後 1時30分～ 3時30分 5人 500円

④手打ちそば 11/20 ㈮ 午前10時～午後 1時 16人 1,100円
⑤楽しく学ぶレディース麻雀
　～初心者から経験者まで～

11/27 ㈮、12/11 ㈮、25 ㈮、
1 / 8 ㈮、22 ㈮、 2 /12 ㈮

午前10時～正午 24人
5,600円

（卓レンタル料込み）

▽対　　象　①特になし。②③④⑤15歳以上の方（中学、高校生を除く）

▽申込方法　 ①直接会場へ。②10月21日㈬～24日㈯、③10月20日㈫～24日㈯、④10月28日㈬～31日㈯、
⑤10月30日㈮～11月 7 日㈯（※日・祝を除く）の午前 9時～午後 5時に電話で【先着順】

▽費用納入　 ②10月26日㈪、27日㈫、④11月 4 日㈬、 5日㈭、⑤11月10日㈫、11日㈬の午前 9時～午後
4時に納入。③受講日に納入

講座・行事名 開催日 時間 定員 費用
①趣味や仕事に大活躍！
　～パソコンワード初級～

10/24 ㈯、28 ㈬、29 ㈭、31 ㈯、
11/ 3 ㈷、4㈬

午前 9時30分～11時30分 20人
受講料3,400円
教材費1,000円

②お母さんの漬物講座 11/13 ㈮ 午前10時～正午 15人 600円

▽対　　象　15歳以上の方（中学、高校生を除く）

▽申込方法　①10月13日㈫、②11月 5 日㈭の午前 9時～午後 5時に電話で【先着順】

▽費用納入　①受講料は10月21日㈬の午前 9時～午後 5時に納入、教材費は受講日に納入。
　　　　　　②11月10日㈫の午前 9時～午後 5時に納入。

■チャリティーフリーマーケット出店者募集
▷日時　11月14日㈯午前10時～午後 2時　▷会場　厚別西地区センター　▷募集区画数　27区画（ 1区画 4㎡）
▷対象　15歳以上の方（中学、高校生、プロを除く）▷出店料　 1区画500円（出店料は全額寄付します）
▷申込方法　10月30日㈮午前 9時から厚別西地区センターへ直接【先着順】※電話不可
▷その他　大型家具・電化製品、火気を伴うもの、危険物などは搬入禁止とします。
■講座のご案内

～厚別区民センター、各地区センター文化祭～

■厚別区民センター 894-1581
▷10月24日㈯～28日㈬（前期）
　10月30日㈮～11月 3日㈷（後期）
・作品展示　午前 9時～午後 5時
▷11月 3日㈷
・ステージ発表　午前10時～午後3時30分
※ ステージ最後に「パワーオブソングス」
のライブ。厚別をイメージした歌 ｢また
ここであいましょう｣ を皆さんと一緒に
歌います。

■厚別西地区センター 896-2000

▽10月17日㈯
・作品展示・・・・・午前 9時～午後 4時
・和太鼓演奏、手品・・午前10時～11時30分
・お茶会・・・・・・午前10時～11時
・午後の音楽会・・・午後 1時30分～ 3時
・ダンスパーティー・・午後 6時～ 8時

▽ 10月18日㈰
・作品展示・・・・・午前 9時～午後 3時
・ステージ発表・・・午前10時～午後 3時
・お楽しみ抽選会・・午後 3時～ 3時30分
※バザー（会食）2日間実施（午前11時～午後 2時）

■厚別南地区センター 896-3000

▽10月16日㈮
・作品展示・・・・・午前 9時～午後 5時
・ダンスパーティー・・午後 1時～ 3時

▽ 10月17日㈯
・作品展示・・・・・午前 9時～午後 4時
・おはなし会・・・・午前11時30分～午後 0時30分
・ステージ発表・・・午後 1時～ 2時25分
・コンサート・・・・午後 2時30分～ 3時35分
・お楽しみ抽選会・・午後 3時40分～ 4時
※17日㈯は野菜即売会（午前10時～）、バザー
（午前11時～）などのコーナーがあります。

厚別2009-10-広報さっぽろ 6

お知らせ

死
傷
事
故
発
生
件
数
332
件
（
-31
件
）、
死
者
数
2
人
（
+2
）、
負
傷
者
数
407
人
（
-51
） 　

※
平
成
21
年
１
月
１
日
〜
9
月
10
日
現
在
（　

）
内
は
前
年
比

厚
別
区
交
通
事
故
件
数

厚別区役所ホームページ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/



1 .ふれあい絵画・写真展

▷ 内容　「未来に残したい厚別区の風景や街
並み」をテーマに区内の小学生が描いた絵
画および厚別区20年の歩みをたどる写真を
展示
▷ 日時　11月 5日㈭～11日㈬午前10時～午後 9時
▷ 会場　サンピアザ光の広場（厚別中央 2の 5）
▷ 費用　無料。直接会場へ

2 .あつべつ区民音楽祭
▷ 内容　竹

たけ

津
つ

宜
よし

男
お

氏（今月号「厚別人」）を
総合プロデューサーに迎えての厚別区内小
中学生、高校生、札響メンバーと区内在住
のコントラバス奏者ほかによる演奏

▷ 日時　11月 7日㈯午後 1時30分～（開場 1時）
▷ 会場　厚別区民センター　▷ 定員　250人
▷ 費用　無料（入場整理券が必要）
▷ 申込方法　10月30日㈮午前11時から区民セ
ンター窓口で整理券を配布。定員に達し次
第、配布終了【一人 2枚まで】

3 .映画監督 菅
すが

原
わら

浩
ひろ

志
し

氏 特別講演会
　 「厚別区から始まった夢工房への道」
▷ 内容　「ぼくらの七日
間戦争」、「早咲きの花」
などの作品で有名な菅
原監督による講演会
▷ 日時　11月11日㈬
　午後 3時30分～ 5時
▷ 会場　シェラトンホテル札幌
　 3階パレスホール（厚別中央 2の 5）
▷ 定員　200人　▷ 費用　無料（事前予約が必要）
▷ 申込方法　10月13日㈫～11月 6 日㈮に地域
振興課まで電話で。定員に達し次第、終了

4 .NHK公開セミナー「おしゃれ工房」
　 ～お顔すっきりエクササイズ～　
▷ 内容　NHK教育テレビ「お
しゃれ工房」講師 宝

たから

田
だ

恭
きょう

子
こ

氏による講演会
▷ 日時　11月21日㈯午後 2時～
▷ 会場　厚別区民センター　
▷ 定員　200人
▷ 費用　無料（入場整理券が必要）
▷ 申込方法　10月30日㈮締切。申し込み多数
時は抽選。詳細は、NHK音声案内（
233-2761）またはホームページ（http://
www.nhk.or.jp/sapporo/）で案内

地域振興課 895-2400内線223、505◆厚別区誕生20周年記念事業◆
平成元年11月に厚別区が誕生して、今年11月で20年。町内会や企業・団体の協力を得て、11月に実施す
るさまざまな事業をご紹介します。皆さんも、ぜひ参加して、一緒に20周年をお祝いしましょう！

厚別区民まつりを主催する厚別区民ふれあい推進会は、財団法人自治総合セン
ターのコミュニティ助成事業により「ちょうちん」を購入し、区民まつりの盛り
上げに役立てました。この助成事業は、同センターの全国自治宝くじの普及広報
事業費を財源に、コミュニティ活動の促進と発展を図るとともに、宝くじの普及
広報を目的としています。同推進会が今後も「ちょうちん」を活用し、コミュニティ
活動を盛り上げ、地域の発展に寄与することが期待されます。

厚別区民ふれあい推進会が宝くじ助成を受けました

詳細

2009-10-広報さっぽろ厚別 7

10月11日からの内容を掲載しています

ま
だ
い
る
の　

飲
ん
で
乗
る
人　

飲
ま
す
人

交
通
安
全
標
語

ラジオ番組　厚別ふれあい・ほっと・ステーション 77.6MHz 毎週水曜午前10時45分～



キリトリ線

キリトリ線

vol.5 青葉 

「厚別ぷち図鑑」の世界へようこそ！

各地区の歴史を６回にわたって振り返ります。

６枚集めて合わせるとステキな図鑑に大変身。厚別　図鑑ぷ　ち

の　

り　

し　

ろ

厚 別 区 誕 生 2 0 周 年 企 画

今月は、保育士からの
アドバイスを紹介！

●今月のテ
ーマ●

ワンポイント
アドバイス

青葉小学校

青葉
中学校

厚別
南緑地

青葉
中央公園

陽だまりロード

しらゆき
公園

青葉町
2丁目緑地

エンゼル
公園南郷

通

青葉町
みどり
公園

青葉緑地

青葉緑地

青葉まちづくり
センター

青葉
児童会館

ひとみ
公園

はるみ
公園

文

文

厚
別
青
葉
通

Ｊ
Ｒ
千
歳
線

子どもは話しを聞きな
がら、頭の中で絵を動
かしていきます。これ
が、想像力や創造性を
伸ばします。

子どもは、絵本を読んで
もらうことによって、深
い愛情を感じ、共感や感
動、優しさや思いやりを
身に付けていきます。

子どもの反応や会
話を通して、子ど
もの成長を楽しく
見守ることができ
ます。

絵本を一緒に楽しむ
ことで親子の会話が
増え、子どもはそこ
で言葉を覚えたり、
考える力を身に付け
たりします。

　赤ちゃんの言葉と心をはぐくむためには、
抱っこして優しく話し掛けてあげることが
大切です。
　絵本の読み聞かせを通して、お子さんと
の楽しいふれあいの時間を過ごしませんか。
★お知らせ★
今月の乳幼児10カ月健診から、 0歳児向
け絵本を 1冊差し上げています。
詳細    子育て支援係　 895-2400内線507

参考文献：あつべつ区再考
写真提供：札幌市写真ライブラリー

　青葉地区は、かつてのどかな農村地帯でした。
1962年(昭和37年)から大規模な宅地造成が行わ
れ、住宅地として発展しました。

青葉中央公園青葉中央公園

→次回は、「厚別東地区」

青葉団地
青葉団地は、住む人たちの生活環境青葉団地は、住む人たちの生活環境
を考え、公共施設の建設に配慮したを考え、公共施設の建設に配慮した
住宅団地としてつくられた。住宅団地としてつくられた。

自然の地形を生かした公園自然の地形を生かした公園
で、1988年(昭和63年)からで、1988年(昭和63年)から
本格的な整備が行われ野外ス本格的な整備が行われ野外ス
テージやウォータースライテージやウォータースライ
ダーなどが設置された。ダーなどが設置された。

1972年(昭和47年)市1972年(昭和47年)市
内 4番目の公設市場内 4番目の公設市場
として完成。1990年として完成。1990年
(平成 2年)まで地域(平成 2年)まで地域
で重要な役割を担っで重要な役割を担っ
た。た。

青葉公設小売市場青葉公設小売市場

子ども
への効果
１

子ども
への効果
２

子ども
への効果
３

親への
効果

厚別2009-10-広報さっぽろ 8




