
「みんなのガーデニングコンテスト」
受賞者決定
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詳細   地域振興課 895-2400内線230

▷ 内容　中国で京劇俳優の経験がある太極拳指導
者から太極拳を習い異文化交流

▷ 日時　10月24日㈯午前10時30分～正午
▷場所　もみじ台管理センター（もみじ台北 7）
▷定員　30人【先着順】　▷費用　無料
▷申込方法　10月13日㈫～19日㈪に電話で
申込先   地域振興課 895-2400内線230
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国民健康保険料の納付について、失業、その他の事情
により困難な場合は、お早めにご相談ください。日中
来庁できない方は、夜間納付相談もご利用ください。
■夜間納付相談（午後 8時まで）
▷実施日　10月22日㈭
▷ 場所　区役所 1階 9番窓口（庁舎東側の時間外
出入口からお入りください）
詳細   保険年金課 895-2400内線395～397

国民健康保険から

行政相談委員と民生・児童委員、保護司が合同で
相談をお受けします。
▷ 日時　10月20日㈫午後 1時～ 4時
▷会場　区役所 1階相談コーナー
▷費用　無料。直接会場へ
詳細   総務企画課広聴係 895-2400内線225

1日合同行政相談

10月12日㈷は体育の日。体育館を無料開放します。
▷ 競技可能種目　卓球、バドミントン、バスケッ
トボール（シュート練習程度）
▷ イベント　体力測定、バスケットボールシュー
トチャレンジ（いずれも午前10時～正午、午後
1時～ 3時、午後 6時～ 8時。【全 3回】）

▷その他　申込不要。直接会場へ
詳細   厚別区体育館（厚別中央 2の 5） 892-0362

厚別区体育館無料開放

■秋の図書館フェスティバル
▷ 内容　読み聞かせボランティアグループによる
人形劇、紙芝居、読み語りなど
▷日時　10月24日㈯午後 2時～ 3時
▷会場　厚別図書館　▷費用　無料。直接会場へ
■たのしいお話会
▷日時　10月17日㈯、11月 7 日㈯午後 2時から
▷会場　厚別図書館　▷費用　無料。直接会場へ
詳細   厚別図書館 894-1590

厚別図書館から

掃除、洗濯、子育ての手伝いなど有償の助け合い活
動協力会員の募集について説明会を開催します。
▷ 日時　10月16日㈮、17日㈯午後 1時～ 5時
▷会場　あつまちルーム（厚別中央 2の 5  duo- 2  4階）
▷費用　無料
▷ 申込方法　当日の正午までに日常生活支援たす
け愛ふくろう（委託業者） 892-2960へ電話で
詳細   市民活動協働推進担当課 211-2964

｢助け合い活動協力会員募集｣ 説明会
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10月11日からの内容を掲載しています

主な札幌市施設・窓口の一覧

厚別区役所 895-2400(代表）　
厚別保健センター 895-1881
厚別区民センター 894-1581
厚別図書館 894-1590
厚別消防署 892-2100

（所在地　厚別中央１の５)
厚別区土木センター 897-3800
　　　 （厚別町下野幌45-39）

厚別中央(厚別中央４の３） 891-3907
厚別南(厚別南１） 891-1666
厚別西(厚別西２の３） 891-4555
もみじ台(もみじ台北７） 897-6121
青葉(青葉町３） 892-8177
厚別東(厚別東４の４） 897-2885

各地区のまちづくりセンター

厚別区からのお知
ら
せ月10


