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♪子育てを楽しもう♪

　今月は、日ごろから乳幼児の子育てに奮闘しているお母さんたちの
ために、親子で楽しめる場所や情報を紹介します。
　また、お母さんたちのくつろぎの場も紹介しています。
　皆さん、お友達を誘って きてみて！…ね♪

親子でおでかけ…楽しいな♪

子育て情報室「きてみてルーム」

ママもリフレッシュ「子育て講座」

　手作りおもちゃや絵本が
充実していてお薦めです♪
　あかねは、手作りおもちゃ
で遊ぶのが大好きです！

　いつもお子さんに元気をもらっています。
お子さんと一緒に楽しく遊びながら待っ
ていますので、お母さんも安心して、子
育て講座に参加してくださいね♪

　区民センター１階にある「きてみてルーム」では、子育
てに関する情報の提供や相談、書籍の貸し出しなどを行っ
ています。親子でゆっくりと絵本選びをしたり、ボランテ
ィアのみなさんの活動の場としても利用されています。
　しんせつ・ていねい を心がけていますので、お気軽に
お立ち寄りください。

　子育てのことだけでなく自由におしゃべりする【ママたち
のおしゃべりタイム】、講師を招いて行う【テーマ別講座（絵本、
食育など）】を実施しています。
　受講中は子育てボランティアの方々がお子さんをお預かり
しますので、安心して受講することができます。
《実施については、今後の広報さっぽろ手稲区版でお知らせします》

▲「きてみてルーム」の様子

▲たくさんのおもちゃや絵本があるね

▲ママたちのおしゃべりタイム
（次回は２月に開催予定）

▲赤澤　恵さん・茜音ちゃん
あかざわ　  めぐみ あか  ね

▲《子育てボランティア》

正津　勝代さん
渡辺　福江さん

しょうつ　　  かつ  よ

わたなべ　　ふく  え
子育てボランティア
の方々と遊ぶ子どもたち

▲
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