
中
央
区
民
講
座

▽
日
程
等　

左
表
の
通
り
。

▽
会
場　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

（
南
２
西
10
）。

▽
対
象　

①
区
内
在
住
の
小
学
生

と
保
護
者
。
②
③
区
内
在
住
の
小

学
生
（
初
心
者
向
け
）。

▽
申
込　

７
月
13
日
㈪
〜
19
日
㈰

の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
に

同
セ
ン
タ
ー
１
階
窓
口
か
電
話
で
。

先
着
順
。

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
申
込

期
間
を
過
ぎ
て
も
受
け
付
け
ま
す
。

▽
費
用　

７
月
13
日
㈪
〜
19
日
㈰

の
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
に

同
セ
ン
タ
ー
１
階
窓
口
で
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。

※
納
入
さ
れ
た
受
講
料
等
の
払
い

戻
し
は
で
き
ま
せ
ん
。
都
合
に
よ

り
日
程
等
を
変
更
し
た
り
、
応
募

者
が
著
し
く
少
な
い
場
合
は
講
座

を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
込
・
詳
細　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

運
営
委
員
会
☎
（
271
）
１
１
０
０

▽
講
座
名　

知
っ
て
楽
し
む
「
文

楽
」
の
世
界
〜
こ
こ
ま
で
分
れ
ば
、

貴
方
も
文
楽
通つ

う

〜
。

▽
日
時　

９
月
３
日
〜
10
月
８
日

の
毎
週
木
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
。

▽
会
場　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

（
南
２
西
10
）。

▽
定
員　

20
人
。
多
数
時
抽
選
。

▽
費
用　

３
千
円
（
受
講
料
）、

２
千
190
円
（
材
料
費
）。

▽
申
込　

７
月
25
日
㈯
ま
で
に
①

講
座
名
②
氏
名
③
住
所
④
郵
便
番

号
⑤
電
話
番
号
⑥
年
齢
⑦
性
別
を

記
載
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
ハ

ガ
キ
で
。

申
込
・
詳
細　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

事
業
課
（
〒
063

0051
西
区
宮
の
沢

１

１
）　 

☎
（
671
）
２
３
１
１

　
　
　
　
　

6
（
671
）
２
３
３
４

ご
近
所
先
生
企
画
講
座

講座名 受講日時 定員 費用

①夏休み体験！親子陶芸講座
（全２回）

７月25日㈯、８月１日㈯の
午前10時～正午 ８組

受講料：1組につき
1,200円

材料費：1人につき
保護者 1,000円
小学生  500円

②子ども元気塾Ⅰ－手品に
チャレンジ！－（全５回）

８月３日㈪～７日㈮の
午前10時～正午 10人 受講料：600円

③子ども元気塾Ⅱ－将棋に
チャレンジ！－（全５回）

８月３日㈪～７日㈮の
午後１時30分～３時30分 40人 受講料：300円

＜中央区民講座＞

～子育てに役立つ情報を提供するコーナーです～

【ママ's　C
カ フ ェ

afe】
　子どもと離れてゆっくりと自分の思いを話した
り、同じ思いを持つ人の話を聞いたり、子育ての
大変さを一緒に話し合ってみませんか。
◆日時　７月27日㈪、８月24日㈪、９月28日㈪の
午前10時～11時30分。
◆会場　中央保健センター２階講堂（南３西11）。
◆対象　０歳～就学前の乳幼児を子育て中の方。
◆定員・費用　15人・無料。
◆申込　電話で開催日の前週の木曜日まで。７月
開催分は７月23日㈭までに電話でお申し込みくだ
さい。
◆その他　託児つきで実施しますので、ミルク・
オムツなどをご持参ください。
申込・詳細  　健康・子ども課　☎511-7221

【地域連携事業「サマーフェスタ」】
　サマーフェスタは遊びを通して子育て中の親子
と地域住民が触れ合う交流の場です。
　子どもたちと夏の戸外での遊びを楽しみません
か（ゲーム、工作、水を使った遊びなど）。
◆日時　７月30日㈭午前10時30分～正午。
◆会場　札幌競馬場内ファミリー広場（北16西
16）。※雨天中止。
◆対象　中央区または近隣にお住まいの方（就学
前のお子さんは必ず保護者同伴でご参加くださ
い）。
◆服装・持ち物　水遊びもありますので、ぬれて
もいい服装や着替えをご持参ください。また、戸
外での遊びになりますので、飲み物や帽子などを
ご用意ください。
◆申込・費用　不要・無料。直接会場にお越しく
ださい。
申込・詳細  　健康・子ども課子育て支援係
　　　　　　☎511-6399
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７月11日からの内容です

青
信
号
で
も
周
囲
の
安
全
を
よ
く
確
か
め
て
か
ら
渡
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
青
の
点
滅
で
は
渡
り
始
め
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。


