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生涯学習総合センター［ちえりあ］　　  〒⚐⚖⚓Ȃ⚐⚐⚕⚑  西区宮の沢⚑の⚑　a chieria.slp.or.jp
■生涯学習センター　b⚖⚗⚑Ȃ⚒⚒⚐⚐　c ⚖⚗⚑Ȃ⚒⚒⚓⚓ 

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。問い合わせはb671-2311無料－8/1松正午～午後0時
30分

みんないい会ピアニ
カ部によるコンサート

ロビーコンサート

チケットは7/1昌からちえりあ、大丸プレイガイドで発売。
中学生以下は往復はがきに上欄必要事項を記入し、
8/25昇（必着）までに生涯学習センター（ちえりあ内）へ
送付。g 。問い合わせはb671-2121

3,000円、前
売り2,500円、
中学生以下
無料

15歳以上（中学
生を除く）の方
350人、中学生
以下の方50人

9/8昇午後7時～9時民謡コンサート、市民
による手稲の歴史や
文化の解説

 伊  藤  多  喜  雄 コ
い とう た き お

ンサートと歴史
と音楽の夕べ

往復はがきに参加者全員の上欄必要事項を記入し、陰
は7/18松、隠は25松（いずれも必着）までに生涯学習セ
ンター（ちえりあ内）へ送付。g 。問い合わせはb671-
2311

無料陰は小中学生と
その保護者10
組20人、隠は小
学4年～中学生
30人

陰は8/1松午後1時～4
時30分、隠は8松 午前
10時～正午

陰寄席文化とちょうち
んワークショップ
隠はじめてみようイン
ターネット ＆ マナー

アンド

ジュニア･
ウイークエンド・
セミナー 6u 

v 有料。申し込みは7/25松までにはがきを送付か、c671-2334。g 。a。問い合わせはb671-2121
　陰明治の北海道を駆け抜けた 村  橋  久  成 =9/2昌開講全4回　隠ビジネスが変わる ！ クラウドコンピューティング活用術=9/2昌開講全6回

むら はし ひさ なり

　韻発想力を身につける=9/3昭開講全6回　吋日本の歌をうたおう=9/4晶開講全8回　右1日で学ぶ超簡単ワード入門1=9/6掌
　宇ゆっくり学ぶ超簡単ワード入門=9/10昭開講全6回　烏パソコンをゆっくり学ぼう=9/11晶開講全12回　
　羽パソコンをじっくり学ぼう=9/11晶開講全12回　迂1日で学ぶ超簡単エクセル入門1=9/13掌　
　⾬ゆっくり学ぶ超簡単エクセル入門=9/24昭開講全6回　卯おうちでできるバレエストレッチ=9/25晶開講全6回　
　鵜日曜音楽サロン=9/27掌開講全4回

さっぽろ市民
カレッジ
7x 

v 有料。いずれも全5回。申し込みは7/25松までにはがきを送付か、c671-2334。g 。a。他会場での実施講座もあり。問い合わせは
　b671-2311
　陰民話や昔話を通して深まる韓国=9/8昇開講　隠簡単 ！ パソコンで写真活用入門=9/8昇開講　
　韻麦わらで作るアクセサリーと花入れ=9/8昇開講　吋喪服の着付けと帯結び=9/8昇開講　右オペラアンサンブル=9/8昇開講　
　宇はじめてのフラダンス=9/8昇開講　烏中国各地・中国人との交流から=9/9昌開講　羽紙芝居作りをしてみませんか=9/9昌開講　
　迂パソコンって何？=9/9昌開講　⾬自分を癒すカラーセラピー=9/9昌開講　卯バルーンアートギフト作り=9/9昌開講　
　鵜パソコンでオリジナルはがきをつくろう=9/9昌開講　窺楽しく踊ろう歌謡舞踊=9/10昭開講
　丑身近な小物をデコレーション=9/10昭開講　碓読み聞かせ・朗読・読み語り入門=9/10昭開講
　⾅一般教養としての入門・財務知識=9/10昭開講　渦はじめてのミュージカル体験 ！ =9/10昭開講
　嘘家庭で手軽にアロマとボディケア=9/10昭開講　唄初めての大正琴=9/11晶開講　欝楽しいテーブルマジック=9/11晶開講
　蔚｢自分史ノート｣を作ってみよう=9/11晶開講　鰻はじめてのヨガ、やさしいヨガ=9/11晶開講　
　姥コミュニケーション力を UP  ！ =9/11晶開講　厩

アップ

 茶  杓 
ちゃ しゃく

・ 共  筒 づくり=9/12松開講　浦あなたにあった住まいづくり=9/12松開講
とも づつ

　瓜リボンクラフト=9/12松開講　閏生活習慣病と高齢者の病気=9/12松開講　噂たのしい韓国語会話=9/12松開講
　云ライフコーチング=9/12松開講　

ご近所先生
企画講座
7x 

■教育センター　b⚖⚗⚑Ȃ⚓⚔⚑⚐　c ⚖⚗⚑Ȃ⚓⚔⚓⚔　dpostmaster@sec.sapporo-c.ed.jp　
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

b、c、d。上欄必要事項を記入し、7/13捷から教育セ
ンターへ。e

無料各430人陰は8/5昌、隠は11昇。
いずれも午前9時45分～
正午

陰発達障がいのある
子供への支援の実際
隠元日本代表の 吉 

よし

 原  知  子 さんが語るバ
はら とも こ

レーボール人生

講演会

■リサイクルプラザ宮の沢　b⚖⚗⚑Ȃ⚔⚑⚕⚓　c ⚖⚗⚑Ȃ⚔⚑⚕⚖　a www.sapporo⚕⚓⚐.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ無料－8/31捷まで7月スタートの新ごみ
ルールを実物で展示

新ごみ分けガイ
ドでごみ展示

当日直接会場へ無料－7/24晶～30昭午前10
時～午後6時。相談・修
理、最終日は午後3時30
分まで

生ごみ 堆  肥 化相談コ
たい ひ

ーナー、おもちゃの病
院、リフォーム品販売
など

常設
コーナー

市民
交流
広場

7/11松からリサイクルプラザ宮の沢へb。e200円各回5人陰は7/24晶、隠は25松、
韻は26掌、吋は28昇、右
は29昌、宇は30昭。いず
れも午前10時30分～正
午、午後1時30分～3時

陰牛乳パックを使っ
たカードケース作り隠
ネクタイでコサージュ
作り韻簡単製本和と
じ作り吋ジーンズでコ
サージュ作り右和布
でネコのぬいぐるみ作
り宇牛乳パックでポ
ケットティッシュ入れ
ボックス

ふれあい
教室

7/11松からリサイクルプラザ宮の沢へb。e無料各25人7/24晶、29昌午前10
時20分～正午

ごみを出さない暮らし
方を考える講座

おサイフと
環境にやさしい
暮らし方

7/20抄までにリサイクルプラザ宮の沢へb。g 。会場
は二十四軒サテライト（西区二十四軒4の1） 

1組200円小学生とその親
各10組20人

陰は7/30昭、隠は8/1松、
韻は6昭、吋は8松。いず
れも午前10時～正午

陰木の写真立て作り
隠動物パズルの鉛
筆立て作り韻アヒル
のコースター作り吋ビ
ー玉で迷路作り

夏休み
親子教室
6u 

z次のページへ続く


