
※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
5
ペ
ー
ジ
の
施
設
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

定
員　

ダ
ブ
ル
ス
18
組（
先
着
順
）。

費
用　

１
人
300
円
。

申
込　

6
月
2
日
㈫
〜
5
日
㈮
の

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

◎
図
書
室
休
室（
蔵
書
一
斉
点
検
）

期
間　

6
月
4
日
㈭
〜
10
日
㈬
。

※
「
返
却
ポ
ス
ト
」
は
利
用
可
。

　

菊
水
元
町
地
区

セ
ン
タ
ー
☎（
872
）7
6
0
0

◎
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
の
服
用

　

左
表
の
通
り
地
区
ご
と
に
指
定

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

対
象　

生
後
3
カ
月
〜
7
歳
6
カ

月
未
満
で
ワ
ク
チ
ン
を
2
回
服
用

し
て
い
な
い
子
ど
も
。

注
意
事
項　

①
母
子
健
康
手
帳
別

冊
「
予
防
接
種
の
し
お
り
」
で
必

要
性
や
副
反
応
に
つ
い
て
理
解
す

る
と
と
も
に
、
服
用
で
き
る
体
調

か
確
認
②
記
入
済
み
の
予
診
票
と

母
子
手
帳
を
持
参
③
服
用
前
後
30

分
は
授
乳
な
ど
を
控
え
る
。

※
麻
し
ん
・
風
し
ん
な
ど
に
か
か
っ

た
方
、
熱
性
け
い
れ
ん
を
起
こ
し

た
方
は
、
一
定
期
間
ワ
ク
チ
ン
の

服
用
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
医
師
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

大
人
の
追
加
接
種
に
つ
い
て

昭
和
50
年
〜
52
年
生
ま
れ
の
方
は
、

ほ
か
の
年
齢
層
に
比
べ
て
ポ
リ
オ

の
免
疫
を
保
有
し
て
い
る
割
合
が

低
い
た
め
、
次
の
場
合
、
接
種
を

お
勧
め
し
ま
す
（
費
用
・
千
340
円
）。

①
ポ
リ
オ
ウ
イ
ル
ス
常
在
国
（
ア

フ
リ
カ
、
東
南
ア
ジ
ア
の
一
部
）

に
渡
航
②
子
ど
も
が
ポ
リ
オ
ワ
ク

チ
ン
を
服
用
。

◎
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
（
予

約
制
）

日
時　

5
月
25
日
㈪
、
6
月
22
日

㈪
午
前
8
時
45
分
〜
10
時
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
40
歳

以
上
の
方
（
職
場
な
ど
で
受
診
で

き
る
方
を
除
く
）。

費
用　

胃
（
バ
リ
ウ
ム
）
700
円
。

大
腸
（
検
便
）
400
円
。

申
込　

検
診
日
の
10
日
前
ま
で
に

電
話
か
窓
口
で
。
受
付
時
間
は

午
前
8
時
45
分
〜
午
後
5
時
15
分

（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

そ
の
他　

70
歳
以
上
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
、
生
活
保
護

世
帯
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

は
費
用
が
免
除
さ
れ
ま
す
の
で
、

保
険
証
や
生
活
保
護
受
給
証
明

書
、
課
税
証
明
書
な
ど
の
証
明
書

類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◎
ラ
イ
ラ
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
会

　

ラ
イ
ラ
ッ
ク
の
花
を
楽
し
み
な

が
ら
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
。
コ
ー
ス

は
約
3
㎞
と
約
5
㎞
の
2
コ
ー
ス
。

日
時　

5
月
22
日
㈮
午
前
10
時
〜

正
午
。

会
場　

川
下
公
園
（
川
下
2651
）

「
壁へ

き
せ
ん泉
」
集
合
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員　

80
人
（
先
着
順
）。

申
込　

5
月
11
日
㈪
〜
20
日
㈬
に

電
話
で
。
受
付
時
間
は
午
前
8
時

45
分
〜
午
後
5
時
15
分
（
土
・
日

曜
を
除
く
）。

◎
食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

　

健
康
づ
く
り
の
輪
を
地
域
に
広

げ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
て
ま
す
。

日
時　

6
月
8
日
㈪
、
15
日
㈪
、

19
日
㈮
、
22
日
㈪
、
29
日
㈪
、
7

月
6
日
㈪
、
10
日
㈮
、
13
日
㈪
、

17
日
㈮
、
24
日
㈮
午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分
（
19
日
は
午
前
9
時

30
分
〜
午
後
0
時
30
分
）。
全
10

回
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

費
用　

教
材
費
実
費
。

申
込　

5
月
11
日
㈪
か
ら
電
話

で
。
受
付
時
間
は
午
前
8
時
45
分

〜
午
後
5
時
15
分
（
土
・
日
曜
を

除
く
）。

◎
楽
し
い
お
話
し
会

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
紙
芝
居

を
楽
し
み
ま
す
。

日
時　

5
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30

分
。

◎
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
（
ワ
ー
ド
中

級
）

日
時　

6
月
15
日
㈪
、
17
日
㈬
、

19
日
㈮
、
22
日
㈪
、
24
日
㈬
、
26

日
㈮
午
後
7
時
〜
9
時
。
全
6
回
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高

校
生
を
除
く
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

費
用　

受
講
料
3
千
400
円
。
教
材

費
千
円
（
受
講
初
日
に
納
入
）。

申
込　

6
月
2
日
㈫
〜
5
日
㈮
の

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に
受
講
料

を
添
え
て
窓
口
で
。

◎
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日
時　

6
月
28
日
㈰
午
前
8
時
45

分
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
中
学
生
以
上
の
方
。

お住まいの地区など 指定日 受付時間

栄通・南郷通・本郷通 5月 8日㈮ 午後 1時15分～ 2時30分
東札幌・菊水・菊水上町
菊水元町・東米里・米里 5月11日㈪

午前 9時～10時30分中央・本通・平和通
流通センター 5月15日㈮

北郷・川下・川北 5月18日㈪
午後 1時15分～ 2時30分

指定日に
服用できなかった方

5月25日㈪
5月29日㈮ 午前 9時～10時30分

菊
水
元
町
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

申
込
先
・
詳
細

「白石区ミニガイド」配布中！！
区内の施設や公園などの情報が
載った「白石区ミニガイド」が
できました。区役所や区内各ま
ちづくりセン
ターで配布し
て い ま す の
で、ご活用く
ださい。

▲白石区ミニガイド
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