
申 込 日

５月１８日�、１９日�
午前９時～午後５時

申込方法 電話で受け付け。定員を超えた場合は、５月２０日�午前１０時から公開抽選。結果は、当選者・補欠者のみに電話
連絡。定員に満たない場合は開講日の４日前まで引き続き受け付けます。
※パークゴルフ入門：６月１日�は区民センターにて講義、その他の日は実技講習（現地集合・現地解散）。
※自然散歩：３日間ともに現地集合・現地解散です。

受 講 料
２，６００円

※道具の無料
貸し出し有。

２，０００円

開 講 時 間

午後１時３０分～３時３０分

午前１０時～正午
※５月２９日は、
午前１１時～午後１時３０分

開 講 日

６月１日～２２日の毎週月曜日
※予備日：６月２９日

５月２９日�【石狩はまなすの丘公園】
６月５日�【円山八十八ヶ所】
６月１２日�【西岡公園】

定員

２７人

２５人

講 座 名
初心者の

パークゴルフ入門
（全４回）

季節を感じる
自然散歩（全３回）

講 座 名 定員 開 講 日 開 講 時 間 受講料など 申 込 日
パソコン（ワード入門）
「まず基本」（全４回）

※基本操作をじっくり学びます。
２０人 ５月２０日�～２３日�

午前９時３０分～正午 受講料 ２，９００円
教材費 ２，８００円

５月１２日�から
午前９時～午後５時

パソコン（ワード初級）
「楽しいパソコン」（全４回）
※基本をしっかりマスターしよう。

２０人 ５月２７日�～３０日�

パソコン（エクセル）
「初めてのエクセル」（全４回）
※表計算ソフト・エクセルに挑戦。

２０人 ６月１０日�～１３日�

申込方法 直接もいわ地区センターへ（電話不可）。受付開始時に定員を超えた場合はその場で抽選。受講料などは申込時
に持参してください。受講者が少ない講座は中止する場合があります。都合により開講日を変更する場合があり
ます。

★各講座の受講対象は、１５歳以上の方（中学・高校生を除く）です。

●南区民センター（�５８４‐２１００）

●もいわ地区センター（�５７２‐５７３３）

５月１１日からのお知らせ

■講座のご案内

講 座 名 定員 開 講 日 開 講 時 間 受講料など 申 込 日

ウインドウズXPで学ぶ
パソコンエクセル初級（全６回）２０人 ６月２２日�～２７日� 午前１０時～正午 受講料 ３，４００円

教材費 ３，７００円

５月２２日�～２８日�
午前９時～午後５時
（日曜日を除く）

申込方法 電話または直接すみかわ地区センターへ。定員を超えた場合は、５月２９日�午前１０時から公開抽選。結果は、全
員に連絡。定員に満たない場合は引き続き受け付けます。受講者が少ない場合は中止することがあります。
※マウス操作、文字入力経験者が対象。

●すみかわ地区センター（�８１８‐３０３５）

講 座 名 定員 開 講 日 開 講 時 間 受講料など 申 込 日

パソコン講座ワード初級
ステップアップ（全４回）

２０人 ６月３日�～６日� 午後１時３０分～４時３０分 受講料 ３，７００円
教材費 ３，４００円

５月１９日�
午前９時から
（電話不可）

童謡・唱歌
（全４回）

２０人 ６月２日�、９日�
１６日�、３０日� 午前１０時～正午 受講料 ２，５００円

５月２０日�
午前９時から気功で学ぶ

健康と若さの秘訣（全２回）
３０人 ６月８日�、１５日� 午後１時３０分～３時３０分 受講料 １，４００円

ビーズアクセサリー
体験講座（全２回）

１０人 ６月９日�、２３日� 午前１０時～正午 受講料 無料
教材費 １，９８０円

５月２６日�
午前９時から

申込方法 電話または直接藤野地区センターへ（先着順）。受講料は申込時、教材費は開講時に持参してください。受講者
が少ない講座は中止する場合があります。
※パソコン講座は電話不可。５月１９日�午前９時～９時１０分に整理券を配布。９時１０分時点で定員を超えた場合に
は即時抽選。

●藤野地区センター（�５９２‐２００２）
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