
2211-2042　 6218-5165

市政に関するご意見、ご提案などは�
市民の声を聞く課 

www.city.sapporo.jp/city
※広報さっぽろの誌面も掲載。�
　お住まいの区以外の区民のページもご覧になれます。  

札幌市役所ホームページ 

2222-4894　6221-4894 
Eメール　info4894@city.sapporo.jp 
午前8時～午後9時（土・日曜、祝・休日を含む） 

 市の各種制度や施設、地下鉄・バスのダイヤなどは�
 札幌市コールセンター 

●大型ごみ収集センター (大型ごみの有料収集申し込み）�
　午前9時～午後4時30分（土・日曜、祝・休日を含む）�
　2281-8153　耳や言葉の不自由な方は6281-4622�
●救急医療情報案内センター（２４時間）（当番医療機関などの案内）�
　フリーダイヤル　　 20120-20-8699�
　携帯電話、PHS専用　 2221-8699�
●夜間急病センター�
　中央区大通西19／地下鉄東西線西18丁目駅下車�
　2641-4316　6615-8604

広報�
クイズ�

問 題 

市役所・区役所などの連絡先 
●市役所 
　〒060-8611　中央区北1西2／地下鉄大通駅下車�
            2211-2111（代表）6218-5161（広報課）  
●区役所（電話は代表、ファクスは広聴係）�
中 央 区 �
北　　区 �
東　　区 �
白 石 区 �
厚 別 区 �
豊 平 区 �
清 田 区 �
南　　区 �
西　　区 �
手　稲　区 �

南3西11�
北24西6�
北11東7�
本郷通3北�
厚別中央1の5�
平岸6の10�
平岡1の1�
真駒内幸町2�
琴似2の7�
前田1の11

2231-2400
2757-2400
2741-2400
2861-2400
2895-2400
2822-2400
2889-2400
2582-2400
2641-2400
2681-2400

6231-6539
6757-2401
6742-4762
6860-5236
6895-2403
6813-3603
6889-2402
6582-0144
6641-2405
6681-6639

携帯電話対応サイト 

プレゼント�

札幌の人口と世帯 

発生 

死者 

傷者 

市内の交通事故 

応募方法 

札幌市市長政策室広報部広報課 
〒060-8611 中央区北1西2 2211-2036 6218-5161�
Eメール　kohokakari@city.sapporo.jp

編 集 

http://www.city.sapporo.jp/mobile/
QRコードからもアクセスできます→ 

広報さっぽろは、毎月10日までに、町内会などを通じて市内
の全世帯に配布しています。また、ご希望の地域には、市が委
託した民間の会社による直接配布も行っています。詳細は、広
報課かお住まいの区の区役所広聴係へお問い合わせください。�

表紙の�
ことば  

正解者の中から抽選で30人の方に、
共通ウィズユーカ
ード（1,100円分）
を差し上げます。�

中央・東・白石・厚別・豊平・西区の広報番組を、それぞれの区内にあるコミュニティFM局
で放送しています。放送日時などは、上記6区の区民のページをご覧ください。�

スマイルさっぽろ�HBC
AM 1287kHz

ポップアップさっぽろ�AIR-G'
FM 80.4MHz

サッポロ・シティ・ナビ�NORTH WAVE
FM 82.5MHz

札幌ふるさと再発見�STV

ウオッチング札幌�TVH

いいコト聞いた�UHB

今 月 の 広 報 番 組�

テ レ ビ� ラ ジ オ�

4月1日現在（前月比）�
国勢調査ベース 

1,898,348人（－1,500）�
881,975世帯（＋1,634）  

平成21年1月1日～3月31日（前年比） 

2,211件（－397）�
6人（＋5）�
2,678人（－515）   

はがき、ファクス、Eメール。クイズの答
え、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話
番号と、広報誌や広報番組へのご意
見・ご感想を記入し、広報課（左下）へ。
1人1通。5月21日（木）消印有効。発
表は発送をもって代えさせていただきま
す。なお、4月号の正解は「②5年」で
した。�

2009 5

5月10日（日）、24日（日） �
午前8時55分～9時

毎週水曜 午後10時54分～59分�
［内容］�

毎週土曜 午前11時54分～59分�
※30日（土）は放送をお休みします�

5月9日（土）、23日（土）�
午前9時15分～25分�

※情報番組「lief」（午前11時30分～午後3時49分）内�

5月3日（祝）、17日（日）、31日（日）�
午前9時50分～10時�

［内容］�

［内容］�

［内容］�

［内容］�

5月14日（木）、28日（木）�
午後2時20分～23分ころ�
［内容］�

リーフ�

新ごみルールがまる分かり ！�
～ごみ分けガイド ほ　　　か �

まちづくりを支える大きな力�
～さぽーとほっと基金 ほ　　　か �

あなたの家は大丈夫 ？�
～木造住宅耐震診断 ほ　　　か �
※23日（土）市長出演�

みんなの力で安全・安心まちづくり�
 5月31日は藻岩山の日 ほ　　　か �

第51回さっぽろライラックまつり ほ　　　か �

市は、緑を増やす取り組
みを進めていますが、平
成10年度末からの10年
間で増加した公園緑地の
面積は、大通公園何個分
でしょうか？�

①50個 ②100個 ③150個�

南区・常盤小学校６年２組　　阿部　涼花�
ときわ�く�みなみ�

あ� べ� すず� か�

とも� せん�だち� せい�

6年生のお友達と先生�
せい�ねん�

　わたしたちは、5月の節句に合わせて、立体のか
ぶとと、こいのぼり、かぶとが飛び出るカードを作
りました。こいのぼりは、細かいところに手間取る
人もいて大変でした。でもみんな無事にできて良
かったです。�
�

しょう� こう�がっ� ねん� くみ�

がつ� せっ� りっ�たい�

たい�へん�

あ�

と� で�

て�

よ�じ�ぶ�

こま� ま� ど�

ひと�

つく�

く�

みんなの節句�
く�せっ�

1



ホッキョクグマな
どの絶滅危

惧種の種類は年
々増加。地

球環境の改善が
急がれます。�

10年間で�
大通公園�

150個分の増�

　庭づくりの話題からご近所付き
合いが始まり、さらにその輪が地域
に広がっていくケースは珍しくあり
ません。近年、花壇づくりを行う団
体が増えており、ガーデニングのコ
ンテストなどを開催している地域も
あります。�
　このように、地域のコミュニティを
形成する上で緑の果たす役割は大
きく、地域の活性化に貢献しています。�
�

　異常気象や海面上昇など、深刻な環境問題を
もたらす地球温暖化。これは大気中に二酸化炭
素（CO2）などの
「温室効果ガス」
が増加すること
で引き起こされる
ものです。�
　樹木は、この
二酸化炭素を吸
収してくれます。�

　市は、緑豊かなまちづくりを目指し、市内の公園緑地を守り、増やす取り
組みを行っています。平成10年度末からの10年間で、公園緑地は1,181.6
�も増加。市民一人当たりの広さは27.6平方�です（20年度末現在）。�



さまざまな取り組みを通じて、�
札幌市は、19年度以降の毎年度�
7万本以上の木を植えています�

市民や企業など、大勢の皆さんが参加してくれています。�

市では、道路の空き地を使った�
地域主体の庭づくりに取り組んでいます。�

市では、小学校などに種子や土を提供し、子供たちに�
花を育ててもらう取り組みを進めています。�

　昨年は、�ニトリが旭丘高校に120本のサクラを、シャープ
�が山口緑地に1,000本の苗木を植えました。本年度も創成
川公園や山口緑地などで、企業との連携協定による緑づくり
を継続します。�

　山口緑地、茨戸川緑地
などで、市民参加による
植樹を行っており、昨年度
は計約1万5,000本の苗
木を植えました。また、結
婚などの慶事があった家
庭へ、希望により記念樹
を配っており、昨年度は約
6,200本を配布しました。�

　豊平区南羊ケ丘町内
会では、道路未利用地を
きれいな庭にしたいと考
えていました。土木セン
ターに相談した結果、国
が後援するコンテストに
応募することに。見事最
高賞を受賞し、賞金を使
って地域の憩いの庭が
完成しました。�

　東区の北光小学校では、
毎年全児童が、校舎周
辺の歩道に花を植えて
います。夏には花壇がペ
チュニアなどに彩られ、
地域からも愛される場に
なっています。�

→地域の住民や保護者も
　一緒になって苗を植えます�

ホタルの生息を目指す小川
や炊事広場などを備えた総
合公園が完成しました（パー
クゴルフ場は5／4�、テニス
コートは6／1�オープン）。�
所在地 西区福井423�
交通機関 地下鉄東西線発寒南駅からジェイ・アール北海道バス�
　　　　 西野福井線［発41］乗車、｢福井10丁目｣下車�
詳細 五天山公園管理事務所2662-2424

新しい公園ができました�
�



耐寒性があり、北海道
では宿根草となる。長
い花穂に小さな花がた
くさん付き、とても豪華
な見た目になる。�

花が咲く期間が長く、
耐寒性がある。青系の
小さなかわいらしい花
が咲く。手入れがあまり
必要なく、丈夫な花。�

耐寒性があり、乾燥に
強い。思わずなでてしま
いたくなるかわいい花と
いう意味で名付けられ
たといわれる。�

※公園や地域で活動するボランティアの養成を目的と
して、昨年、公園緑化協会が開校した学校�

球根の花�

　子供の誕生や結婚記念な
どに合わせて、誰でも植樹で
きる「市民メモリアル植樹園」
をご利用ください。気軽に森
づくりに参加できます。�
　詳細は20�。�

サボテンすら枯らせたことのある本誌編集員が挑戦しました。�

日光の入り方、隣家
との距離などを考え
て、簡単な図面を描
くことから始めよう。�

初心者におススメの草花�

〈植栽の例〉�

※宿根草…冬は地上部が枯れて根が残り、生育に適した時期に芽を出す草花�

宿根草は年々大きく
なるから、少し離して
植えて、1・2年目はす
き間に一年草などを
植えるといいよ。�

セルトレイに種まき用の
土を入れ、1つのセルに2
粒くらいずつ種をまきます。�

種をまいた上に薄く土を
かぶせます（花の種類に
よっては土をかけません）。�

受け皿とセルトレイのす
き間から、たっぷりと水を
与えます。�

室内で見守ること3日目。
かわいい芽が出ました！�

しゅっこんそう�

真っすぐ並べるなど整然と植えると、
不自然な見た目になります。�

一年草�



ミニダイコン�
ミニニンジン�
イタリアンパセリ�

自然豊かな札幌では、緑が身近過ぎてその大切さを忘れがちかもしれません。�
「難しそう…」などと思わずに、楽しむ心を持って緑に接してみませんか？�
今回お会いした皆さん全員が、とてもすてきな笑顔だったのが印象的です。�

カモミールはお医者さん�

マスタード�
レタスミックスなど�
（種まきもの）�

セロリ�
バジル�
シソ�

トウキビ�
ピーマン�
など�

見た目もかわいく�
育てちゃおう�
定番のミニトマトも、こんな
ふうにアーチ状に育てると、
とってもおしゃれですよ。�

植物を植えるコンテ
ナは大き目にしよう。
大きい方が水分の
管理が楽です。�

初心者におススメの野菜・ハーブ�

プランターで育てると大
きくなり過ぎず使いやす
い。十分な肥料・日当
たりで育てる。サラダや
スープのだしなどに。�

日当たり・水はけが良い
土に植え、乾燥させな
いように。間引いた葉
も食べられる。トマト、チ
ーズとの相性抜群。�

日当たりの良い場所を
好み、水はけが良く、有
機質を多く含んだ土が
適する。乾燥、冷凍保
存できるので便利。�

ミニ
�

トマ
ト�

ピー
マン
�

バジ
ル�

バジ
ル�

あなたのエコ行動が植樹につながります�

エコライフレポート�
　環境に配慮した行動を実践して報告すると、その行動
によるCO2削減量に応じて植樹を行います。今年3月現在
で、延べ約17万人が参加し、約2万本が植樹されました。�

レポート配布場所 区役所、市役所12階環境計画課など�
詳細 環境計画課2211-2877

みどりのボランティア募集�
　ボランティアを随時募集しています。興味のある方は、気
軽にお問い合わせください。�
�
�
�

詳細 みどりの管理課2211-2536

［森林ボランティア］�
都市環境林内などの下草刈り、�
間伐などで協力していただきます。�

［公園ボランティア］�
公園・緑地内の花壇の手入れ�
などで協力していただきます。�

かり  の�



　
ご
み
の
分
け
方
、
出
し
方
が
分

か
る
「
ご
み
分
け
ガ
イ
ド
」
、
地

域
ご
と
の
収
集
日
が
分
か
る
「
収

集
日
カ
レ
ン
ダ
ー
」
、
お
試
し
用

「
指
定
袋
」
を
、
五
月
二
十
五
日

　
か
ら
全
世
帯
に
配
布
し
ま
す
。
�

　
市
で
は
、
ご
み
の
さ
ら
な
る
減

量
の
た
め
、
七
月
か
ら
、
家
庭
ご
み

の
有
料
化
や
雑
が
み
の
分
別
収
集

な
ど
を
始
め
ま
す
。
こ
う
し
た
新

し
い
ご
み
の
分
別
・
排
出
ル
ー
ル

を
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
分

か
り
や
す
い
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど

を
作
成
し
ま
し
た
。
新
し
い
分
別

方
法
や
収
集
日
な
ど
を
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
�

　
な
お
、
ご
み
の
分
別
・
排
出
の

新
し
い
ル
ー
ル
は
、
本
誌
六
月
号

の
特
集
で
詳
し
く
紹
介
し
ま
す
。
�

　
　
　
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
�
�

��

（
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）４
８
９
４
�

次の方には指定袋を無料で配布します�

道路や公園など公共の場を清掃して出たごみを
ごみステーションに出す際は、無料の「ボランテ
ィア袋」を利用できます。�
袋の種類・配布枚数　40 、10 （2種類）。1回の申し込みに
つき、2種類合わせて個人20枚、団体200枚まで。�
申込　随時、市役所12階環境事業部企画課、区役所地域振
興課、清掃事務所、まちづくりセンター、土木センターへ直接。�

5/18(月)�
受け付け開始�



※22年度の4月、6月、8月は、22年2月と同額を天引き（仮徴収）し、10月以降に調整します�

　
市
立
札
幌
病
院
が
、
今
後
三
年

間
の
取
り
組
み
を
ま
と
め
た
「
新

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
プ
ラ
ン
」
を
策
定

し
、
経
営
の
効
率
化
、
医
療
体
制

の
充
実
に
向
け
た
改
革
を
加
速
さ

せ
ま
す
。
�

　
市
立
札
幌
病
院
は
、
こ
れ
ま
で

も
経
費
節
減
な
ど
経
営
の
健
全
化

に
努
め
て
き
ま
し
た
。
そ
の
一
方

で
、
深
刻
な
医
師
不
足
な
ど
、
自

治
体
の
病
院
を
取
り
巻
く
環
境
は

厳
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。
こ
う

し
た
中
で
、
将
来
に
わ
た
っ
て
安

定
的
に
医
療
を
提
供
し
続
け
て
い

く
た
め
に
策
定
し
た
の
が
、
今
回

の
プ
ラ
ン
で
す
。
�

　
プ
ラ
ン
に
は
、
市
立
札
幌
病
院

の
果
た
す
べ
き
役
割
を
踏
ま
え
、

N
I
C
U（
 

新
生
児
集
中
治
療
室
 

）
�

の
増
床
な
ど
具
体
的
な
取
り
組
み

を
掲
載
。
二
十
四
年
度
で
の
経
営

の
黒
字
化
を
目
指
し
ま
す
。
�

　
　
　
病
院
局
経
営
企
画
課
�
�

（
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）２
２
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１
、
内
線
２
１
４
４
�

年税額の残りの2分の1相当額を�
3分割し、年金天引き�

　
六
十
五
歳
以
上
の
年
金
受
給
者

を
対
象
に
、
十
月
か
ら
個
人
市
・

道
民
税
の
年
金
天
引
き
（
特
別
徴

収
）
が
始
ま
り
ま
す
。
�

　
年
金
天
引
き
の
導
入
は
、
金
融

機
関
な
ど
で
納
付
す
る
必
要
が
な

く
な
る
と
い
う
利
便
性
の
向
上
と
、

事
務
の
効
率
化
が
ね
ら
い
。
対
象
�

4月1日時点で65歳以上の年金受給
者が対象です。�
ただし、以下の方は除きます。�
介護保険料が�

　年金から天引きされていない方�
年金受給額が�

　年間18万円未満の方�
年金から税額を引き切れない方�
1月1日以降に市外へ転出された方�

本年度は年金に係る年税額の2分
の1相当額を10月以降に支給される
年金から天引き。残りは今まで通り
納税通知書で納めていただきます。�

介護保険料が天引きされている老
齢年金などが対象です。�

地域の医療機関との役割分担を進めます�
症状の軽い患者は地域の医療機関が、症状の重い患
者は市立札幌病院が担うという役割分担を進めます。�

民間病院では提供が困難な医療を担います�
重篤な救急患者やリスクの高い出産など、採算性や
医師確保の面で、民間では提供が難しい医療を担い
ます。�
がん治療の質の向上　　　 高度な医療の提供�
医療従事者の育成�

■NICU（新生児集中治療室）を増床�
現在の9床から6床増やして15床とし、超低出生体重児な
どの受け入れ体制を強化します。�
�
■身体の病気を持つ精神科患者に対応�
精神病院（静療院）の成人部門を本院に統合し、身体の
病気を持つ精神科患者にも対応できる体制を整えます。��

■自主料金の見直し�
診療コストに見合った料金にするとともに、地域医療機関
との役割分担を進めるため、助産料や紹介のない患者の
初診加算料など、料金の一部を見直します。��
例：助産料（112,000円→156,000円、10月実施予定）、�
　 非紹介患者初診加算額（1,050円→2,100円、7月実施予定）��

■患者サービスを充実�
これまで行ってきた患者満足度調査を継続するほか、患者
用図書室の設置を検討します。�

�

プランの詳細は　　www.city.sapporo.jp/hospital/�
hospital/torikumi/byoin_planでご覧になれます�
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札幌市に外国人登録している方も含みます（不法滞在者、短期滞在者は除く）�

だれに？�

上記に該当する子供�
１人につき３万６千円�

平成２年４月２日～１７年４月１日に�
生まれた子供が２人以上いる世帯の、�
第２子以降の子供で、�
平成１４年４月２日～１７年４月１日生まれ�
の子供�

いくら？�

平成17年�
4月2日以降�
生まれ�
�

平成2年4月2日～�
17年4月1日生まれ�

�

申請の期限は受け付け開始から6カ月間です�



ありません。郵送により手続きを行い、
金融機関の口座に振り込まれます。�

新たに世帯主となった遺族が受け取り
ます。�

「給付の手続きのため、�
今からＡＴＭ（現金自動預払機）を�
操作してほしい」という電話が�
かかってきたのですが�

5月23日（土）～6月28日（日）は土・日曜も開設�

�世帯主の氏名、振込先の金融機関と�
　 口座番号を記入した申請書�

�世帯主の運転免許証や保険証など�
　本人確認ができる書類のコピー�
�
�振り込みを希望する口座の�
　 預金通帳などのコピー�

運転免許証、保険証、パスポート、住民基本台帳カードなど�

外国人は、世帯員ごとに個別に振り込まれます。�

原則、口座振り込みで支給します。口
座をお持ちでない方は、申請書が届い
た後にお問い合わせください。なお、そ
の場合、支給時期が遅れることがあり
ます。�

A＆�Q



誰が受けられるの？�

テーマ集にないことを知りたい。�
平日の夜や土・日曜に受講したい。�

10人以上のグループであれば受講できます。�

希望する内容の業務を担当する課にご相談くだ
さい。なるべく希望に沿えるように対応します。業
務の担当が分からない場合は、広報課にご連絡
ください。�

Q

A

Q

お金は掛かるの？�

A

Q
A 受講の費用は無料ですが、会場は皆さんで用意
していただきます。�

ごみの減量は身近な話題のため、毎回たくさんの質
問が出て、皆さんの意識の高さを肌で感じます。出
前講座は市の仕事について知っていただくと同時に、
意見を寄せていただく場でもあります。ぜひご利用
いただき、一緒に市政について考えていきましょう。�

「ごみの減量とリサイクル」講師�

 ごみ減量推進課　北川課長�
きた   がわ�

・インフルエンザについて�
  予防法や、季節性と新型の違いについて解説します。�

・子どもと携帯電話�
   インターネット被害から子供を守る方法を紹介します。�

・みんなで学ぶ正しい自転車マナー�
  正しい自転車ルールを分かりやすく解説します。�

・寄付を通じたまちづくり�
  まちづくり活動を応援する寄付について解説します。�
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  　　 み        　　　　　                えん   もく　　　　　　さん �

 びき                                                            おお�

開設時間：月曜～金曜 午前10時～午後8時、土曜 午前10時～午後3時�

にち    じ          がつ むい か      　  ど             ご     ぜん                 じ               ご       ご             じ�

たい  しょう         さい     い     じょう             かた        しょう   がく         ねん     い       か                ほ      ご      しゃ    どう     はん         かく          　 にん�

もうし  こみ   おう   ふく 　              　　　      じゅう   しょ     　し      めい       がく    ねん       ねん�

れい 　　      でん     わ     ばん    ごう            き      ぼう                      かい             き    にゅう�

　  がつ　はつ　 か         すい                ひっ   ちゃく      　　　　　　　      ほっ    かい    どう�

 にん   ぎょう   げき   きょう   かい                                                                ちゅう  おう       く      まる  �

やま    にし   まち                                そう      ふ  　　   た     すう      じ     ちゅう  せん�

しょう   さい   でん    しゃ      じ    ぎょう   しょ�

友達との関係で悩んでいます。1カ月前くらいから、

今まで遊んでいた友達に無視されるようになりました。

学校の中でも、外でも、話し掛けても逃げてしまいます。

わたしはどうしたらいいでしょうか。（小学5年女子）�

●わたしも、クラブの先輩に悪口を言われてい

ましたが、先輩に会うたびに笑ってあいさつす

るようにしたら解決しました。笑顔であいさつさ

れて、嫌な気持ちになる人はいないと思います。�

（小学6年女子）�

●なるべく友達と一緒にいるよ

うにしてみては。あなたが相手

にしなければ、先輩はつまらなく

て、いじめなくなると思います。�

（20代女性）�

●その先輩もいつかは卒業するので、気にしなく

ていいと思います。自分が先輩になったとき、すご

く優しい先輩になってあげればいいと思います。�

（小学6年女子）�

●先輩のことを「つまらないことをやっている」と思っ

てみてはどうでしょう。客観的にとらえることができる

と、ずいぶん楽になるのではないかな。�

（大学4年女子）�

こん　　 げつ�

6月10日の「路面電車の

日」にちなみ、走る路面

電車の車内で、人形劇

を見られるよ。演目は、「三

匹のこぶた」「大きなか

ぶ」「なかよし」などです。�

日時6月6日（土）午前11時と午後2時�
対象3歳以上の方（小学3年以下は保護者同伴）各70人�
申込往復はがきに住所、氏名、学年（年
齢）、電話番号、希望する回を記入し、

5月20日（水）（必着）までに北海道

人形劇協会（〒064-0944中央区円

山西町10）へ送付。多数時抽選�

詳細電車事業所2551-3944


