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2009

人　口　209,769人　　（－ 7）
　男　　 97,952人　　（－28）
女 111,817人　　（＋21）

世帯数　104,584世帯　（－27）
（3月1日現在。（ ）内は前月比）

4

とよひら元気印（第33回）

　東月寒地区には住民のサークル活動や会合、お祭りなどを行う拠点
として地区センターがあり、その運営には町内会連合会など地域の人
たちが携わっています。小野塚真澄さんは、昨年 4月から同センター
の運営委員となりました。「各種の事業や講座などの企画を作り上げ
るのはとても魅力的です。多くの人に地区センターを利用していただ
きたいです」と答える声は、はつらつとしています。
　運営委員になる前は中学校のPTA会長を務めていました。「PTA会
長になったら、地域活動をしている方とお話をする機会がとても増え
ました。すると、地域の皆さんが子どもたちの参加する行事や防犯活
動などに熱心に取り組んでくださっていることが分かり、ぜひ恩返し
をしたいと思いました」と運営委員に参加するきっかけを話します。

地域の人に恩返しがしたい

　小野塚さんは、夏祭りの運営や交通安全街頭啓発などの多くの活動に、
知り合いの人を誘って参加しています。「地域活動というと、『難しい、で
きない』と尻込みしてしまう人でも、夏祭りなどのお手伝いをお願いした
ら、結構楽しんで参加してくれます。そのまま、地区センターの運営委員
になった人もいます。そんなことがきっかけとなって、少しでもやりがい
を感じる人が増え、多くの人が活動に参加してもらえたら嬉しいです」
　「地域で活動している人の中では、私はまだ若い方です。皆さんとても
大切にしてくれます。楽しいですし、人生の先輩が相談にも乗ってくれま
す。このような人たちに出会えたことが一番の宝です」。穏やかな笑顔で
地域活動の魅力を生き生きと語ります。

出会いは一番の宝
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東月寒地区センター運営委員　豊平区東月寒在住
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