
　
「
里
美
の
茶
の
間
」。
こ
れ
が
約

1
年
間
の
運
営
か
ら
学
ん
だ
、
私

た
ち
が
考
え
る
地
区
セ
ン
タ
ー
の

将
来
像
で
す
。
子
ど
も
か
ら
お
年

寄
り
、
子
育
て
中
の
親
子
が
、
地

域
社
会
の
中
で
多
く
の
人
た
ち
と

ふ
れ
あ
い
、
セ
ン
タ
ー
で
の
交
流

を
通
し
て
地
域
と
〝
つ
な
が
る
〞

居
場
所
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
は
、
皆
さ
ん
が
気
軽
に
立

ち
寄
り
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ

る
場
所
。「
笑
顔
で
明
る
く
元
気

な
あ
い
さ
つ
」
が
モ
ッ
ト
ー
の
ス

タ
ッ
フ
が
、
い
つ
で
も
皆
さ
ん
を

温
か
く
お
迎
え
し
ま
す
。

里塚・美しが丘地区センター
島
しま

田
だ

  修
しゅう

二
じ

  館長
（指定管理者　NPO法人ワーカーズコープ）

　子どもも大人も関係
なく、皆さんが自由に集
い、安心して楽しく過ご
せる「居場所」を目指し
　ています。

静かな環境でヨガに集中できます！

気軽に遊びに来れるのがうれしい！

　館内は明るく清潔感
があり、静かな環境の
中にあるので、心を落
ち着かせてヨガに集中
できます。バス停が近
いので助かります。
◆さっぽろビューティーヨガサークル

主宰　江
え

連
づれ

さん

　週に一度は友人と遊
びに来ています。
　館内は明るく開放感
があり、子どもを安心
して遊ばせられます。
親子で気軽に来れるの
がうれしいですね。

◆波
は

佐
さ

さん
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