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■子育て講座「アロハd
で

eリフレ」
　寒～い季節ですが、親子でフラダンスを楽しんで
みませんか。
日時　1月28日㈬午前10時30分～11時30分。
対象　就学前のお子さんとその保護者。
定員・費用　15組（先着順）。無料。
申込　 1月14日㈬午前10時から電話または直接窓口

で申し込み。
■親子体操「元気に1、2」
日時　2月5日㈭午前10時30分～11時30分。
対象　1歳以上のお子さんとその保護者。
定員・費用　20組（先着順）。無料。
申込　 1月22日㈭午前10時から電話または直接窓口

で申し込み。
■子育て講座「カミカミ期の離乳食」
日時　2月18日㈬午後2時～3時。
対象　離乳後期のお子さんとその保護者。
定員・費用　10組（先着順）。無料。
申込　 2月4日㈬午前10時から電話または直接窓口

で申し込み。
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■タッピー冬まつり
日時　1月14日㈬午前10時～11時30分。
会場　栄西小学校（北39東4）グラウンド、体育館。
対象　東区にお住まいの方（就学前のお子さんは保護者同伴）。
費用・申込　無料。直接会場へお越しください。
その他　①雪遊びができる服装でご参加ください。
　　　　②上着や外靴を入れる袋をお持ちください。
　　　　③車での参加はご遠慮ください。

名　　　称 開催日 時　　　間 対　象 内　　　容 会　場　・　備　考

絵本の読み聞かせの会 毎週水 午後3時～3時30分 幼児以上 「ぬくぬく（1/14）」ほか ふしこ地区センター 2785-6323
読み手：ふしこ絵本の会「どんぐり」

乳幼児の読み聞かせ 2/10㈫ 午前11時～正午 乳幼児 「冬のおばけ」ほか 栄地区センター 2704-6005
出演：おはなしの会「てるてる」

おはなしの会 2/7㈯ 午前11時～正午 幼児 「どんどこももんちゃん」 元町図書館 2784-0841
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■手遊びなども楽しめます！　絵本の読み聞かせ＆親子遊び教室

開　催　日 時　　　間
内　　　　　容

定員 申込期間
本 遊　　び

4期
（全2回）

1/19㈪
午後1時～2時

昔話 大きなすごろく
30組 1/7㈬～1/13㈫

1/26㈪ 一人でできるかな カードゲーム

5期
（全2回）

2/2㈪
午後1時～2時

おに 豆まき
30組 1/21㈬～1/27㈫

2/16㈪ ホントはね… パタパタ絵本

対象　2歳～就学前のお子さんとその保護者。
費用　毎回施設利用料が掛かります（一般390円、高齢者130円）。
申込　申込期間の午前9時～午後8時に、電話または直接窓口で申し込み（先着順）。
その他　①内容を変更する場合があります。
　　　　②応募者が少ない場合は中止することがあります。
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