
「地域で育てる冬の魅力」をテーマに、
冬を楽しむためのさまざまな活動に取り組んで
いる団体が活動事例を発表します。
また、参加者の皆さんと市長が、市政・区政な
どについて自由に意見交換することができます。
日時　11月12日㈬午後6時～8時。
会場　東区民センター2階「大ホール」。
費用・申込　無料。直接会場へお越しください。
その他　 詳しくは、東区役所、東区民センター、区

内各まちづくりセンター・地区センター
で配布しているチラシをご覧ください。

詳細　総務企画課広聴係2741-2400

進
係
へ
）。

そ
の
他
検
査
日
の
7
日
前
ま
で
に

東
保
健
セ
ン
タ
ー
で
検
診
の
お
知

ら
せ
、
検
診
受
診
票
、
大
腸
が
ん

検
診
の
方
は
検
便
セ
ッ
ト
も
お
受

け
取
り
く
だ
さ
い
。

■
受
電
・
変
電
設
備
交
換
に
よ
る

工
事
の
た
め
の
休
館
お
よ
び
年
末

年
始
の
休
館

期
間
①
12
月
27
日
㈯
〜
平
成
21
年

1
月
4
日
㈰
②
10
日
㈯
〜
12
日
㈷

③
17
日
㈯
〜
2
月
1
日
㈰
の
す
べ

て
の
土
・
日
曜
日
。

そ
の
他
セ
ン
タ
ー
の
利
用
、
図
書

貸
出
･
閲
覧
･
返
却
は
で
き
ま
せ
ん
。

貸
室
使
用
の
申
込
受
付
業
務
は
、

①
は
12
月
26
日
㈮
に
繰
り
上
げ
、

②
③
は
通
常
通
り
行
い
ま
す
。

■
安
心
安
全
講
座

日
時
・
内
容
・
定
員
11
月
21
日
㈮
。

【
第
一
部
】
午
後
1
時
〜
3
時
。

「
身
の
回
り
の
安
心
・
安
全
の
ノ

ウ
ハ
ウ
を
再
確
認
し
よ
う
」。50
人
。

【
第
二
部
】
午
後
3
時
〜
4
時
30

分
。「
救
急
救
命
講
座
（
Ａエ

ー

Ｅイ
ー

Ｄデ
ィ
ー

研
修
）」。
20
人
。

会
場
3
階
「
視
聴
覚
室
」。

対
象
・
費
用
東
区
に
お
住
ま
い
か

勤
務
先
の
あ
る
15
歳
以
上
の
方

（
中
高
生
を
除
く
）。
無
料
。

申
込
11
月
11
日
㈫
〜
20
日
㈭
午
前

10
時
〜
午
後
5
時
に
、
電
話
ま
た

は
直
接
申
し
込
み
（
先
着
順
）。

そ
の
他
第
一
部
、
第
二
部
の
両
方

に
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
の
会

日
時
毎
週
水
曜
日
。
午
後
3
時
〜

3
時
30
分
。

会
場
1
階
「
図
書
室
」。

対
象
幼
児
以
上
。

読
み
手
ふ
し
こ
絵
本
の
会
「
ど
ん

ぐ
り
」。

■
ほ
の
ぼ
の
コ
ン
サ
ー
ト

「
躍
動
！！
Ｈエ

イ
チ

Ｂビ
ー

Ｃシ
ー

ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
の
楽
し
い
世
界
」

日
時
12
月
6
日
㈯
午
後
2
時
開
演

（
開
場
1
時
30
分
）。

会
場
1
階
「
体
育
室
」。

曲
目
Ｌ
・
ア
ン
ダ
ー
ソ
ン
「
シ
ン

コ
ペ
イ
テ
ッ
ド
・
ク
ロ
ッ
ク
」
ほ

か
。
み
ん
な
で
「
虹
と
雪
の
バ
ラ

ー
ド
」
を
歌
い
ま
し
ょ
う
。

費
用
・
定
員
無
料
。
200
人
。

そ
の
他
入
場
整
理
券
を
東
区
民
セ

ン
タ
ー
、
区
内
各
地
区
セ
ン
タ
ー

で
配
布
中
。

■
乳
幼
児
の
読
み
聞
か
せ

日
時
・
内
容
11
月
11
日
㈫
「
ゆ
き

の
ひ
の
こ
ろ
わ
ん
」。
12
月
9
日

㈫
「
ク
リ
ス
マ
ス
の
こ
ろ
わ
ん
」
ほ

か
。
い
ず
れ
も
午
前
11
時
〜
正
午
。

会
場
1
階
「
和
室
」。

対
象
・
費
用
乳
幼
児
。
無
料
。

出
演
お
は
な
し
の
会「
て
る
て
る
」。

■
お
話
の
扉

日
時
11
月
22
日
㈯
午
前
11
時
〜
正

午
。

会
場
1
階
「
和
室
」。

対
象
・
費
用
小
学
生
以
上
。
無
料
。

内
容
「
頭
の
う
ち
ど
こ
ろ
が
悪
か

っ
た
く
ま
の
話
」
ほ
か
。

出
演
「
ミ
モ
ザ
の
会
」
ほ
か
。

■
お
花
を
飾
る
タ
ペ
ス
ト
リ
ー

〜
ク
リ
ス
マ
ス
を
生
け
よ
う

　

花
器
の
付
い
た
タ
ペ
ス
ト
リ
ー

（
壁
掛
け
）
を
作
り
ま
す
。

日
時
12
月
20
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午
。

対
象
幼
稚
園
年
長
（
5
歳
）
〜
小

学
6
年
生
。

費
用
・
定
員
無
料
。
17
人
。

申
込
11
月
25
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
申
し
込
み
（
先

着
順
）。

持
ち
物
手
ふ
き
用
タ
オ
ル
。

■
お
は
な
し
の
会

日
時
・
内
容
11
月
21
日
㈮
「
ゆ
き

の
ひ
の
こ
ろ
わ
ん
」。
12
月
6
日

㈯
「
や
ま
の
お
ふ
ろ
や
さ
ん
」。

い
ず
れ
も
午
前
11
時
〜
正
午
。

　　　　 日時 12月6日㈯午前10時～午後4時
　　　　 会場 東区民センター全館

　　対象・費用　どなたでも参加できます。無料。
　　主催　東区役所。
　　詳細　地域振興課まちづくり調整担当2741-2400

昔遊びやおもちゃの
制作など、子どもか

ら大人まで楽しめる遊びが
いっぱい！

食を通じて、健康づくりを考え
てみませんか。試食コーナーに

は、東区特産品であるタマネギを使っ
た料理が登場！

札幌市無形文化財の丘珠獅子舞
をはじめ、吹奏楽演奏やまちづ

くり活動の発表など、東区にちなんだ
ステージイベントが盛りだくさん！

東区の歴史やお住ま
いの地域の魅力を写

真で紹介。クイズラリーに
も参加してみましょう。
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