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白石保健センターから

　胃がん・大腸がん検診のお知らせ

実施日 受付時間 会　場 費　用
9月22日㈪ 午前 8時45分～10時

（検診はおおむね午前中に終了） 白石保健センター
胃（バリウム）　　700円
大腸（検便）　　　400円
※両方の受診可10月27日㈪

申込　 検診日の10日前までに電話か直接窓口で申し込み。検診日の 1週間前までに受診票と検診セットな
どをお送りします。

住民集団健康診査のお知らせ

白石保健センターでは、毎月、区内にお住まいの40歳以上の方（職場で受診できる方を除きます）を対象に、
胃がん・大腸がん検診を行っています。健康チェックのため、年に 1度、検診を受けましょう。

ポリオワクチン服用のお知らせ

お住まいの地区 指定日 受付時間 会　場
栄通・南郷通・本郷通 10月 6 日㈪ 午前 9時～10時30分

白石保健センター

東札幌・菊水・菊水上町・菊水元町・米里・東米里 10月10日㈮ 午後 1時15分～ 2時30分
中央・本通・平和通・流通センター 10月17日㈮ 午前 9時～10時30分
北郷・川北・川下 10月24日㈮ 午後 1時15分～ 2時30分
指定日に服用できなかった場合 10月27日㈪

10月30日㈭ 午前 9時～10時30分

白石保健センターでは、毎年 5月と10月にポリオワクチンの予防接種を行っています。下表の通り、お住
まいの地区ごとに日時を指定して実施しますので、ご協力願います。
服用の対象や注意事項などについては、本誌23ページをご覧ください。

※ 1歳を過ぎたお子さんは、ポリオよりもMRワクチン第 1期を優先して接種しましょう

区健康・子ども課　☎８６２－１８８１

※下記に該当する方は、〔　〕内の証明書をお持ちになると受診が無料になります。
●後期高齢者医療制度に加入している方〔後期高齢者医療受給者証〕●市民税非課税世帯の方〔市民税課税証 
明書〕●70歳以上の方〔健康保険証など年齢を確認できるもの〕●生活保護世帯の方〔生活保護受給証明書〕
●65歳以上で介護保険料の算定基準が第 1～ 3段階の方〔介護保険料納入通知書〕

地　区 実施日 受付時間 会　場

白石 9 月17日㈬ 午後 1時30分～ 3時 共栄福祉会館（平和通 7丁目南）

9 月22日㈪ 午前 9時30分～11時 白石中央福祉会館（中央 1条 5丁目）
東札幌 午後 1時30分～ 3時 東札幌会館（東札幌 2条 4丁目）
東白石

9 月30日㈫
午前 9時30分～11時 白石老人福祉センター（栄通 6丁目）

北白石 午後 1時30分～ 3時 北郷会館（北郷 3条 3丁目）

※1特定健康診査および後期高齢者の健康診査については、事前に送付される「受診券」と「被保険者証」の両方のご提
示がなければ受診できませんのでご注意ください。※2国民健康保険以外の健康保険に加入している方でも、健診先とし
て指定されている場合は受診できますので、ご加入の医療保険者にご確認ください。※3市民税非課税世帯の方は免除。
※4市民税非課税世帯・生活保護世帯の方、後期高齢者医療制度に加入している方、70歳以上の方は免除。

種　類 内　容 対　象 費　用

健
康
診
査

特定※1

基本的な健診（問診、身体計測・
診察、血圧測定、血液・尿検査） 国民健康保険に加入している40～74歳の方※2 600円※3

詳細な健診（①心電図検査②眼底
検査③貧血検査） 基本的な健診を受診し、一定条件に該当した方 ①②200円※3

③無料

後期高齢者※1 基本的な健診に同じ
後期高齢者医療制度に加入している原則75歳以
上の方（生活習慣病に罹

り か ん

患し、すでに医療機関
を受診している方を除く）

400円※3

生活保護世帯 特定、後期高齢者の年齢区分に従
う同内容の検査 生活保護世帯で40歳以上の方 無料

胸部X線検査
（肺がん・結核検診）

①胸部X線撮影および読影②喀
かくたん

痰
検査（一定条件に該当した方）

40歳以上の方（職場などで受診機会のある方を
除く）

①無料
②400円※4

緊急肝炎ウイルス検査 B・C型肝炎ウイルス検査 過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない方 無料健康相談事業 相談、血圧・尿検査 15～39歳の方

申込・詳細
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