
8 月 11日からの内容を掲載しています

77.6MHz 毎週水曜午前10時45分～

　外国人住民と一緒にフラワーアレンジメン
トを体験しながら交流を深めましょう！

▽日時　 9月13日㈯午後 2時～ 4時。

▽会場　厚別区民センター。

▽定員・費用　25人。無料。

▽  持ち物　花ばさみ、大きめのビニール袋、
エプロン、タオル、筆記用具。

▽  申込方法　 8 月11日㈪～22日㈮に電話で
（先着順）。

▽その他　多言語の通訳があります。

厚別区まちづくり事業企画提案制度
＜企画・運営　We Can（ウィー・キャン）＞

ステップ 1 正しく知ろう！ ステップ 2どうしたらいいのかな？ ステップ 3みんなで支えよう！

日時 9 月 4 日㈭
午後 1時30分～ 3時

9月11日㈭
午後 1時30分～ 3時

9月18日㈭
午後 1時30分～ 3時

内容

＜講演会＞
認知症の基礎知識と支援について
＜講師＞
北海道大学　医学部教授
村
む ら

上
か み

新
しん

治
じ

氏　

＜寸劇と解説＞
認知症の方への対応について
（グループホーム白ゆり青葉職員が解説）
＜寸劇協力＞
福祉寸劇団あつべつ

＜寸劇と解説＞
認知症の人とともに暮らす地域づくり
＜寸劇協力＞
福祉寸劇団あつべつ

会場

▽定員　50人。　 ▽費用　無料。　 ▽申込方法　 8月11日㈪午前 9時から電話で（先着順）。

▽その他　ステップ 1・ 2・ 3で 1コースとなっています。
　　　 保健福祉課保健支援係　b895-2400 内線362

　地域で行うボランティア活動に必要な知識と車いす
の操作などの実技を学ぶ入門講座を開催します。

▽日時　 8月30日㈯午前 9時30分～午後 4時。

▽会場　厚別区民センター。

▽定員・費用　20人。1,000円。

▽持ち物　筆記用具、昼食。

▽申込方法　 8月11日㈪から電話で（先着順）。
　　　 厚別区社会福祉協議会　b895-2483

　防災週間に合わせて防災訓練を実施します。

▽日時　 9月 3日㈬午前 9時30分から。

▽参加方法　直接会場へ。

▽訓練会場　厚別西公園（厚別西 3の 3）
　　　　　　下野幌高台公園（厚別東 2の 4）
　　　　　　市営住宅A団地北側空き地（青葉町1）

防災訓練にご参加ください

厚別公園　緊急貯水槽

子育て講座

ボランティア活動への第一歩 -入門講座 -

はつらつ講座 -認知症の人と暮らす地域づくり -

地域振興課　b895-2400 内線230申込先

申込先

　災害時などの断水に備えて厚別
公園に緊急貯水槽を設置しました。

▽場所　厚別公園内
　（上野幌3の1）。

水道局計画課　b211-7052詳細

▽テーマ　いきいき子育て～楽しく子育てするために。

▽日時　 9月17日㈬午前10時～11時30分。

▽会場　厚別区民センター。

▽講師　助産院エクボ院長　高
たか

室
むろ

典
のり

子
こ

氏。

▽対象　就学前までの子どもの保護者。

▽定員・費用　20人。無料。

▽その他　託児あり。

▽申込方法　 8月26日㈫午前 9時から電話で
　（先着順）。

健康・子ども課子育て支援係b895-2400 内線507申込先

総務企画課地域安全担当係b895-2400 内線220詳細

申込先

が
け
防
災
パ
ネ
ル
展

９
月
９
日
㈫
〜
11
日
㈭
、
厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
で
開
催
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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