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西区からのお知らせ

■西区体育館スポーツ教室
対　象 教　室　名 時　間 期間・曜日・回数（※１） 定　員 受講料（※２）

小３～６

少年少女バドミントン中級（火）

午後４時15分
　～５時45分

８月26日～11月25日
（火）　全13回

各15人
7,900円
（6,300円）

少年少女バドミントン入門（金）
８月29日～11月21日
（金）　全13回

少年少女バドミントン初級（金）

小３・小４ 少年少女テニスＡ 午後４時～５時 ８月28日～11月20日
（木）　全13回

各10人
小５・小６ 少年少女テニスＢ 午後５時～６時

小２・小３ 少年少女卓球Ａ 午後４時15分
　～５時45分

８月27日～11月19日
（水）　全13回

9,700円
（7,700円）小４～６ 少年少女卓球Ｂ

５・６歳 キッズヒップホップ 午後３時～４時

８月28日～11月20日
（木）　全13回 各20人

7,900円
（6,300円）

小１～６ ジュニアヒップホップ 午後４時15分
　～５時15分

５・６歳
キッズ新体操A 午後２時～３時

キッズ新体操B 午後３時～４時

小１～４
ジュニア新体操（木）

午後４時
　～５時30分

9,700円
（7,700円）ジュニア新体操（金） ８月29日～11月21日

（金）　全13回 10人

３・４歳と
保護者 親 子 体 操 午前11時～正午 ８月28日～11月20日

（木）　全13回 10組 7,900円
（6,300円）

一　般
（16歳以上）

卓 球 中 級 午前９時30分
　～11時

８月19日～９月18日
（火／木）　全10回 30人 6,100円

（4.800円）

テニス初中級 午後１時
　～２時30分 ８月29日～10月10日

（火／金）　全10回 各10人 7,400円
（6,000円）

テニス中級 午後２時30分
　～４時

※1　受講日程は変わることがあります。あらかじめご了承ください。
※2 　受講料のほかに毎回施設利用料が必要（中学生以下無料）。受講料の（　　）内は、65歳以上の方およ
び身体に障がいのある方の料金。
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①
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②
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①
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②
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付
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７
９
１

西
区
体
育
館
・
温
水
プ
ー

ル
か
ら

▽
水
泳
教
室
、フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

内
容　

①
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７
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③
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④
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⑤
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⑤
８
月
下
旬
開

講
）。

※削減値…札幌市環境局発行「さっぽろエコとくガイド」を参考に算出
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⑤
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７
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