
「ひのまるちびっ子夏まつり」
日　時　7月29日㈫午前10時～11時30分。
会　場　ひのまる公園（北41東10）。
　　＊雨天時は栄小学校体育館（北42東10）。

三世代交流「てっちぃ夏まつり」
日　時　7月30日㈬。
【遊びの広場】午前10時～11時30分。
【お祭り屋台】午前11時30分～午後0時30分。
会　場　新生公園（北8東7）。
　　＊雨天時は新生児童会館（北8東7）。
その他　お祭り屋台は有料。

2会場とも
対　象　 東区にお住まいの方（就学前のお子さん

は保護者同伴）。どなたでも参加できます。
申　込　当日、直接会場へお越しください。
費　用　無料。
詳　細　健康・子ども課子育て支援係2712-6331

■ふしこ地区センター　絵本の読み聞かせの会
日時・内容
7月16日㈬「わたしのワンピース」ほか。
　　23日㈬「ガンピーさんのふなあそび」ほか。
　　30日㈬「めっきらもっきらどおんどん」ほか。
8月6日㈬「まちんと」ほか。
いずれも午後3時～3時30分。
会　場　1階「図書室」。
対　象　幼児以上。
読み手　ふしこ絵本の会「どんぐり」。

■栄地区センター　お話の扉
日　時　7月26日㈯午前11時～正午。
会　場　1階「和室」。
対象・費用　小学生以上。無料。
内　容　「狐笛のかなた」ほか。
出　演　朗読グループ「ミモザの会」ほか。

■元町図書館
おはなしの会
日　時　7月19日㈯午前11時～正午。
内　容　「夏のスペシャル」。
怖いお話の会
日　時　8月6日㈬午後2時～3時。
内　容　実際にあった怖い話。

調理実習を通して、妊娠・授乳期の食事を
学んでみませんか。
日　時　7月30日㈬午前10時～午後1時。
会　場　東保健センター2階「栄養実習室」。
対　象　初めて出産される妊婦の方。
定　員　15人（先着順）。　費　用　無料。
持ち物　 エプロン、スカーフ（バンダナ）、手ふ

き用タオル、筆記用具、母子健康手帳。
申　込　7月14日㈪～22日㈫に、電話で受け付け。
詳　細　健康・子ども課健やか推進係2711-3211

育児について、ご夫婦で学んでみませんか？
日　時　8月22日㈮午後6時30分～8時30分
　　　　（受付開始は午後6時）。
会　場　東保健センター2階「講堂」。
対　象　初めて親になるご夫婦
　　　　（出産予定月が平成20年11月～21年1月の方）。
定　員　40組（先着順）。　費　用　無料。
申　込　8月8日㈮～18日㈪に電話で受け付け。
持ち物　 母子健康手帳、筆記用具、テキスト「わ

が家に赤ちゃんがやってくる」。
詳　細　健康・子ども課健やか推進係2711-3211

日　時　8月6日㈬午前10時30分～11時30分。
会　場　ちあふる・ひがし。
対　象　2歳以上のお子さんと保護者。
費用・定員　無料。25組（先着順）。
申　込　 7月23日㈬午前10時から電話または直接

窓口で受け付け。
その他　お子さんと一緒に受講します。
詳　細　ちあふる・ひがし子育て支援係2711-7807

日　時　8月21日㈭午後2時～3時30分。
会　場　東保健センター2階「講堂」。
内　容　「子育てに絵本を」。
講　師　青

あお

田
た

正
まさ

徳
のり

。
対　象　 読み聞かせに興味関心のある方。
費用・定員　無料。80人（先着順）。
申　込　7月14日㈪午前9時から電話で受け付け。
その他　託児有（40人）。
詳　細　健康・子ども課子育て支援係2712-6331

親子で自由に集い、あそびの体験や情報交換を通し
て親子の関わりや他の親子との交流を深めませんか。
日　時　7月27日㈰午前10時～正午。
会　場　ちあふる・ひがし。
対　象　就学前のお子さんと保護者。
費用・申込　無料。直接会場へお越しください。
詳　細　ちあふる・ひがし子育て支援係2711-7807
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