
　

夫
婦
関
係
、
近
隣
関
係
の
悩
み
、

生
活
苦
…
。
さ
さ
い
な
悩
み
で
も
、

誰
か
に
話
を
聞
い
て
も
ら
う
だ
け

で
楽
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

家
庭
生
活
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
冨
江

さ
ん
は
「
話
を
聞
く
と
き
は
相
談

者
の
ペ
ー
ス
、
呼
吸
に
合
わ
せ
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
話
を
途
中

で
遮
ら
ず
最
後
ま
で
聞
き
、
相
談

者
自
身
が
問
題
を
整
理
し
や
す
い

よ
う
お
手
伝
い
し
ま
す
」
と
温
か

く
落
ち
着
い
た
声
で
話
し
ま
す
。

　

家
庭
生
活
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
一

級
認
定
を
受
け
る
に
は
、
心
理
学

な
ど
多
く
の
課
目
を
学
び
、
進
級

時
の
論
文
試
験
や
一
級
認
定
の
面

接
な
ど
、
最
低
四
年
程
度
の
研
修

期
間
が
必
要
。
冨
江
さ
ん
は
、
人

間
関
係
に
悩
ん
だ
時
期
に
、
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
を
学
ぶ
こ
と
で
自
身

を
振
り
返
り
、
家
族
に
つ
い
て
考

え
た
い
と
勉
強
を
始
め
ま
し
た
。

　

「
価
値
観
の
近
い
相
談
者
に
共

感
す
る
の
は
簡
単
で
す
が
、
幅
広

く
い
ろ
い
ろ
な
方
を
受
け
入
れ
る

難
し
さ
を
感
じ
ま
す
」
と
話
す
冨

江
さ
ん
。
相
談
者
が
置
か
れ
た
立

場
で
の
気
持
ち
に
共
感
す
る
た
め
、

本
を
読
み
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
交

流
す
る
な
ど
し
て
想
像
力
を
養
う

こ
と
が
必
要
と
感
じ
て
い
ま
す
。

「
相
談
者
が
前
向
き
に
問
題
に
立

ち
向
か
う
気
持
ち
に
な
れ
た
と
き

や
、
自
分
の
こ
と
が
少
し
好
き
に

な
れ
た
と
い
う
言
葉
が
聞
け
る
と
、

元
気
が
も
ら
え
る
」
と
語
り
ま
す
。

同
時
に
「
重
い
相
談
を
受
け
て
落

ち
込
ん
で
し
ま
っ
た
と
き
は
、
仲

間
と
分
か
ち
合
う
こ
と
で
気
持
ち

が
軽
く
な
る
」
そ
う
で
す
。

　

「
相
談
者
の
話
を
聞
き
、
自
身

も
学
び
、
気
付
く
こ
と
が
多
い
」

と
言
う
冨
江
さ
ん
。
「
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
の
勉
強
や
実
際
に
相
談
を

受
け
る
経
験
を
通
じ
て
、
以
前
よ

り
も
人
の
話
に
よ
く
耳
を
傾
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
仲
間
も
家
族
に
そ
う
言

わ
れ
る
こ
と
が
多
い
そ
う
で
す

よ
」
と
笑
い
「
こ
れ
か
ら
も
自
分

自
身
が
少
し
ず
つ
成
長
し
て
い
け

れ
ば
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

■西区役所の家庭生活相談コーナーの様子。写真左が冨江さん。

◎区民のページ  2008・4

　社団法人北海道家庭生活総合カウンセリング
センターが認定した、専門の研修を受けた１級
カウンセラーで、ボランティアとして、家庭生
活での悩み、困り事などの相談に応じている。
相談窓口は「かでる２・７」（中央区北２西７）
にある同センターのほか、市役所、各区役所。

■西区役所での家庭生活相談
　日時：毎週火・水曜（祝日・年末年始を除く）
　　 　  午前10時～正午、午後１時～４時
　場所：西区役所１階⑥番広聴係横の相談コー
　　　   ナー

家庭生活カウンセラー西区グループ代表

冨江　明子さん(55)
とみ　え  あき　こ

○家庭生活カウンセラー

■編集
西区役所総務企画課広聴係 〒063-8612 西区琴似2条7丁目1-1
TEL 641-2400　内線224～227　FAX 641-2405
◎西区広報番組「西区情報プラザ」 FMラジオ三角山放送局76.2MHz
　毎週月曜日午前11時～
◎西区協力番組「西区まちセン最前セン」同局毎週木曜日午前11時～
◎西区ホームページ http://www.city.sapporo.jp/nishi/

区
民
の
ペ
ー
ジ
で
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
テ
ー
マ
な
ど
、皆
さ
ん
か
ら
の
ご
希
望
や
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル n
ish
i@
city.sap

p
o
ro
.jp
 

で
西
区
総
務
企
画
課
広
聴
係（
上
欄
）へ
。

ま
ち
の
人

相談者と気持ちが通い合ったと感じるときが、うれしい

2008ー❹ー広報さっぽろ西区　�


