
南区　� 2008ー❸ー広報さっぽろ

　緑豊かな自然と人口15万人
を擁する市街地とが調和した
まち「南区」。今月は、そん
な南区を数字で紹介します。

南区の人口･世帯数
人　口／150,046(-295)人
世帯数／65,026(-146)世帯
平成20年(2008年)2月1日現在
　　 　　(　　）は前月比

●編集
南区市民部総務企画課広聴係
〒005-8612
南区真駒内幸町₂丁目
☎582-2400　内線224～226 
南区のホームページ
　http://www.city.sapporo.jp/minami/
南区広報ラジオ番組「みなみ区情報サロン」
　グリーンエフエム（ＦＭ76.8MHz）
　毎週火曜日午後₁時45分～

区民のページ / 2008.3

数字から見える南区の姿！

第１問
　南区の面積（657.23k㎡）は、市全体
の58.6%を占めています。では、次の
湖のうち、どの大きさに最も近いでし
ょうか。

＜選択肢＞
　①琵琶湖　②サロマ湖　③洞爺湖

第２問
　平成18年度、南区にある地下鉄南北
線 3駅のうち、最も乗車人数（一日平
均）が多かったのは、どの駅でしょう
か。

＜選択肢＞
　①澄川駅　②自衛隊前駅　③真駒内駅

第３問
　平成18年度、市全体で排出された家
庭ごみの量は年間485,149tでした。で
は、南区で排出された家庭ごみの量は、
市全体の何%でしょうか。

＜選択肢＞
　①8.0%　②10.8%　③13.0%

第４問
　平成19年4月1日現在、札幌市には
25件の文化財建造物が存在します。で
は、そのうち南区にはいくつ文化財建
造物があるでしょうか。

＜選択肢＞
　① 1件　② 2件　③ 3件

???? ????なるほどクイズなるほどクイズなるほどクイズ

※答えは、南区版３ページ下段にあります。
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＜特徴＞
　南区の人口は、平成10年度以降、 ９年連
続で減少しています。これは、他区には見
られない傾向です。また、転出者数が転入
者数より多いのは平成10年度から、死亡者
数が出生者数より多いのは平成14年度から
続いています。

 150,046 
1,895,581

市全体の

7.9％＝

　国道や道道、市道に架けられている橋の数
は、市全体で1,372本。そのうち、南区が
17.9％を占めています。山が多く河川の起点
が多いことが一因と考えられます。

２４６本
※平成18年 4 月 1 日現在

 人　口7位
10区

＜特徴＞
　平均年齢を地区（まち
づくりセンター）別にみ
ると、定山渓地区が50歳
を超えています。市全体
では、87地区中、定山渓（第
2位）、石山（第 3位）、
藤野（第 5位）、芸術の森
（第 6位）、澄川（第 9位）
となっています。

注）高齢化率とは「全体の人口のうち、65歳以上の人口の占め
る割合」のことです。
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　札幌市には、標高
1,000ｍを超える山
が18座あり、そのう
ち手稲山（1,023.7m）
を除く17座が南区に
あります。

　クマ出没件数は、市全体で59件。そのうち、
南区が62.7%を占めています。ちなみに、北
区、東区、白石区、厚別区、豊平区、清田区
は 0件です。

３７件

※平成20年 ２ 月 1 日現在

※平成19年10月 1 日現在

※平成19年度

１７座

人口
若い世代の減少傾向が続いています！

 高齢化率・平均年齢1位
10区

自然
自然環境は、市内随一！山あり、川あり、温泉も！

橋の数1位
10区

クマ出没件数1位
10区

山岳の数1位
10区

温泉の湧
ゆう

出量
1位
10区

■高齢化率
区　名 （％）

１位 南　区 ２２.４
２位 西　区 19.2
３位 厚別区 18.7
４位 豊平区 18.5
札幌市平均 18.4

■区別平均年齢
区　名 （歳）

１位 南　区 45.5
２位 西　区 43.6
３位 厚別区 43.5
４位 手稲区 43.4
札幌市平均 43.1

■地区別平均年齢
地区名 （歳）

１位 定山渓 50.3
２位 石　山 47.3
３位 藤　野 46.1
４位 芸術の森 46.1
５位 澄　川 45.7

南区平均 45.5
６位 藻　岩 45.4
７位 藻岩下 45.1
８位 真駒内 44.1
９位 簾　舞 44.1
札幌市平均 43.1

●全市の山岳順位（抜粋）
山　名 標高（m)

１位 余市岳 1,488.1
２位 無意根山 1,464
７位 札幌岳 1,293.3
９位 空沼岳 1,251.0
13位 天狗山 1,144.9

⋮
37位 藻岩山   531.0

ダントツ！！ダントツ！！

　南区には定山渓温泉をはじめとした良質な
温泉がたくさんあります。温泉の湧出量は、市
全体で19,179ℓ/分。そのうち、南区が8,686ℓ/
分で45.3％を占めています。ちなみに、第 2位
は中央区で2,547ℓ/分で13.3％となっています。

45.3％
※平成18年度
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８１.１２％
※平成19年 1 月 1 日現在

　第1位は手稲区の82.95％です。市全体の
平均加入率が73.43％ですので、南区民の町
内会に対する意識の高さを表しています。

７３.８％
※平成18年度

　福祉除雪が必要な家庭に対して除雪を行う地域協
力員のうち、地域住民の割合です。市全体の割合は
43.4％ですから、南区の福祉除雪は地域住民同士の
支え合いで成り立っているといえます。

　昨年 4月 8日実施の統一地方選挙では、札幌市長
および札幌市議会議員選挙の市平均投票率が、それ
ぞれ62.22％、62.05％でした。南区は、市平均より
も約 5％高く、札幌市や地域を住みよい街にしよう
という意識が高いといえます。ちなみに、平成15年
4月13日実施の統一地方選挙でも、それぞれ第 1位
でした。

６７.７７％札幌市長選挙

６７.５５％市議会議員選挙

皆さんは、全部わかりましたか？

６７７件
　市全体では、11,519件の交通事故が発生
し、そのうち5.9％が南区で発生しました。
事故の少なさは、日ごろの、地域での交通
安全推進運動の成果といえるのではないで
しょうか。ちなみに、交通事故発生件数が
最も少ないのは、清田区の572件となって
います。

■表紙の「なるほどクイズ」の答え

※各データの数値については、主に札幌市各部局のホームページ、「札幌市統計書」および「札幌市の区勢」
などから引用しています。

答え～①琵琶湖（670.25k㎡）　※サロマ湖（151.８2k㎡）、洞爺湖（70.74k㎡）第1問

第2問 答え～③真駒内駅（14,679人）　※澄川駅（10,016人）、自衛隊前駅（3,754人）

答え～② 2件　※旧黒岩家住宅（市指定有形文化財）
　　　　　　　　エドウィン・ダン記念館（国登録有形文化財）

第4問

第3問 答え～①8.0％（南区の家庭ごみの量は、39,034tでした）

※平成18年度

地域
コミュニティー意識が高く、地域主体のまちづくりが盛んです！

 福祉除雪の地域住民割合1位
10区

投票率1位
10区

町内会加入率2位
10区

交通事故発生件数7位
10区

　南区は、他市町村と一番多く隣接しています。
小樽市、千歳市、恵庭市、伊達市、京極町、喜
茂別町、赤井川村の 7市町村と境界が接してい
ます。ちなみに、市内では、中央区、豊平区、
清田区、西区、手稲区の 5区と接しています。

　平成18年度、札幌市の他区から南区へ転
入してきた市民は、4,055人でした。そのうち、
32.6％に当たる1,320人が豊平区からの転入
者です。逆に、南区からの転出先も、豊平
区が最も多くなっています。

南 区 豆 知 識

ダントツ
！！ダントツ
！！

《どちらから？》《お隣りは？》
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南区掲示板

■
国
民
健
康
保
険
料
の

休
日
・
夜
間
納
付
相
談

休
日
相
談　

３
月
30
日
㈰
午
前
９

時
～
午
後
３
時
。

夜
間
相
談　

３
月
31
日
㈪
～
４
月

３
日
㈭
。
午
後
８
時
ま
で
。

場
所　

南
区
役
所
２
階
⑤
番
窓
口
。

※
区
役
所
北
側
の
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
。

詳
細 

保
険
年
金
課
収
納
係　

内

線
441
・
442
・
448
・
451

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日　

３
月
28
日
㈮
。

受
付　

午
前
８
時
45
分
～
10
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

40
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用　

千
100
円
（
胃
が
ん
検
診
の

み
の
場
合
は
700
円
、
大
腸
が
ん
検

診
の
み
の
場
合
は
600
円
）。
た
だ

し
、
70
歳
以
上
の
方
、
特
定
の
障

が
い
の
あ
る
65
～
69
歳
の
方
、
生

定
員　

25
人
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

３
月
12
日
㈬
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細 

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

藤
野
地
区
セ
ン
タ
ー

       

☎（
592
）
２
０
０
２

■
図
書
室
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
読
み
聞
か
せ
会

・
３
月
15
日
㈯
、
22
日
㈯
、
４
月

５
日
㈯
。
午
後
２
時
30
分
。

活
保
護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
は
無
料
。
※
そ
れ
ぞ

れ
証
明
で
き
る
も
の
が
必
要
。

申
込
方
法　

事
前
に
左
記
へ
予
約

（
電
話
可
）。

申
込
・
詳
細 

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

■
カ
ロ
リ
ー
計
算
の
達
人
教
室

　

体
重
が
気
に
な
る
方
、
生
活
習

慣
病
を
予
防
し
た
い
方
、
カ
ロ
リ

ー
計
算
を
学
び
ま
せ
ん
か
？

▽
講
話
「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

で
肥
満
予
防
」。

▽
演
習
「
計
算
し
ま
し
ょ
う
、
食

べ
物
の
カ
ロ
リ
ー
」。

日
時　

３
月
26
日
㈬
、
28
日
㈮
。

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
で
、
両

日
と
も
出
席
可
能
な
方
。

南
区
役
所

     　

 

☎（
582
）
２
４
０
０

■
絵
本
の
リ
サ
イ
ク
ル　

　

ご
家
庭
で
眠
っ
て
い
る
絵
本
を

お
譲
り
く
だ
さ
い
。
幼
児
期
か
ら

絵
本
に
親
し
む
環
境
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
に
、
乳
幼
児
関
連
施
設

で
活
用
し
ま
す
。

本
の
種
類　

乳
幼
児
向
け
絵
本（
破

損
、
汚
損
の
な
い
も
の
）。
※
図

鑑
・
月
刊
誌
を
除
く
。

受
付
期
間　

３
月
12
日
㈬
〜
18
日

㈫
（
土
・
日
曜
日
除
く
。
午
前
８

時
45
分
～
午
後
５
時
15
分
）
に
直

接
左
記
へ
。

詳
細 

健
康
・
子
ど
も
課
子
育
て

支
援
係（
南
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
）

☎（
588
）５
４
１
１

南区内の主な施設  
南区役所� ☎582-2400
〒005-8612　真駒内幸町2丁目
南区土木センター� ☎581-3811
〒005-0031　南31条西8丁目
南保健センター� ☎581-5211
〒005-0014　真駒内幸町1丁目
定山渓まちづくりセンター� ☎598-2191
〒061-2302　定山渓温泉東3丁目
真駒内まちづくりセンター� ☎581-3025
〒005-0014　真駒内幸町2丁目
石山まちづくりセンター� ☎591-8734
〒005-0842　石山2条2丁目
簾舞まちづくりセンター� ☎596-2059
〒061-2263　簾舞3条6丁目
藤野まちづくりセンター� ☎591-7041
〒061-2282　藤野2条7丁目
藻岩まちづくりセンター � ☎571-6121
〒005-0808　川沿8条2丁目
藻岩下まちづくりセンター� ☎581-2001
〒005-0034　南34条西9丁目
澄川まちづくりセンター� ☎821-8585
〒005-0003　澄川3条2丁目
芸術の森地区まちづくりセンター� ☎592-7009
〒005-0850　石山東7丁目
南清掃事務所� ☎583-8613
〒005-0861　真駒内602番地30
南消防署� ☎581-2100
〒005-0014　真駒内幸町1丁目
南区体育館� ☎571-5171
〒005-0804　川沿4条2丁目
澄川図書館� ☎822-3730
〒005-0004　澄川4条4丁目
南区民センター� ☎584-2100
〒005-0014　真駒内幸町2丁目
藤野地区センター� ☎592-2002
〒061-2282　藤野2条7丁目
もいわ地区センター� ☎572-5733
〒005-0808　川沿8条2丁目
すみかわ地区センター � ☎818-3035
〒005-0004　澄川4条4丁目

広告
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3月11日からのお知らせ

●一般スポーツ教室（₄月上旬～、16歳以上対象）

●キッズ・ジュニアクラブ（₄月～、対象年齢・学年は₄月₁日現在）

南区体育館　☎571-5171

南区体育館スポーツ教室受講生募集！

★印の種目は無料体験会を行います。日時は体育館へお問い合わせください。

種　　目 対　象 定員 曜日 時　間 回数 受 講 料 申込日・納入期間
なかよし親子フィットネスクラブ ₂、₃歳児 12組 月 午前10時～11時 30回 28,600円

₃月20日（祝）まで
に電話または直接
申し込み。
₃月21日（金）午後
₂時から抽選。₃
月22日（土）～30日

（日）までに受講料
を納入。定員に満
たない場合は₃月
21日（金）午後₄時
から先着順で受け
付け（電話不可。
この場合、申し込
み時に受講料を納
め て い た だ き ま
す）。
※分割払い可

ジュニア卓球クラブ 小₁～₆ 15人 月 午後₄時15分～₅時45分 30回 21,800円
ジュニアフットサルクラブ 小₁～₆ 30人 火 午後₄時15分～₆時 45回 37,800円

★ ジュニアジャズダンスクラブ（低学年） 小₁～₃ 20人 火 午後₄時30分～₆時 45回 32,700円
★ ジュニアジャズダンスクラブ（高学年） 小₄～中₃ 20人 火 午後₆時～₇時30分 45回 32,700円

ジュニアバドミントンクラブ 小₁～中₃ 30人 水・金 午後₄時15分～₆時 90回 75,500円
★ ジュニア新体操クラブ （低学年） 小₁～₃ 20人

木
午後₄時30分～₆時

45回 40,200円
★ ジュニア新体操クラブ （高学年） 小₄～中₃ 20人 午後₆時～₇時30分

ジュニアテニスクラブ（低学年） 小₁～₃ 20人 木 午後₃時～₄時30分 45回 40,200円

ジュニアテニスクラブ（高学年） 小₄～₆
20人 月

午後₄時30分～₆時
30回 26,800円

20人 木 45回 40,200円
ジュニアテニスクラブ（中学・高校） 中₁～高₃ 10人 土 午後₅時30分～₇時 10回 7,400円

ジュニアバレエクラブ 小₁～₆ 20人 金 午後₄時30分～₆時 45回 32,700円
ジュニアバスケットボールクラブ 小₃～₆ 30人 金 午後₄時15分～₆時 45回 37,800円

キッズ体操･トランポリンクラブ
₄歳～
就学前

20人 火
午後₂時15分～₄時 45回 47,800円

20人 木

ジュニア体操･トランポリンクラブ 小1～₆
30人 火

午後₄時15分～₆時 45回 47,800円
30人 木

　川に雪を捨てると、水流が
悪くなり、川のはんらんの原
因となります。川に雪を捨て
ないようにしましょう。また、
川面周辺の雪や氷は崩れや
すく、危険ですので、川に近
づかないでください。

川への雪捨て、川に近づく
ことはやめましょう！

種　　目 定員 曜日 時　間 回数 受 講 料 申込日・納入期間

卓　　球

入　門 30人
火

午前₉時～11時

10回
7,000円

（5,600円）

₃月20日（祝）までに
電話または直接申し
込み。
₃月21日（金）午後₂
時から抽選。₃月22
日（土）～30日（日）ま
でに受講料を納入。
定員に満たない場合
は₃月21日（金）午後
₄時から先着順で受
け付け（電話不可。
この場合、申し込み
時に受講料を納めて
いただきます）。

初　級 15人
午前11時～午後₁時初中級 15人

初中級 15人
水中　級 30人 午前₉時～11時

中上級 10人 午前11時～午後₁時 8,900円
（7,100円）

バドミントン 初･中級 30人 水 午前10時～正午 10回 7,000円
（5,600円）

テ　ニ　ス

基　礎 10人 水 午前₉時30分～11時

10回

7,400円
（6,000円）初　級 10人 午前11時～午後₀時30分

初　級 20人 金 午前₉時30分～11時30分 8,900円
（7,100円）初中級 20人 午前11時30分～午後1時30分

初中級 10人
月

午後₇時15分～₈時45分 7,400円
（6,000円）

中　級 10人 午後₇時～₈時45分 15回 13,300円
（10,600円）

中　級 10人 木 午後1時～₂時45分
10回

8,900円
（7,100円）

中上級 10人 金 午前10時～11時30分 7,400円
（6,000円）上　級 10人 午前11時30分～午後1時

ソフトテニス － 20人 金 午後₁時30分～₃時30分 10回 8,900円
（7,100円）

ゴ　ル　フ

基　礎 26人

土

午前10時45分～午後₀時15分

₉回

8,100円
（6,500円）

ハイテクA 13人 午前₉時～10時30分 12,500円
（10,000円）

ハイテクB 13人 午後₀時25分～₁時55分 12,500円
（10,000円）

背骨コンディショニング － 30人 月 午後₁時30分～₃時 15回 7,700円
（6,200円）

★ スッキリ☆シェイプ － 30人 月 午後₇時30分～₈時45分 15回 7,700円
（6,200円）

★ はじめての社交ダンス － 20人 火 午前11時 ～正午 10回 6,100円
（4,800円）

★ やさしいヨガ － 30人 火 午前10時～11時30分 10回 5,100円
（4,100円）－ 30人 金 午後₁時～₂時30分 10回

★ リズムＤ
デ

Ｅボディメイク － 30人 水 午前10時～11時30分 10回 5,100円
（4,100円）

★ バレエエクササイズ 夜

女性
のみ

20人 水 午後₇時30分～₈時45分 10回 6,100円
（4,800円）昼 20人 木 午前11時30分～午後₁時

★
奥様健康体操 Ａ 30人 木 午前10時～11時30分 10回 5,100円

（4,100円）Ｂ 30人 午前11時30分～午後₁時
★ ナニ　アロハ － 20人 木 午前10時～11時 10回 6,100円

（4,800円）
★ はつらつボール体操 － 20人 木 午前10時～11時30分 10回 6,100円

（4,800円）
★ ピラティス＆

アンド

スモールボール － 25人 木 午後₇時30分～₈時45分 10回 5,500円
（4,400円）

★ 健　美　操（●） － 30人 金 午前₉時30分～11時 10回 5,100円
（4,100円）

★ らくらくステップ＆
アンド

リズムウオーキング（●）
－ 30人 金 午前11時15分～午後₀時30分 10回 5,100円

（4,100円）

★ ヘルスアップヨガ － 30人 土 午前10時～11時30分 10回 5,100円
（4,100円）

※�受講料（　）は65歳以上の方（受講期間中に65歳になる方を含む）と障がいのある方の料金です。
証明書類（敬老手帳、障害者手帳、免許証など）をお持ちください。

※受講の際には、毎回施設利用料が必要です。
※�●印の種目は有料託児サービス（₁歳～就学前の児童）があります。₃月11日（火）午前₉時から

先着で15人まで受け付けます。詳細は南区体育館へ。

澄
川
図
書
館

      　

☎（
822
）
３
７
３
０

■
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
わ
ら
べ
う
た
・
お
話
の
会

・
３
月
13
日
㈭
午
前
10
時
30
分
。

『
三
段
の
重
箱
に
』。

・
４
月
10
日
㈭
午
前
10
時
30
分
。

『
お
ふ
ね
が
ぎ
っ
ち
ら
こ
』。

▽
お
話
の
会

・
３
月
15
日
㈯
午
後
１
時
50
分
。

『
わ
た
し
の
ワ
ン
ピ
ー
ス
』。

・
４
月
５
日
㈯
午
後
２
時
30
分
。

『
も
も
ち
ゃ
ん
の
お
み
せ
や
さ
ん
』。

▽
子
ど
も
映
画
会

・
３
月
15
日
㈯
午
後
２
時
30
分
。

『
ス
プ
ー
ン
お
ば
さ
ん（
第
４
巻
）』。

も
い
わ
地
区
セ
ン
タ
ー

      　

☎（
572
）
５
７
３
３

■
健
康
講
座

演
題　

「
明
る
く
健
康
で
す
ご
す

た
め
に
」。

日
時　

３
月
15
日
㈯
午
前
10
時
30

分
。

講
師　

五
輪
橋
産
科
婦
人
科
小
児

科
病
院 

名
誉
理
事
長 

丸ま
る

山や
ま

淳じ
ゅ
ん

士じ

。

会
場　

も
い
わ
地
区
セ
ン
タ
ー
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
会
場
へ
。

詳細
　　　  建設局河川管理課　
　　　　　☎818-3415
詳細

※受講の際には、毎回施設利用料が必要です（高校生以上）。
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南区掲示板

会館名 行　事　名 日　　時 対　象 定員 事　前　申　込 連　絡　先

澄　川 S・S・S（すみかわ・スーパー・スポーツ）

「かたき大会」
₃月25日（火） 
　午後₂時～₃時30分 小₁～₆ 無 自由参加 澄川₄条₆丁目

☎831-5150

真駒内 あそぼう　あそぼう
　～カタキング決定戦～

₃月12日（水） 
　午後₃時30分～₅時 小₁以上 無 自由参加

持ち物：上靴、タオル
真駒内本町₃丁目
☎584-3336

真駒内
五　輪 いちりんしゃ検定 ₃月25日（火）

　午後₃時30分～₄時30分 小₁以上 無 自由参加
持ち物：上靴

真駒内泉町₃丁目
☎581-1823

藻　岩 かたき大会スペシャル ₃月14日（金）
　午後₃時30分～₅時 小₁～₆ 無 申し込み受け付け中 川沿₈条₂丁目

☎571-8616

南の沢
おはなし＆

アンド

リズム♪
　～読み聞かせと
　　　リズムあそびの時間～

₃月14日（金） 
　午前10時30分～11時30分

幼児と
その保護者 無 自由参加 南沢₄条₂丁目

☎571-2909

石　山 わんぱくタイム
　～リクエストスペシャル

₃月26日（水）～28日（金）
　午後₂時～₃時 小₁～₆ 無 自由参加

持ち物：上靴（体育室で遊びます）
石山₂条₄丁目
☎591-7730

常　盤 ホッとタイム
　～絵本よみきかせ～

₃月18日（火） 
 ①午前10時30分～11時
 ②午後₃時45分～₄時30分

①幼児　　
②小₁以上 無

自由参加
絵本や紙芝居の読み聞かせ、ミニゲ
ームなどをします

常盤₂条₂丁目
☎592-6091

藤　野 観劇会「キラリの木」 ₃月28日（金） 
　午後₃時30分～₄時30分 幼児以上 無 ₃月14日（金）午後₁時から受け付け

参加費：₃歳以上₁人150円
藤野₂条₈丁目
☎592-1532

みすまい おねがいトスポくん
　リクエストゲーム大会

₃月18日（火）、19日（水）、
　　21日（金）
　午後₄時～₅時

小₁以上 無
当日受け付け
18日：マンカラ　19日：オセロ
21日：かるた

簾舞₃条₆丁目
☎596-3911

※澄川・真駒内五輪・藻岩・南の沢会館では、中学・高校生の皆さんのために夜間開放をしています。詳細は各会館へ。

●児童会館だより　  幼児は保護者と一緒に参加してください。体育室で行う行事には上靴が必要です。

講  座  名 定員 開  講  日 開講時間 受講料など 申  込  日

太極拳入門（全10回） 20人
₄月14日～₆月30日の

毎週月曜日
（₄月28日、₅月₅日を除く）

午後₁時30分
～₃時 受講料　3,900円 ₃月24日（月）～31日（月）

午前₉時～午後₅時
（日曜を除く）ウインドウズＸＰで学ぶ

ワード初級（全₆回） 20人 ₄月21日（月）～26日（土） 午前10時～正午 受講料　3,400円
教材費　3,700円

申込方法：�電話または直接すみかわ地区センターへ。定員を超えた場合は、₄月₁日（火）午前10時から公開抽選。結果は全員に連絡。
定員に満たない講座は引き続き受け付けます。受講者が少ない講座は中止することがあります。　

●すみかわ地区センター（☎818-3035）
講座のご案内 ★各講座の受講対象は、15歳以上（中学・高校生を除く）の初心者の方です。

歯科相談と妊産婦健康相談が変わります住民税からの住宅ローン控除について

課税課市民税係  ☎582-2400
　　　　　内線282～285・289・292

申告・詳細

相  談  名 実  施  日 受付時間

妊産婦歯科健診 毎月第₁水曜日
※祝日の場合は翌週

午後₁時～₂時
（予約制）

妊産婦健康相談 毎月第₂・第₄水曜日 午後₁時～₂時

広告

　平成19年分所得税から住宅ローン控除が引き
きれなかった方は、申告により住民税（市・道
民税）から控除することができます。対象とな
る方はお早めに申告してください。
対象　�平成11年から18年までに居住を開始して

いて、税源移譲により所得税が減額にな
ったため、所得税から住宅ローン控除が
引ききれなくなった方。

　保健センターで実施している「歯科相談」・「妊婦歯科
健診」は、₄月から「妊産婦歯科健診」に変わります。
また「妊産婦健康相談」は産婦人科医師による相談から
助産師の相談に変わります。

健康・子ども課健やか推進係  ☎581-5211詳細
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3月11日からのお知らせ

引
っ
越
し
の
季
節
で
す
。　

届
け
出
を
お
忘
れ
な
く
！
表
中
の
※
印
は
、
届
け
出
時
に
お
持
ち
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

ご
不
明
な
点
は
電
話
で
確
認
の
上
、
ご
来
庁
く
だ
さ
い
。

南
区
役
所　

☎（
582
）
２
４
０
０

国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療
・
介
護
・
年
金

児
童
手
当
・
敬
老
手
帳
・
医
療
費
の
助
成
な
ど

市　
　

税

住
民
票
・
印
鑑
登
録
・
転
校
な
ど

届け出の内容 転出（南区から市外へ） 転入（市外から南区へ） 札幌市内・南区内での転居 詳
細

住所の異動

転出届
　引っ越し前、または引っ越し後
14日以内に届け出。転出証明書を
発行します（新住所地で転入の届
け出をしてください）
※届け出人の本人確認書類 （免許

証など）

転入届
　転入後14日以内に届け出
※届け出人の本人確認書類（免許

証など）、転出証明書（前住所
地で発行）を持参　

転入･転居届
　引っ越し後14日以内に新住所
地の区役所へ届け出
※届け出人の本人確認書類 （免許

証など）

戸
籍
住
民
課

転出先の住所（少なくとも市区町
村まで）の記載が必要です

新住所の番号（○番○号）または番地（○番地○）、マンション等の
場合はその名称・部屋番号まで確認の上､届け出

住民基本台帳カードをお持ちの方は、事前にご相談ください

印鑑登録
印鑑登録証の返還
　登録は転出届に伴い廃止にな
ります
※印鑑登録証

必要な方は新たに登録手続き
※登録する印鑑、所定の本人確認

書類（事前にお問い合わせくだ
さい）

転入・転居届に伴い住所が変更さ
れます

転校（小・中学校）
在学証明書･教科書給付証明書を
今までの学校から受け取り、引っ
越し先の市区町村で手続き

入校票（新入学児童・生徒については入学通知書）を発行しますので、
前の学校が発行した在学証明書・教科書給付証明書とともに新しい
学校に提出

国民健康保険
脱退の手続き、保険証の返還
（引っ越し前に）
※�国民健康保険被保険者証、納付

通知書

加入される方は加入手続き
　転入後14日以内に届け出
※預金通帳と通帳使用印、届け出

本人確認書類（免許証など）

住所変更手続き
　引っ越し後14日以内に新住所
地の区役所へ届け出
※国民健康保険被保険者証

保
険
年
金
課

後期高齢者医療
　＊ 4 月 1 日から開始

[道外へ転出する場合]
脱退の手続き、保険証の返還
（引っ越し前に）
※後期高齢者医療被保険者証
[道内他市町村へ転出する場合]
住所変更手続き
　新住所地の市町村で住所変更
手続き
※後期高齢者医療被保険者証

[道外から転入した場合]
加入申請の手続き
　転入後14日以内に届け出
※所得証明書（負担区分等証明

書）、重度障がいの方は身体障
害者手帳など

[道内他市町村から転入した場合]
住所変更手続き
　転入後14日以内に届け出
※後期高齢者医療被保険者証

住所変更手続き
　引っ越し後14日以内に新住所
地の区役所へ届け出
※後期高齢者医療被保険者証

介護保険 被保険者証の返還
※介護保険被保険者証

新たに加入手続き
※受給資格証明書（前住所地で交
　付を受けていた方のみ）

住所変更手続き
　新住所地の区役所へ届け出
※介護保険被保険者証

国民年金
加入者

新住所地の市区町村で確認をし
てください
※年金手帳

住所異動届の提出に伴い変更さ
れますので届け出不要

住所異動届の提出に伴い変更さ
れますので届け出不要

受給者
　受給している年金の種類によって手続き方法が異なります
　詳細は区役所保険年金課（内線397～399）か札幌西社会保険事務所（ねんきんダイヤル0570-05-1165）
または各共済組合へお問い合わせください

児童手当 資格喪失の手続き
新たに申請手続き
　転出予定日から15日以内に新
住所地の区役所へ届け出
※所得証明書、預金通帳

住所異動届に伴い住所が変更さ
れます｡ただし、電話番号が変更
になる場合は届け出

保
健
福
祉
課

児童扶養手当
特別児童扶養手当

住所変更手続き
※手当証書

住所変更手続き
※所得証明書

住所変更手続き
　新住所地の区役所へ届け出
※手当証書

身体障害者手帳
療育手帳
精神障害者保健福祉手帳

福祉パス、タクシーチケット、燃
料券などの返還
※福祉パス、タクシーチケット、

燃料券

住所変更手続き
※印鑑､手帳

住所変更手続き
　新住所地の区役所へ届け出
※印鑑、手帳

各種医療費の助成
（乳幼児・老人（＊）・重度
　障がい・ひとり親家族）
　＊制度改正のため、老人医療関
係の届け出は 4月 1日以降は
不要

受給者証の返還
※受給者証

新たに申請手続き
※健康保険証、所得証明書（老人

保 健 対 象 者 は 負 担 区 分 証 明
書）、重度障がいの方は身体障
害者手帳など

住所変更手続き
　新住所地の区役所へ届け出
※受給者証

敬老手帳
（65歳以上の方）

敬老手帳の返還
※敬老手帳

新たに交付手続き
※健康保険証など生年月日を確

認できるもの

ご自分で新住所を記入してくだ
さい

敬老優待乗車証（敬老パス）
（70歳以上の方）

1 万円単位の乗車証が未使用の
場合、 3月31日までに手続きをす
ると納入金が返還されます
※敬老パス、印鑑、預金通帳

転入時期により交付時期が異な
ります。交付の際は案内通知をお
送りします

そのままご利用ください

原動機付自転車
（125㏄以下）

廃車手続き
※印鑑、運転免許証、ナンバープ

レート、標識交付証明書

新規登録手続き
※印鑑、運転免許証、廃車証明書

（またはナンバープレートと標
識交付証明書）

住所異動届に伴い住所が変更さ
れます 課

税
課

固定資産税 住所異動届に伴い住所が変更さ
れます

土地や建物の所在する市区町村
へすみやかに住所変更の手続き
をしてください（電話・はがきで
も可）

住所異動届に伴い住所が変更さ
れます
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みんなで温泉、楽しいな！ � 2／7

写 真ふ れ あ い 館

<雪あかりの祭典　石山緑地会場   
2月8日～10日>

<藻岩地区アイスキャンドル
1月26日～28日>

<スノーフェスティバルi
イン

n澄川
2月9日･10日>

▲豚汁で冷えた体もポカポカに
▲淡いともしびが夜道を美しく演出

みんなで冬を楽しもう！
▲

楽
し
い
思
い
出
に
な
る
ね

鬼は外！で火遊び鬼を退治� 2／1寒さを忘れてみんなで遊ぼう！� 1／17

求む！まちづくりの担い手さん� 2／2

▼ふわふわで気持ちいい！

▲お姫様に変身！

▼火遊び鬼の登場！

▲みんなで力を合わせて
　鬼退治！

▼活動紹介のコーナー

▲意見交換も行われました

▲カラフルな雪だるまがお出迎え

▲

滑
り
台
は
爽そ

う

快か
い

！

<石山スノーファンタジー  1月25日～>

▲

光
に
包
ま
れ
た

「
ぽ
す
と
か
ん
」

　真駒内小学校の体育館で行われた、地域のふれあ
い交流「冬だ！みなみくんまつり」。　新聞紙プール
やミニ変身コーナーなど、楽しい遊びが繰り広げら
れ、子どもたちは元気いっぱいに体育館の中を駆け
回りました。

　節分を前に、真駒内幼稚園で防火の願いを込めた
豆まきが行われました。南消防署の職員が大きなこ
ん棒を持った赤鬼と青鬼に扮

ふん

して園内に登場すると、
子どもたちは歓声や悲鳴を上げながら豆を一斉にぶ
つけ、鬼を退治しました。

　南区民センターで「南区まちづくり参加・入門教
室」が開催されました。まちづくりの新たな担い手
となる人材を発掘・育成するために行われたもので、
日ごろから熱心に活動する22団体のほか、まちづく
り活動に関心のある市民ら総勢約180人が集まりま
した。

　ホテル鹿の湯で、定山渓保育所の園児₉人が、卒
園記念の入浴会を行いました。園児たちは一緒に湯
船につかったり、輪になって背中を洗い合ったりし
て温泉を満喫しました。

　各地区で冬ならではの行事が
開催され、多くの参加者は寒さ
を忘れて、冬のひとときを満喫
しました。


