
　春は、転勤や進学などで引っ越しが多くなる季節です。
　そこで今回は、ごみの出し方や引っ越し時に行う主な手続きについて紹介します。
　全市版31ページも併せてご覧ください。

◎排出禁止物（以下①～③のごみは、ごみステーションには出せません）

◆家電リサイクル法により、上記４品目は家電メーカーがリサイクルをします。
◆廃棄の方法（ａからｃのいずれかの方法を選んでください。）
　ａ家電販売店に収集を依頼する。ｂ家電販売店が指定する指定引取場所に直接持ち込む。
　ｃ家電回収協力店に収集を依頼する。

①家電４品目
（テレビ、冷蔵庫および冷凍庫、洗濯機、エアコン）

　③危険物、処理困難物
　（タイヤ、バッテリー、注射針、プロパンガスボンベ、消火器など）   

　◆資源有効活用促進法により、パソコンメーカーが製品の回収とリサイクルをします。
　　　　　◆受付窓口などが不明の場合は、有限責任中間法人パソコン３Ｒ推進センター
　　　　　（☎ 03-5282-7685、HP http://www.pc3r.jp）に連絡してください。
　　　　　◆左の「ＰＣリサイクルマーク」のないものは、回収・リサイクル料金が掛かります。

　②パソコン
　（ディスプレイ、同梱品（マウス、キーボードなど）も含む）

販売店や専門業者へお問い合わせください

◎一時多量ごみ（一般家庭から出る引っ越しごみなどの、一時的な多量ごみ）

北野（条丁目） 水 曜 日 火  曜  日

地　区　名 燃やせる
ごみの日

資源ごみの日
びん・缶・ペットボトル プラスチック

燃やせない
ごみの日

大型ごみの日
《戸別有料収集（＊）》

平岡（条丁目）

清田（条丁目、番地）
真栄（条丁目、番地）

里塚（条丁目、番地）

美しが丘（条丁目）
里塚緑ヶ丘（丁目）

平岡公園東（丁目）

有明（番地）

◎区内地区別収集曜日（燃やせるごみ、燃やせないごみ、資源ごみ、大型ごみ）

（全地区共通）
月 曜 日
・

木 曜 日

（全地区共通）
金 曜 日金 曜 日 水  曜  日

＊大型ごみの収集方法･･･大型ごみ収集センター【☎ 281-8153、FAX 281-4622、無休（ただし、12/29～１/３を除く）午前９時～午後
４時30分】に収集の申し込みをしてください（申込期間：収集希望日の２週間前～２日前）。その後、スーパーやコンビニエンススト
アなどの手数料シール取扱店で所定の手数料シールを購入し、大型ごみに張り付けて、収集日当日午前８時30分までに出してください。
※大型ごみは上記「排出禁止物」以外の耐久消費財で、最大の辺または径が30センチ（木材類は50センチ）を超えるものです。ただし、
単品で重量が100キロを超えるものや長さが２メートルを超えるものは収集しません。

ごみの出し方

国
保
・
介
護
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
・
国
民
年
金

児
童
手
当
・
敬
老
手
帳
・
医
療
費
の
助
成
な
ど
敬老優待乗車証
（70歳以上の方）

＊住民異動届（転入届）を提出した方へ
８月または２月に案内通知を送付します。

＊そのままご利用ください。

敬 老 手 帳
（65歳以上の方）

敬老手帳の返還
敬老手帳

新たに申請手続き　
健康保険証など生年月日を確認できるもの

＊ご自分で新住所を記入してく
ださい。

特別障害者手当
障害児福祉手当
福 祉 手 当

転出の手続き
印鑑

住所変更の手続き
印鑑、身体障害者手帳、療育手帳

新住所地の区役所で住所変更の
手続き
印鑑、身体障害者手帳、療育手帳

身体障害者手帳
療 育 手 帳
精神障害者保健福祉手帳

福祉パス、福祉タクシーチケット、自
動車燃料助成券の返還（１階６番窓口）
パス、チケット、助成券

住所変更の手続き
手帳、本人の顔写真（身体障害
者手帳は必要なし）

新住所地の区役所で住所変更の
手続き
手帳

各種医療費の助成
（乳幼児、ひとり親、
老人、重度障がい）

転出前に受給者証の返還
受給者証

新たに申請手続き
健康保険証、重度障がいの方は身
体障害者手帳
※平成19年１月１日現在居住の市
町村で発行した所得証明が必要

新住所地の区役所で住所変更の
手続き
受給者証

児童扶養手当
特別児童扶養手当

住所変更の手続き
印鑑、手当証書

住所変更の手続き
印鑑、手当証書

新住所地の区役所で住所変更の
手続き
印鑑、手当証書

児 童 手 当 転出前に消滅の手続き
印鑑

新たに認定の手続き
健康保険証、印鑑、手当の振込先
口座番号、平成19年１月１日現在
居住の市町村で発行した所得証明

＊住民異動届により自動的に住
所が変更されます。

国民年金

受給者

加入者
新住所地で住所変更の手続き

※共済組合から年金を受給されている方は、それぞれの共済組合にお問い合わせください。

※第３号被保険者（厚生年金、共済年金の加入者に扶養されている20歳以上60歳未満の配偶者）の方は、配偶者
の勤務先を経由して社会保険事務所に届け出ることになりますので、区役所で手続きする必要はありません。

住所・支払機関変更届（はがき）
を転出先の社会保険事務所へ郵送

＊住所・支払機関変更届（はがき）を、新さっぽろ社会保険事務
所（〒004-8558　厚別区厚別中央２条６丁目4-30 ☎ 892-9310)へ
郵送してください（厚生年金受給者も同様です）。
変更届（はがき）は保険年金課（１番窓口）にも置いてあります。

国民健康保険

介 護 保 険

転出前に脱退の手続き、保険証
の返還
印鑑、国民健康保険証、納付通
知書

新たに加入の手続き
＊転入後14日以内に届け出
保険料の口座振替をする方は印
鑑（通帳使用印）、預金通帳

新住所地の区役所で住所変更の手
続き
＊転入後14日以内に届け出
印鑑、国民健康保険証

保険証の返還
要介護認定（申請中も含む）の方は、
受給資格証明書の交付の手続き
印鑑、介護保険証、納付通知書

要介護認定を受けていた方は、
加入の手続き
＊転入後14日以内に届け出
印鑑、受給資格証明書

新住所地の区役所で住所変更の
手続き
＊転入後14日以内に届け出
印鑑、介護保険証

転校（小・中学校）
＊今までの学校から在学証明書と
教科書給付証明書を発行してもら
い、転出先で手続きしてください。

在学証明書
⇒転入学通知書（入校票）を発行しますので、前の学校で発行した
在学証明書とともに新しい学校へ提出し、手続きをしてください。

印 鑑 登 録
＊登録は転出届により自動的に廃
止されます。印鑑登録証は返還す
るかご自分で破棄してください。

必要な方は新たに登録の手続き
登録する印鑑、本人確認ができる書類
（事前にお問い合わせください）

＊住民異動届により自動的に住
所が変更されます。

住 所 の 変 更
（住民票の異動）

転出先の住所を確認の上、転出
届を提出
＊転出前、または転出後14日以
内に届け出
届け出人の氏名が確認できるもの
（健康保険証、免許証など）
⇒転出証明書を発行しますので新住
所地で転入の届け出をしてください。

※新住所は○番○号（または番地）まで、アパート・マンション
などの場合はその名称・部屋番号まで確認して届け出てください。

住民異動届（転入届）を提出
＊転入後14日以内に届け出
前住所地で発行した転出証明書、
届け出人の氏名が確認できるもの
（健康保険証、免許証など）

新住所地の区役所で住民異動届
（区間異動・転居届）
＊転入後14日以内に届け出
届け出人の氏名が確認できるもの
（健康保険証、免許証など）

保健福祉課

１階９番窓口

保健福祉課

１階８番窓口

保健福祉課

１階５番窓口

保健福祉課

１階６番窓口

保険年金課

１階２番窓口

保険年金課

１階１番窓口

戸籍住民課

１階23番

～27番窓口

転出（清田区から市外へ） 転入（市外から清田区へ）札幌市内・清田区内での異動 受付窓口

＊住所異動届により自動的に住所が変更されます。
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２ 階

固 定 資 産 税 土地、建物などの所在地の市町村へ住所変更の連絡をしてください。※電話かはがきでも結構です。

軽
自
動
車
税小型二輪車（250cc超）転出先の運輸支局で手続き

軽自動、軽二輪車
（125cc超250cc以下）

原動機付自転車
（125cc以下）
小型特殊自動車

廃車の手続き
印鑑、運転免許証、ナンバープ
レート、標識交付証明書

新たに登録手続き
印鑑、運転免許証、廃車証明書
または販売証明書

新住所地の区役所で、標識交付証
明書の住所変更の手続き
印鑑、運転免許証、標識交付証明書

札幌地区軽自動車協会（北区新川５条20丁目1-20 ☎ 768-3955）で手続き

＊転出後は使用できません。ただ
し、１万円単位の未使用乗車証は、
３月中に手続きをすることで納入
金を返還します。詳しくは、事前
にお問い合わせください。

後期高齢者医療
※４月１日から開始

【道外へ転出する場合】
 脱退の手続き、保険証の返還
 印鑑、後期高齢者医療被保険証
【道内他市町村へ転出する場合】
 住所変更手続き（転入先で手続き）
 印鑑、後期高齢者医療被保険証

【道外から転入した場合】
 加入申請の手続き（転入後14日以内）
 負担区分証明書
【道内他市町村から転入した場合】
 住所変更手続き（転入後14日以内）
 印鑑、後期高齢者医療被保険証

新住所地の区役所で住所変更の
手続き
＊転入後14日以内に届け出
印鑑、後期高齢者医療被保険証

※

右
表
の
赤
字
は
届
け
出
の
際
に
必
要
な
も
の
で
す
。
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ご
不
明
な
点
は
電
話
で
確
認
の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

889

清
田
区
役
所　

代
表
電
話
（　

）
２
４
０
０

引
っ
越
し
時
に
行
う
主
な
区
役
所
手
続
き

引 つ 越 し ガ イ ド

転出先の軽自動車協会で手続き

札幌運輸支局（東区北28条東1丁目 ☎ 050-5540-2001）で手続き

　⇒ 一時多量ごみは、ごみステーションには出さないようにしてください。
　◆一時多量ごみを処分する際は、直接処理施設に運ぶか、（財）札幌市環境事業公社（☎ 219-5353）に連
絡して回収を依頼してください（いずれの場合も処理手数料が掛かります）。
　◆排出禁止物は、一時多量ごみとして処理することはできません。排出禁止物の処理方法は、下記をご覧く
ださい。

どうこん
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