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お
と
な
が
絵
本
を
た
の
し
む
会

ひ
さ
の
星

ひ
さ
の
星

　「ひさの星」は、平成14年度の手稲区民講座「大人も絵本を読もう」
をきっかけにできたサークルです。会員は28人。月に２回、区民セン
ターの一室に好きな絵本を持って集まり、たがいに読み合います。
  だれが何を読むのかは当日までのお楽しみ。リズミカルな口調でお
話を盛りあげたり、落ち着いた声でしんみり聴かせたり、読み手の個
性が加わって絵本の中の世界がふくらみます。
　聴きおわった後はその絵本を中心に会話が弾むのですが、物語の感
動から抜け出せず、ときには無言のまま時間が流れることもあるそう
です。「さまざまな経験をしてきた今だからこそ、味わえる深い感動
やおもしろみがあるんです」と語る会員の皆さん。
　会ができて６年。世話役の菅原えりなさんは、「おとなになってか
らだれかに本を読んでもらうことはほとんどないと思います。絵本の
魅力とともに、人の声の心地よさが、これまでこの会が続いてきた大
きな理由なのでしょう」と話していました。もともと絵本が大好きな
メンバーも加わり、会はますますいい雰囲気になってきたそうです。

▲この日読んだ絵本を手にする会員の皆さん（前列右から３人目が菅
すが

原
わら

さん）

▲絵本を開いてみんなに見せながら読
みます（上）
楽しい語り口調に拍手（下）

※会の名前は絵本のタイトルから付けました。
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開館時間 
　月～土曜日　午前8時45分～午後6時
休館日
　日曜、祝日、振替休日、年末年始　

　高校生までの子どもなら誰でも自由に利
用できます。ただし、学校がある日は児童
クラブに入ってる子どもたち以外は、一度
帰宅し、保護者の人と帰宅時刻の約束をし
てから遊びに来てください。

　小学校の余裕教室を利用したミニ児童会館も区内には5カ所あり
ます。こちらは、その小学校に通学している子どもたちが自由に利
用でき、登録すると帰宅せずに直接利用できます。

　平成18年4月から始まった中高生向け夜間利用。現在は4館で実
施しています（左ページ下表参照）。小さな子どもたちが帰ったあと、
何をするかはみんなの自由。スポーツ、音楽、ダンスなど指導員と
相談して、いろいろなことにチャレンジしてね。

利用時間 
　夜間利用日の午後6時～9時（中学生は7時まで）
もちろん、通常の時間帯も利用できます。

※体育室を使うときは上靴が必要です。
　おうちから持ってきてね。

　週に1度午前10時30分～正午は子育てサロンの時間
です（曜日は左ページ参照）。「子どももサロンが大好
きですし、ここでたくさん遊んだ日は、家でぐっすり
お昼寝してくれるのでとても助かっています」と語る
のは横山千絵さん。就学前の子どもと保護者が集うサ
ロンでは、広いスペースで体を使って遊んだり、絵本
を読んだり、楽しい遊びがいっぱい。保護者の方たち
　　　　　も育児の情報交換や地域のボランティアの
　　　　　　　方たちと会話が弾みます。

　午後8時、稲穂児童会館では、体育室で白熱したバス
ケットボールの試合が繰り広げられていました。集まっ
ていたのは同じ中学校出身の高校1年生。現在はそれぞ
れ違う高校に通っていますが、夜間利用の日は自然とみ
んなが集まるそうです。
　参加者の一人中村勝弥くんは「バスケットゴールがあ
る施設はあまりないので、
ここを利用できてとてもう
れしいです。夜間利用があ
るので学校が終わってから
も利用できます」と笑顔で
話してくれました。

「誰かいるだろうと思い自然と足を
運んでしまいます」と中村君

　子どもたちが、安心して楽しく過ごすことができる児童会館。
今月は児童会館の利用方法と活動の様子をご紹介します。

中高生の夜間利用利用時間と利用方法

小学校の中にミニ児童会館

みんな集まれ ! !
児童会館

みんな集まれ ! !
児童会館

みんな集まれ ! !
児童会館 小さなわたしたちの

大きなお城

児童会館に
遊びにきてね

なか むら しょう や

よこ やま ち え

とう ま

横山さんと息子の冬真くん１歳

みんなバスケット
ボールが大好き

小学生だけじゃない!!中高生の夜間
利用中高生の夜間
利用 子育てサロン

子育てサロン

　家にはない、このお
もちゃがお気に入りの
ようです

じどうかいかん

　児童会館では、指導員が見守る中、子どもたちは自由に
遊び、学年を超えた子ども同士の交流も深めています。
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　約３千冊の本をそろえた図書室。本
を読んだり、絵を描いたり宿題をして
過ごす部屋です。みんな夢中になって
お絵描きをしていました。

　プレイルームではおままごとやトラ
ンプ、オセロなどいろいろなおもちゃ
で遊びます。けん玉やこまなど昔なが
らのおもちゃも上手に楽しんでいまし
た。

　体育室ではドッジボールや一輪
車などの体を使う遊びができます。
いろいろな遊びを、時間を決め交
代で仲良く遊んでいました。

　手稲前田児童会館を訪ねました。午後２時すぎ、低
学年の子どもたちから徐々に集まってきます。カバン
を置いたら早速遊びがスタートします。

※児童クラブ・・共働きなどで保護者不在の家庭の子ども（小
学１年～３年生）を児童会館で見守る制度です。

　区内には児童会館が10館とミニ児童会館が５館あります。お近
くの児童会館を下の表で確認したら早速遊びに行ってみましょう。
きっと楽しいことがみつかりますよ。

手稲前田児童会館職員のみなさん。
左から堀川指導員、大場館長、竹内指導員、岡本指導員

　おもちゃもたく
さんあるし、友達
もいるのでとって
も楽しいよ

みんな集まれ ! !
児童会館

みんな集まれ ! !
児童会館

みんな集まれ ! !
児童会館

プレイルーム

体育室

図書室図書室

実際にどうやって遊んでるの？

子どもたちが企画する楽しい行事も魅力

早速行ってみよう!!

　児童会館では、親子で楽しむ集いや、野外活動、ほかの
児童会館との合同行事なども行っています。
　また、子どもたちが企画する行事もあります。12月22日
に行われた手稲前田児童会館のクリスマス会もそのひとつ。
小学３、４年生が中心になって１カ月前から準備をしてき
ました。
　何度も練習したというハンドベルの披露や、みんなに楽
しんでもらおうと企画した○×クイズなどのゲーム大会。
みんな夢中になって参加し、あっという間に楽しい時間は
過ぎていきました。最後は景品の手作りメダルをプレゼン
トして、参加した子どもたちは大喜びでした。

児童会館 住　所 電　話 子育てサロン 夜間利用
手稲前田 前田2条12丁目1-4 ☎682-2070 木

稲　穂 稲穂3条5丁目9-23 ☎684-0901 金 水・木

あけぼの 曙9条1丁目9-40 ☎685-4821 木

富　丘 富丘3条6丁目2-7 ☎685-9393 水 火・木

西宮の沢 西宮の沢2条4丁目5-35 ☎681-6940 火

いなづみ 前田4条4丁目2-13 ☎684-3072 水 火・金

前田しらかば 前田8条15丁目17-25 ☎694-2474 火

星　置 星置2条7丁目3-1 ☎684-4610 火 火・木

新発寒 新発寒6条4丁目15-1 ☎685-7343 木

金　山 金山3条2丁目1-30 ☎695-0919 金

ミニ児童会館 住　所 電　話
富丘小 富丘1条6丁目 ☎685-3797

前田中央小 前田8条12丁目 ☎695-7766

星置東小 星置2条1丁目 ☎694-7595

前田小 前田6条11丁目 ☎688-1828

新発寒小 新発寒2条2丁目 ☎299-5066

　図書室、体育室、プレ
イルームでそれぞれで好
きな遊びができるよ

みんな待ってるよ!!

昨年行われたクリスマス会昨年行われたクリスマス会　準備は大変だっ
たけど、みんな楽し
んでくれて、とても
うれしかったです

つぼ や り り か

こん の あ や か
企画メンバーの坪谷梨理花ちゃん
（左）と今野愛彩果ちゃん

おか もとたけ うちほり かわ おお ば

鉄北小２年生の佐藤瑠那ちゃん（左）
と高橋美雛ちゃん

さ とう る な

たか はし み いな
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互
い
に
支
え
合
い
・
助
け
合
い
・
や
さ
し
さ
に
あ
ふ
れ
た
ま
ち
づ
く
り

＝手稲鉄北まちづくりセンター＝

手稲区の７つのまちづくりセンターから各地区の話題をお届けします。

まちセンだよりまちセンだよりまちセンだより

手
稲
鉄
北
地
区
は
、
曙
、
稲
山
、
山
口
団
地
の
３
つ
の
連
合
町
内
会
（
自
治
会
）
が
中
核
と
な
っ
て
、
一
つ
の
「
手
稲

鉄
北
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
」
を
結
成
し
、
幅
広
い
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
そ
の
活
動
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

▼
手
稲
鉄
北

　
　

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

　

手
稲
区
体
育
館
、
手
稲
曙
温
水

プ
ー
ル
、
手
稲
老
人
福
祉
セ
ン
タ

ー
、
曙
図
書
館
が
立
ち
並
ぶ
手
稲

鉄
北
地
区
で
は
、
以
前
か
ら
、
連

合
町
内
会
等
の
区
域
を
越
え
て

「
手
稲
鉄
北
ふ
れ
あ
い
健
康
づ
く

り
」
を
結
成
し
、
健
康
づ
く
り
事

業
や
環
境
美
化
活
動
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。

　

同
組
織
は
平
成
18
年
６
月
、
発

展
的
に
解
消
し
て
「
手
稲
鉄
北
ま

ち
づ
く
り
協
議
会
」
を
新
た
に
設

立
し
、
現
在
、
５
つ
の
部
会
が
多

く
の
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

健
康
づ
く
り
部
会

　
「
楽
し
み
な
が
ら
健
康
づ
く
り
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
多
く
の
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

10
月
14
日
㈰
に
手
稲
鉄
北
小
学

校
体
育
館
で
開
催
し
た
「
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
」
に
は
14
チ

ー
ム
が
集
い
、
迫
力
満
点
の
試
合

を
展
開
し
ま
し
た
。
た
だ
、
こ
の

大
会
に
は
優
勝
カ
ッ
プ
や
賞
状
な

ど
は
な
く
、
優
勝
チ
ー
ム
か
ら
順

番
に
中
身
の
わ
か
ら
な
い
袋
詰
め

の
品
を
景
品
と
し
て
持
っ
て
い
け

る
と
い
う
形
式
で
し
た
…
。
し
か

し
、
参
加
者
に
は
好
評
で
し
た
。

青
少
年
育
成
部
会

　
「
も
ち
つ
き
大
会
」
が
メ
イ
ン
。

１
回
目
の
11
月
11
日
㈰
、
山
口
団

地
会
館
に
は
181
人
。
２
回
目
の
12

月
16
日
㈰
、
手
稲
鉄
北
小
学
校
体

育
館
に
は
276
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

両
会
場
で
は
、
も
ち
つ
き
体
験
や

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
が
行
わ
れ
、
会

場
が
広
い
手
稲
鉄
北
小
学
校
で
は

「
手
稲
区
は
ま
な
す
の
会
」
の
指

導
で
、
こ
ま
や
羽
子
板
な
ど
15
種

目
の
昔
遊
び
や
も
の
づ
く
り
も
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。
親
子
三
代
に

わ
た
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
事

業
で
し
た
。

地
域
安
全
部
会

　

青
色
回
転
灯
装
着
車
に
よ
る
パ

ト
ロ
ー
ル
な
ど
、
安
全
・
安
心
に

か
か
わ
る
活
動
が
中
心
で
す
。

　

11
月
18
日
㈰
に
は
防
災
図
上
訓

練
の
普
及
を
目
指
し
、「
災
害
時

の
住
民
パ
ワ
ー
ま
ち
づ
く
り
研
修

会
」
を
曙
第
二
会
館
で
開
催
し
ま

し
た
。
今
後
は
、
一
時
・
収
容
避

難
場
所
エ
リ
ア
ご
と
に
実
施
し
て

い
く
予
定
で
す
。　

環
境
部
会

　

フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
や
手
稲
土
功

川
の
美
化
活
動
が
メ
イ
ン
。
７
月

の
手
稲
土
功
川
清
掃
に
は
232
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
育
苗
の
推
進
や

河
川
清
掃
の
在
り
方
に
つ
い
て
も

意
見
交
換
を
し
ま
し
た
。

地
域
福
祉
・
子
育
て
部
会

　

11
月
９
日
㈮
に
曙
第
二
会
館
で

開
催
し
た
「
福
祉
講
演
会
〜
認
知

症
の
予
防
と
対
策
」
は
、
市
の
出

前
講
座
を
利
用
し
て
介
護
予
防
担

当
課
長
が
講
演
。
参
加
し
た
77
人

に
は
大
変
好
評
で
し
た
。

　

設
立
３
年
目
を
迎
え
る
今
年
は
、

こ
れ
ら
以
外
に
も
地
域
の
課
題
や

住
民
ニ
ー
ズ
に
即
し
た
取
り
組
み

も
手
が
け
て
い
く
予
定
で
す
。

▲「認知症の予防と対策」講演風景

▲白熱したソフトバレーボール大会

▲会場では大きな掛け声が

▲まちづくり研修会を開催
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　住宅用火災警報器は平成20年5月31日
までに設置しましょう。
　住宅用火災警報器によって、早く避
難できて、けがをせずにすんだり、損
害を出さずに済んだ事例が多く報告さ
れております。

　

現
在
、
老
人
保
健
制
度
の
対
象

と
な
っ
て
い
る
75
歳
以
上
の
方
と
、

一
定
の
障
が
い
の
あ
る
65
歳
以
上

の
方
は
、
平
成
20
年
度
か
ら
新
し

く
創
設
さ
れ
る
、
「
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
」
の
被
保
険
者
と
な
っ

て
医
療
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

ま
た
、
国
民
健
康
保
険
お
よ
び

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
さ

れ
る
方
の
健
康
診
査
も
変
わ
る
た

め
、
こ
れ
ら
の
改
正
内
容
に
関
す

る
説
明
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。

日
時　

2
月
13
日
㈬
午
後
3
時
。

会
場　

区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
区
民

ホ
ー
ル
（
前
田
1
条
11
丁
目
）
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
200
人
。

申
込　

当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。 

 

　
　
　

保
険
年
金
課
保
険
係

☎
(681)
2
4
0
0
内
線
392

　

留
守
家
庭
の
お
子
さ
ん
の
た
め

に
、
児
童
ク
ラ
ブ
な
ど
を
開
設
し

て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
本
誌
全
市
版
25
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
児
童
ク
ラ
ブ

　

児
童
ク
ラ
ブ
は
区
内
の
児
童
会

館
と
、
小
学
校
内
に
あ
る
ミ
ニ
児

童
会
館
の
す
べ
て
で
開
設
し
て
い

ま
す
。

　

所
在
地
に
つ
い
て
は
、
本
誌
区

版
3
ペ
ー
ジ
の
下
段
の
表
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

◆
児
童
育
成
会
（
民
間
施
設
）

育
成
会
名　

金
山
わ
く
わ
く
ク
ラ

ブ
。

場
所　

金
山
会
館
（
金
山
2
条
2

丁
目
）
☎
(683)
7
1
4
0

※
手
稲
区
以
外
の
施
設
所
在
地
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

子
ど
も
未
来
局
子
ど
も
企

画
課
☎
(211)
2
9
8
2

◆
健
康
講
座
・
懐
メ
ロ
体
操

内
容　

懐
か
し
い
曲
に
合
わ
せ
、

青
春
時
代
に
戻
っ
た
気
分
で
心
地

よ
い
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
。

講
師　

宮
川
さ
と
み
氏
（
N
P
O

法
人
心
・
体
・
食
サ
ポ
ー
ト
協
会

専
属
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）
。

日
時　

2
月
21
日
㈭
〜
3
月
13
日

㈭
の
毎
週
木
曜
日
午
前
10
時
〜
正

午
。
全
4
回
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
体
育
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
15
歳
以
上
の

方
（
学
生
は
除
く
）
。

定
員　

先
着
30
人
。

参
加
料　

3
千
円
。

申
込　

2
月
13
日
㈬
午
前
9
時
か

ら
電
話
で
受
け
付
け
。

◆
第
12
回
親
睦
囲
碁
大
会

日
時　

2
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
4
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
体
育
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

①
四
段
以
上
の
部
、
②
初

段
〜
三
段
の
部
、
③
級
位
者
の
部
、

各
先
着
16
人
。

参
加
料　

300
円
（
大
会
当
日
お
支

払
い
く
だ
さ
い
）
。

申
込　

2
月
14
日
㈭
午
前
9
時
か

ら
電
話
で
受
け
付
け
。

昼
食　

各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　

星
置
地
区
セ
ン

タ
ー
（
星
置
2
条
3
丁
目
）　
　

☎
(695)
3
2
2
0

　

市
税
の
納
付
や
相
談
に
つ
い
て
、

平
日
の
日
中
に
時
間
の
取
れ
な
い

方
は
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日　

2
月
12
日
㈫
〜
15

日
㈮
、
18
日
㈪
の
午
後
8
時
ま
で
。

休
日
相
談
日　

2
月
16
日
㈯
、
17

日
㈰
の
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
。

場
所　

区
役
所
2
階
④
番
窓
口

（
前
田
1
条
11
丁
目
）
。

　
　
　

納
税
課
☎
(681)
2
4
0
0

内
線
265
〜
271
・
275

◆
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

　

平
成
19
年
度
国
民
健
康
保
険
料

の
第
8
期
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
い

ま
す
。
納
め
忘
れ
の
あ
る
方
は
お

早
め
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
病
気
や
失
業
な
ど
で
昨

年
中
の
収
入
が
大
幅
に
減
少
し
て

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
が
減
免
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
（
源
泉
徴
収
票
や
給
料

明
細
な
ど
加
入
者
全
員
の
昨
年
中

の
収
入
が
分
か
る
も
の
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
）
。

夜
間
相
談
日　

2
月
19
日
㈫
、
21

日
㈭
、
26
日
㈫
、
28
日
㈭
の
午
後

8
時
ま
で
。

休
日
相
談
日　

2
月
24
日
㈰
の
午

前
9
時
〜
午
後
2
時
30
分
。

場
所　

区
役
所
2
階
②
番
窓
口

（
前
田
1
条
11
丁
目
）
。

◆
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　

保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
な

口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
申
し
込
み
は
、
預
金
口
座
の

あ
る
金
融
機
関
、
郵
便
局
ま
た
は

区
役
所
保
険
年
金
課
へ
。

　
　
　

保
険
年
金
課
収
納
係

☎
(681)
2
4
0
0
内
線
394
・
395

星
置
地
区セ

ン
タ
ー
か
ら

子
ど
も
企
画
課
か
ら

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

夜
間
休
日
納
税
相
談

人　口　138,749人　（+90）
世帯数　  54,219世帯（+89）
　　　（　）内は前月比
　　　 1月1日現在

2月11日から3月10日までの区内の情報です

手稲区シンボルマーク

申
込
先
・
詳
細

後
期
高
齢
者
医
療
・

国
民
健
康
保
険
の
説
明
会

詳
細

詳
細

詳
細

詳
細

ご家族の安全を守る！
　   住宅用火災警報器の設置を！
ご家族の安全を守る！
　   住宅用火災警報器の設置を！

◆平成19年中の災害出動状況◆

出動種別 手稲区 全市
火災出動 39 756
救急出動 4,109 75,180
救助出動 64 1,040
危険排除 239 5,066

火災の
出火原因

トップ＝放火
第2位＝火遊び
第3位＝こんろ

トップ＝こんろ
第2位＝放火
第3位＝電気関係

詳細　手稲消防署（手稲本町2条5丁目） ☎681-2100

み
や
か
わ

手稲　� 2008ー❷ー広報さっぽろ



◆「
生
ゴ
ミ
は
宝
（
た
か
ら
）」
ゴ

ミ
減
量
講
習
会

内
容　

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
た

生
ご
み
の
堆
肥
化
の
講
習
会
を
行

い
ま
す
。

日
時　

2
月
20
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
大
広
間
。

定
員　

30
人
。

費
用　

無
料
（
ダ
ン
ボ
ー
ル
堆
肥

化
セ
ッ
ト
を
希
望
の
場
合
は
200
円

が
掛
か
り
ま
す
）。

申
込　

当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◆
傾
聴
勉
強
会

内
容　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

力
は
、
対
人
関
係
技
術
の
基
本
で

す
。

　

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
の
経

験
豊
富
な
講
師
の
も
と
「
人
の
話

に
耳
を
傾
け
、
聴
く
」
こ
と
を
学

び
合
い
ま
し
ょ
う
。

講
師　

織
田
智
恵
氏
（
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）。

日
時　

2
月
28
日
㈭
、
29
日
㈮
の

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
2
階
教
養
講

座
室
。

定
員　

先
着
30
人
。

費
用　

500
円
。
な
お
、
昼
食
は
各

自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

申
込　

2
月
12
日
㈫
〜
20
日
㈬
に

同
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
ま
た
は
電
話

で
申
し
込
み
。

◆
卒
業
記
念
作
品
展
示
会
開
催

内
容　

本
年
度
の
講
座
受
講
生
に

よ
る
卒
業
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　

3
月
4
日
㈫
〜
7
日
㈮
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
ロ
ビ
ー
。

　
　
　
　
　
　
　

手
稲
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
曙
2
条
1
丁
目
）　

☎
(684)
3
1
3
1

◆
楽
し
い
お
話
会

　

2
月
16
日
㈯
、
23
日
㈯
、
3
月

1
日
㈯
、
8
日
㈯
の
午
後
2
時
30

分
〜
3
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

　

2
月
16
日
㈯
、
3
月
1
日
㈯
の

午
後
3
時
5
分
か
ら
30
分
程
度
。

◆
臨
時
休
館
に
つ
い
て

　

全
市
の
図
書
館
電
算
機
が
一
斉

更
新
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
手
稲

区
内
の
図
書
施
設
（
曙
図
書
館
、

星
置
地
区
セ
ン
タ
ー
図
書
室
、
新

発
寒
地
区
セ
ン
タ
ー
図
書
室
）
が

3
月
3
日
㈪
、
4
日
㈫
に
休
館
と

な
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

関
連
の
お
知
ら
せ
は
本
誌
全
市
版

20
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
2
月
13
日
㈬
は
施
設
点
検
日
の

た
め
、
27
日
㈬
は
図
書
整
理
日
の

た
め
休
館
と
な
り
ま
す
。

　
　
　

曙
図
書
館
（
曙
2
条
1
丁

目
）☎
(685)
4
9
4
6

手
稲
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
か
ら

曙
図
書
館
か
ら

申
込
先
・
詳
細

詳
細

　手稲区では生涯学習活動を支援するため、講師として協力できる方を募集し、登録した「生涯学習
サポーター名簿」を作成しています。今回はそのサポーターが講師を務める「体験講座」の受講生を
募集します。あなたも参加してみませんか？

「学ぶっていいね！」体験講座

申込先・詳細　地域振興課地域活動担当　☎681-2400内線255

内容・講師 日時 場所 対象・定員
区民センター
3階すずらん
（前田1条11丁目）

年齢不問
20人

卒業式・入学式に着物を着て行きませんか
生涯学習サポーター　福永　純子 
ビーズアクセサリー 
～リングを作ります～   
生涯学習サポーター　柿本　富士江 
民話の語り伝え ～懐かしいお話のつどい
生涯学習サポーター　藤井　紀子 
男性でも出来る
ヘルシーごぼうカレー
生涯学習サポーター　吉備　静美 

区民センター
2階第3会議室
（前田1条11丁目）
区民センター
2階第4会議室
（前田1条11丁目）
星置地区センター
2階研修室
（星置2条3丁目）

16歳～75歳
　20人

15歳以上
15人

費用
無料
※要着物
一式

年齢不問
25人

生命の貯蓄体操（日本式気功養生術）   
生涯学習サポーター　長谷川　洋子  

新発寒地区センター
2階集会室B
（新発寒5条4丁目）

年齢不問
25人

～ポーセラーツ～
シールを貼って焼き付けて
オリジナル食器を作ろう
生涯学習サポーター　小林　優子 

区民センター
2階第4会議室
（前田1条11丁目）

年齢不問
20人

2月19日（火）
午前9時30分～正午

2月21日（木）
午前10時～正午

2月21日（木）
午後1時30分～3時30分

2月22日（金）
午前9時～正午

2月22日（金）
午後1時30分～3時30分

2月28日（木）
午前9時～正午

1,300円

1,300円

マグカップ
1,000円
お皿
1,200円

ふくなが じゅん こ

ふじ い のり こ

き び しず み

こ ばやし ゆう こ

かきもと ふ じ え

は せ がわ よう こ

無料

無料

申込 2月12日（火）～15日（金）に電話で申し込み。先着順。
　なお、参加申し込みが5人未満の場合は開講を見合わせる場合がありますのでご了承ください。

お

だ

ち

え

広告

手稲　�2008ー❷ー広報さっぽろ



税の申告受け付けが始まります

　申告の際には、給与所得者・年金受給者は源泉徴収票を、社会保険料・生命保
険料・医療費などの各種控除を受ける方は証明書（領収書など）が必要となります
ので、印鑑とともに忘れずにお持ちください。
　所得税の確定申告をした方は、住民税の申告をする必要はありません。
　確定申告書は、ご自分で記入の上、郵送などにより札幌西税務署に提出される
ようお願いいたします。
　所得税の還付申告をする方は、２月18日（月）以前でも税務署へ申告書を提出す
ることができますので、早めに申告されることをお勧めします。
※源泉徴収税額のある方で所得税の精算がお済みでない方は、所得税の申告対象
者です。
※手稲区民センターについては、混雑具合により、午前中に受け付けされた方でも、午後からの相談になることが
ありますので、ご了承ください。
※各会場とも駐車場が狭く、また初日は相当の混雑が予想されます。ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。
※昨年まで実施していた「市民会館」、「西区民センター」については開催しておりませんので、ご注意ください。
　なお、国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp）の「確定申告書等作成コーナー」を利用すると、確定申告書が
簡単に作成できます。自動で検算もでき、計算誤りなどを防止できますので、ぜひご利用ください。さらにe-Tax
を使えば、直接、電子申告ができます。詳しい手続きは国税庁のホームページをご覧ください。

法務局
西出張所

新
琴
似
通

琴
似
栄
町
通

琴
似
発
寒
川

地
下
鉄

琴
似
駅

西
区役所

二十四軒手稲通

札幌→琴似駅

地下鉄
発寒南駅

発寒中央駅

旧国道5号線 札幌→←小樽

郵便局

ＪＲＪＲ ＪＲ
西税務署

（運行コースはお問い合わせください）
会場までの無料送迎バスを運行します！

（運行コースはお問い合わせください）
両会場までの無料送迎バスを運行します！

●オープニングセレモニー
　(開会式・耐寒ラジオ体操会ほか)　
●そり滑りコーナー
●そのほか、楽しいアトラクションを多数予定
　しています

日時　3月9日（日）午前10時～午後2時
会場　メイン会場：ロッジ・ていね前特設広場
　　　第2会場：サッポロテイネオリンピアゾ　　　
　　　　　　　　ーン聖火台エリア

申込先・詳細　手稲山雪の祭典実施委員会事務局（地域振興課まちづくり推進係内）　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 681-2400内線223、228、229

イベント参加者募集中

●子ども雪合戦大会
　1チーム5人による団体戦。区内にお住まいの
　小学生で、登録は7人まで可能。
　定員20チーム（先着順）

●手稲山を歩こう
　ガイドの先導により手稲山を散策。
「かんじき」、「歩くスキー」などの雪上を歩
ける装備でご参加を（若干の貸し出し可能）。
　定員30人（先着順）

●ジャイアントスラローム大会
　年代別、男女別の７クラス。
　定員200人（先着順）

2月26日(火)まで

ていねやま雪の祭典
２００８

種目

２００8年手稲山雪の祭典

当日来場の皆さまに
　・北海道日本ハムファイターズ戦の招待券を
　　プレゼント！
　・温かい豚汁もあります
（いずれもメイン会場で。なお、数に限りがあります）

※札幌西税務署に併設されていた税務相談室札幌西
分室は閉鎖し、「電話相談センター」に業務を移行し
ています。詳しくは札幌西税務署へ。

期　

間

住民税の申告

3月3日（月）
　　～3月17日（月）

会 

場
手稲区役所2階E会議室
（手稲区前田1条11丁目）

時
間

所得税の確定申告

2月18日（月）
　　～3月17日（月）

土・日曜日は休みですが、
2月24日（日）、3月2日
（日）に限り相談を行い
ます。

札幌西税務署（下図）
（西区発寒4条1丁目）

午前9時
　 　 ～午後5時

午前8時45分～正午
午後1時～5時15分

詳
細
札幌西税務署  ☎ 666-5111
（西区発寒4条1丁目）

手稲区課税課市民税係 
☎681-2400

内線282～284・287

所得税の還付申告（給与所得者・年金受給者）

2月18日（月）
　　～2月29日（金）

2月1日（金）
　　～2月29日（金）

土・日曜日は休みです。

手稲区民センター2階区民ホール
（手稲区前田1条11丁目）

札幌市教育文化会館3階
（中央区北1条西13丁目）

午前9時30分～正午
午後1時～4時

午前9時30分
　 　 ～午後4時

土・日曜日、祝日は休み
です。また、2月12日（火）、
25日（月）は休館日のた
め休みとなります。

土・日曜日は休みです。
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申
込　

2
月
12
日
㈫
〜
18
日
㈪
に
、

電
話
で
申
し
込
み
。

◆
健
康
講
演
会
「
歯
槽
ノ
ー
ロ
ー

と
入
れ
歯
に
つ
い
て
」

講
師　

羽
田
勝
美
氏
（
は
ね
だ
歯

科
医
院
歯
科
医
師
）。

日
時　

2
月
21
日
㈭
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
45
分
。

場
所　

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
2
階
第
一
会
議
室
（
手
稲
本

町
3
条
1
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
40
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　

保
健
セ
ン
タ
ー

（
前
田
1
条
11
丁
目
）

☎
(681)
1
2
1
1

◆
ひ
ま
わ
り
ひ
ろ
ば
の
開
催

　

親
子
が
気
軽
に
集
い
、
自
由
に

あ
そ
び
交
流
で
き
る
場
で
す
。

内
容　

あ
そ
び
コ
ー
ナ
ー
（
ま
ま

ご
と
、
布
の
絵
本
な
ど
）。

日
時　

2
月
20
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
娯
楽
室
。

対
象　

0
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◆
生
き
い
き
健
康
体
操

内
容　

気
功
を
取
り
入
れ
た
生
き

い
き
健
康
体
操
「
健
康
な
心
と
身

体
づ
く
り
」。

日
時　

2
月
22
日
㈮
午
前
10
時
〜

正
午
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
体
育
室
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
　
　

新
発
寒
地
区
セ
ン
タ
ー

（
新
発
寒
5
条
4
丁
目
）　

☎
(684)
5
5
7
1

　

冬
期
間
で
も
可
能
な
ダ
ン
ボ
ー

ル
箱
を
使
っ
た
生
ご
み
の
堆
肥
化

講
習
会
を
行
い
ま
す
。
生
ご
み
堆

肥
化
の
経
験
が
ま
っ
た
く
な
い
方
、

取
り
組
ん
で
み
た
が
苦
労
を
し
た

り
困
っ
た
経
験
の
あ
る
方
、
そ
れ

ぞ
れ
の
段
階
に
応
じ
た
グ
ル
ー
プ

分
け
を
し
て
、
講
習
を
行
い
ま
す
。

日
時　

3
月
5
日
㈬
午
後
2
時
〜

4
時
。

会
場　

区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
区
民

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
た

　

生
ご
み
堆
肥
化
講
習
会

新
発
寒
地
区

　
　
　

セ
ン
タ
ー
か
ら

ホ
ー
ル
（
前
田
1
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
か
お
勤
め
の
方
。

定
員　

先
着
50
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

2
月
12
日
㈫
〜
29
日
㈮
に

電
話
で
申
し
込
み
。

　
　
　
　
　
　
　

市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
(222)
4
8
9
4

◆
第
17
回
ミ
ニ
バ
レ
ー
大
会

内
容　

女
性
チ
ー
ム
、
男
女
混
成

チ
ー
ム
に
分
か
れ
、
各
チ
ー
ム
の

リ
ー
グ
戦
を
経
て
競
い
ま
す
。

日
時　

2
月
24
日
㈰
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
3
時
。

対
象  

区
内
在
住
の
30
歳
以
上
の

方
（
学
生
を
除
く
）。

定
員　

女
性
チ
ー
ム
・
男
女
混
成

チ
ー
ム
（
男
性
は
2
人
以
内
）、

各
12
チ
ー
ム
。

参
加
料　

1
人
400
円
（
申
し
込
み

時
納
入
）。

申
込　

2
月
19
日
㈫
午
前
10
時
か

ら
窓
口
で
受
け
付
け（
電
話
不
可
）。

先
着
順
。

　
　
　
　
　
　
　

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
手
稲
本
町
3
条

1
丁
目
）☎
(681)
2
1
3
3

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
か
ら

申
込
先
・
詳
細

申
込
先
・
詳
細

申
込
先
・
詳
細

◆
続
け
て
み
よ
う
一
カ
月
ヘ
ル
シ

ー
教
室

　

動
脈
硬
化
な
ど
を
引
き
お
こ
す

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を

予
防
し
、
健
康
的
な
生
活
習
慣
を

身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

内
容
・
日
時　

左
表
の
と
お
り
。

対
象　

区
内
在
住
の
40
歳
以
上
65

歳
未
満
の
方
で
、
生
活
習
慣
病
の

予
防
に
取
り
組
ん
で
み
た
い
方
。

定
員　

先
着
10
人
。

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

は
ね

か
つ

だ

み

内容 場所

1
日
目

2
日
目

3
日
目

※3日間で1コース。参加無料ですがプールのロッカー代（50円）は自己負担です。

2月25日（月）
午後1時30分
～3時30分

2月29日（金）
午後2時～4時

3月19日（水）
午後1時30分
～3時30分

保健センター
2階講堂
（前田1条11丁目）

手稲曙温水プール
（曙2条1丁目）

区民センター2階
区民ホール
（前田1条11丁目）

計測（BMI、ウエスト径）
講話「健診結果は体のサイン」
講話「ヘルシー食生活」

講話「水中運動について」
運動実習「水中ウオーキング」

計測（BMI、ウエスト径）
運動実習「ウオーキング」など

日時

詳
細

手稲　�2008ー❷ー広報さっぽろ

広告


