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あいの里北公園通沿いの並木
撮影日 2007.7.15　　撮影場所 あいの里3条5丁目

　あいの里には、一昔前には考えられな
いほどの整えられた住環境があります。
歩道沿いに続く並木の太い幹を見ている
と、この地をひらいた人たちの苦労に感
謝の気持ちでいっぱいになります。
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北 11 北区・こころに残る風景
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－北区の人口と世帯－
2007年10月1日現在(前月比)

275,469人� (＋88)
125,207世帯� (＋149)
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獅
子
舞
で
培
わ
れ
た
団
結

　

水
は
け
が
悪
く
、
幾
度
も
水
害

に
見
舞
わ
れ
る
。
そ
し
て
冬
の

厳
し
い
寒
さ―

―
篠
路
烈れ

つ

々れ
っ

布ぷ

の
開
拓

は
、
現
在
で
は
想
像
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
ほ
ど
過
酷
な
も
の
で
し
た
。
入
植

が
始
ま
っ
た
当
時
は
、
定
着
で
き
ず
去

っ
て
い
っ
た
人
が
ほ
と
ん
ど
だ
っ
た
と

い
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
環
境
の
中
で

始
め
ら
れ
た
獅
子
舞
は
、
豊
年
鎮
火
の

祈
願
や
感
謝
を
託
す
も
の
で
あ
っ
た
と

と
も
に
、
開
拓
の
つ
ら
さ
を
癒い

や
し
、

入
植
者
同
士
の
団
結
を
強
め
る
も
の
だ

っ
た
、
と
篠
路
獅
子
舞
保
存
会
副
会
長

の
中な

か

西に
し

俊し
ゅ
ん

一い
ち

さ
ん
は
語
り
ま
す
。

※
②
※
②

　

「
父
親
が
ず
っ
と
獅
子
舞
を
や
っ
て

い
る
の
を
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
見
て
き

た
の
で
、
私
に
と
っ
て
獅
子
舞
は
生
活

そ
の
も
の
で
し
た
。
十
五
歳
で
青
年
会

に
入
っ
て
、
ま
ず
胴
の
足
さ
ば
き
を
覚

え
ま
し
た
。
先
輩
に
教
わ
り
な
が
ら
何

年
か
練
習
を
積
ん
だ
後
、
よ
う
や
く
太

鼓
の
役
を
受
け
継
ぐ
こ
と
が
で
き
た
の

で
す
。
そ
ん
な
仲
間
同
士
の
伝
承
を
通

し
て
、
固
い
結
束
が
培
わ
れ
て
い
っ
た

の
だ
と
思
い
ま
す
」

　

開
拓
時
の
希
望
や
苦
労
が
込
め
ら
れ

た
獅
子
舞
を
篠
路
烈
々
布
の
人
々
が
毎

年
欠
か
す
こ
と
な
く
続
け
、
北
区
の
貴

重
な
農
村
文
化
の
礎

い
し
ず
えが

築
か
れ
て
い
っ

た
の
で
し
た
。

舞
い
を
披
露
す
る
獅
子
取
り
の
堀ほ

っ

田た

頌し
ょ
う

満ま

君
（
左
）
と
阿あ

べ部
裕ゆ

う
す
け介
君
（
右
）。
今

年
の
舞
い
で
も
、
大
勢
の
地
元
の
人
た
ち
が
そ
の
勇
姿
を
見
守
っ
て
い
ま
し
た
。

篠
路
神
社
境
内
ま
で
の
道
中
を
練
り
歩
く
は
や
し
衆
。
中
西
さ
ん(

前
列
左)

は
、
太
鼓
一
筋
に
五
十
年
。
気
合
い
の
入
っ
た
ば
ち
さ
ば
き
で
盛
り
上
げ
ま
す
。

　

一
説
に
は
古
代
イ
ン
ド
で
農
耕
民
の

神
と
し
て
あ
が
め
ら
れ
た
ラ
イ
オ
ン
を

偶
像
化
し
た
も
の
と
さ
れ
る
獅
子
舞
は
、

中
国
か
ら
日
本
各
地
に
伝
え
ら
れ
、
土

地
ご
と
に
さ
ま
ざ
ま
な
特
徴
を
持
っ
て

い
ま
す
。
篠
路
獅
子
舞
は
、
富
山
県
に

そ
の
ル
ー
ツ
を
持
ち
、
明
治
三
十
四

（
一
九
〇
一
）
年
に
、
篠
路
烈
々
布
の
若

者
た
ち
が
中
心
と
な
っ
て
始
め
ら
れ
ま

し
た
。
優
雅
な
舞
い
を
特
徴
と
す
る
と

こ
ろ
か
ら
「
雌
獅
子
」
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

一
方
、
同
じ
く
富
山
か
ら
伝
わ
っ
た

と
さ
れ
る
東
区
の
丘
珠
獅
子
舞
は
、
勇

壮
な
舞
い
で
あ
る
た
め
「
雄
獅
子
」
と

呼
ば
れ
、
篠
路
獅
子
舞
と
対
照
的
で
す
。

　

獅
子
舞
の
全
長
は
約
六
メ
ー
ト
ル
あ

り
、
胴
幕
の
中
に
は
獅
子
頭が

し
ら

と
尾
が
一

人
ず
つ
、
胴
が
六
人
の
合
わ
せ
て
八
人
。

ま
た
、
先
頭
に
「
獅
子
取
り
」
と
呼
ば

れ
る
二
人
の
子
ど
も
が
配
置
さ
れ
、
笛

や
太
鼓
、
鐘
な
ど
を
鳴
ら
す
は
や
し
衆

を
含
め
、
約
二
十
人
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
獅
子
に
頭
を
か
ん
で
も
ら
う
と

病
気
を
し
な
い
と
い
う
言
い
伝
え
か
ら
、

舞
い
が
終
わ
っ
た
後
に
は
、
子
ど
も
た

ち
に
「
獅
子
の
頭
が
み
の
儀
」
が
行
わ

れ
ま
す
。（
左
写
真
）

北区の伝統文化の一つ、篠
※①

路獅子舞。開拓の時代か
ら、日々の糧が与えられたことに感謝する儀式として、
毎年欠かすことなく続けられてきました。
今回は、篠路獅子舞の歴史と、その保存・伝承に取
り組んでいる人たちの活動を紹介します。

篠
路
獅
子
舞
に
つ
い
て

篠路獅子舞
受け継がれる伝統－

※
①
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上・週2回烈々布会館で行われ
る練習の様子。獅子頭の動き
に合わせて舞いの形を確認す
る獅子取りの河

かわ

上
かみ

風
ふう

雅
が

君（中
央）と古

ふる

内
うち

航
こう

紀
き

君（右）。

右・横笛を吹く山
やま

下
した

由
ゆ

佳
か

さん
（中央）は初めての女性メン
バー。「篠路獅子舞の伝統を担
うことに、とてもやりがいを
感じています」

　

か
つ
て
烈
々
布
と
呼
ば
れ
て
い
た
場

所
は
、
北
区
と
東
区
に
ま
た
が
る
旧
琴

似
川
・
丘
珠
川
流
域
周
辺
に
当
た
り
、

三
つ
の
地
名
が
あ
り
ま
し
た
（
左
地
図
）。

こ
の
う
ち
、
現
在
の
北
区
に
含
ま
れ
る

地
域
が
篠
路
烈
々
布
で
す
。

　

烈
々
布
と
い
う
地
名
の
由
来
は
は
っ

き
り
と
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
ア
イ

ヌ
語
で
「
ハ
ン
ノ
キ
の
多
く
茂
る
と
こ

ろ
」「
道
で
切
ら
れ
た
川
」
な
ど
諸
説

が
あ
り
、
い
ず
れ
も
開
拓
当
時
の
こ
の

地
域
の
特
徴
を
表
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
後
「
太
平｣

「
上
篠
路
」「
百
合

が
原
」
な
ど
と
改
称
さ
れ
て
か
ら
も
、

町
内
会
や
地
区
会
館
な
ど
に
そ
の
名
を

と
ど
め
て
い
ま
す
。

【
参
考
文
献
】

　

「
篠
路
烈
々
布
百
年
」

　
　
　

篠
路
烈
々
布
開
基
百
年
協
賛
会

　

「
烈
々
布
獅
子
舞
100
周
年｣

　
　
　

篠
路
獅
子
舞
保
存
会

　

「
ノ
ー
ス
ウ
イ
ン
グ
第
５
号
」

　

「
エ
ピ
ソ
ー
ド
・
北
区
」

　
　
　

札
幌
市
北
区
役
所

る
篠
路
神
社
の
秋
祭
り
で
の
舞
い
が
恒

例
と
な
る
と
、
こ
れ
を
き
っ
か
け
と
し

て
篠
路
地
域
全
体
で
の
文
化
継
承
の
機

運
が
高
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、

平
成
九
（
一
九
九
七
）
年
に
は
「
篠
路

獅
子
舞
保
存
会
」
が
発
足
、
新
た
な
歴

史
を
刻
み
始
め
ま
し
た
。

獅
子
舞
は
地
域
と
と
も
に

　

毎
年
大
勢
の
人
々
が
見
物
に
詰

め
掛
け
、
秋
の
風
物
詩
と
し
て

親
し
ま
れ
て
い
る
篠
路
獅
子
舞
。「
地

域
に
根
付
き
、
多
く
の
人
々
か
ら
か
け

が
え
の
な
い
文
化
財
と
し
て
、
愛
着
を

抱
い
て
も
ら
え
る
存
在
に
な
っ
た
と
い

う
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
」
と
中
西
さ
ん
。

　

ま
た
、
小
学
六
年
生
ま
で
務
め
続
け

る
獅
子
取
り
を
、
篠
路
中
央
保
育
園
で

「
篠
路
子
ど
も
歌
舞
伎
」
を
演
じ
た
経

験
の
あ
る
四
人
の
子
ど
も
た
ち
が
務
め

て
い
ま
す
。
中
西
さ
ん
は
「
篠
路
歌
舞

伎
も
獅
子
舞
と
同
様
に
大
切
な
伝
統
文

化
。
遊
び
た
い
盛
り
の
子
ど
も
が
練
習

を
積
み
、
そ
の
伝
承
を
担
っ
て
く
れ
る

の
は
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
ね
」
と
話

し
な
が
ら
目
を
細
め
ま
す
。
現
在
小
学

二
年
生
の
堀ほ

っ

田た

頌し
ょ
う満ま

君
は
「
練
習
し
た

と
お
り
に
う
ま
く
演
じ
る
こ
と
が
で
き

た
と
き
は
、
本
当
に
気
持
ち
い
い
。
頑

張
っ
て
六
年
生
ま
で
続
け
た
い
と
思
い

ま
す
」
と
意
気
込
み
ま
す
。
さ
ら
に
昨

年
か
ら
は
、
究
め
る
に
は
生
涯
か
か
る

と
い
わ
れ
る
横
笛
に
、
初
め
て
の
女
性

メ
ン
バ
ー
が
加
わ
る
な
ど
担
い
手
の
す

そ
野
も
徐
々
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

篠
路
烈
々
布
だ
け
の
も
の
か
ら
、
篠

路
、
そ
し
て
北
区
全
体
の
文
化
に
な
っ

て
も
ら
い
た
い
と
語
る
中
西
さ
ん
。

「
日
々
の
糧
が
与
え
ら
れ
た
こ
と
に
感

謝
を
込
め
る
獅
子
舞
の
心
は
、
今
も
昔

も
変
わ
り
あ
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
が
獅

子
舞
伝
承
に
込
め
る
思
い
を
し
っ
か
り

伝
え
、
将
来
に
受
け
継
が
れ
て
い
っ
て

ほ
し
い
と
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

存
続
に
向
け
て
懸
命
の
努
力

　

や
が
て
時
代
は
移
り
、
篠
路
烈

々
布
に
都
市
化
の
波
が
押
し
寄

せ
、
農
地
が
宅
地
に
変
わ
り
始
め
ま
し

た
。
獅
子
舞
を
知
ら
な
い
人
々
が
増
え

て
い
く
に
つ
れ
、
伝
承
の
担
い
手
が
な

か
な
か
現
れ
な
く
な
っ
た
の
で
す
。

　

開
拓
時
か
ら
受
け
継
が
れ
た
伝
統
を

こ
の
ま
ま
途
絶
え
さ
せ
る
わ
け
に
は
い

か
な
い―

―

存
続
の
危
機
に
、
中
西
さ

ん
ら
が
立
ち
上
が
り
、
昭
和
三
十
七

（
一
九
六
二
）
年
に
「
烈
々
布
獅
子
舞

保
存
会
」
を
結
成
。
消
防
団
や
学
校
へ

の
声
掛
け
な
ど
の
努
力
が
続
け
ら
れ
ま

す
。
毎
年
一
回
、
九
月
八
日
に
行
わ
れ

篠
路
烈
々
布
の
起
源

※
②

丘珠空港通

231

太平駅

篠
路
駅

百
合
が
原
駅
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烈
々
布
幹
線
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似
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放
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丘
珠
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似
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珠
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創
成
川
通
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札幌烈々布

丘
珠
烈
々
布



区役所からのお知らせ

●大人の地域デビュー体験講座「きて・みて・まちづくり」 
今まで、地域やボランティアに興味のなかった方、興味があっても時間のなかった方、どんなことをし
たらよいのか分からない方のために、地域デビューを応援する講座（全4回）です。
回 内容 開催日時 場所

1

①講演会「シニア世代の地域デビュー」

講師：岩
いわ

見
み

太
た

市
いち

氏（NPO法人シーズネット代表）
②パネルディスカッション「これからの人生を数倍楽
しむヒント」

11月14日㈬
午後6時30分～8時30分
（午後6時開場）

北区民センター3階区民ホール
（北25西6）

2 施設見学、まちづくり団体の活動視察 11月23日㈷
午後1時～5時

エルプラザ、屯田郷土資料館
など

3 「ボランティア展2007」のスタッフ体験参加
12月1日㈯
午前9時～午後6時の間で2
時間程度

札幌サンプラザ（北24西5）

4 意見交歓会 12月8日㈯
午前9時～11時

北区民センター3階講義室
（北25西6）

■定員：初回は定員がありません。申し込みなしで、参加できます｡
2回目以降は、定員25人（原則として全回参加できる方。定員超過時は抽選）
■参加料：無料
■申込・詳細：11月14日㈬まで。地域振興課まちづくり調整担当係☎北区役所内線253

●「第27回北区障がい児童文化作品展」の作品募集 
■開催期間：12月3日㈪～7日㈮午前8時45分～午後5時15分
■会場：北区役所1階ロビー
■対象児童：区内にお住まいで、障がいのある小・中学生
■募集作品：絵画・工作・書道など、どのような作品でも構いません
■締め切り：11月27日㈫
■詳細：保健福祉課福祉支援係☎北区役所内線360

藍
あい

ちゃん

広告

きた �2007ー●11 ー広報さっぽろ

11月11日～ 12月1０日のお知らせ

北区役所2階

情報プラザ
■北区役所………………☎757-2400（北 24 西 6）
■北保健センター………☎757-1181（北 25 西 6）
■北区土木センター……☎771-4211（太平 12-2）
■各まちづくりセンター
・篠路（篠路出張所)…☎771-2231（篠路 4-7）
・鉄西 …………………☎726-5285（北 10 西 4）
・幌北 …………………☎726-6345（北 17 西 5）
・北 ……………………☎726-4385（北 29 西 7）
・新川 …………………☎762-2604（新川 1-4）
・新琴似 ………………☎761-4205（新琴似 7-4）
・新琴似西 ……………☎762-8767（新琴似 7-14）
・屯田 …………………☎772-1260（屯田 5-6）
・麻生 …………………☎757-5810（北 39 西 5）
・太平百合が原 ………☎771-9180（太平 8-7）
・拓北・あいの里 ……☎778-2355（あいの里 1-6）

■コミュニティ施設

・篠路コミュニティセンター……☎771-3700（篠路 3-8）
・屯田地区センター………………☎772-1811（屯田 5-6）
・新琴似・新川地区センター……☎765-5910（新琴似 2-8）
・拓北・あいの里地区センター…☎778-8000（あいの里 1-6）
・太平百合が原地区センター……☎770-6531（太平 12-2）

■北区体育館………………☎763-1522（新琴似 8-2）
■新琴似図書館……………☎764-1901（新琴似 7-4）

■北清掃事務所…………☎772-5353（屯田町 990-3）
■北消防署………………☎737-2100（北 24 西 8）

■水道局北料金センター…☎762-7200（新琴似 6-2）

■北老人福祉センター……☎757-1000（北 39 西5）

・北区民センター…………………☎757-3511（北 25 西 6）

■北部配水管理事務所……☎762-7300（新琴似 6-2）
■北区社会福祉協議会…☎757-2482（北 24 西 6）

麻生総合センター内



●赤ちゃんといっしょ
　
　日ごろのお子さんの成長ぶりや子育てにかかわ
る心配、悩み事などをお母さん同士や保健師と話
し合います。また、母親教室に参加している妊婦
さんとの交流もあります。

■日時：12月5日㈬午後1時30分～3時30分（受け
付けは午後1時から）
■会場：北区民センター3階児童室
■対象：生後1～3カ月の初めてのお子さんとお母
さん。参加は1回に限ります
■費用：無料
■申込：当日、直接会場へお越しください

●今月のおすすめランチ 
 
■期間：11月12日㈪～18日㈰午前11時～午後2時
■会場：札幌サンプラザレストラン（北24西5）
■メニュー：「しっかり食事で寒さに負けない
679Kcal」（ブリのチーズ照り焼きサラダ、マグロ
山かけ、ふろふき大根、ご飯、みそ汁、コーヒー
かウーロン茶）
■料金：900円（税込み)
■詳細：健康・子ども課健やか推進係☎北保健セ
ンター

保健センターから

●北区民健康づくり講演会
　
■テーマ：温泉の効用
■講師：小

こ

西
にし

剛
ごう

氏（北海道大学保健管理センター
薬剤師）
■日時：11月30日㈮午後1時30分～3時
■会場：北保健センター2階講堂
■費用：無料
■申込・詳細：当日、直接会場へお越しください

●プレママ簡単クッキング
　
■内容：野菜をたっぷり使った簡単にできるおか
ずの調理実習
■日時：11月29日㈭午前10時～午後1時
■会場：北区民センター2階料理室
■対象：初めて妊娠をした方
■定員・費用：30人・無料
■申込・詳細：11月12日㈪～16日㈮。健康・子ど
も課健やか推進係☎北保健センター（電話申し込
み可。先着順）

●国民健康保険料の夜間・休日納付相談

　保険料の納付が困難で、平日日中の来庁が難
しい方は、ぜひご利用ください。

■夜間：11月21日㈬、22日㈭、26日㈪～30日㈮
の午後7時30分まで
■休日：11月25日㈰午前10時～午後3時
■受付窓口：北区役所1階11番（北側玄関をご利
用ください）
■必要書類：国民健康保険料納付通知書、印鑑、
平成19年中の収入が分かるもの（給与明細など）、
納付が困難なことを証明するもの（返済の領収
書など）
■詳細：保険年金課収納一係・二係☎北区役所
内線403

国民健康保険情報

北消防署から
●北消防署普通救命講習
■日時：12月16日㈰午前9時30分～午後0時30分
■内容：自動体外式除細動器（AED）の使用法など
■会場：北消防署1階講堂（北24西8）
■定員：30人
■申込・詳細：12月5日㈬までに北消防署警防課
☎737-2100（電話申し込み可。先着順）

●胃がん・大腸がん検診(予約制)

毎月第4金曜日に胃がん・大腸がん検診を実施し
ていますが、11月は第4金曜日が祝日のため、第3
金曜日に実施します。また、12月2日㈰にも実施
します。
■日時：①11月16日㈮、②12月2日㈰、③12月28
日㈮。時間はいずれも午前9時～正午（受け付け
は午前10時まで）
■会場：北保健センター
■対象：区内にお住まいで、検診を受ける機会の
ない40歳以上の方
■費用：胃・大腸がん検診セット1,100円、胃がん
検診のみ700円、大腸がん検診のみ600円。
※次のいずれかに該当する方は費用が免除されま
すので、証明できる書類をお持ちください。
○70歳以上の方
○特定の障がいのある65～69歳の方で、老人保健法の
医療を受けることができる方
○生活保護世帯の方
○65歳以上の方で、介護保険料第1～第3段階に該当する方

■申込：①11月13日㈫まで、②11月26日㈪まで、
③12月21日㈮まで
■その他：大腸がん検診希望の方は、検査日の
1週間前までに北保健センターへ検査セットを取
りにお越しください（※ただし、①11月16日希望
の方は、11/13㈫までに取りにお越しください）
■詳細：健康・子ども課健やか推進係☎北保健セ
ンター
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●ボランティアミニ体験講座
「しめ飾り作りを体験しよう」

■日時：11月28日㈬午前10時～正午
■対象：ボランティア活動に関心のある方
■会場：北区民センター2階講義室（北25西6）
■定員・参加費：20人・無料
■申込・詳細：11月12日㈪～22日㈭。北区社会福祉協
議会☎757-2482（電話申し込み可。先着順）

社会福祉協議会から
●ボランティア展2007「育てよう思いやり」

■日時：12月1日㈯午前10時～午後6時
■内容：ボランティアパネル展、作品展、ボランテ
ィア案内・登録、ふれあい音楽会､ 点字講習､ 体験
教室（盲導犬体験ほか）､ 小規模作業所の手作り製
品のバザーなど
■会場：札幌サンプラザ（北24西5）
■詳細：北区社会福祉協議会☎757-2482

区内各施設の講座など
※この一覧に掲載していない行事・講座などについては、各施設にお問い
合わせください。施設名欄の ＨＰ はホームページアドレスです。
※下記の講座などの対象は原則、区内にお住まいか、勤務先のある15歳以上の
方（高校生を除く）です。そのほかの申し込み条件・教材費の納入など詳細に
ついては、申込方法・備考欄をご確認の上、各施設へお問い合わせください。

行事・講座名 開催日時 費用 申込方法・備考
北区民センター 北25条西 6丁目 ☎757-3511 HP　http://www6.ocn.ne.jp/~kitakuce/

第9回北区のアーティスト展 11/21㈬～27㈫
午前9時～午後5時 無料

〔会場〕札幌サンプラザ1階ふれあい広場
（北24西5）
〔内容〕区内にお住まいの芸術家による油
彩、水彩、版画などの展示

絵本の読み聞かせ 11/20㈫午前11時～11時30分 無料 〔対象〕就学前のお子さんとその保護者
当日、直接会場へお越しください

篠路コミュニティセンター 篠路 3条 8丁目 ☎771-3700 HP　http://www7a.biglobe.ne.jp/~shinoroce/

文化展 11/23㈷～25㈰
午前9時～午後5時 無料 地域の小・中学校、団体などの方々の絵画・

書道などの作品展

講座「おせちでオードブル」 12/5㈬午前9時～正午 700円
教材費1,300円

〔申込〕11/13㈫から。午前9時～午後5時。
先着20人（受付開始時の超過は抽選）。申
し込み時に受講料・教材費必要。 電話申し
込み不可

講座「パソコンで年賀状」
（全3回) 12/5㈬～7㈮午後1時～3時 2,000円

教材費1,000円

〔申込〕11/14㈬から。午前9時～午後5時。
先着20人（受付開始時の超過は抽選）。申
し込み時に受講料・教材費必要。 電話申し
込み不可

屯田地区センター 屯田 5条 6丁目 ☎772-1811 HP　http://www7a.biglobe.ne.jp/~tonden/

講座「年越しそば」 12/8㈯午後1時～3時 700円
材料費1,000円

〔申込〕11/22㈭から。午前10時～。先着12
人（受付開始時の超過は抽選)。申し込み時
に受講料・材料費必要。電話申し込み不可

クリスマス親子お楽しみ会 12/22㈯午後1時30分～3時30分 無料

〔申込〕12/3㈪午前9時から、屯田地区セン
ター窓口で整理券を配布。先着200人（児童
120人、保護者80人）。電話申し込み不可
〔対象〕区内にお住まいの小学生以下のお
子さんとその保護者（就学前のお子さんは
保護者同伴)

広告
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行事・講座名 開催日時 費用 申込方法・備考
新琴似・新川地区センター 新琴似 2条 8丁目 ☎765-5910 HP　http://www7a.biglobe.ne.jp/~shin_shin/
絵本読み聞かせ「おはなしたんと」11/16㈮午後3時～3時30分 無料 当日、直接お越しください

冬季講習会「パソコンでつくる年賀
状」（①午前コース②午後コース）
（各全3回）

11/29㈭～12月1日㈯
①午前10時～正午
②午後1時30分～3時30分

2,000円
教材費1,000円

〔申込〕11/13㈫午前9時～午後4時。定員10
人（受付日に超過した場合は当日抽選。 受
付日に定員に満たなければ翌日から先着)。
電話申し込み可。申し込みは1人、各講習会
とも、午前・午後どちらか1コースのみ
〔その他〕「パソコンでつくる年賀状」はマ
ウス操作、文字入力のできる方

冬季講習会「手打ちそば」
（①午前コース②午後コース)

11/27㈫
①午前10時30分～午後0時30分
②午後1時30分～3時30分

700円
教材費1,000円

クリスマス＆
アンド

お正月を演出する
フラワーアレンジ 12/13㈭午前10時～正午 700円

教材費2,000円

〔申込〕12/4㈫午前9時～午後4時。定員10
人（受付日に超過した場合は当日抽選。 受
付日に定員に満たなければ翌日から先着)。
電話申し込み可

拓北・あいの里地区センター あいの里 1条 6丁目 ☎778-8000 HP　http://www7a.biglobe.ne.jp/~ainosato/

おせち料理講座 12/17㈪
午前9時30分～午後0時30分

800円
教材費700円

〔申込〕12/4㈫～10㈪。午前9時～午後5時。
先着10人。申し込み時に受講料・教材費必
要。 電話申し込み不可

お正月のアレンジメントフラワー
講座

12/27㈭
午後1時30分～3時30分

700円
教材費1,500円

〔申込〕12/4㈫～19㈬。午前9時～午後5時。
先着20人。申し込み時に受講料・教材費必
要。 電話申し込み不可

太平百合が原地区センター 太平12条 2 丁目 ☎770-6531 HP　http://www1a.biglobe.ne.jp/stycente/

第2回親
しん

睦
ぼく

フリーマーケット 12/1㈯午前10時～午後2時 1区画800円 〔申込〕11/12㈪～27㈫。午前9時～午後5時。
先着30人。電話申し込み不可

パソコン年賀状づくり講座
（全5回)

11/19㈪～21㈬、 23㈷、24㈯
午前10時～正午

3,400円
教材費500円

〔申込〕11/12㈪～17㈯。午前9時～午後5時。
先着16人。申し込み時に受講料・教材費必
要。 電話申し込み不可

交通安全・ふれあいコンサート
(北海道警察音楽隊) 12/8㈯午後1時～2時30分 無料 〔会場〕太平小学校体育館（篠路1-2)

当日、直接お越しください

北老人福祉センター 北39条西 5丁目 ☎757-1000 HP　http://www.habataki.co.jp/satsukitarou/

①健
けん

口
こう

！ぽぷら教室（全5回)
（口
こう

腔
くう

機能向上教室)

11/17、 12/15、 1/19、 2/23、
3/22の土曜日
午前10時～正午

各300円
〔申込〕11/11㈰から。午前9時～午後5時。
各回先着①5人②5人。電話申し込み不可
〔対象〕60歳以上で要介護認定を受けてい
ない方。身分証明書を持参してください②食べて元気！ぽぷら教室

（全5回)（栄養改善教室)
11/22、 12/20、 1/17、 2/21、 3/27
の木曜日
午後1時30分～3時30分

北区体育館 新琴似 8条 2丁目 ☎763-1522 HP　http://www.sspc.or.jp/shisetsu/kita-gym/

ソフトボクシング
（全6回）

開講期間11/28㈬～1/16㈬
午後6時30分～8時

4,500円
【3,600円】

〔対象〕16歳以上の方
〔申込〕11/11㈰～18㈰午前9時～午後8時。
電話申し込み可。多数時、11/20㈫抽選。
受講の可否についてお問い合わせください
〔納入期間〕11/21㈬～28㈬午前9時～午後
8時
〔施設使用料〕受講料のほか毎回掛かります
〔65歳以上・障がいのある方〕受講料は【　】
内の金額。納入時に証明できるものをお持
ちください
左記以外にも講座がありますので、詳細は
お問い合わせください
※11/19㈪は施設整備日のため休館します

ナチュラルパワーヨガ
（全10回）

開講期間12/18㈫～3/4㈫
午後1時～2時

5,100円
【4,100円】

太極拳
（全15回）

開講期間12/5㈬～3/26㈬
午後2時～4時

7,700円
【6,200円】

大人のクラシックバレエ
（全10回）

開講期間12/18㈫～3/11㈫
午前10時45分～午後0時15分

7,000円
【5,600円】

新琴似図書館 新琴似 7条 4丁目 ☎764-1901

子ども映画会 11/17㈯午後3時～3時30分

無料 〔対象〕幼児～小学生
つくしんぼのお話の会
（絵本の読み聞かせ）

11/24㈯午後2時～2時30分
12/5㈬午後3時～3時30分
12/8㈯午後2時～2時30分
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9 月27日
北海道大学構内
深い緑に囲まれて

北区民
ウォーキング大会

10月 5 日
新琴似中学校
中学生が歌舞伎体験

新琴似歌舞伎公開講座

10月14日
篠路コミュニティセンター
小さな歌舞伎役者に拍手喝

かっ

采
さい

9 月22日
東屯田川遊水地
どんな生き物がいるのかな？

東屯田川遊水地子ども観察会

9 月29日
札幌北高校グラウンド内
縄文時代の生活を想像しながら

K518遺跡見学会

9 月30日
新川小学校
あまりに高くて
ちょっと緊張？

まちかどアルバム
写真のページ

篠路子ども歌舞伎公演

新川連合町内会
自主防災訓練


