
行事・講座名 開催日時 費用 申込方法・備考
新琴似・新川地区センター 新琴似 2条 8丁目 ☎765-5910 HP　http://www7a.biglobe.ne.jp/~shin_shin/
絵本読み聞かせ「おはなしたんと」11/16㈮午後3時～3時30分 無料 当日、直接お越しください

冬季講習会「パソコンでつくる年賀
状」（①午前コース②午後コース）
（各全3回）

11/29㈭～12月1日㈯
①午前10時～正午
②午後1時30分～3時30分

2,000円
教材費1,000円

〔申込〕11/13㈫午前9時～午後4時。定員10
人（受付日に超過した場合は当日抽選。 受
付日に定員に満たなければ翌日から先着)。
電話申し込み可。申し込みは1人、各講習会
とも、午前・午後どちらか1コースのみ
〔その他〕「パソコンでつくる年賀状」はマ
ウス操作、文字入力のできる方

冬季講習会「手打ちそば」
（①午前コース②午後コース)

11/27㈫
①午前10時30分～午後0時30分
②午後1時30分～3時30分

700円
教材費1,000円

クリスマス＆
アンド

お正月を演出する
フラワーアレンジ 12/13㈭午前10時～正午 700円

教材費2,000円

〔申込〕12/4㈫午前9時～午後4時。定員10
人（受付日に超過した場合は当日抽選。 受
付日に定員に満たなければ翌日から先着)。
電話申し込み可

拓北・あいの里地区センター あいの里 1条 6丁目 ☎778-8000 HP　http://www7a.biglobe.ne.jp/~ainosato/

おせち料理講座 12/17㈪
午前9時30分～午後0時30分

800円
教材費700円

〔申込〕12/4㈫～10㈪。午前9時～午後5時。
先着10人。申し込み時に受講料・教材費必
要。 電話申し込み不可

お正月のアレンジメントフラワー
講座

12/27㈭
午後1時30分～3時30分

700円
教材費1,500円

〔申込〕12/4㈫～19㈬。午前9時～午後5時。
先着20人。申し込み時に受講料・教材費必
要。 電話申し込み不可

太平百合が原地区センター 太平12条 2 丁目 ☎770-6531 HP　http://www1a.biglobe.ne.jp/stycente/

第2回親
しん

睦
ぼく

フリーマーケット 12/1㈯午前10時～午後2時 1区画800円 〔申込〕11/12㈪～27㈫。午前9時～午後5時。
先着30人。電話申し込み不可

パソコン年賀状づくり講座
（全5回)

11/19㈪～21㈬、 23㈷、24㈯
午前10時～正午

3,400円
教材費500円

〔申込〕11/12㈪～17㈯。午前9時～午後5時。
先着16人。申し込み時に受講料・教材費必
要。 電話申し込み不可

交通安全・ふれあいコンサート
(北海道警察音楽隊) 12/8㈯午後1時～2時30分 無料 〔会場〕太平小学校体育館（篠路1-2)

当日、直接お越しください

北老人福祉センター 北39条西 5丁目 ☎757-1000 HP　http://www.habataki.co.jp/satsukitarou/

①健
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口
こう

！ぽぷら教室（全5回)
（口
こう

腔
くう

機能向上教室)

11/17、 12/15、 1/19、 2/23、
3/22の土曜日
午前10時～正午

各300円
〔申込〕11/11㈰から。午前9時～午後5時。
各回先着①5人②5人。電話申し込み不可
〔対象〕60歳以上で要介護認定を受けてい
ない方。身分証明書を持参してください②食べて元気！ぽぷら教室

（全5回)（栄養改善教室)
11/22、 12/20、 1/17、 2/21、 3/27
の木曜日
午後1時30分～3時30分

北区体育館 新琴似 8条 2丁目 ☎763-1522 HP　http://www.sspc.or.jp/shisetsu/kita-gym/

ソフトボクシング
（全6回）

開講期間11/28㈬～1/16㈬
午後6時30分～8時

4,500円
【3,600円】

〔対象〕16歳以上の方
〔申込〕11/11㈰～18㈰午前9時～午後8時。
電話申し込み可。多数時、11/20㈫抽選。
受講の可否についてお問い合わせください
〔納入期間〕11/21㈬～28㈬午前9時～午後
8時
〔施設使用料〕受講料のほか毎回掛かります
〔65歳以上・障がいのある方〕受講料は【　】
内の金額。納入時に証明できるものをお持
ちください
左記以外にも講座がありますので、詳細は
お問い合わせください
※11/19㈪は施設整備日のため休館します

ナチュラルパワーヨガ
（全10回）

開講期間12/18㈫～3/4㈫
午後1時～2時

5,100円
【4,100円】

太極拳
（全15回）

開講期間12/5㈬～3/26㈬
午後2時～4時

7,700円
【6,200円】

大人のクラシックバレエ
（全10回）

開講期間12/18㈫～3/11㈫
午前10時45分～午後0時15分

7,000円
【5,600円】

新琴似図書館 新琴似 7条 4丁目 ☎764-1901

子ども映画会 11/17㈯午後3時～3時30分

無料 〔対象〕幼児～小学生
つくしんぼのお話の会
（絵本の読み聞かせ）

11/24㈯午後2時～2時30分
12/5㈬午後3時～3時30分
12/8㈯午後2時～2時30分
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