
じどうかいかんだより
平　　岸 　平岸 3 － 9 －15－22 b812ｰ2493
　キングオブ復活ボンバー　
　10月23日(火)午後 3 時30分 （小学生)
美　　園 　美園 6 － 5 － 4 － 1  b824ｰ5440
　かいりんキッズ～きらきらゆびわづくりに挑戦～
　10月23日(火)午後 2 時・午後 2 時50分 (小 3 ～小 6 ・各回10人・申込)
豊　　平 　豊平 6 － 7 － 1 －12 b811ｰ1376
　スポーツタイム「みんなであそべえ」
　10月16日(火)・23日(火)・30日(火)午後 4 時 (小 1 ～ )
中　の　島　 中の島 2 － 3 － 8 － 1  b811ｰ5215
　絵本のスペース・ランド～おはなしどんぶり～
　10月12日(金)午後 3 時30分 (小 1 ～ )
天　神　山 　平岸 1 －19－ 2 －55 b816ｰ0388
　こまチャンピオン
　10月17日(水)午後 3 時30分 (小 1 ～ )
福　　住 　福住 1 － 1 － 5 － 5  b855ｰ0350
　たけとんぼ～伝承あそび～
　10月25日(木)午後 3 時45分 (小 1 ～ )

西　　岡 　西岡 3 － 6 － 6 － 1  b852ｰ8113
　お化け屋敷
　10月12日(金)午後 7 時・13日(土)午後 1 時30分（幼児～大人・参加料)
東　月　寒 　月寒東 3 －16－13－28 b853ｰ9741
　ハッピー！ツッキーまつり
　10月27日(土)午後 1 時 (幼児～・200人・申込・参加料)
あやめ野 　月寒東 4 －10－ 6 －10 b857ｰ5862
　あやめぎんがまつり2007
　10月14日(日)午前11時30分 (幼児～ )
月　　寒 　月寒西 1 － 6 － 3 －21 b851ｰ6433
　オールプレイズ～三世代交流会～
　10月20日(土)午前10時30分 (幼児～・100人・申込)
西岡高台 　西岡 4 －11－ 4 －22 b581ｰ5394
　こども総会
　10月17日(水)午後 3 時30分 (小 1 ～ )
※幼児は保護者と一緒に参加してください。
※( )内の「申込」は、事前の申し込みが、「参加料」は参加
費用が必要です。詳細は各会館へ。
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「魚料理講座」
(ほっけのチャンチャン
焼き、変わり船場汁、貝
のマリネほか）

水
10/24
午前11時
～午後 1時30分

36
人

無料
（200円）

対象　市内にお住まいの15歳以上の方
(中学・高校生を除く）。
申込　10/12(金)から、午前₉時～午後
₇時に電話か直接窓口でお申し込みくだ
さい。先着順。
※「魚料理講座」は受講日当日、教材費を
納入してください(エプロン、三角きん､
筆記用具をお持ちください)。
会場　区民センター。

「健康講座」
ジェネリック医薬品
～賢く使うために～
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①パソコンで
　年賀状作り講座

(全 2回)

木
・
金

11/15・16
午後 1時30分
　　～ 3時30分

18
人

1,800円
(1,000円)

対象　区内にお住まいかお勤めの15歳以
上の方(中学・高校生を除く）。
申込　①11/₁(木)午前10時～10時20分
に直接窓口でお申し込みください。定員
を超えた場合は午前10時20分より抽選を
行います。②は11/₂(金)から、③は11/
₆(火)から電話か直接窓口でお申し込み
ください。
受講料　①は11/₁(木)に、③は11/₆
(火)から直接窓口で納入してください。
教材費は受講日当日、講師へ直接納入し
てください。
会場　西岡福住地区センター。

②筆字で年賀状作り
講座
(全 2回)

金 11/16・30
午後 1時～ 3時

10
人

無料
(500円)

③手打ちそば作り
(新そば)講座
(全 1回)

祝
11/23
午前10時
　　～午後 1時

18
人

1,000円
(1,000円)

※定員に満たない場合は、引き続き受け付けます。応募者が少ない講座は、中止になることがあります。
※納入された受講料は、原則としてお返しできません。

各種講座のお知らせ

募集作品　⑴絵画＝油彩画・水彩画・日本画・水墨画・パステル画・アクリル画・版画・ちぎり絵など。
50号以下の作品。額入り。⑵書道＝漢字・仮名・近代詩文書・墨象・篆刻など。70cm×135cm、90cm×
90cm以内の作品。額入り・軸装・簡易表装。※出品点数は⑴⑵とも一人1点まで。作品搬入は別途確認
願います。　対象　区内にお住まいの18歳以上の方(高校生は除く)。
申込　10/15(月)～21日(日)の午前 9時～午後 5時に電話か直接窓口で下記へお申し込みください。
展示期間　【書道部門】11/10(土)～14(水)。【美術部門】11/16(金)～20(火)。
展示場所　区民センター 1階ロビー。　詳細　区民センター　b812－7181

　子育てに限らず、日ごろ思っていることを気
軽におしゃべりしませんか！
日時　11月21日(水)、22日(木)の午後 2時～ 3
時30分( 2 日間 1コース）。
会場　保健センター 2階講堂。
対象　 0歳から就学前の乳幼児を育児中の保護
者(お子さんは、別室でお預かりします）。
※年度中は一人 1回の参加となります。
定員・費用　10人。無料。
申込　10月17日(水)から、午前 9時～午後 5時
に電話で下記へお申し込みください。先着順。
詳細　区役所健康・子ども課子育て支援係
　　　内線572　

　住みよい地域づくりについてボランティア活動の視
点から考えます。これからボランティア活動をしてみ
たい方、長年活動されている方、ボランティアの力を
必要とする方など多数の参加をお待ちしています。
テーマ　｢ボランティア活動から広がる地域づくり」
講師　川

かわ

本
もと

　俊
とし

憲
のり

氏
　　　（札幌市ボランティアセンター運営委員長）
日時　10月20日(土)午後 1時30分～ 3時30分。
会場　区民センター 2階視聴覚室。
定員・費用　60人。無料。
参加方法　当日直接会場にお越しください。先着順。
詳細　豊平区社会福祉協議会(区民センター内）
　　　b815-2940

第 5回ハートフルフェアinとよひら
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おしゃべり ＤＥ リフレッシュ！

区民美術展・書道展作品募集
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