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鉄
東
地
区
で
は
今
、「
万
が
一
」

と
い
う
言
葉
が
深
く
根
を
下
ろ

し
、
８
月
31
日
に
開
催
さ
れ
た
東

区
防
災
訓
練
に
も
熱
が
入
っ
た
。

　

き
っ
か
け
は
、
民
生
委
員
・

児
童
委
員
の
高
齢
者
部
会
の
メ

ン
バ
ー
８
人
の
活
躍
だ
。
長
い

歴
史
を
誇
る
鉄
東
地
区
は
高
齢

化
の
波
が
押
し
寄
せ
、
お
年
寄

り
の
安
心
安
全
の
確
保
が
急
務

と
な
っ
て
い
る
。
不
測
の
事
態

に
即
応
す
る
た
め
、
民
生
委
員
・

児
童
委
員
や
福
祉
協
力
員
が
中

心
と
な
っ
て
、
介
護
や
支
援
が
必

要
な
お
年
寄
り
の
世
帯
を
訪
問

し
、
安
否
確
認
や
生
活
状
況
な

ど
の
情
報
収
集
に
努
め
て
い
る
。

　

こ
の
貴
重
な
情
報
を
生
か
し
、

災
害
等
の
「
万
が
一
」
の
場
合
、

す
ぐ
に
安
否
確
認
や
避
難
の
支

援
に
当
た
れ
る
よ
う
に
「
災
害
時

要
援
護
者
名
簿
」
を
今
年
作
成
し
、

鉄
東
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
と

地
区
担
当
の
各
民
生
委
員
・
児

童
委
員
の
手
元
に
置
い
て
い
る
。

ま
た
、
対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、

チ
ラ
シ
「
も
し
も
の
と
き
・
・
・
」

を
配
布
し
、
あ
ら
か
じ
め
近
く

の
避
難
場
所
等
を
自
身
の
足
や

目
で
確
認
し
て
お
き
、「
万
が
一
」

の
と
き
、
何
と
か
自
力
で
避
難

す
る
こ
と
も
呼
び
掛
け
て
い
る
。

　

苦
労
を
重
ね
て
作
り
上
げ
た

名
簿
で
あ
る
。
し
か
し
、
未み

来ら
い

永え
い

劫ご
う

使
わ
れ
な
い
こ
と
が
、
鉄

東
地
区
住
民
全
員
の
強
い
願
い

な
の
で
あ
る
。

まちづくりセンター
だ よ り

「万が一」に備えて

鉄東地区
高齢者部会の皆さんの作業風景

緊急連絡先や避難場所が一覧
になった「もしものとき・・・」

講座受講生募集

苗穂・本町地区センター講座 b784-7833
講　　　座　　　名 受講日 曜日 回数 時　　間 定員 受講料

ボディ・チャレンジ～エアロビ・ヨガ・ボクササイズほか～ 10/29 ～ 11/29 月木 10 午後6時30分～ 7時30分 30 3,200
申　込　10月２日㈫午前10時より直接窓口で受け付け。受け付け開始時点で定員を超えた場合は、即時抽選・決定。
　　　　定員に満たない場合は、以降、電話又は直接窓口へ（先着順）。

○講座の対象は、東区にお住まいか勤務先のある15歳以上の方（中高生を除く）です。
○都合により受講日を変更したり、応募者が少ない場合は開講を中止することがあります。
○申し込み時に受講料を納入してください。なお、一度納入された費用の払い戻しはできません。

東区内の文化祭芸術の秋！

月 日 曜 内　　　容 会　　場

10

２ 火 裏千家　川口社中 ２階「和室」
３ 水 江戸千家　宮澤社中 ２階「和室」
４ 木 裏千家　阿部社中 ２階「和室」
６ 土 裏千家　植田社中 １階ロビー

第７回東区シニアフェスティバル
会場：東区民センター２階「大ホール」ほか

詳細　東区老人クラブ連合会（総務 : 三
み

上
かみ

）　b751-1618
　　　保健福祉課地域福祉係　b741-2400

【芸能の集い】２階「大ホール」
日時 10 月６日㈯午前 10 時～午後５時
　　（開場午前９時 30 分）。
内容詩吟、詩舞、日本舞踊、大正琴、洋楽・洋舞など。

【その他】
　10 月 11 日以降の日程は、10 月号でお知らせします。
詳細　東区民センター　b742-5500
　　　地域振興課地域活動担当　b741-2400

■東区文化団体協議会《オータムフェスティバル》
【作品展示】２階「大ホール」
日時10月２日㈫～５日㈮午前９時～午後５時
　　（最終日は午後３時まで）。
内容生け花、盤景、書、陶芸、切り絵、短歌、川柳など。

【お茶席】いずれも午前10時～午後３時（有料：300円）

第 30 回東区民文化祭
会場：東区民センター

栄地区センター第 13 回文化祭

詳細　栄地区センター　b704-6005
※お茶席利用券は６日㈯午前９時 45 分から配布します。

月 日 曜 内　　　容 時　　間

９

18 火 開会式、演芸大会、文化展 午後１時～４時

19 水 演芸大会、文化展 午前10時～午後４時

20 木 功労者表彰式、文化展、
閉会式 午前10時～正午

月 日 曜 内　　　容 時　　間

10

５
６
金
土
サークル作品展示
喫茶コーナー（無料） 午前10時～午後４時

６ 土 お茶席（無料、先着50人）午前10時～午後１時

７ 日
サークル舞台発表会 午前10時～午後２時
喫茶コーナー（無料） 午前10時～正午

2007ー❾ー広報さっぽろ東区　�


