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がけ防災パネル展の開催について

　９月１日は「防災の日」です。
　札幌市では、市民の方へ、日ごろの防災意識
を高めてもらうために、「がけ防災パネル展」
を開催します。
　今年は早くも、７月の台風４号や新潟県中越
沖地震などにより土砂災害等が発生し、大切な
生命や財産が失われています。
　がけ崩れの危険はあなたの宅地の近くにもあ
ります。
　安全ですか、あなたの住まい。

日時：９月27日（木）～10月１日（月）。
　　　午前９時～午後５時。
展示場所：中央区役所１階ロビー。
詳細 ：都市局市街地整備部宅地課
　　　 ☎２１１－２５１２

◆日時　９月28日（金）午前10時～午後３時　
◆会場　中央保健センター（南３西11）１階・２階
◆内容　右表の通り。
◆申し込みが必要なもの　①禁煙支援コーナーのニコ
チンパッチの無料配布（先着15人）、②ベビーマッサ
ージ体験（各回10人）。
◆申込　９月11日（火）午前９時から電話で（ファク
ス不可）。①☎511-7221、②☎511-6399。　
詳細・申込　健康・子ども課
〒060-0063　南３西11　☎511-7221　c 511-8499

コーナー名 内　容

禁 煙 支 援
コ ー ナ ー

○ニコチンパッチの無料配布（診察の
結果、適応外の人を除く）（午前10時
～正午）

お口の健康
コ ー ナ ー

○唾液によるお口の中の簡単チェック
と噛む力測定
○楽しく歯みがき！エプロンシアター
　歯ブラシプレゼント（①午前10時、
②午前11時、③午後１時）

食育コーナー

○お勧め料理の試食（150人分・午前
11時～なくなり次第終了）
○子ども向けおやつの紹介
○体験！１日に取っている野菜の量を
測ってみよう（先着50人に参加賞プレ
ゼント）

子育てコーナー

○手作りおもちゃ体験
○ベビーマッサージ体験
（６カ月未満児対象：①午前10時15分、
②午後１時15分）（6～12カ月児対象：
午前11時15分）
○ボードビル、大型絵本の発表（正午
～）

健康ウオーキ
ング

午前10時受け付け、10時30分開始
先着150人に参加賞プレゼント

無料マッサー
ジ体験

午後１時～３時

入場無料

「健康」に関する川柳を募集します！
◆応募方法　ファクスまたは官製はがきに川柳を書
いて、９月25日（火）までに「中央保健センター　
保健師」あてにお送りください（消印有効）。
　優秀作品には景品を差し上げます。
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高齢歩行者の交通事故防止

９月11日からの内容です情 報
オアシス

多発時期 10月～11月
午後 4時から
午後８時まで

６割以上が歩行者側にも
横断歩道外横断等の違反が
　あるんだって。

横断歩道を利用
しようかな

交通事故防止のワンポイントアドバイス
○　横断歩道を使って横断しましょう
○　横断中も、左右の安全を確認！
○　明るい色の服装をして夜光反射材をつけましょう

どんな時に発生しているの？
○８割が道路横断中に被害に
遭っています

～高齢歩行者被害の交通事故の実態～

◆過去５カ年（平成14～18年）死者：313人

詳細 ：中央警察署（北１西５）
　　　 ☎２４２－０１１０
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