
 特集　ご存じですか「救急の日」

■
一
一
九
番
通
報
■

　

呼
吸
を
し
て
い
な
い
、
心
臓
が

動
い
て
い
な
い
、
大
量
に
出
血
し

て
い
る
と
い
っ
た
一
刻
を
争
う
事

態
に
居
合
わ
せ
た
と
き
は
、
ま
ず

「
一
一
九
番
通
報
す
る
」
こ
と
が

重
要
で
す
。
通
報
が
早
け
れ
ば
早

い
ほ
ど
、
救
急
隊
員
に
よ
る
救
命

処
置
を
早
く
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

   　
　
　
　
　

救
急
通
報
の
際
は
…

①
救
急
車
の
要
請
で
あ
る
こ
と

②
急
病
ま
た
は
け
が
を
し
て
い
る

人
の
性
別
、
お
よ
そ
の
年
齢
、
人

数
、
状
況

③
発
生
現
場
の
住
所
・
目
印
に
な

る
建
物
な
ど

④
通
報
者
の
名
前
・
電
話
番
号　

を
落
ち
着
い
て
正
確
に
指
令
員
に

伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
指
令
員
が
通
報
者
に
救

命
処
置
の
実
施
を
お
願
い
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
設
置
施
設
■

　

区
内
で
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設
置
し
て
い

る
公
共
施
設
は
五
十
カ
所
あ
り
ま

す
（
右
ペ
ー
ジ
表
参
照
）。

　

そ
の
ほ
か
に
ホ
テ
ル
、
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー

ル
な
ど
計
四
十
カ
所
に
も
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
施
設
は
、
救
命
処
置

の
で
き
る
知
識
を
身
に
つ
け
た
職

員
・
社
員
が
来
場
者
な
ど
に
救
命

処
置
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
目
印
と
し
て
こ
れ
ら
の

施
設
に
は
、「
さ
っ
ぽ
ろ
救
急
サ

ポ
ー
タ
ー
」
の
ス
テ
ッ
カ
ー
（
左

図
参
照
）
が
施
設
の
出
入
り
口
に

張
っ
て
あ
り
ま
す
。
こ
の
ス
テ
ッ

カ
ー
が
張
っ
て
あ
る
施
設
の
Ａ
Ｅ

Ｄ
は
付
近
を
通
り
が
か
っ
た
人
な

ど
、
ど
な
た
で
も
使
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▲ＡＥＤを設置している施
設はこのステッカーが目印

■
救
命
講
習
会
に
つ
い
て
■

　

（財）
札
幌
市
防
災
協
会
で
は
、
い

ざ
と
い
う
と
き
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用

し
た
救
命
処
置
が
で
き
る
よ
う
、

市
民
を
対
象
と
し
た
無
料
の
救
命

講
習
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
十
人
以
上
の
場
合
、
指

導
員
が
出
向
い
て
講
習
会
を
実
施

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

詳
細　

（財）
札
幌
市
防
災
協
会
（
白

石
区
南
郷
通
６
丁
目
北
２

−

１
）

☎
（
８
６
１
）
１
２
１
１
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.119.or.jp

）

　１１９番通報の前に…

救急車、本当に必要ですか？
～救急車の適正利用にご協力願います～

普通救命講習Ⅰ・Ⅱ（申込必要）
内 

容
胸骨圧迫や人工呼吸の方法、AED（自動体外式除細動器）の使用方法と
交通事故などで出血している方に対する止血方法を習得できます。

時
間Ⅰ：３時間コース　Ⅱ：４時間コース

対
象市内に居住または勤務する16歳以上の方

日
程

毎月「９」のつく日（９日・19日・29日）
※土・日曜日、祝祭日を問わず実施（12月29日を除く）

場
所札幌市民防災センター（白石区南郷通６丁目北２- １）

 

問
い
合
わ
せ
先

　

 

中
央
消
防
署
警
防
課

　
　
　
　
　

救
急
担
当
（
南
４
西
10
）

☎
（
２
１
５
）
２
１
３
０　

2007ー❾ー広報さっぽろ中央　�

たとえば、こんな使い方していませんか？

入院・通院で
呼んでいませんか？

夜間・休日の病院が
わからないという理由で
利用していませんか？

タクシーがわりに
利用していませんか？

本当に必要としている人のために、みなさんご協力お願いします

どこの病院が
やってるのかしら

荷物も多いし
救急車で運んで
もらおうかな

タクシーを
呼ぶとお金が
かかっちゃうわ


