
情報満載！
　とよひら掲示板

講座名 曜
日 開講日時 定員 受講料

（教材費） 対象・申込方法など

区
民
セ
ン
タ
ー

b
(

812)

７
１
８
１

～四季を彩る心のスケッチ～
やさしい水彩色鉛筆画

（全 6回）
金 8 /24 ～ 9 /28
午前10時～正午 20人 3,400円 対象　市内にお住まいの15歳以上

の方(中学・高校生を除く）。
申込　 8 /13(月)の午前 9時～午後
7時に電話か直接窓口でお申し込
みください(先着順)。
受講料　 8 /13(月) ～ 19(日)の午
前 9 時～午後 7時に窓口で納入し
てください。
会場　区民センター。

「楽しく歌おうⅡ」
なつかしい歌から新し
い歌まで

（全 5回）
月
8 /27 ～ 10/ 1
午後 1時30分

～ 3時30分
（ 9 /17を除く）

20人 2,900円

若返り!
コア･ウオーキング
～美しく歩く痩身ウォーク～

（全 6回）
水
9 / 5 ～ 10/10
午後 1時30分

～ 3時30分
20人 3,400円

月
寒
公
民
館

b
(

851)

０
４
８
２

①パソコン入門
　ワード編

（全 6回） 月
・
金

8 /31 ～ 9 /21
午前 9時30分

～ 11時30分 各
20人

3,400円
（1,000円）

対象　区内にお住まいかお勤めの
15歳以上の方(中学・高校生を除
く）。
申込　①、②、⑤は 8 /21(火)から、
午前 9時～午後 5時に電話か直接
窓口でお申し込みください(先着順)。
③、④は 8 /22(水)から、午前 9時
～午後 5時に電話か直接窓口でお
申し込みください（先着順)。
受講料　申込日～ 8 /28(火)の午前
9 時〜午後 5時に窓口で納入して
ください（土・日納入可）。
会場　月寒公民館。
※④の実技は月寒公園パークゴル
フ場で行います。

②パソコン入門
　エクセル編

（全 6回）

8 /31 ～ 9 /21
午後 1時30分

～ 3時30分

③トールペイントを
　はじめよう!

（全 4回）
水 9 / 5 ～ 26
午前10時～正午 16人

2,300円
（2,000円）
※希望者のみ
筆2本セット
500円で購入
可。

④パークゴルフ
　入門教室

（全 ５回）
火
講義: 9 / 3 (月）
実技:
9 /11 ～ 10/ 2
午前10時～正午

20人 2,900円

⑤札大40周年記念講座
　ネットショップ
　ブログ体験

（全 4回）
水 9 / 5 ～ 26
午後 6時～ 8時 10人 2,300円

（500円）

西
岡
福
住
地
区
セ
ン
タ
ー

b
(

852)

４
６
８
７

①第 2回パソコン
　(ワード)活用講座

（全 8回）

月
・
水
・
金

9 / 7 ～ 28
午後 6時～ 8時 20人 4,600円

（1,000円）

対象　区内にお住まいかお勤めの
15歳以上の方（中学・高校生を除
く)。①はマウス・キーボード操作
ができる方。
申込　①は 8 /23(木)の午前10時〜
10時20分に直接窓口で(定員を超え
た場合は抽選）、②は 8 /13(月) ～
17(金)の午前10時～午後 5 時に電
話か直接窓口で（先着順）、③は
8 /22(水)～28(火)の午前10時～午
後 5時に電話か直接窓口でお申し
込みください(先着順）。
受講料　受講決定後、窓口で納入
してください。
会場　西岡福住地区センター。

②七宝焼体験講座
（全 5回） 水

8 /22、 9 /12・26
10/10・24
午前10時～正午

10人
1,500円
( 1 回ごと
　500円～
　1,000円)

③フラワーアレンジ
メント講座
（全 1回）

水 9 / 5
午後 1時～ 3時 10人 3,300円

(教材費含む)

東
月
寒
地
区
セ
ン
タ
ー

b
(

853)

２
０
１
１

第21回東月寒地区
ふれあい夏まつり 土 8 /25午後 1時～

主催　東月寒地区町内会連合会､東月寒地区センター
運営委員会。
催事予定　地域の小中学校吹奏楽の演奏、児童会館遊
びコーナー、出店（焼き鳥、金魚すくい、飲み物など)、
お楽しみ抽選会など。
会場　東月寒地区センター。

※定員に満たない場合は、引き続き受け付けます。応募者が少ない講座は、中止になることがあります。
※納入された受講料は、原則としてお返しできません。

各種講座のお知らせ

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
で
安
心
・
確
実
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
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