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　　区民のページ / 2007.8

南区の人口･世帯数
人　口／ 150,830（-116）人
世帯数／ 65,132（+3）世帯
平成19年（2007年）7月1日現在
　　 　　 （　　）は前月比

※ホームページで「クマ出没情報」をお知らせしています。
　山にお出掛けの際は、ぜひご覧ください。

●編集
南区市民部総務企画課広聴係
〒005-8612
南区真駒内幸町 2 丁目
☎582-2400　内線224 ～ 226 
南区のホームページ
　http://www.city.sapporo.jp/minami/
南区広報ラジオ番組「みなみ区情報サロン」
   グリーンFM（FM76.8MHz）
   毎週火曜日午後 1 時45分～

　　南区でとれる農産物って、
ど～れだ？

▲こまおか朝市

▲いしやま朝市

▲ふじのとれたてっこ

農業と地域のかかわりについて！

みなみみなみ
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前ページの答えは、わかりましたか？
　正解は「全部」です。
「え～、本当！？」と感じる方も多いのではないでしょうか。
　　　 実は、これでも“ほ

・
ん
・

の
・

一部”なんですよ！！

南区でとれる農産物

このほかにもまだ、たくさんあります。季節によっても変わりますので、実際に確かめてみてください。

キャベツ コマツナ シュンギク チンゲンサイ ニラ ホウレンソウ レタス
アスパラガス インゲン キュウリ ナス ブロッコリー シイタケ イチゴ

で

広
げ
よ
う
「
地
域
の
輪
」
！

地域住民
消費者

地元の農産物に
　・興味を持つ
　・おいしさを体験する
　・消費する

　

南
区
と
い
う
地
域
で
完
結
す
る
「
地

産
地
消
」。
単
に
「
生
産
者
と
消
費
者
」

と
い
う
だ
け
で
は
な
く
、お
互
い
が
「
地

域
住
民
」
で
も
あ
り
ま
す
。
農
業
へ
の

熱
意
や
農
産
物
へ
の
信
頼
、
そ
し
て
地

元
へ
の
「
愛
着
」
は
、
南
区
を
元
気
に

し
ま
す
。
ま
た
、
買
い
物
で
交
わ
さ
れ

る
「
会
話
」
は
、
ご
近
所
同
士
の
会
話

で
も
あ
り
ま
す
。

　

地
産
地
消
の
取
り
組
み
が
活
発
に
行

わ
れ
る
と
、
地

域
の
「
輪
」
が

広
が
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
　
　

区
は
、
果
樹
の
産
地
と

　
　
　

し
て
多
く
の
市
民
に
知

ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
果

樹
以
外
に
も
生
産
規
模
は
大
き

く
な
い
な
が
ら
、
市
内
で
最
も

多
様
な
農
産
物
が
生
産
さ
れ
て

い
る
地
域
で
も
あ
る
の
で
す
。

　

近
年
、
こ
う
し
た
特
徴
を
生

か
し
て
、
南
区
で
も
「
地
元
で

生
産
さ
れ
た
も
の
を
地
元
で
消

費
す
る
」
と
い
う
「
地
産
地
消
」

の
動
き
が
活
発
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、
地
産
地
消
の
先

駆
け
と
な
っ
た
「
朝
市
」
で
す
。

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
中
心

と
な
っ
て
結
成
し
た
朝
市
実
行

委
員
会
が
、
地
元
農
家
の
協
力

を
得
て
、
安
心
で
新
鮮
な
農
産

物
を
提
供
し
、
地
域
の
台
所
と

し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま

す
。

　

二
つ
目
は
、「
生
産
者
直
売

所
」
で
す
。
地
元
の
農
家
同
士

が
協
力
し
、
と
れ
た
て
の
農
産

物
を
広
く
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
動
き
に
よ
っ
て
、

私
た
ち
は
何
を
得
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
し
ょ
う
か
。

南

︿
ポ
イ
ン
ト
１
﹀

　

流
通
シ
ス
テ
ム
の
発
達
や
輸
入
な
ど

に
よ
り
、
同
じ
農
産
物
が
一
年
を
通
じ

て
供
給
さ
れ
る
時
代
と
な
り
、「
旬
」

を
味
わ
う
機
会
も
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
地
元
の
農
産
物
に
興
味
を

持
つ
こ
と
で
、
忘
れ
か
け
て
い
た
「
旬
」

を
意
識
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

南
区
の
旬
の
農
産
物
に
出
会
い
、
旬

の
お
い
し
さ
を
体
験
す
る
こ
と
で
、
南

区
の
農
業
を
も
っ
と
身
近
に
感
じ
ら
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

︿
ポ
イ
ン
ト
２
﹀

　　　　　　 の農業は、都市化の影響や輸入農産物の増大、後継者不足などが原因で、農家戸数、
耕作面積ともに年々減少するなど、厳しい状況が続いています。
　しかし、近年、食の安全に対する関心や高齢化社会などを背景として、札幌市の農業は「新鮮
で安全な農産物の供給」や「地域の憩いの場」などを求める市民ニーズから、再び注目されつつ
あります。

  札幌市

南
区
の〝
地
産
地
消
〟

生産者
・安心
・安全
・新鮮　
　　な農産物を提供する

信
頼
感
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ふ
じ
の
と
れ
た
て
っ
こ

　

南
区
の
藤
野
や
簾
舞
、

石
山
地
区
の
22
戸
の
生
産

者
で
つ
く
る「
ふ
じ
の
と

れ
た
て
っ
こ
運
営
協
議
会
」

は
、
週
４
回
、
新
鮮
な
地

元
農
産
物
を
地
域
に
提
供

し
て
い
ま
す
。

  

早
朝
、
各
自
の
畑
で
収

穫
し
た
農
産
物
を
す
ぐ
に

直
売
所
へ
運
び
ま
す
。
生

産
者
の
名
前
の
書
か
れ
た

シ
ー
ル
を
張
り
、
棚
に
陳

列
し
て
開
店
を
待
ち
ま
す
。

商
品
の
販
売
や
店
当
番
も

協
議
会
の
会
員
が
交
代
で

行
っ
て
い
ま
す
。

南
区
の
お
い
し
さ
の
発
信
地

　

同
協
議
会
の
荒あ

ら

井い

和か
ず

哉や

会
長
は
「
安
心
・
安
全
で

新
鮮
な
農
産
物
を
、
自
信

を
持
っ
て
提
供
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
地
元
の
お
い

し
さ
を
味
わ
っ
て
く
だ
さ

い
。
こ
れ
か
ら
は
〝
と
う

き
び
”
が
お
い
し
い
季
節

で
す
よ
」
と
話
し
ま
す
。

生
産
者
直
売
所

▲10時の開店の様子です

地
域
の
台
所
・
憩
い
の
場

こ
ま
お
か
朝
市

　

地
域
住
民
の
交
流
と
高
齢
者
の

生
き
が
い
づ
く
り
を
目
的
に
、
平

成
17
年
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　
「
こ
ま
お
か
朝
市
実
行
委
員
会
」

が
中
心
と
な
り
、
社
会
福
祉
協
議

会
や
保
養
セ
ン
タ
ー
駒
岡
、
地
域

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
数
戸
の
地
元

農
家
が
協
力
し
合
っ
て
、
月
２
回
、

地
元
の
農
産
物
や
そ
の
他
食
料
品

な
ど
を
提
供
し
て
い
ま
す
。「
い

し
や
ま
朝
市
」
同
様
、
喫
茶
コ
ー

ナ
ー
が
あ
り
、
地
域

の
憩
い
の
場
と
し
て

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

い
し
や
ま
朝
市

　

地
産
地
消
の
取
り
組
み
の
先
駆
け
で
あ
る
「
い
し
や
ま
朝
市
」。
地
域
の
農

家
数
戸
が
農
産
物
を
地
元
に
提
供
し
、「
地
域
の
台
所
」
と
し
て
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
こ
れ
に
「
こ
ま
お
か
朝
市
」
も
続
き
、
農
産
物
の
販
売
の
ほ
か
、

簡
易
な
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
た
り
し
て
、「
地
域
の
憩
い
の
場
」
へ
と
発
展

し
て
い
ま
す
。

　

石
山
地
区
は
、
南
区
内
で
も
２

番
目
に
高
齢
化
率
が
高
い
地
区
。

「
身
近
な
地
域
で
買
い
物
を
し
た

い
」
と
い
う
住
民
の
声
に
応
え
て
、

平
成
16
年
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　
「
い
し
や
ま
朝
市
実
行
委
員
会
」

が
中
心
と
な
り
、
地
域
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
数
戸
の
地
元
農
家
、
東

海
大
学
の
学
生
ら
が
協
力
し
合
っ

て
、
月
２
回
、
地
元
の
農
産
物
や

そ
の
他
食
料
品
な
ど
を
提
供
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
喫
茶
コ
ー
ナ
ー

で
は
、
お
し
ゃ
べ
り

し
な
が
ら
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
む
こ
と
も
で
き

ま
す
。

農
業
に
関
す
る
数
字

耕作面積の推移
昭和60年から平成17年までの20年
間で、札幌市は57.4%の減少、南
区は47.0%の減少となっています。

昭和60年から平成17年までの20年
間で、札幌市は53.6%の減少、南
区は55.5%の減少となっています。

農家戸数の推移

早
速
、
食
べ
て
み
よ
う
！

　

南
区
に
は
、
お
い
し
い
農
産
物
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
直
売
所
や
朝
市
は
、
農

家
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
地
域
の
人
々
が
試

行
錯
誤
し
な
が
ら
運
営
し
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
も
ぜ
ひ
、
南
区
の
地
産
地
消
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
直
売
所
・
朝
市
で
は
、
終
了

時
刻
前
に
売
り
切
れ
と
な
る
農

産
物
も
あ
り
ま
す
。

場所：南区真駒内600番地20
　　　札幌市保養センター駒岡
開催：第 ２・４ 日曜日 午前 ９ 時～10時

場所：南区石山 １ 条 ３ 丁目
　　　石山振興会館前
開催：第 １・３ 土曜日 午前 ９ 時～10時

場所：南区藤野 ２ 条 ７ 丁目
　　　JAさっぽろ藤野支店裏
開店：火、木、土、日曜日
時間：午前10時～午後 ３ 時

藤野郵便局

JAさっぽろ
藤野支店

至定山渓→国道230号線←至札幌
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リズム遊びで子どもとスキンシップ！�6/18

「目配りネットワーク」にあなたのお力を！� 6/22

南区の景観を生かしたまちづくりを！� 6/22

　藤野地区センターで、リズム遊びを通して
親子のスキンシップを深め合おうと「親子で
リズムッちゃお」が行われました。親同士の
交流や子育てに忙しいお母さんたちの運動
不足解消を兼ねたもので、「おもちゃのチャ
チャチャ」や「アイアイ」など、なじみのあ
る音楽に合わせて親子で楽しくストレッチ
をしました。

　北海道東海大学で「シーニックバイウェ
イ」をテーマにした講演会が開かれました。
地域と行政が連携し、道路沿いの美しい景観
をまちづくりに生かすもので、北海道開発局
の和

い

泉
ずみ

晶
あき

裕
ひろ

調査官が概要を説明。続いて、国
道453号の同ウェイ指定を目指す芸術の森地
区町内会連合会の関

せき

口
ぐち

明
あきら

会長の報告や同大
の吉

よし

村
むら

卓
たく

也
や

教授、市立大学の羽
は

深
ぶか

久
ひさ

夫
お

教授ら
が講演。それぞれの立場から、地域活性化へ
の意見交換を行いました。

　石山まちづくりセンターで「石山地区福祉
のまち推進委員研修会」が行われ、同地区福
祉のまち推進センターが新推進委員へ委嘱状
を交付しました。
　高齢者が多い同地区では、ボランティアの
「福祉のまち推進委員」が、一人暮らしの高
齢者への目配りや声掛けなどを盛んに行って
います。研修会では、活動報告や意見交換を
行い、参加者は「隣近所と気軽に話し合える
関係を作ることが大切」と話していました。

ふ
れ
あ
い
写
真
館

マ
マ
と
遊
ぶ
の
楽
し
い
ね

▲

一
緒
に
頑
張
り

　
　

ま
し
ょ
う
！

▲

▼

住民からはさまざまな意見が

活
発
な
意
見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た

▲

約150人が
　演奏を楽しみました
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ふ
れ
あ
い
写
真
館

公園で大はしゃぎ！� 6/23

　藻岩下公園で「公園フェスティバル」が開
かれ、地域の子どもから大人まで約50人が参
加しました。参加者は、枝切りした木にウサ
ギやイヌなどの絵を描いて「マイプレート」
を作ったり、園内の小山を段ボールで滑り降
りたりして遊びました。また「忍者修業」コ
ーナーでは、風呂敷で顔を覆って忍者ごっこ
をするなど、楽しい一日を過ごしました。

忍
び
の
道
は
厳
し
い
ぞ

▲

フルートの音色にうっとり� 7/8

　すみかわ地区センターで「フルート演奏へ
の誘い」が開催されました。澄川地区連合会
が主催したもので、演奏者は日本フルート協
会の前

まえ

川
かわ

茂
しげ

さん。わらべ歌の演奏が始まると、
一緒に口ずさむ来場者の姿も見られました。
また、この日はクラシックのほか「地上の星」
や「涙

なだ

そうそう」などのポップスも演奏し、
若い人からお年寄りまでが楽しめる演奏会と
なりました。

▼

約150人が
　演奏を楽しみました

美
し
い
音
色
が
館

内
に
響
き
ま
し
た

▲

日本ハムの選手がやってきた！ � 7/9

　北海道日本ハムファイターズの飯
いい

山
やま

裕
ゆう

志
じ

選
手と押

おし

本
もと

健
たけ

彦
ひこ

選手が石山東小学校を訪れ、全
校児童153人と交流会を行いました。選手と
児童代表とのキャッチボールでは、上手にボ
ールを捕れない児童に飯山選手が駆け寄り
「こういうふうにグローブをもっと広げると
いいよ」とアドバイス。その児童が次の球を
見事にキャッチすると歓声が起こり、見学し
ていた保護者たちも「やっぱりプロは違うわ
ね」と声を上げていました。

▼

ハ
イ
タ
ッ
チ

　

し
な
が
ら
入
場

よ
く
ボ
ー
ル
を

　
　
　

見
て
ね

▲
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南
区
役
所

     　

 

☎（
582
）
２
４
０
０

■
グ
ル
ー
プ
懇
談
会

　

子
育
て
に
限
ら
ず
楽
し
く
お
し

ゃ
べ
り
し
た
り
、
体
を
動
か
し
た

り
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん

か
（
全
２
回
）。

日
時　

９
月
11
日
㈫
、
12
日
㈬
。

午
後
２
時
～
３
時
30
分
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

０
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ

ん
の
保
護
者
（
託
児
あ
り
）。

定
員　

10
人
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

８
月
21
日
㈫
午
前
９

時
か
ら
９
月
４
日
㈫
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ
（
先
着
順
）。
※
講
座
は

年
４
回
行
う
予
定
で
す
。
多
く
の

方
に
参
加
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
一

人
一
回
の
受
講
で
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
・
詳
細 

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
☎(

588)

５
４
１
１

■
大
人
の
た
め
の	歯み

が
き
教
室

内
容　

歯
周
病
を
予
防
す
る
た
め

に
、
正
し
い
歯
の
磨
き
方
を
学
び
、

自
分
の
行
動
目
標
を
立
て
ま
す
。

日
時　

９
月
７
日
㈮
午
後
１
時
30

分
～
３
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

申
込
方
法　

８
月
13
日
㈪
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細 

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎(

581)

５
２
１
１

■
カ
ロ
リ
ー
計
算
の
達
人
教
室

　

体
重
が
気
に
な
る
方
、
生
活
習

慣
病
を
予
防
し
た
い
方
、
カ
ロ
リ

ー
計
算
を
学
び
ま
せ
ん
か
？

▽
講
話
「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

で
肥
満
予
防
」。

▽
演
習
「
計
算
し
ま
し
ょ
う
、
食

べ
物
の
カ
ロ
リ
ー
」。

日
時　

８
月
22
日
㈬
、
24
日
㈮
。

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
で
、
全

日
程
出
席
可
能
な
方
。

定
員
・
費
用　

25
人
。
無
料
。

申
込
方
法　

８
月
13
日
㈪
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細 

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎(

581)

５
２
１
１

■
育
児
教
室
「
す
く
す
く	

子
育
て
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」

　

２
歳
前
後
の
幼
児
の
育
児
や
し

つ
け
に
一
人
で
悩
む
お
母
さ
ん
、

児
童
心
理
の
先
生
や
仲
間
と
一
緒

に
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

▽
講
話
「
お
母
さ
ん
悩
ま
な
い
で

～
し
つ
け
っ
て
何
だ
ろ
う
」。

▽
交
流
会
「
聞
い
て
み
よ
う
！
話

し
て
み
よ
う
！
～
明
日
か
ら
の
元

気
の
た
め
に
」。

日
時　

８
月
20
日
㈪
午
前
９
時
30

分
～
11
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

１
歳
６
カ
月
～
３
歳
の
お

子
さ
ん
の
母
親
。

定
員
・
費
用　

10
組
。
無
料
。

申
込
方
法　

８
月
13
日
㈪
～
17
日

㈮
に
電
話
で
左
記
へ（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細 

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎(

581)

５
２
１
１

■
国
民
健
康
保
険
料
の	

休
日
・
夜
間
相
談

休
日
相
談　

８
月
26
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
２
時
。

夜
間
相
談　

８
月
27
日
㈪
～
31
日

㈮
。
午
後
７
時
30
分
ま
で
。

場
所　

南
区
役
所
２
階
⑤
番
窓
口
。

※
区
役
所
北
側
の
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
。

詳
細 

保
険
年
金
課
収
納
係　

内

線
441
・
442
・
448
・
451

■
区
民
ハ
イ
キ
ン
グ

内
容　

ラ
ベ
ン
ダ
ー
栽
培
発
祥
の

地
、
南
沢
を
ゆ
っ
く
り
歩
き
ま
す
。

日
時　

９
月
９
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
３
時
（
雨
天
中
止
）。

集
合
場
所　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
、

ま
た
は
南
沢
福
祉
会
館
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

定
員
・
費
用　

70
人
。
400
円
。　

持
ち
物　

昼
食
、飲
み
物
、雨
具
、

歩
く
運
動
記
録
カ
ー
ド
（
お
持
ち

の
方
の
み
）。

申
込
方
法　

８
月
13
日
㈪
～
24
日

㈮
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細 

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当　

内
線
604

■
南
区
民
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会	

一
般
参
加
者
募
集

日
時　

９
月
16
日
㈰
午
前
８
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分（
雨
天
順
延
）。

会
場　

豊
平
川
緑
地
左
岸
五
輪
橋

コ
ー
ス（
川
沿
５
条
１
丁
目
地
先
）。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
18
歳

以
上
の
方
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
千
円
。

競
技
方
法　

国
際
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

協
会
ル
ー
ル
適
用
、
18
ホ
ー
ル
ス

ト
ロ
ー
ク
プ
レ
ー
。

申
込
方
法　

８
月
13
日
㈪
～
31
日

㈮
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細 

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当　

内
線
604

南区掲示板

南区内の主な施設  
南区役所� ☎582-2400
〒005-8612　真駒内幸町2丁目
南区土木センター� ☎581-3811
〒005-0031　南31条西8丁目
南保健センター� ☎581-5211
〒005-0014　真駒内幸町1丁目
定山渓まちづくりセンター� ☎598-2191
〒061-2302　定山渓温泉東3丁目
真駒内まちづくりセンター� ☎581-3025
〒005-0014　真駒内幸町2丁目
石山まちづくりセンター� ☎591-8734
〒005-0842　石山2条2丁目
簾舞まちづくりセンター� ☎596-2059
〒061-2263　簾舞3条6丁目
藤野まちづくりセンター� ☎591-7041
〒061-2282　藤野2条7丁目
藻岩まちづくりセンター � ☎571-6121
〒005-0808　川沿8条2丁目
藻岩下まちづくりセンター� ☎581-2001
〒005-0034　南34条西9丁目
澄川まちづくりセンター� ☎821-8585
〒005-0003　澄川3条2丁目
芸術の森地区まちづくりセンター� ☎592-7009
〒005-0850　石山東7丁目
南清掃事務所� ☎583-8613
〒005-0861　真駒内602番地30
南消防署� ☎581-2100
〒005-0014　真駒内幸町1丁目
南区体育館� ☎571-5171
〒005-0804　川沿4条2丁目
澄川図書館� ☎822-3730
〒005-0004　澄川4条4丁目
南区民センター� ☎584-2100
〒005-0014　真駒内幸町2丁目
藤野地区センター� ☎592-2002
〒061-2282　藤野2条7丁目
もいわ地区センター� ☎572-5733
〒005-0808　川沿8条2丁目
すみかわ地区センター � ☎818-3035
〒005-0004　澄川4条4丁目

2007ー❽ー広報さっぽろ 南区　�



■
豊
平
川
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ	

〜
南
区
か
ら
と
び
だ
そ
う
〜

内
容　

南
区
の
豊
平
川
さ
け
科
学

館
～
東
区
の
豊
水
大
橋
ま
で
の
豊

平
川
の
河
川
敷
（
約
11
㎞
）
を
歩

く
イ
ベ
ン
ト
を
南
区
体
育
指
導
委

員
会
が
企
画
し
ま
し
た
。
楽
し
く

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
し
な
が
ら
豊
平

川
を
観
察
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　

９
月
22
日
㈯
午
前
８
時
～

午
後
２
時
。

集
合
場
所　

豊
平
川
さ
け
科
学
館

（
真
駒
内
公
園
２-

１
）。

※
帰
路
は
専
用
バ
ス
で
集
合
場
所

へ
戻
り
ま
す
。

対
象　

小
学
生
以
上
で
、
完
歩
す

る
自
信
の
あ
る
健
康
な
方
（
小
・

中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）。

定
員　

100
人
。

費
用　

千
円（
中
学
生
以
下
500
円
）。

申
込
方
法　

８
月
13
日
㈪
～
31
日

㈮
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細 

札
幌
市
藤
野
野
外

ス
ポ
ー
ツ
交
流
施
設
（
フ
ッ
ズ
）

【
南
区
藤
野
473
番
地
１
】
☎(

591)

８
１
１
１

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日　

８
月
24
日
㈮
。

受
付　

午
前
８
時
45
分
～
10
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

40
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用　

千
100
円
（
胃
が
ん
検
診
の

み
の
場
合
は
700
円
、
大
腸
が
ん
検

診
の
み
の
場
合
は
600
円
）。
た
だ

し
、
70
歳
以
上
の
方
、
特
定
の
障

が
い
の
あ
る
65
～
69
歳
の
方
、
生

活
保
護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
は
無
料
。
※
そ
れ
ぞ

れ
証
明
で
き
る
も
の
が
必
要
。

申
込
方
法　

事
前
に
左
記
へ
予
約

（
電
話
可
）。

申
込
・
詳
細 

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎(

581)

５
２
１
１

す
み
か
わ
地
区
セ
ン
タ
ー

     　

 

☎（
818
）
３
０
３
５

■
「
コ
ー
ル
す
み
か
わ
」
の	

歌
声
＆
歌
の
ひ
ろ
ば

内
容　

「
コ
ー
ル
す
み
か
わ
」
に

よ
る
歌
声
を
楽
し
み
、
一
緒
に
思

い
出
の
歌
を
歌
い
ま
せ
ん
か
。

日
時　

９
月
１
日
㈯
午
後
２
時
～

３
時
30
分
（
開
場
午
後
１
時
30
分
）。

会
場　

す
み
か
わ
地
区
セ
ン
タ
ー
。

定
員　

150
人
（
先
着
順
）。

費
用　

無
料
。

■
秋
の
芸
術
展

内
容　

澄
川
地
区
の
秋
ま
つ
り「
澄

川
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
通
り
２
０
０

７
」
の
開
催
に
合
わ
せ
、
地
域
の

方
々
の
作
品
展
示
を
行
い
ま
す
。

日
時　

９
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時
。

会
場　

す
み
か
わ
地
区
セ
ン
タ
ー
。

8月11日からのお知らせ

申込方法　当日直接会場へお越しください

日時・会場

※満65歳以上の方には介護予防事業の必要性を判断する問診票（生
　活機能自己チェックリスト）を記入していただきます。
※全日程パンフレットは、保健センター、区役所、区民センター、
　各まちづくりセンターにあります。

地区健康相談を受けましょう

区内の団体が宝くじ助成を受けました
　常盤一区町内会が、（財）自治総合センターのコミ
ュニティ助成事業により、太鼓やみこしなどを整備
しました。この事業は、同センターが住民のコミュ
ニティ活動を促進するとともに、宝くじの普及広報
を目的として行われています。今回の整備が、常盤
地区の世代を超えた活気あふれる地域づくりの一層
の発展に寄与することが期待されます。

検査項目 対 象 者 費　 用 結果通知

健康相談

血圧測定、尿検査 健康相談を希望する方

無　　料

※心電図検査を
実施した場合

1,200円
₃週間程
度で通知
します

身体測定
血液検査（脂質、

肝・腎機能、代
謝異常検査など）

心電図検査

40歳以上の方
※すこやか健診や職場

での健診の受診者を
除く

口腔内 ・ 関節検診 健康相談を受ける65歳
以上の方全員

胸部検査 胸部Ｘ線間接撮影 40歳以上の方※妊娠中
の方は受診できません

肝炎ウイ
ルス検診

問診
Ｃ型およびＢ型肝
炎ウイルス検査

健康相談対象者のうち
満40歳の方。または41
歳以上の方で過去に肝
機能異常があった方、
広範な外科的処置を受
けた方、妊娠･分娩時
に多量の出血をしたこ
とがある方など

Ｃ型肝炎検査
　　　：350円
Ｂ型肝炎検査
　　　：100円
Ｃ・Ｂ型両方
　　　：400円

実施日 時　　間 会　　場 所　在　地

8月27日（月）

午前 9 時30分～11時 藤ケ丘センター 藤野₄条₆丁目

午後 1 時30分～ 2 時 豊滝中央町内会館 豊滝436番地40

午後 3 時～ 3 時30分 藤ノ沢福祉会館 藤野693番地

8 月30日（木）
午前₉時～ 11時 簾舞地区会館 簾舞₃条₆丁目

午後₁時30分～₃時 藤野自治会館 藤野₃条₈丁目

9 月₄日（火） 午後₁時30分～₃時 藤野地区センター 藤野₂条₇丁目

2007ー❽ー広報さっぽろ南区　�

健康・子ども課健やか推進係　☎581-5211詳細

地域振興課まちづくり推進係 内線222詳細



澄
川
図
書
館

     　

 

☎（
822
）
３
７
３
０

■
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
お
話
の
会

・
８
月
18
日
㈯
午
後
１
時
50
分
。

『
だ
る
ま
ち
ゃ
ん
と
か
み
な
り

ち
ゃ
ん
』。

・
９
月
１
日
㈯
午
後
２
時
30
分
。

『
キ
ャ
ベ
ツ
く
ん
の
に
ち
よ
う
び
』。

▽
子
ど
も
映
画
会

・
８
月
11
日
㈯
午
後
２
時
30
分
。

『
み
み
ず
く
と
お
月
さ
ま
』。

・
８
月
18
日
㈯
午
後
２
時
30
分
。

『
お
や
ゆ
び
姫
』。

■
図
書
館
休
館
の
お
知
ら
せ

　

蔵
書
一
斉
点
検
の
た
め
、
一
時

休
館
し
ま
す
。

　

休
館
中
の
本
の
返
却
は
、
玄
関

入
口
右
手
「
返
却
ポ
ス
ト
」
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

休
館
期
間　

９
月
６
日
㈭
～
17
日

㈷
。藤

野
地
区
セ
ン
タ
ー

     　

 

☎（
592
）
２
０
０
２

■
図
書
室
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
読
み
聞
か
せ
会

・
８
月
18
日
㈯
、
25
日
㈯
、
９
月

１
日
㈯
。
午
後
２
時
30
分
。

▽
お
楽
し
み
会

・
８
月
11
日
㈯
午
後
２
時
30
分
。

講座のご案内� ※各講座の受講対象は、15歳以上の方（中学・高校生を除く）です

●すみかわ地区センター　☎818-3035

●南区民センター　☎584-2100

会館名 行　事　名 日　　時 対　象 定員 事　前　申　込 連　絡　先

澄　川 将棋の日 ₈月22日（水） 
 午後₃時～₅時 小₁以上 無 自由参加 澄川₄条₆丁目

℡831-5150

真駒内 あそぼう　あそぼう
　～カタキング　決定戦～

₈月24日（金） 
 午後₃時30分～₅時 小₁以上 無 自由参加

持ち物：上靴、タオル
真駒内本町₃丁目
℡584-3336

真駒内
五　輪 マリンおはなしタイム ₈月22日（水）

 午後₃時30分～₄時 幼児以上 無 自由参加 真駒内泉町₃丁目
℡581-1823

藻　岩 ドッジボール大会
₈月21日（火）
 小₁～₃ 午後₃時30分～₄時15分
 小₄～₆ 午後₄時15分～₅時

小₁～₆ 無
₈月14日（火）午後4時から
受け付け
持ち物：上靴

川沿₈条₂丁目
℡571-8616

南の沢
おはなし＆

アンド

リズム
　～読み聞かせと
　　　リズムあそびのじかん～

₈月24日（金） 
 午前10時30分～11時30分

幼児と
その保護者 無 自由参加 南沢₄条₂丁目

℡571-2909

石　山 シネマ石山 ₈月20日（月）
 午後₂時～₄時 幼児以上 無 自由参加

体育室で映画を見ます
石山₂条₄丁目
℡591-7730

常　盤 ホッとタイム
₈月21日（火） 
 午前10時30分～11時15分
 午後₃時45分～₄時30分

幼児以上 無
自由参加
絵本の読み聞かせやミニ
ゲームなどを行います

常盤₂条₂丁目
℡592-6091

藤　野
人形劇
　〜人形劇団「グ・こぶた」
　　　さんがやってくる〜

₈月24日（金） 
 午後₃時30分～₄時30分 幼児以上 無

₈月16日（木）午前9時から
受け付け
参加費：100円

藤野₂条₈丁目
℡592-1532

みすまい 子育てサロン ₈月22日（水）、29日（水）
 午前10時30分～正午

幼児と
その保護者 無 自由参加 簾舞₃条₆丁目

℡596-3911

※南の沢（水･木）、真駒内五輪（火･木）の₂会館では、中学･高校生の皆さんのために夜間開放（午後₆時～₉時（中学生は午後₇時まで））をしています。

●児童会館だより 幼児は保護者と一緒に参加してください。体育室で行う行事には上靴が必要です。詳細は各会館へ。

8月11日からのお知らせ

講 座 名 定 員 開 講 日 開 講 時 間 受講料など 申 込 日

パソコン
　デジカメ講座（全₄回）
　午前コース・午後コース

各20人 ₉月₃日（月）～₆日（木）
午前コース
 午前10時～正午
午後コース
 午後１時30分～₃時30分

受講料  2,600円
※教材費  3,500円　

　₈月20日（月）、
 　　21日（火）

午前₉時～午後₅時エアロビで
　リフレッシュ（全₆回） 30人 ₉月₄日～10月₉日の

毎週火曜日 午後１時30分～₂時30分 受講料  2,000円

おうちでエスニック
ごはん（全₃回） 20人 ₉月₅日（水）、

 12日（水）、26日（水） 午前10時～正午 受講料  2,000円
材料費  3,000円

申込方法　電話で受け付け。定員を超えた場合は、₈月22日（水）午前10時から公開抽選。結果は、当選者・補欠者のみに電話連絡。定員に
　　　　　満たない場合は開講日の₄日前まで引き続き受け付けます。受講料は₈月24日（金）午前9時から午後5時までに、南区民センター
　　　　　窓口へ。※パソコン　デジカメ講座：デジタルカメラは各自でご用意ください。教材費は、パソコンレンタル料とテキスト代です。

講 座 名 定 員 開 講 日 開 講 時 間 受講料など 申 込 日

初めての中国語
（全₈回） 18人

₉月28日～11月30日の
毎週金曜日

（10月19日、11月23日を除
く）※予備日：12月₇日

午前10時～正午 受講料  3,900円  ₈月27日（月）～
 ₉月10日（月）　

午前₉時～午後₅時
（日曜を除く）書道入門

（全₈回） 16人
10月₁日～11月26日の

毎週月曜日
（10月₈日を除く）

午前10時～正午 受講料  3,900円
教材費  1,500円

申込方法　電話、または直接すみかわ地区センターへ申し込み。定員を超えた場合は、₉月11日（火）午前10時から公開抽選。結果は全員に
　　　　　連絡します。定員に満たない講座は引き続き受け付けます。受講者が少ない講座は中止する場合があります。

南区掲示板
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