
■
豊
平
川
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ	

〜
南
区
か
ら
と
び
だ
そ
う
〜

内
容　

南
区
の
豊
平
川
さ
け
科
学

館
～
東
区
の
豊
水
大
橋
ま
で
の
豊

平
川
の
河
川
敷
（
約
11
㎞
）
を
歩

く
イ
ベ
ン
ト
を
南
区
体
育
指
導
委

員
会
が
企
画
し
ま
し
た
。
楽
し
く

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
し
な
が
ら
豊
平

川
を
観
察
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　

９
月
22
日
㈯
午
前
８
時
～

午
後
２
時
。

集
合
場
所　

豊
平
川
さ
け
科
学
館

（
真
駒
内
公
園
２-

１
）。

※
帰
路
は
専
用
バ
ス
で
集
合
場
所

へ
戻
り
ま
す
。

対
象　

小
学
生
以
上
で
、
完
歩
す

る
自
信
の
あ
る
健
康
な
方
（
小
・

中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）。

定
員　

100
人
。

費
用　

千
円（
中
学
生
以
下
500
円
）。

申
込
方
法　

８
月
13
日
㈪
～
31
日

㈮
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細 

札
幌
市
藤
野
野
外

ス
ポ
ー
ツ
交
流
施
設
（
フ
ッ
ズ
）

【
南
区
藤
野
473
番
地
１
】
☎(

591)

８
１
１
１

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日　

８
月
24
日
㈮
。

受
付　

午
前
８
時
45
分
～
10
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

40
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用　

千
100
円
（
胃
が
ん
検
診
の

み
の
場
合
は
700
円
、
大
腸
が
ん
検

診
の
み
の
場
合
は
600
円
）。
た
だ

し
、
70
歳
以
上
の
方
、
特
定
の
障

が
い
の
あ
る
65
～
69
歳
の
方
、
生

活
保
護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
は
無
料
。
※
そ
れ
ぞ

れ
証
明
で
き
る
も
の
が
必
要
。

申
込
方
法　

事
前
に
左
記
へ
予
約

（
電
話
可
）。

申
込
・
詳
細 

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎(

581)

５
２
１
１

す
み
か
わ
地
区
セ
ン
タ
ー

     　

 

☎（
818
）
３
０
３
５

■
「
コ
ー
ル
す
み
か
わ
」
の	

歌
声
＆
歌
の
ひ
ろ
ば

内
容　

「
コ
ー
ル
す
み
か
わ
」
に

よ
る
歌
声
を
楽
し
み
、
一
緒
に
思

い
出
の
歌
を
歌
い
ま
せ
ん
か
。

日
時　

９
月
１
日
㈯
午
後
２
時
～

３
時
30
分
（
開
場
午
後
１
時
30
分
）。

会
場　

す
み
か
わ
地
区
セ
ン
タ
ー
。

定
員　

150
人
（
先
着
順
）。

費
用　

無
料
。

■
秋
の
芸
術
展

内
容　

澄
川
地
区
の
秋
ま
つ
り「
澄

川
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
通
り
２
０
０

７
」
の
開
催
に
合
わ
せ
、
地
域
の

方
々
の
作
品
展
示
を
行
い
ま
す
。

日
時　

９
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時
。

会
場　

す
み
か
わ
地
区
セ
ン
タ
ー
。

8月11日からのお知らせ

申込方法　当日直接会場へお越しください

日時・会場

※満65歳以上の方には介護予防事業の必要性を判断する問診票（生
　活機能自己チェックリスト）を記入していただきます。
※全日程パンフレットは、保健センター、区役所、区民センター、
　各まちづくりセンターにあります。

地区健康相談を受けましょう

区内の団体が宝くじ助成を受けました
　常盤一区町内会が、（財）自治総合センターのコミ
ュニティ助成事業により、太鼓やみこしなどを整備
しました。この事業は、同センターが住民のコミュ
ニティ活動を促進するとともに、宝くじの普及広報
を目的として行われています。今回の整備が、常盤
地区の世代を超えた活気あふれる地域づくりの一層
の発展に寄与することが期待されます。

検査項目 対 象 者 費　 用 結果通知

健康相談

血圧測定、尿検査 健康相談を希望する方

無　　料

※心電図検査を
実施した場合

1,200円
₃週間程
度で通知
します

身体測定
血液検査（脂質、

肝・腎機能、代
謝異常検査など）

心電図検査

40歳以上の方
※すこやか健診や職場

での健診の受診者を
除く

口腔内 ・ 関節検診 健康相談を受ける65歳
以上の方全員

胸部検査 胸部Ｘ線間接撮影 40歳以上の方※妊娠中
の方は受診できません

肝炎ウイ
ルス検診

問診
Ｃ型およびＢ型肝
炎ウイルス検査

健康相談対象者のうち
満40歳の方。または41
歳以上の方で過去に肝
機能異常があった方、
広範な外科的処置を受
けた方、妊娠･分娩時
に多量の出血をしたこ
とがある方など

Ｃ型肝炎検査
　　　：350円
Ｂ型肝炎検査
　　　：100円
Ｃ・Ｂ型両方
　　　：400円

実施日 時　　間 会　　場 所　在　地

8月27日（月）

午前 9 時30分～11時 藤ケ丘センター 藤野₄条₆丁目

午後 1 時30分～ 2 時 豊滝中央町内会館 豊滝436番地40

午後 3 時～ 3 時30分 藤ノ沢福祉会館 藤野693番地

8 月30日（木）
午前₉時～ 11時 簾舞地区会館 簾舞₃条₆丁目

午後₁時30分～₃時 藤野自治会館 藤野₃条₈丁目

9 月₄日（火） 午後₁時30分～₃時 藤野地区センター 藤野₂条₇丁目

2007ー❽ー広報さっぽろ南区　�

健康・子ども課健やか推進係　☎581-5211詳細

地域振興課まちづくり推進係 内線222詳細


