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東区防災訓練を実施します
　東区では、防災意識の向上と災害時における各機関の協力体制を維持するため、毎年防災訓練を実施
しています。今年は鉄東地区の３会場で実施しますので、お近くの方はぜひご参加ください。

東区防災ガイドブックをご覧ください

日　時８月31日㈮午前９時30分～正午。
会　場①新生公園（北８東７）、②北11条ことぶき公園（北11東４）、
　　　③北13条たまぞの公園（北13東13）。
その他会場となる公園は、午前中は利用できませんのでご了承ください。

また、会場内には一切駐車できません。ご来場の際は公共交通機関をご
利用ください。会場周辺の路上駐車はご遠慮ください。

詳細　総務企画課地域安全担当 b741-2400

安心・安全
掲 示 板　地震や風水害などに対する日ごろの備えから、災害発生時の対処ま

で、区民の皆さんの行動指針となる「東区防災ガイドブック」を作成し
ました。東区役所１階14番窓口・２階１番窓口、区内各まちづくりセンター
で配布しているほか、東区民ホームページ「ようこそひがしく（http://www.
city.sapporo.jp/higashi/）」でもご覧いただけます。
　東区は、皆さんとともに「災害に強いまちづくり」を進めていきます。
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８
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８
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９
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８
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５
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時
９
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８
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９
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午
。

会
場
２
階
「
集
会
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」。
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東
区
に
お
住
ま
い
の
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歳
以

上
の
方
。

栄
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

内
容
心
肺
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い

法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

用
方
法
。

定
員
・
費
用
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人
。
無
料
。

申
込
８
月
20
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
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付
け
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。
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８
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３
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象
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用
小
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生
以
上
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料
。
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時
９
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４
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後
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３
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時
か
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受

け
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始
）。
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「
体
育
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」。
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血
圧
測
定
、
基
礎
体
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測
定
、

健
康
講
話
、
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レ
ッ
シ
ュ
体
操

の
実
技
指
導
。

定
員
・
費
用
50
人
。
無
料
。

申
込
８
月
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午
前
10
時
か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
で
受
け
付

け
（
先
着
順
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持
ち
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、
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