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 食中毒にご用心！～知って防ごう！食中毒～
　　
　　「食中毒」というとレストランや旅館など、飲食店での食事が原因と思われがちですが、
　毎日食べている家庭の食事でも食中毒は発生しています。
　　ただ、家庭で発生した場合は、症状が軽かったり、発症する人数が少ないことが多く、 
　風邪や寝冷えなどの症状と思われがちで、食中毒とは気づかないことが多いようです。
　　家庭では、私たち一人ひとりの心構えと努力で食中毒を防ぐことができます。
　　キッチリ防いで、家族の健康を守りましょう。
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このロゴは北海道造形デザイン専門学校　吉
よしおか

岡さゆりさんの作品です

　人口　209,419人（前月比 −49）
　　男　　93,607人　女　115,812人
世帯数　113,840世帯（前月比+31）
　　　　平成19年7月1日現在


