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講　座　名 開講日 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 教材費
はじめて学ぶ絵手紙講座～心のこも
った絵手紙をかく 9/1～ 29 土 午前10時～正午 5回 20人 3,200円 1,500円

初心者対象インターネット～インタ
ーネット、メールの基本操作 9/19 ～9/28 水・木・金 午後6時30分～8時30分 6回 20人 3,800円 3,400円

こころの歌講座～童謡、唱歌などを
うたってこころとからだを癒す 9/14 ～ 10/26 金 午前10時～ 11時30分 7回 25人 3,200円 無料

▷対　　象	 15歳以上の方（中学・高校生を除く）。
▷申込方法 	 8月17日（金）午前10時30分～午後6時30分に電話で（先着順）。定員に満たない講座は、翌日以降（土・日曜含む）	
	 も受け付けます。
▷受講料納入	 8月17日（金）～ 24日（金）（土・日曜含む）の午前10時30分～午後6時30分に、教材費とともに厚別区民センター	
	 で納入してください。納入した受講料は原則としてお返しできません。

厚別南地区センター　第２期講座 b896-3000　厚別南 7

講　座　名 開講日 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 教材費
室内履きわらじ作り 8/24 金 午前10時～午後4時 1回 15人 無料 200円

親子竹とんぼ作り 9/1 土 午前10時～正午 1回 15組 親子500円 1個100円

パソコンエクセルで家計簿と住所録 9/3～9/14 月・水・金 午後6時30分～8時30分 6回 20人 3,400円 1,000円
▷対　　象 	 15歳以上の方（中学・高校生を除く。親子竹とんぼ作りの子どもは、3歳以上）。
▷申込方法 	 8月17日（金）午前9時～午後5時に電話で（先着順）。定員に満たない講座は、翌日以降（日曜・祝日除く）も受け付けます。
▷受講料納入	 	8月24日（金）午前9時～午後5時に、厚別西地区センターで納入してください。納入した受講料は原則としてお返しできません。

教材費は、初回の参加時に直接講師にお支払いください。

講　座　名 開講日 曜　日 時　間 回数 定員 受講料 教材費
パソコンワード初級 9/20 ～ 9/29 木・金・土 午後1時30分～3時30分 6回 20人 3,400円 1,000円
パソコンワード中級 10/3 ～ 10/12 水・木・金 午後1時30分～3時30分 6回 20人 3,400円 1,000円
すぐに使える英会話 9/5 ～ 10/24 水 午前10時～正午 8回 20人 3,900円 無料
救命講習 9/12 水 午後1時～4時 1回 30人 無料 無料
▷対　　象	 15歳以上の方（中学・高校生を除く）。
▷申込方法 	 	8月22日（水）～ 25日（土）の午前9時～午後5時に電話で（先着順）。定員に満たない講座は、翌日以降（日曜・

祝日除く）も受け付けます。
▷受講料納入	 	8月28日（火）、29日（水）の午前9時～午後4時に厚別南地区センターで納入してください。納入した受講料は原

則としてお返しできません。
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