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広告

市民情報センター　　  〒００３－０００５  白石区東札幌５の１　b８２０－３９８０　c ８２０－３９９５　a www.joho―center―sapporo.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

b、直接。8/11松に市民情報センターへ。g 。空きがある場
合、翌日からb、直接

無料パソコン操作が
初めての方各6人

陰は9/2掌、隠は15松。い
ずれも午前10時15分～
午後0時45分

陰料理レシピをインター
ネットで検索しよう隠パ
ソコンで便せんを作ろう

パソコン無料
体験講座

3,000円15歳以上（中学生
を除く）でパソコン
操作ができる方6
人

9/9掌午前10時15分～
午後4時30分

インターネット放送に挑
戦

メディア講座

v 有料。申し込みは8/11松にb、直接。g 。空きがある場合、翌日からb、直接
　陰デジカメからオリジナルCDを作成しよう＝9/16掌開講全3回　隠エクセル活用＝9/20昭開講全4回
　韻ワード活用＝9/21晶開講全4回　吋電子メール基礎＝9/29松開講全2回

IT市民塾
7x 

さとらんど　　  〒００７－０８８０  東区丘珠町５８４　b７８７－０２２３　c ７８７－０９４７　a www.satoland.com
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。会場はさとらんど交流館

－－8/11松、12掌午前9時～
午後4時

市内のスープカレー店が
札幌産野菜を使ったカレ
ーを提供

野菜を使った
スープカレー
フェスタ

－－8/25松、26掌午前9時～
午後4時

道産野菜とともに市内の
ジンギスカン店数店の
肉を食べ比べ

ジンギスカンで
野菜を楽しもう

8/13捷にさとらんどへb。e 。空きがある場合、翌日からb。
会場はさとらんどセンター

陰は2,000円、
隠韻は各1,000
円

陰は15人、隠は20
人、韻は12人

陰は9/5昌、隠は12昌。い
ずれも午前10時～正午、
韻は20昭午前10時～午
後1時

陰ビーズフラワー
隠トマトケチャップ
韻ピザ

手づくり体験

■スポーツ教室
内　容施　設　名

v 有料。9/5昌から順次開講
　陰マンツーマン卓球　隠バドミントン（中級、上級）　
　韻社交ダンス　吋ボディポテンシャル　
　右テニス（少年少女）

中央体育館
（中央区大通東5）
b251－1815

v 有料。8/24晶から順次開講
　陰テニス夜間（レベル別）　隠テニス午前（初心者）

美香保体育館
（東区北22東5）
b741－1972

v 有料。8/28昇から順次開講
　陰アイスダンス　隠アーチェリー体験会
　韻キッズフィギュアスケート　吋大人のフィギュアスケート
　右アイスホッケーキッズ

月寒体育館
（豊平区月寒東1の8）
b851－1972

v 有料。8/28昇から順次開講
　陰テニスレッスン（マンツーマン、プライベート）
　隠かんたんテニス　韻テニス（小学1・2年、3年～6年）
　吋サッカー（小学1年～3年）

宮の沢屋内競技場
（西区宮の沢490）
b664－6363

【一般開放】8/14昇、28昇午前9時～午後5時
　テニス、フットサル、バウンドテニス、ゲートボール、フリースペ
ース
※8/27捷は施設整備のため利用できません

つどーむ
（東区栄町885）
b784－2106

体育施設　　※詳細は各施設へお問い合わせください
■水泳教室

内　容施　設　名
v 有料。10/1捷から順次開講。申し込みは陰～韻は8/27捷
～9/9掌に往復はがきを送付か、直接。g 。吋は8/13捷か
ら直接。e
　陰少年少女　隠成人　韻シルバー　吋個人レッスン　
　※9/3捷は施設整備のため利用できません

東温水プール
（東区北16東16）
b785－6812

v 有料。8/26掌開講。申し込みは8/14昇～25松にb、直接。
　e
　陰ウオーターセーフティー講習

豊平公園温水プール
（豊平区美園6の1）
b813－6556

v 有料。9/4昇開講。申し込みは8/14昇～25松にb、直接。
　g
　陰短期泳法別水泳教室

平岸プール
（豊平区平岸5の14）
b832－7529

v 有料あり。8/26掌から順次開講。申し込みは8/20捷～25
松にb、直接。g
　陰シンクロ体験教室　隠個人レッスン　

手稲曙温水プール
（手稲区曙2の1）
b683－0676

v 有料。9/8松から順次開講。申し込みは8/16昭～31晶に
直接。e
　陰女性マスターズ　隠女性ビギナー　韻シルバー　
　吋小学生

北海道青少年会館
（南区真駒内柏丘7）
b581－1141
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