
子育て情報

区内各施設の講座など
※この一覧に掲載していない行事・講座などについては、各施設にお問い
合わせください。施設名欄の ＨＰ はホームページアドレスです。
※下記の講座などの対象は原則、区内にお住まいか、勤務先のある15歳以上の
方（高校生を除く）です。そのほかの申し込み条件・教材費の納入など詳細に
ついては、申込方法・備考欄をご確認の上、各施設へお問い合わせください。

行事・講座名 開催日時 費用 申込方法・備考
北区民センター 北25条西6丁目 ☎757-3511 HP　http://www6.ocn.ne.jp/~kitakuce/
第
2
期
北
区
民
講
座

パンのあるやさしいくらし 8/22～9/5毎週水曜日
午前10時30分～午後1時（全3回）

2,500円
材料費2,700円

〔申込〕7/24㈫～ 8/2㈭午前9時～午後5時。
各講座先着20人

美しい歩き方のレッスンと
身
からだ
体をいたわるストレッチ

8/23～9/27毎週木曜日
午後2時～午後3時30分（全6回） 2,900円

二
に こ
胡を楽しむ

8/24～9/28毎週金曜日
午後2時30分～午後4時30分（全6
回）

3,400円
教材費4,000円

篠路コミュニティセンター 篠路3条8丁目 ☎771-3700 HP　http://www7a.biglobe.ne.jp/~shinoroce/
夏休み子ども体験講座
①ポーセラーツ
②グラスアート
③銀のペンダント
④生け花

①8/1㈬午前10時～ 11時30分
②8/2㈭午前10時～ 11時30分
③8/3㈮午前10時～ 11時30分
④7/31㈫・8/4㈯午前10時～正午

受講料無料
教材費として
①、 ③1，000円
②700円
④実費相当

〔申込〕日祝日を除く7/12㈭～。午前9時
～午後5時。先着各20人（受付開始時の超
過は抽選)。電話申し込み不可
〔対象〕小学生以上

夏休み子ども映画会「ねずみくん
のチョッキ」ほか

8/7㈫
午前10時30分～11時30分 無料 〔申込〕当日直接会場へ〔対象〕小学校低

学年以下（乳幼児は保護者同伴）

北消防署から

７月１１日～ ８月１０日のお知らせ

●子育て講座
■内容：「今が大事！思春期につながる幼児期の子
育て～元保育園長からのアドバイス」
■日時：8月31日㈮午前10時～11時30分
■会場：北保健センター（北25西6）
■対象：就学前の乳幼児を育てている保護者
　　　（※受講中はお子さんをお預かりします）
■定員・費用：20人・無料
■申込・詳細：7月25日㈬午前9時から子育て支援係
☎北区役所内線415（電話申し込みのみ。先着順）

●北消防署普通救命講習
■日時：8月19日㈰午前9時30分～午後0時30分
■内容：自動体外式除細動器（AED）の使用法など
■会場：北消防署1階講堂（北24西8）
■定員：30人
■申込・詳細：7月31日㈫までに北消防署警防課☎
737-2100（電話申し込み可。先着順）。

社会福祉協議会から
●ボランティアミニ体験講座「折り紙遊び
を体験しよう」
■日時：7月25日㈬午前10時～正午
■定員・費用：30人・無料
■申込・詳細：7月11日㈬～20日㈮。北区社会福祉
協議会☎757-2482（電話申し込み可。先着順）

●Go!Go!きたっこ夏まつり
■内容：水を使った遊び、的当て、ゲームなど
■対象：区内または近隣にお住まいの方
　　（※乳幼児は保護者同伴で参加してください）
■費用：無料
■申込・詳細：当日会場で受け付け。子育て支援係
☎北区役所内線415
※時間はいずれも午前10時～11時30分

日時 会場

7月31日㈫ 新琴似小学校グラウンド（新琴似7-3）
※雨天時：同校体育館

8月 1日㈬ 札幌聾
ろう

学校グラウンド（北26西12）
※雨天時：同校体育館

8月 2日㈭ 屯田小学校グラウンド（屯田7-6）
※雨天時：同校体育館

8月 3日㈮ あいの里西公園（あいの里2-3）
※雨天時：あいの里西小学校体育館

国民健康保険情報
●国民健康保険料の夜間・休日相談
  
■夜間：7月24日㈫、26日㈭の午後7時30分まで
■休日：7月29日㈰午前10時～午後3時
■受付窓口：区役所1階11番（北側玄関をご利用くだ
さい）
■必要書類：国民健康保険料納付通知書、印鑑、平
成19年中の収入が分かるもの（給与明細など）納付
が困難なことを証明するもの（返済の領収書など）
■詳細：保険年金課収納一係・二係☎北区役所内線
403
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