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『自分たちの地域をより良いものにしたい』と、
市内の大学が地域と協力して、まちづくり活動に取り組んでおり、
東区にも、まちづくりに参加し地域に貢献している大学があります。
今回は、子育て支援を行っている札幌大谷大学短期大学部と
地域の健康づくりに取り組む天使大学の活動を紹介します。

大学によるまちづくり！
地域と一緒に住み

良いまちを
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大
学
と
し
て

　
　
　

地
域
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
！

札幌大谷大学

んぐまーま
　親子のつどいの広場

　札幌大谷大学短期大学部（北16東９）
では、地域に開かれた大学として、地域の声
を教育と研究に生かすため、2005年に子育て
支援センターをオープンしました。
　『んぐまーま』は同センターが開設する「つ

どいの広場」の通称です。運営するのは、大
学の教員と学生、子育て支援のＮＰＯ法人「子
育て応援かざぐるま」。皆さん笑顔で和やか
な雰囲気です。
　毎週木曜の開設を楽しみにしている親子が
多く、毎回およそ30～ 40組の親子が集まり、
会場はいつも大にぎわい。子どもたちの元気
な声が絶えません。

学生さん
の声！

保育科２年
　三

み

村
むら

 須
す

美
み

さん

子どもの成長の早さに驚き！

□会　場　東区北16条東９丁目
　　　　　大学西棟５階 子育て支援センター
□開催日　毎週木曜日 午前10時～午後３時
　　　　　※祝日と年末年始は休み
□参加料　一家族100円（保険料として）
□電　話　７４２ー16９0
□ホームページアドレス　http://ngma-ma.boo.jp/

大学によるまちづくり

「んぐまーまの外でも集まったり、困った
ときに助け合ったりなど、お母さん同士の
ネットワークができています。地域のつなが
りをはぐくむ場にもなれたらいいですね」と
運営スタッフの方が話していました。
「地域に開かれた大学」を目標としたこの取
り組みが、地域のつながりを生み、地域のま
ちづくり力の向上へとつながっていきます。

ん まーまぐ

　１年の時、数回ボランティアでお手伝いに来たことがあります。
一緒に遊んだ赤ちゃんが、次に会ったときには歩いていて、その
成長の早さにびっくり！　
　ここに来ると、子どもたちとの触れ合いはもちろん、お
母さんたちの生の声を聞くことができ、とても勉強になる
んです。少しでも皆さんのお役に立てればうれしいです。
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大学によるまちづくり

７月26日㈭午後２時～４時。

サッポロビール博物館（東区北７条東９丁目）。

【地下鉄】東豊線「東区役所前駅」下車、徒歩10分。

【中央バス】東61・東67・東68「サッポロビール博物館」下車すぐ。

　　　　　※サッポロビール博物館行き系統のみ

　　　　　東３・東17・東18・東63「北８東７」下車、徒歩３分。

「地域の大学と住民によるまちづくり」をテーマに、天使大学と札

幌大谷大学短期大学部が活動事例を発表し、市長が参加者の皆さん

と活動事例や市政・区政などについて意見交換します。

詳しくは、東区役所、東区民センター、区内各まちづくりセンター・

地区センターで配布しているチラシをご覧ください。

総務企画課広聴係　b741-2400　

東区タウントーク～あなたの街で市長と語ろう！

学
ん
で
い
る
こ
と
を
生
か
し
て

　
　
　
　
　
　
　

何
か
で
き
る
か
も
！

まちづくりなど、市政について上田市長とお話ししませんか？
日時
会場
交通
機関

内容

詳細

昨
年
の
様
子

サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル

　
　

博
物
館

るパネル展、看護学科の学生らによる健康相
談を行ったほか、学生と地域の方が一緒に東
区音頭を踊りました。手を取り合って楽しく
踊ったり、健康に関する話をしたり、交流す
ることで地域の連帯感が生まれます。
　大学では、専門分野を生かして、地域と協
力しながら、地域の健康づくりや地域医療に
力を入れていきたいとのことです。

地域の健康を願って！

看護学科２年
　船
ふな

橋
はし

 愛
まな

美
み

さん
『地域とのつながり』って大事！

天使大学

　天使大学（北13東３）では、６月下旬に
開催される学園祭「天

てん

使
し

祭
さい

」で、地域の健康
づくり団体や東保健センターと協力し、健康
づくりに関する出展を行っています。
　この取り組みは昨年初めて行われ、今年も
６月23日に、地域の健康づくり活動を紹介す

学生さん
の声！

　去年の天使祭で、学生と地域の皆さんが一緒に東区
音頭を踊っている光景を見て、「これはいい！」って。
ぜひ、今年も踊ろうということに。
　「地域とのつながり」って大事だと思うんですよ。
芽吹いたばかりのこの取り組みがしっかりと根付い
て、いろんな場面で地域の皆さんと一緒に活動できる
とうれしいですね。
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平成19年６月１日現在の人口・世帯数
人口 255,006人（前月比+193人）

男 122,702人　 女 132,304人
世帯数 116,622世帯（前月比＋160世帯）

東区役所関係
東区役所 b741-2400
〒065-8612　北11条東７丁目
東区土木センター  b781-3521
〒065-0033　北33条東18丁目
東保健センター  b711-3211
〒065-0010　北10条東７丁目
まちづくりセンター
鉄東 b721-3105
〒060-0909　北９条東５丁目
北光 b721-1271
〒065-0018　北18条東５丁目
北栄 b721-6336
〒065-0025　北25条東７丁目
栄西 b752-9536
〒007-0842　北42条東４丁目
栄東 b711-2203
〒007-0841　北41条東14丁目
元町 b781-5375
〒065-0020　北20条東20丁目
伏古本町 b784-5534
〒007-0863　伏古３条３丁目
丘珠 b781-4283
〒007-0880　丘珠町183-2
札苗 b783-3608
〒007-0807　東苗穂７条２丁目
苗穂東 b742-4427
〒065-0043　苗穂町３丁目
区民・地区センター
東区民センター  b742-5500
〒065-0011　北11条東７丁目
ふしこ地区センター  b785-6323
〒007-0871　伏古11条３丁目
栄地区センター  b704-6005
〒007-0836　北36条東８丁目
苗穂・本町地区センター  b784-7833
〒065-0042　本町２条７丁目
その他の施設
東清掃事務所 b781-6653
〒007-0880　丘珠町873-1
元町図書館 b784-0841
〒065-0030　北30条東16丁目
東区体育館 b751-5250
〒065-0027　北27条東14丁目
東区社会福祉協議会 b741-6440
〒065-0011 北11条東７丁目（東区民センター内）
つどーむ（札幌市スポーツ交流施設）
〒065-0852　栄町885-1 b784-2106

東区内の主な施設

７月11日～８月10日

お知
広せら 場

東区マスコットキャラクター
「タッピー」

■
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
開
催

　

東
区
民
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー
で
、

音
楽
鑑
賞
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

今
回
は
、
各
種
施
設
を
夜
間
開

放
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
地
域
の

文
化
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
く｢

カ

ル
チ
ャ
ー
ナ
イ
ト
２
０
０
７
」（
主

催
・
カ
ル
チ
ャ
ー
ナ
イ
ト
実
行
委

員
会
）
の
協
賛
企
画
と
し
て
開
催

し
ま
す
。

日
時
７
月
20
日
㈮
午
後
５
時
30
分

～
６
時
15
分
。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ

ビ
ー
。

出
演
土つ
ち

田だ

英え
い

順じ
ゅ
ん（
チ
ェ
ロ
）・
矢や

崎ざ
き

有ゆ

佳か

（
ピ
ア
ノ
）。

東
区
役
所
か
ら

曲
目
「
ア
ヴ
ェ
マ
リ
ア
」
ほ
か
。

費
用
・
申
込
無
料
。
当
日
、
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り
調

整
担
当

■
胃
が
ん･

大
腸
が
ん
検
診

日
時
７
月
23
日
㈪
（
受
け
付
け
は

午
前
９
時
～
10
時
）。

対
象
40
歳
以
上
の
方
。

費
用
千
100
円
（
70
歳
以
上
の
方
、

生
活
保
護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非

課
税
世
帯
の
方
は
無
料
に
な
り
ま

す
。
各
種
証
明
書
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
）。

申
込
事
前
電
話
予
約
制
。
健
康
・

子
ど
も
課
健
や
か
推
進
係
へ
。

そ
の
他
大
腸
が
ん
検
診
希
望
の
方

は
、
検
査
日
の
７
日
前
ま
で
に
東

保
健
セ
ン
タ
ー
で
検
便
セ
ッ
ト
を

お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

■
「
も
っ
と
食
べ
よ
う
！
野
菜
パ

ネ
ル
展
」
開
催

東
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

　

健
康
の
た
め
、
食
生
活
を
見
直

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

お
い
し
い
野
菜
料
理
レ
シ
ピ
の

配
布
、
野
菜
ク
イ
ズ
、
１
日
に
必

要
な
野
菜
の
量
な
ど
を
分
か
り
や

す
く
掲
示
し
ま
す
。

日
時
８
月
７
日
㈫
～
10
日
㈮
。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ
ビ

ー
。

■
設
立
30
周
年
記
念

Ｐ
Ｍ
Ｆ
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
７
月
20
日
㈮
午
後
６
時
30
分

開
演
（
開
場
午
後
５
時
）。

会
場
２
階
「
大
ホ
ー
ル
」。

出
演
Ｐ
Ｍ
Ｆ
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
メ
ン

バ
ー
（
弦
、
木
管
を
中
心
と
し
た

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
編
成
）。

曲
目
未
定
。

定
員
・
費
用
400
人
。
大
人
500
円
。

入
場
券
は
区
民
セ
ン
タ
ー
、
市
内

の
主
な
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
で
販
売
中

で
す
。
中
学
生
以
下
は
無
料
で
す

東
区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

が
、
入
場
無
料
整
理
券
が
必
要
で

す
。
整
理
券
は
区
民
セ
ン
タ
ー
で

配
布
中
で
す
。

■
夏
休
み
子
ど
も
将
棋
教
室

～
入
門
編
～

日
時
８
月
６
日
㈪
～
９
日
㈭
（
全

４
回
）。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～

11
時
30
分
。

会
場
3
階
集
会
室
「
ヤ
ン
グ
」。

指
導
社
団
法
人
北
海
道
将
棋
連
盟

新に

井い

田だ

基も
と

信の
ぶ

。

対
象
・
定
員
東
区
に
お
住
ま
い
の

小
学
生
。
20
人
。

費
用
無
料
。

申
込
７
月
17
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

電
話
・
窓
口
で
受
け
付
け
（
先
着

順
）

そ
の
他
記
念
品
・
修
了
証
が
も
ら

え
ま
す
。

■
お
話
の
扉

　

ち
ょ
っ
と
不
思
議
な
生
き
物
た

ち
の
お
話
を
、
朗
読
や
絵
本
の
読

栄
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

み
聞
か
せ
で
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。

日
時
７
月
28
日
㈯
午
前
11
時
～
正

午
。

会
場
「
和
室
」。

内
容｢

む
じ
な｣

、「
100
万
回
生
き

た
ね
こ
」
ほ
か
。

出
演
朗
読
グ
ル
ー
プ
「
ミ
モ
ザ
の

会
」
ほ
か
。

対
象
・
費
用
小
学
生
以
上
。
無
料
。

■
夏
の
子
ど
も
映
画
会

日
時
７
月
21
日
㈯
午
後
１
時
30
分

～
３
時
（
開
場
午
後
１
時
）。

対
象
幼
児
（
保
護
者
同
伴
）
～
小

学
生
（
低
学
年
）。

会
場
「
体
育
室
」。

内
容
「
10
匹
の
か
え
る
の
な
つ
ま

つ
り
」
ほ
か
。

費
用
無
料
。

そ
の
他
靴
袋
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
夏
休
み
子
ど
も
囲
碁
教
室

日
時
８
月
４
日
㈯
、
６
日
㈪
、
７

日
㈫
、
10
日
㈮
（
全
４
回
）。
い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
。
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　第21回参議院議員通常選挙（選挙区及び比例代表）に
おいて、期日前投票所として東区役所会場に加えて、次
の会場も設置しますので、ぜひご利用ください。
場所　ふしこ地区センター（伏古11－３）１階｢体育室｣。
日時　7月26日㈭〜28㈯午前10時〜午後８時。
対象　東区の選挙人名簿に記載されている方。
※�東区役所に設置する期日前投票所とは日時が違いま
す。詳しくは本誌８ページをご覧ください。

伏古十一条郵便局

モーモー公園

伏古児童会館

至白石→←至新道東駅 札幌新道

伏古10条3丁目

伏古11条3丁目

ふしこ地区センター

【交通機関】
中央バス東66（地下鉄
東豊線｢環状通東駅｣乗
車）｢伏古11条３｣下車、
徒歩１分。東78（地下
鉄東豊線｢新道東駅｣乗
車）｢伏古10条３｣下車、
徒歩３分。

詳細　東区選挙管理委員会事務局　b741-2400

子どもたちを
交通事故から守りましょう

臨時駐車場を開設します
　当分の間（土・日曜日、祝日は除く）、東保健セ
ンター南隣（旧バス回転所）に臨時駐車場を開設し
ますので、ご利用ください。
開放時間　午前８時45分〜午後５時15分（時間外は

施錠しますのでご注意ください）

詳細　総務企画課庶務係　b741-2400

東区役所
東区民センター

P

P P東保健
センター

東8丁目篠路通（北光線）

北洋
銀行

入
口

出口

臨時
駐車場

村
川
ビ
ル

都市機構北10条団地2号棟

★過去の子どもたちの事故では
歩 行 中　�新１年生が最も多く事故に遭っており、事故

の８割が道路横断中に発生しています。
自転車乗車中　低学年の児童に多く、下校後の午後３時〜５
　　　　　　時の間に集中しています。
★お子さんと交通安全について話し合いましょう。
★お子さんと一緒に通学路などで、危険な場所が無いか確
認しましょう。

会
場
「
和
室
」。

指
導
地
域
の
囲
碁
指
導
協
力
者
。

対
象
・
定
員
東
区
に
お
住
ま
い
の

小
学
３
～
６
年
生
。
12
人
。

費
用
無
料
。

持
ち
物
筆
記
用
具
。

申
込
７
月
20
日
㈮
午
前
９
時
～
午

後
５
時
に
電
話
で
受
け
付
け
（
先

着
順
）。
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
８
月
２
日
㈭
ま
で
先
着
順
。

■
図
書
室
休
室
の
お
知
ら
せ

　

蔵
書
一
斉
点
検
の
た
め
、
臨
時

休
室
し
ま
す
。
休
室
期
間
中
の
本

の
返
却
は
、
図
書
室
前
の
「
返
却

ポ
ス
ト
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

期
間
７
月
12
日
㈭
～
18
日
㈬
。

苗
穂･

本
町
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

■
子
ど
も
え
い
が
会

日
時
７
月
28
日
㈯
午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分
（
開
場
午
後
１
時
）。

対
象
幼
児
（
保
護
者
同
伴
）
～
小

学
生
（
低
学
年
）。

会
場
「
集
会
室
」。

内
容
「
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
の
ゆ
か

い
な
船
長
さ
ん
」
ほ
か
。

費
用
無
料
。

■
つ
ど
ー
む
10
周
年
記
念
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
大
会

日
時
８
月
11
日
㈯
午
前
８
時
～
午

後
２
時
（
予
定
）。

会
場
つ
ど
ー
む
パ
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９
時
～
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後
８
時
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加
申
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書
に
参
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料
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直
接
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ど
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口
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。

■
お
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し
の
会

日
時
・
内
容
７
月
21
日
㈯
「
夏
の

ス
ペ
シ
ャ
ル
」。
午
前
11
時
～
正

午
。 元

町
図
書
館
か
ら

期日前投票所のお知らせ

地区健康相談のお知らせ

月 日 曜 会　　場 所在地 受付時間

７

11 水
元町北27条会館 北27東19 午前９時～11時
伏古本町まちづくり
センター 伏古３-３ 午後１時30分～３時

27 金
北32条会館 北32東２ 午前９時30分～11時
元町会館 北20東20 午後１時30分～３時

30 月 苗穂小学校 北９東13 午後１時30分～３時

８ ９ 木
北栄会館 北25東７ 午前９時30分～11時
元町中央会館 北24東19 午後１時30分～３時

日時・会場等　下表の通り。
対象　職場などで健康診断を受ける機会のない方。
費用・申込　無料。直接会場で受け付けしてください。
詳細　健康・子ども課健やか推進係　b711-3211

内　容 �【健康相談】問診、血圧測定、尿検査、血液検査（40歳以
上の方。GOT、GPT、総コレステロール、尿酸等を検査）、
心電図検査（40歳以上で当日医師が必要と認めた方。有料
1,200円）。

	 【胸部エックス線撮影】40歳以上の方。
	 【肝炎ウイルス検診】Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（①40歳。

ただし、41歳以上の方でまだ検査を受けたことがない方も
対象になります。②過去に肝機能異常を指摘された方③広
範な外科手術を受けたことのある方や妊娠・出産時に多量	
の出血したことのある方で、定期的に肝機能検査を受けて
いない方。有料100円～ 400円）。

その他　健康手帳をお持ちの方は忘れずにお持ちください。

東区「安心安全なまち」連絡協議会
東区役所・東区交通安全運動推進委員会
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○各講座の対象は、東区にお住まいの方、または勤務先のある15歳以上の方（中高生を除く）です。
○都合により受講日を変更したり、応募者が少ない場合は開講を中止することがあります。
○申し込み時に受講料と教材費を納入してください。なお、一度納入された費用の払い戻しはできません。

講　　　　座　　　　名 受　講　日 曜日 回数 時　　　間 定員 受講料 教材費

パソコン初心者教室
①午前の部 ８/21 ～９/１ 火木土 ６ 午前９時30分～11時30分 20 3,500 1,000

②夜間の部 ８/20 ～ 31 月水金 ６ 午後６時30分～８時30分 20 3,500 1,000

申　込　�①は８月２日㈭午前９時10分～ 20分、②は８月３日㈮午後６時10分～ 20分、に窓口で整理券を配布。定員を超えた場合は即時抽
選・決定。定員に満たない場合は、以降平日午前９時～午後５時に直接窓口で受け付け（先着順）。

その他　持ち物：筆記用具

■ふしこ地区センター講座 b785-6323

■苗穂・本町地区センター講座 b784-7833

★子育て情報掲示板★

講座受講生募集

子どもたち集まれ!!夏まつりだよ!!

伏古本町サマーフェスティバル 2007伏古本町サマーフェスティバル 2007

地域のお祭り

苗穂の子どもたちみんな集まれ！
ご年配の皆さまはふれあいお休みどころへどうぞ

ザ･2007
レインボー･サマー･フェスティバル 
　　�日時：７月28日㈯、29日㈰。午前10時～午後９時
　　�場所：苗穂グリーン公園（北８東19）

歌謡ショー、カラオケ大会、ゲーム大会、大抽選会
おいしい焼き鳥やフリーマーケットも見逃せない!!

燃えれ！わが街
2007

今年も楽しいイベントが
盛り沢山！

皆で遊びに来てね！

８月４日㈯午後１時～午後８時
５日㈰午前10時～午後７時

札苗中央公園（東苗穂７－２）

　日時：７月�14日㈯正午～午後８時�
15日㈰午前10時～午後８時30分

　場所：美香保公園自由広場(北21東５)

みんなで集まって盛り上がろう！！
焼き鳥など、いろんな屋台やゲームがあるよ！

講　　　　　　座　　　　　　名 受講日 曜日 回数 時　　　間 定員 受講料

大人のブランチ～韓国料理deおもてなし～ ８/28 火 １ 午前９時～正午 ８ 2,400

申　込　�８月６日㈪午前10時から直接窓口で受け付け。受け付け開始時点で定員を超えた場合は即時抽選・決定。定員に満たない場合は、
以降平日午前９時～午後５時に電話または直接窓口で受け付け（先着順）。

日　時　７月30日㈪午前10時～ 11時30分。
会　場　札苗中央公園（東苗穂７-２）。
＊雨天時は札苗小学校体育館（東苗穂７-２）。

「タッピー夏まつり」

三世代交流「てっちぃ夏まつり」
日　時　７月27日㈮
【遊びの広場】午前10時～ 11時30分。
【お祭り屋台】午前11時15分～午後０時30分。
会　場　新生公園（北８東７）。
＊雨天時は新生児童会館（北８東７）。

対　象　東区にお住まいの方（就学前のお子さんは保護者同伴）。 親子に限らず、どなたでも参加できます。
申　込　当日、直接会場へお越しください。費　用　無料（「てっちぃ夏まつり」のお祭り屋台は有料）。
詳　細　健康・子ども課子育て支援係b712-6331

｢プレママクッキング｣参加者募集
　調理実習を通して、妊娠・授乳期の食事を学んでみませんか。
日　時７月31日㈫午前10時～午後１時。会　場東保健センター２階「栄養実習室」。対　象初めて出産される妊婦の方。
定　員15人。費　用無料。持ち物エプロン、スカーフ（バンダナ）、手ふき用タオル、筆記用具、母子手帳。
申　込７月17日㈫～ 24日㈫に、電話で受け付け（先着順）。詳　細健康・子ども課健やか推進係b711-3211

日時：７月28日㈯午後２時～午後８時
　　　　　29日㈰午前10時～午後８時30分
会場：伏古公園内特設会場（伏古１－２、札幌小学校横）

北栄連合町内会美香保夏まつり北栄連合町内会美香保夏まつり

３会場とも

日　時　７月31日㈫午前10時～ 11時30分。
会　場　ひのまる公園（北41東10）。
＊雨天時は栄小学校体育館（北42東10）。

「ひのまるちびっ子夏まつり」

2007ー❼ー広報さっぽろ 東区　�



★児童会館 ７月の行事★
○児童会館では、ほかにもさまざまな行事を行っています。
○幼児は保護者と一緒に参加してください。
○申し込みが必要な行事は、本人が直接申し込んでください。
※中・高校生の夜間利用日を設けています。
　《毎週火・木曜日午後６時～９時（中学生は午後７時まで）》

対　象 種　　目 曜日 時　　　　間 回数 定員
受講料

期　間
一般 65歳以上

一般男女
（16歳以上）

グループ卓球 月 午前10時～11時30分 ５

４～６名のグループ１組※
４名27,600
５名29,000
６名31,200

７/30 ～９月中旬

グループテニス 金 午後１時50分～３時20分 ６

４～６名のグループ１組※
４名33,200
５名35,000
６名37,200

８/ ３～９月下旬

太極拳
入門 金 午後１時30分～３時30分 15 30 7,700 6,200 ８/ ３～ 11月下旬
初級 木 午前10時～正午 15 30 7,700 6,200 ８/ ２～ 11月下旬

ソフトエアロビクスＡ 月 午前10時～11時30分 10 30 5,100 4,100 ８/ ６～ 11月下旬
ソフトエアロビクスＢ 月 午後７時～８時30分 10 30 5,100 4,100 ８/ ６～ 11月下旬

☆東区体育館スポーツ教室受講生募集☆　b751-5250

※グループ内に65歳以上の方、障がいのある方がいる場合は、お問い合わせ下さい。
注　意　受講料のほかに毎回施設利用料が掛かります（一般390円、高齢者130円、高校生230円、小中学生無料）。
申　込　�７月13日㈮～ 21日㈯午前９時～午後８時に、電話または直接窓口で受け付け。定員を超えた場合は、７月23日㈪午後２時より公開抽選。

抽選の結果は、７月24日㈫午前９時以降に申込者本人がご確認ください。追加申し込みは７月24日㈫午前９時から受け付けます。
受講料納入　受講が決定した方は、７月24日㈫～ 29日㈰午後８時までに受講料を納入してください（最終日のみ午後５時まで）。
その他　①�身体に障がいのある方は、受講料が65歳以上の方と同額になります。65歳以上の方、障がいのある方は、受講料納入の際に証明でき

るものをお持ちください。②応募者が少ない場合は開講を中止することがあります。③受講料は保険料・消費税を含みます。

会　　　館 行　　事　　名　　等 日　　　時 対　　象　　等
新生児童会館
北８東７　　b711-1339 かたき王決定戦 ７月25日㈬

午後２時30分～３時30分
小学生以上。参加自由。
持ち物：上靴。

栄西児童会館
北46東５　　b752-8363 映画制作プロジェクト ７月25日㈬～27日㈮

午後１時30分～３時
幼児以上。参加自由。
各日内容が違います。詳細はお問い合わせください。

北栄児童会館
北30東６　　b711-3755 夏休み工作会Vol. １　 ７月27日㈮

午後２時～３時30分
小学生。先着10名。参加費100円。
申し込み必要。詳細はお問い合わせください。

北光児童会館※
北18東５　　b753-6353 北光シネマパラダイス ７月30日㈪、31日㈫

午後１時30分～3時30分
幼児以上。
参加自由。

元町南児童会館
北16東16　　b785-6148

やってみよ～よ!
しゃぼんだまを作って遊ぼう

７月26日㈭～ 28日㈯
午後２時～３時

幼児～小学生。参加自由。持ち物:タオル。
その他：汚れてもよい服装で来てください。

ひのまる児童会館
北38東９　　b752-1551

絵本といっしょ
　～絵本の読み聞かせ～

７月27日㈮～８月10日㈮
月・水・金
午後０時45分～１時

幼児以上。
参加自由。

苗穂児童会館
苗穂町５　　b711-8433 おはなしタイム ７月20日㈮

午後３時30分～４時 参加自由。

東苗穂児童会館
東苗穂５-２ b786-3191 ひなぼんシアター ７月25日㈬

午後１時30分～３時30分
幼児以上。
参加自由。

元町児童会館
北21東18　　b784-6664 わくわく☆ワンダーランド ７月12日㈭

午後３時30分～４時30分
小学生以上。参加自由。持ち物：上靴。
絵本の読み聞かせと簡単な遊びをします。

伏古児童会館
伏古10-３　 b782-5620  ふしっこシアター ７月26日㈭～28日㈯

午後２時～４時30分
幼児以上（幼児は保護者同伴）。
参加自由。

札苗児童会館
東苗穂９-３ b791-5200 903検定（コマ、ケンダマ） ７月19日㈭

午後３時～４時
小学生以上。
参加自由。

丘珠たから児童会館※
北35東23　　b784-8095 熱いぜ!夏の夏祭り ７月21日㈯

午後２時～４時30分
幼児以上。先着150名。参加費（チケット）500円。
申し込み必要。詳細はお問い合わせください。

丘珠ひばり児童会館
北丘珠４-１ b785-6137

トライスポーツ水で遊ぼう
水合戦

７月30日㈪
午後１時30分～３時

小学生。持ち物:タオル・着替え・ビーチサンダル。
申し込み必要。詳細はお問い合わせください。
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東区のパノラマ東区のパノラマ

クリーンな東区 大好きです

　ごみゼロの日（５月30日）、東区クリーン
さっぽろ衛生推進協議会と地域の皆さんが各
地域で清掃活動を行い、道行く市民にポイ捨
て禁止を広く呼び掛けました。

　５月31日、環状通東商工振興会と東光小学校
６年生が「花いっぱい運動」を開催。
　児童らは、東15丁目屯田通の街路樹ますに、
花の苗を丹精込めて植えていました。

「花いっぱい」小学生が活躍 保育園の子育てサロンだよ

　６月１日、市立みかほ保育園に子育てサロ
ン「北光なかよしひろば」がオープン。保育
園児や保育士、地域の人たちと交流できるこ
のサロンは、毎週金曜日の午前に開かれます。

願いは一つ「地域の安心安全」

　５月18日、丘珠地区で「丘珠安心安全講習
会」を開催。参加者は、防犯啓発ビデオや東
警察署員の講話にうなずき、安心安全なまち
づくりへの決意を新たにしました。
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植栽の方法を熱心に勉強する皆さん

地味な作業の中にも、
皆さんの笑顔がこぼれ
ます

まちづくりセンター
　　　　　　だより

「栄町花いっぱい
　 プロジェクト」

栄東地区

小さな花々がまちに彩りを与えます
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