
○各講座の対象は、東区にお住まいの方、または勤務先のある15歳以上の方（中高生を除く）です。
○都合により受講日を変更したり、応募者が少ない場合は開講を中止することがあります。
○申し込み時に受講料と教材費を納入してください。なお、一度納入された費用の払い戻しはできません。

講　　　　座　　　　名 受　講　日 曜日 回数 時　　　間 定員 受講料 教材費

パソコン初心者教室
①午前の部 ８/21 ～９/１ 火木土 ６ 午前９時30分～11時30分 20 3,500 1,000

②夜間の部 ８/20 ～ 31 月水金 ６ 午後６時30分～８時30分 20 3,500 1,000

申　込　�①は８月２日㈭午前９時10分～ 20分、②は８月３日㈮午後６時10分～ 20分、に窓口で整理券を配布。定員を超えた場合は即時抽
選・決定。定員に満たない場合は、以降平日午前９時～午後５時に直接窓口で受け付け（先着順）。

その他　持ち物：筆記用具

■ふしこ地区センター講座 b785-6323

■苗穂・本町地区センター講座 b784-7833

★子育て情報掲示板★

講座受講生募集

子どもたち集まれ!!夏まつりだよ!!

伏古本町サマーフェスティバル 2007伏古本町サマーフェスティバル 2007

地域のお祭り

苗穂の子どもたちみんな集まれ！
ご年配の皆さまはふれあいお休みどころへどうぞ

ザ･2007
レインボー･サマー･フェスティバル 
　　�日時：７月28日㈯、29日㈰。午前10時～午後９時
　　�場所：苗穂グリーン公園（北８東19）

歌謡ショー、カラオケ大会、ゲーム大会、大抽選会
おいしい焼き鳥やフリーマーケットも見逃せない!!

燃えれ！わが街
2007

今年も楽しいイベントが
盛り沢山！

皆で遊びに来てね！

８月４日㈯午後１時～午後８時
５日㈰午前10時～午後７時

札苗中央公園（東苗穂７－２）

　日時：７月�14日㈯正午～午後８時�
15日㈰午前10時～午後８時30分

　場所：美香保公園自由広場(北21東５)

みんなで集まって盛り上がろう！！
焼き鳥など、いろんな屋台やゲームがあるよ！

講　　　　　　座　　　　　　名 受講日 曜日 回数 時　　　間 定員 受講料

大人のブランチ～韓国料理deおもてなし～ ８/28 火 １ 午前９時～正午 ８ 2,400

申　込　�８月６日㈪午前10時から直接窓口で受け付け。受け付け開始時点で定員を超えた場合は即時抽選・決定。定員に満たない場合は、
以降平日午前９時～午後５時に電話または直接窓口で受け付け（先着順）。

日　時　７月30日㈪午前10時～ 11時30分。
会　場　札苗中央公園（東苗穂７-２）。
＊雨天時は札苗小学校体育館（東苗穂７-２）。

「タッピー夏まつり」

三世代交流「てっちぃ夏まつり」
日　時　７月27日㈮
【遊びの広場】午前10時～ 11時30分。
【お祭り屋台】午前11時15分～午後０時30分。
会　場　新生公園（北８東７）。
＊雨天時は新生児童会館（北８東７）。

対　象　東区にお住まいの方（就学前のお子さんは保護者同伴）。 親子に限らず、どなたでも参加できます。
申　込　当日、直接会場へお越しください。費　用　無料（「てっちぃ夏まつり」のお祭り屋台は有料）。
詳　細　健康・子ども課子育て支援係b712-6331

｢プレママクッキング｣参加者募集
　調理実習を通して、妊娠・授乳期の食事を学んでみませんか。
日　時７月31日㈫午前10時～午後１時。会　場東保健センター２階「栄養実習室」。対　象初めて出産される妊婦の方。
定　員15人。費　用無料。持ち物エプロン、スカーフ（バンダナ）、手ふき用タオル、筆記用具、母子手帳。
申　込７月17日㈫～ 24日㈫に、電話で受け付け（先着順）。詳　細健康・子ども課健やか推進係b711-3211

日時：７月28日㈯午後２時～午後８時
　　　　　29日㈰午前10時～午後８時30分
会場：伏古公園内特設会場（伏古１－２、札幌小学校横）

北栄連合町内会美香保夏まつり北栄連合町内会美香保夏まつり

３会場とも

日　時　７月31日㈫午前10時～ 11時30分。
会　場　ひのまる公園（北41東10）。
＊雨天時は栄小学校体育館（北42東10）。

「ひのまるちびっ子夏まつり」

2007ー❼ー広報さっぽろ 東区　�


