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リンケージプラザ　　  〒０６０－０００１  中央区北１西９　
■博物館活動センター　b２００－５００２　c ２００－５００３　a www.city.sapporo.jp/museum

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名
はがき、b、直接。上欄必要事項を記入し、6/14昭（必着）まで
に博物館活動センター（リンケージプラザ内）へ。g 。会場
は小樽内川（南区定山渓）

無料小学4年以上（小
学生は保護者同
伴）30人

6/23松午前9時～午後3
時

川の中で昆虫を採集し
て観察する

川の虫を
観察しよう

はがき、b、c、直接。上欄必要事項を記入し、7/10昇（必着）
までに博物館活動センター（リンケージプラザ内）へ。g 。会
場はモエレ沼（東区丘珠町605）

無料小学4年以上（小
学生は保護者同
伴）20人

7/21松午前10時～正午野生の水草を観察する水辺の植物
観察会

当日直接会場へ無料3歳以上の方6/23松午後2時～2時30
分

読み聞かせ後、絵本に登
場した化石や岩石、生物
の標本などを手に取って
観察する

自然科学の絵
本読み聞かせ
と小ネタ話
6u 
■ボランティア研修センター　b２２３－６００５　c ２６１－８８８１　a www.sapporo-shakyo.or.jp

内　容行　事　名
v 有料あり。申し込みは陰～吋は6/11捷、右は12昇、宇は14昭、烏は13昌、羽は18捷、迂は19昇、⾬は20昌、卯は25捷、鵜は26昇、窺は28昭、丑は　
7/4昌、碓は3昇、⾅は6晶、渦は9捷、嘘は10昇からb、c。e 。問い合わせは市コールセンターb222-4894
　陰地域の福祉のまち推進センター活動を知る＝6/26昇　隠ケアプランを知る＝6/26昇　韻認知症予防（読み・書き・計算）＝6/29晶　
　吋モーニングボランティアスクール＝6/29晶、7/6晶　右ガイドヘルプボランティアスクール（車いす介助）＝7/3昇開講全3回　
　宇福祉のまち推進センター基礎研修会＝7/4昌　烏病院ボランティアスクール＝7/4昌、6晶　羽ふれあい・いきいきサロン活動を知る＝7/10昇　
　迂ガイドヘルプボランティアスクール（視覚障がい者手引き）＝7/10昇開講全3回　⾬1日福祉「キレない子どもの育て方」＝7/11昌　
　卯託児ボランティア体験＝7/17昇、ほか1日　鵜やさしい精神保健＝7/17昇開講全3回　窺ナイトカフェボランティアスクール＝7/19昭　
　丑福祉推進委員会組織づくり研修会＝7/23捷　碓ボランティアのための交流促進＝7/24昇、25昌　⾅音楽療法＝7/27晶　
　渦小学生のためのボランティアスクール＝7/30捷　嘘中・高生のためのボランティアスクール＝7/31昇

研修会
7x 

広告

z次のページへ続く

エルプラザ内公共施設　　  〒０６０－０８０８  北区北８西３エルプラザ内　a www.danjyo.sl－plaza.jp/information
■男女共同参画センター　b７２８－１２２２　c ７２８－１２２９　

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名
チケットは男女共同参画センターで発売中。託児（1歳6カ月
～就学前幼児）希望者は6/19昇までに申し込み。問い合わせ
はb728-1255

800円市内に居住か通
勤する方320人

6/23松午後2時～4時結婚を選んでも選ばなく
ても、豊かな人生を送る
ための講演会

男女共同参画
週間講演会

6/11捷から男女共同参画センターb728-1255へ。e 。託
児（1歳6カ月～就学前幼児）希望者は開催初日3日前までに
申し込み。問い合わせはb728-1255

各2,000円。
陰隠両方受講
する場 合は
3,200円

市内に居住か通
勤する女性各30
人

陰は7/24昇、27晶、31昇、
隠は8/3晶、7昇、10晶。
いずれも午後7時～9時
（7/24、8/3は8時30分ま
で）

陰セクハラ・パワハラに
 ＮＯ と言う勇気を！
ノ ー

隠ストレスマネジメントで
輝く自分を手に入れよう！

女性のための
キャリア形成
講座

■消費者センター　b７２８－３１３１　c ７２８－２１３３ ※相談専用b７２８－２１２１
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

陰は当日直接会場へ、隠は6/12昇から消費者センターへb。
e

無料陰は小学生以上、
隠は30人

陰は6/16松午前10時～
午後3時、隠は29晶午前
10時30分～正午

陰甘い世界を探検しよう
隠チーズの世界

体験テスト講座

6/11捷から消費者協会b728-8300へ。e 。問い合わせは
消費者協会b728-8300

1,200円50人6/19昇午後1時30分～3
時30分

砂糖について勉強し、梅
シロップを作る

地産地消応援
セミナー

1 陰心を癒やすガーデニング　隠団塊世代のマネー学

2 陰は6/22晶、隠は27昌。いずれも午後1時30分～3時

3 各50人　4 無料

5 6/11捷から消費者センターへb。e

消費生活講座

注目!！
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