
　市消防局が認定する「応急手当普及員」の資格を持つ
渡邊さんは、心臓マッサージや人工呼吸、ＡＥＤ（自動
体外式除細動器）などの研修では、講師として活躍して
います。「財布にはいつも、人工呼吸用のシートを入れ
ています」と万が一の場合にも備えています。
　そんな渡邊さんが、区内で一番よく行くところは、札幌
ドームの外野席。「ファイターズの大ファンで、いつもレ
フトスタンドで大声援を送っています。今年も優勝して札
幌を盛り上げてくれることを信じています」と消防団の活
動中には見られない素敵な笑顔を見せてくれました。

毎月14日は
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人　口　208,732人� (ー 109）
　男　　　97,775人� (ー 295）
　女　　110,957人� 　(　＋　186）
世帯数　102,588世帯� (　＋　266）
（ ４月 1日現在。 (　)内は前月比)

豊平区の人口・世帯数

豊平消防団レディースサポート隊
豊平区月寒東在住

　災害時、市消防局とともに消火や救助活動を行い、まちと
住民を守る消防団。渡邊さんは、平成 ３ 年に豊平消防団に入
団し、現在は、すべての女性団員が所属する「豊平消防団レ
ディースサポート隊」の隊長を務めています。
　「サポート隊員は、全部で41人。主な活動は、防災の啓発、
救急活動の指導、消防団のＰＲです。今年、新たに発足した
隊ですが、女性だからこそできる活動を行っていきたいです
ね」と話す渡邊さん。手にしているオレンジ色のベストは、サ
ポート隊の活動時に着用するそうです。

　昨年 ７月に区民センターで行われた「応急手当講習」
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