
　厚別南地区センター　第1期講座 b896-3000　厚別南7
講座名 開 講 日 曜 日 時  間 回 数 定 員 受講料 教材費

パソコンワード初級 6/6 ～ 15 水～金 午後1時30分～ 3時30分 6回 20人 3,400円 1,000円
パソコンワード中級 6/20 ～ 29 水～金 午後1時30分～ 3時30分 6回 20人 3,400円 1,000円
大人のぬり絵 6/1 ～ 7/6 金 午前10時～正午 6回 20人 3,400円 600円
たのしいハーモニカ 6/4 ～ 7/9 月 午後1時30分～ 3時 6回 20人 2,900円 1,200円
がま口作り（おつかいがま） 6/19 火 午後1時～ 4時 1回 20人 900円 600円
▷対象　　　　15歳以上の方（中学・高校生を除く）。
▷申込方法　　5月16日(水)〜19日(土)の午前9時～午後5時に、電話で(先着順)。定員に満たない講座は、翌日以降（日曜・祝日除く）も受

け付けます。
▷受講料納入　5月22日(火)、23日(水)の午前9時～午後4時に、厚別南地区センターで納入してください。納入した受講料は原則としてお

返しできません。

　厚別区民センター　第1期区民講座 b894-1581　厚別中央1の5
講座名 開 講 日 曜 日 時  間 回 数 定 員 受講料 教材費

楽しく作るパンとお菓子 
　～ベーグル、オレンジマドレーヌなど～ 6/1 ～ 22 金 午前9時30分～正午 4回 16人 3,200円 2,000円

女性のための初心者さわやかマージャン 
　～頭の健康体操でリフレッシュ～ 6/1 ～ 7/20 金 午後2時～ 4時 8回 女性40人 4,300円 1,600円

健康づくり民謡講座
　～基礎から指導。健康づくりと日本の伝

統文化にふれる～
6/5 ～ 7/10 火 午後6時30分～ 8時30分 6回 20人 3,800円 無料

やさしい中国楽器二胡講座
　～中国の豊かな自然に育まれた二胡の

音色を楽しむ～
6/6 ～ 7/25 水 午後1時30分～ 3時 8回 20人 3,800円 4,000円

▷対象　　　　15歳以上の方（中学・高校生を除く）。
▷申込方法　　5月17日(木)午前10時30分～午後6時30分に、電話で(先着順)。定員に満たない講座は、翌日以降（土・日曜含む）も受け付けます。
▷受講料納入　5月17日(木) ～ 23日(水)（土・日曜含む）の午前10時30分～午後6時30分に、教材費とともに厚別区民センターで納入してく

ださい。納入した受講料は原則としてお返しできません。
▷その他　　　応募者が少ない場合は、中止になることがあります。中国楽器二胡講座の二胡は、自宅に持ち帰り練習できます。
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