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山
やま

本
もと

笑
え

美
み

子
こ

さん
東月寒地区民生委員児童
委員協議会会長。委員歴
25年。小さいときからこ
の地区に住んでおり、地
域に対する思いは強い。

父
が
町
内
会
活
動
を
し
て
い

た
関
係
で
始
め
ま
し
た
。

訪
問
し
て
笑
顔
で
迎
え
ら
れ

る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。
中
に

は
緊
急
連
絡
先
を
託
す
方
も
い

て
、
信
頼
さ
れ
て
い
る
と
い
う

使
命
感
を
覚
え
ま
す
。
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
を
気
に
す
る
方
も
い
ま

す
が
、
法
律
で
守
秘
義
務
が
定

め
ら
れ
て
い
る
の
で
、
安
心
し

て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

委
員
の
高
齢
化
が
進
ん
で
お

り
、な
り
手
不
足
が
心
配
で
す
。

民
生
委
員
は
特
別
の
資
格
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。研
修
を
行
い
、

学
習
し
た
内
容
を
委
員
間
で
共

有
し
て
い
ま
す
。
社
会
奉
仕
に

熱
意
が
あ
れ
ば
、
や
り
が
い
の

あ
る
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。

高齢の方の自宅を訪問。お変わりないですか？

訪
問
は
毎
月
実
施
し
ま
す
。

福
祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど

と
も
連
携
し
て
お
り
、以
前
、

家
の
中
で
物
干
し
台
か
ら
転

落
し
た
方
を
、
早
期
に
発
見

し
て
み
ん
な
で
協
力
し
て
、

大
事
に
至
ら
ず
に
済
ん
だ
こ

と
が
あ
る
そ
う
で
す
。「
最
近

は
減
っ
て
い
ま
す
が
、
隣
近

所
の
付
き
合
い
も
大
切
で
す
」

と
山
本
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

◆ひとり暮らしの高齢者への声掛け。
◆市からの依頼で、66歳に到達直前の方の健康状態を調査。
◆ 高齢者や子どもの保健福祉に関する相談を受け、解決に向け
てお手伝い。
◆生活保護や生活福祉資金の申請者の状況を調査。

※任期は 3年（再任可。今年は一斉改選）。
※新任は満30歳以上、満65歳未満。再任は満75歳未満。

◆区全体で312名。　◆民生委員児童委員協議会が委員を総括。
◆ 委員は、身分証・バッジを常に携帯し、自宅の玄関に門標を
掲示。

地域の推薦
①

市民生委員推薦会
②推薦
市長

厚生労働大臣
④推薦

委員候補者⑤委嘱

活躍している人たち

主な業務

（地域団体の代表者などから構成される推薦会）

選任方法

その他

民生委員法および児童福祉法に基づいて、地域で、福祉に関する相談
に応じ、必要な援助を行います。 詳細：区役所保健福祉課（内線343）民生委員・ 員委児童

①

市社会福祉審議会の意見③③

で

「市民が主役のまちづくり」を進めるためのみんなのルールである

『自治基本条例』が 4月 1日から施行されます。キーワードは、「市

民参加」と「情報共有」。そこで、地域のまちづくりのために、どん

な人たちが、どんな活動をしているのか見てみましょう。


