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　親子が自由に集い交流できる場です。これからパパ・ママにな
る方や子どもと一緒に遊びたい地域の方々の参加も大歓迎です。
参加の皆さんと楽しく交流してみませんか？
　参加は無料。直接会場にお越しください（小中学校の長期休業
期間は休みです）。

『子育てサロン』に遊びに来ませんか？

会　場 住　所 電　話 開始日
西宮の沢児童会館 西宮の沢2‒4 681‒6940

4月17日前田しらかば児童会館 前田8‒15 694‒2474
星置児童会館 星置2‒7 684‒4610

水
いなづみ児童会館 前田4‒4 684‒3072

4月18日
富丘児童会館 富丘3‒6 685‒9393

木
新発寒児童会館 新発寒6‒4 685‒7343

4月19日手稲前田児童会館 前田2‒12 682‒2070
あけぼの児童会館 曙9‒１ 685‒4821

金
稲穂児童会館 稲穂3‒5 684‒0901

4月20日
金山児童会館 金山3‒2 695‒0919

詳細
各児童会館または健康・子ども課子育て支援係 ☎681-2400（内線551～555）

※時間は、いずれの会場も午前10時30分から正午までです。

対象・講習会名 定員 回数 曜日 実施期間 実施時間 受講料
（65歳以上）

①

レディーステニスクラブ
（初中級）

5

36

水 5月16日～
3月12日 午前9時～

　10時30分 32,200円
レディーステニスクラブ
（初中級） 金 5月18日～

3月7日

② キッズエアロビック
（年長クラス） 15

水 5月9日～
3月12日

午後2時50分～
　3時40分 30,200円

③ キッズエアロビック
（小学1～3年生クラス） 8

午後3時45分～
　4時35分

26,100円
④ キッズエアロビック
（小学4～6年生クラス） 10

午後4時40分～
　5時30分

⑤

ヨガ IN 星置中学校
（月曜日コース）

10 18

月 5月7日～
10月1日

午後7時30分～
　9時　　

9,200円
（7,400円）

ヨガ IN 星置中学校
（水曜日コース） 水 5月9日～

9月12日

⑥ トータルフィットネス
IN 星置中学校 金 5月11日～

9月14日

⑦ キッズサッカー
（ミニサッカー） 20 8 火 5月8日～

6月26日
午後4時15分～
　5時15分 4,800円

手稲区体育館から
◆スポーツ講習会受講者募集◆

曙2条1丁目 684-0088

対象　 ①18歳～59歳　②幼稚園年長（5・6歳）　③小学1年生～3年
生　④小学4年生～6年生　⑤16歳以上　⑥16歳以上または親
子（子どもは小学 3年生以上）　⑦小学1・2年生。

申込　 4月10日㈫～16日㈪の午前10時～午後8時。電話または直接ご
来館ください。

※ 定員を超える場合、4月18日㈬の午後3時から同体育館1階多目的
室で抽選を行います（電話での問い合わせは午後4時以降）。

受講料納入　4月18日㈬～24日㈫に直接体育館に来館し納入。
 ※ 受講料のほかに、毎回施設利用料（一般390円、高校生230円、65歳
以上130円、小学生無料）が必要です（星置中学校で行われる講習
会は除く）。高校生は生徒証を、65歳以上の方は年齢を証明できる
ものをお持ちください。

※定員に満たない場合は中止することがあります。
※「受講可能」の権利を他人（家族でも）に譲渡することはできません。
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