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▲雪像づくりの魅力を話す渡辺さん

　渡辺さんは、毎年、さっぽろ雪まつり開催時に制作される市民雪
像の技術指導を行っており、今年も全120基のうち、20基の雪像の
指導を行いました。
　渡辺さんが雪像づくりを続けるきっかけとなったのは伏見高校
（現札幌工業高校）在学中に作った「昇天」というテーマの雪像で
した。この雪像は第4回さっぽろ雪まつりで制作され、それまでの
さっぽろ雪まつりで作られた雪像とは比較にならない規模で作られ
た、記念碑的大雪像だったそうです。
　教員として母校の札幌工業高校に戻った後も、教育の一環として
生徒と共に雪像づくりを続けました。退職した現在も雪像技術指導
員として雪像制作に携わり、50年以上にわたって雪像づくりにかか
わってきました。
　「単に技術だけではなく人間関係やチームワークなども雪像の出
来、不出来を左右するんですよ」と渡辺さん。また、雪像づくりの
魅力について「雪像を一緒に作ることによって、制作者同士の人間
関係が密になることです」と話します。
　「これからも、健康が続く限り雪像づくりにかかわっていきたい
ですね」と、雪像づくりへの思いをにこやかに語ってくれました。▲最初は雪の塊です（上）。その

後、削り出して雪像を制作して
いきます（下）

（
稲
穂
在
住
）
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わ
た
し
た
ち
の
ふ
る
さ
と
「
手
稲
」。
手
稲
に
は
、
ふ
る
さ
と
を
愛
し
、

毎
日
を
生
き
生
き
と
活
動
す
る
区
民
の
皆
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　

手
稲
区
に
住
む
ク
マ
オ
く
ん
も
、
手
稲
が
大
好
き
。

　

い
つ
も
、
手
稲
の
ま
ち
の
こ
と
、
住
ん
で
い
る
人
の
こ
と
に
、
興
味
津
々

で
す
。

　

今
日
も
、
ク
マ
オ
く
ん
は
手
稲
の
こ
と
に
詳
し
い
「
テ
イ
ー
ネ
博
士
」
の

と
こ
ろ
で
勉
強
し
て
い
ま
す
。

　

ち
ょ
っ
と
、
二
人
の
会
話
を
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
か
・
・
・
。

ク
マ
オ　

博
士
、
手
稲
区
に
は
、
僕
の
ほ
か
に
も
た
く
さ
ん
の
人
が
住
ん
で

い
る
け
ど
、
そ
の
人
た
ち
の
こ
と
を
も
っ
と
よ
く
知
り
た
い
ん
だ
。

博
士　

ほ
ほ
う
。
例
え
ば
ど
ん
な
こ
と
か
の
う
？

ク
マ
オ　

例
え
ば
、
僕
み
た
い
な
子
ど
も
は
ど
の
く
ら
い
い
る
か
と
か
、
ど

ん
な
暮
ら
し
を
し
て
い
る
か
と
か
・
・
・
。

博
士　

な
る
ほ
ど
。
で
は
、
分
か
り
や
す
い
よ
う
に
、「
手
稲
が
百
人
の
村
」

だ
っ
た
と
し
て
、
い
ろ
い
ろ
教
え
て
あ
げ
よ
う
か
の
う
。

ク
マ
オ　

面
白
そ
う
だ
ね
！　

た
く
さ
ん
覚
え
て
、
手
稲
の
博
士
に
な
る

ぞ
！

クマオ　えっ！35年で、5倍以上の人口に
なったの？
博士　そうじゃ。驚きじゃろう。札幌市と
の合併以後、新興住宅街が次々とできたこ
となどが理由じゃろうな。

　平成17年人口　137,601人
　昭和45年人口　124,763人

（ 旧手稲町と札幌市は昭和42年 3 月 1 日に合併。
昭和45年人口は現在の区域に組み替えた数値）

（出典　「昭和45年国勢調査」、「平成17年国勢調査」）

クマオ　子どもやお年寄りの割合は変わっ
てきているの？
博士　手稲区でも、日本全体の傾向と同じ
ように、子どもの割合は減っていて、お年
寄りの割合は増えてきているのじゃ。

　人口　137,601人（年齢「不詳」を含む）

男　性 女　性
15歳未満 9,409人（06.8％）8,854人（06.4％）
15～64歳 46,096人（33.5％）48,845人（35.5％）
65歳以上 10,195人（07.4％）14,133人（10.3％）

（出典　「平成17年国勢調査」）

「 7人は男の子、 6人は女の子、 7
人は男性のお年寄り、10人は女性の
お年寄りです」

「35年前、人口は18人でした」（注）
（注：旧手稲町と札幌市との合併直後と最新
の国勢調査を比較）
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博士　手稲区に住んでいる人の中では、サ
ービス業に就いている人の割合が一番高い
のじゃ。
クマオ　手稲区の人はいろいろな種類の仕
事をしているんだね。

　人口　137,601人（ 「分類不能の産業」および
「非就業者」を含む）

　第 1＋第 2次産業　13,076人（09.5％）
　第 3次産業　　　　46,394人（33.7％）

（出典　「平成17年国勢調査」）

クマオ　あれれ。昼間は、ずいぶんたくさ
んの人が手稲区の外に出掛けるんだね。
博士　うむ。手稲区では、会社やお店など
よりも、住宅が多いためじゃろうな。

　人口　136,006人（年齢「不詳」を含む）

　　　　流入人口　15,842人
　　　　流出人口　43,965人
流入（出）人口…他市区町村（当該市区）に常住し、
当該市区（他市区町村）で従業・通学する従業者
（15歳以上）・通学者。
（出典　「平成12年国勢調査」）

人口 5年前も同じ住所の人
手稲区 136,006人 91,848人

（67.5％）
札幌市 1,822,368人 1,076,707人

（59.1％）  

（出典　「平成12年国勢調査」）

「10人は農業や建設業、製造業など
の仕事をしています。34人はその他
の仕事（サービス業）をしています」

「68人は 5年前も同じ所に住んでい
ました」

博士　 5年前も現住所に住んでいた人の
割合は、札幌市全体と比べて高いのじゃ。
持ち家率が高いことなどが理由じゃろうな。
クマオ　なるほどね。僕もずっと手稲に住
んでいるよ。

ク
マ
オ　

博
士
、
こ
う
や
っ
て
手
稲
区
を
み
て
み

る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
特
徴
が
分
か
っ
て
く
る
ね
。

博
士　

そ
う
じ
ゃ
。
区
内
に
住
ん
で
い
て
も
、
意

外
と
気
付
か
な
い
こ
と
が
あ
る
も
の
じ
ゃ
。

　

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
か
ら
手
稲
区
に
興
味
を
持
っ

て
、
も
っ
と
も
っ
と
、
こ
の
ま
ち
を
好
き
に
な
ろ

う
で
は
な
い
か
。

ク
マ
オ　

そ
う
だ
ね
。
博
士
の
お
話
で
、
手
稲
区

の
こ
と
だ
け
で
な
く
て
、
社
会
の
こ
と
も
少
し
分

か
っ
た
よ
。

　

僕
、
こ
れ
か
ら
も
も
っ
と
勉
強
し
て
、
大
好
き

な
手
稲
の
ま
ち
と
一
緒
に
成
長
し
て
い
き
た
い
な
。

勉
強
を
終
え
た
ク
マ
オ
君
、
博
士
に

感
想
を
話
し
て
い
ま
す
よ
・
・
・

「12人が、朝、通勤・通学で村にや
ってきます。32人は村の外に出掛け
ます」

便宜上、平成17年の手稲区の人口137,601人（平成
12年は136,006人）を100人として計算しました。
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各地のまちづくりの取組を各まちセン
から皆さんに向けて発信します！

星
置
地
区
で
は
、
地
域
ぐ
る
み

で
子
ど
も
た
ち
を
育
て
て
い
こ
う

と
、
関
係
団
体
が
連
携
し
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。
今
回
は
、
そ
の
一
部
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　

星
置
の
サ
ン
タ
は
大
忙
し
！

ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を
浴
び
て
、

2
人
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
登
場
。

星
置
地
区
セ
ン
タ
ー
体
育
室
は
、

子
ど
も
た
ち
の
歓
声
で
満
ち
あ
ふ

れ
ま
す
。

こ
れ
は
、
昨
年
12
月
に
開
催
さ

れ
た「
ち
び
っ
子
ク
リ
ス
マ
ス
会
」

で
の
ひ
と
コ
マ
。
集
ま
っ
た
230
人

の
親
子
を
相
手
に
、
ト
ー
ク
シ
ョ

ー
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
配
り
、
記
念
撮

影
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
扮
し
た

２
人
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
は
汗
だ

く
の
活
躍
で
す
。

　

新
た
な
子
育
て
サ
ロ
ン
誕
生　

昨
年
11
月
、
星
置
東
小
学
校
の

ミ
ニ
児
童
会
館
を
会
場
に
、
子
育

て
サ
ロ
ン
が
誕
生
し
ま
し
た
。
星

の
街
に
ふ
さ
わ
し
く
、名
前
は
「
い

ち
ば
ん
星
」。

こ
の
サ
ロ
ン
は
、
地
域
の
有
志

で
結
成
し
た
実
行
委
員
会
が
運
営

し
、
月
1
回
の
ペ
ー
ス
で
開
催
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
や
人
形
劇
な
ど
毎
回
楽

し
い
内
容
で
、
親
子
の
交
流
の
輪

を
広
げ
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
食
育

　
　
　
　
「
お
い
し
い
教
室
」

最
近
話
題
の
食
育
に
取
り
組
も

う
と
、
昨
年
11
月
に
は
、
食
育
講

座
「
お
い
し
い
教
室
」
を
開
催
。

親
子
で
楽
し
く
「
食
」
を
学
び
ま

し
た
。

第
1
部
「
味
の
教
室
」
で
は
、

食
品
の
食
べ
比
べ
を
し
な
が
ら
、

味
覚
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

第
2
部
は
子
ど
も
が
主
役
の
「
料

理
教
室
」。
ハ
ン
バ
ー
グ
や
自
家

製
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
使
っ
た
サ
ラ
ダ

作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

「
料
理
は
愛
情
」
と
言
い
ま
す

が
、
こ
の
教
室
も
子
ど
も
た
ち
へ

の
愛
情
に
あ
ふ
れ
た
事
業
で
す
。

星
置
地
区
で
は
、
こ
の
ほ
か
に

「
ち
び
っ
子
運
動
会
」
や
「
新
年

交
流
も
ち
つ
き
大
会
」、
子
ど
も

を
犯
罪
か
ら
守
る
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
な
ど
、
地
域
住
民
に
よ
る
子
ど

も
の
た
め
の
事
業
が
展
開
さ
れ
て

い
ま
す
。

▲サンタさんと一緒に記念撮影

▲星置まちづくりセンター
☎695-3222　　　　　

地
域
で
は
ぐ
く
む
子
ど
も
た
ち

▲料理に興味津々の子どもたち
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3
月
4
日
㈰
に
開
催
さ
れ
た「
2

0
0
7
年
手
稲
山
雪
の
祭
典
」
の

写
真
展
を
開
催
し
ま
す
。

期
間　

3
月
26
日
㈪
〜
4
月
6
日

㈮
。

会
場　

①
区
民
セ
ン
タ
ー
1
階
ロ

ビ
ー
（
前
田
1
条
11
丁
目
）　②
Ｊ

Ｒ
手
稲
駅
自
由
通
路「
あ
い
く
る
」

（
手
稲
本
町
1
条
4
丁
目
）。

詳
細
　
手
稲
山
雪
の
祭
典
実
施
委

員
会
事
務
局
（
地
域
振
興
課
ま
ち

づ
く
り
推
進
係
内
）

☎
(681)　
2
4
0
0
内
線
229

て
い
る
女
性
の
方
、
起
業
す
る
と

き
の
心
構
え
、
起
業
の
魅
力
、
家

族
と
の
調
和
に
つ
い
て
一
緒
に
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
？　

も
ち
ろ
ん
、

男
性
も
参
加
で
き
ま
す
。

講
師　

小こ

松ま
つ

平だ
い
ら

縁ゆ
か
り

氏
（
企
業
組
合

ポ
ラ
リ
ス
・
リ
ン
ク
代
表
理
事
）。

日
時　

3
月
14
日
㈬
午
後
6
時
30

分
〜
8
時
30
分
。

会
場　

区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
第
1・

2
会
議
室
（
前
田
1
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

詳
細
　
地
域
振
興
課
地
域
活
動
担

当
☎
(681)　
2
4
0
0
内
線
256

人　口　138,539人　（+53）
世帯数　153,240世帯（+58）
　　　（　）内は前月比
　　　 2月1日現在

3 月11日から4月10日までの区内の情報です

手稲区シンボルマーク

会
場　

同
セ
ン
タ
ー
2
階
集
会
室
。

申
込　

当
日
直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
費
用
無
料
。

詳
細
　
星
置
地
区
セ
ン
タ
ー
（
星

置
2
条
3
丁
目
）
☎
(695)　
3
2
2
0

◆
「
認
知
症
を
正
し
く
理
解
す
る

講
演
会
」
受
講
生
募
集

内
容　

認
知
症
の
基
礎
知
識
と
か

　
「
男
女
共
同
参
画
を
起
業
の
視

点
で
考
え
る
〜
仕
事
と
家
庭
の
調

和
・
男
と
女
の
調
和
」

　

こ
れ
か
ら
起
業
し
た
い
と
思
っ

◆
健
康
づ
く
り
講
演
会

内
容　
「
心
と
身
体
の
つ
な
が
り
」

講
師　

西に
し

村む
ら

幸ゆ
き

枝え

氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
心
・
体
・
食
サ
ポ
ー
ト
協
会
理

事
長
）。

日
時　

3
月
19
日
㈪
午
後
2
時
〜

3
時
30
分
。

会
場　

同
セ
ン
タ
ー
体
育
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
100
人
。

申
込　

当
日
直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
受
講
無
料
。

◆
春
休
み
子
ど
も
え
い
が
会

内
容　

ア
ン
パ
ン
マ
ン
ほ
か
（
幼

児
・
低
学
年
向
き
）。

日
時　

3
月
30
日
㈮
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分
。

　

4
月
か
ら
健
康
相
談
の
一
部
の

日
程
が
変
更
に
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

変
更
項
目　

エ
イ
ズ
相
談
・
検
査
、

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
、
エ
キ

ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
査
。

検
査
日　

毎
月
第
1
・
第
3
火
曜

日
。

か
わ
り
方
を
学
び
ま
す
。

講
師　

宮み
や

本も
と

礼れ
い

子こ

氏
（
西
成
病
院

副
院
長
）。

日
時　

3
月
24
日
㈯
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
。

会
場　

区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
第
1・

2
会
議
室
（
前
田
1
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
福
祉
・
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る
方
。

定
員　

50
人
。

申
込　

3
月
12
日
㈪
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細
　
社
会
福
祉
協
議
会

☎
(681)　
2
4
0
0
内
線
366

　
フ
ァ
ク
ス
(684)　
8
5
6
0

受
付
時
間　

午
後
1
時
〜
1
時
30

分
。

　

な
お
、
休
日
の
場
合
は
他
の
週

に
振
り
替
え
と
な
り
ま
す
の
で
、

念
の
た
め
電
話
で
確
認
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
※
エ
イ
ズ
相
談
電
話
も
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
☎
(683)　
0
8
1
2

詳
細
　
保
健
セ
ン
タ
ー
（
前
田
1

条
11
丁
目
）　☎
(681)　
1
2
1
1

　今年の新成人で小学 4年生の時（平成 8年）に小学生の
夢「10年後の私たちのまち、こうだといいなぁー」の絵を
提出された方に絵をお返ししています。
　なお、昨年の成人式（平成 7年当時、小学 4年生の方）
で受け取られていない方の絵もお返ししています。家族の
方の受け取りも可能です。
  当時、絵を提出していない方もおりますので、事前に電
話でお問い合わせください。

時間　午前 8時45分～午後 5時15分（土･日･祝日を除く）
場所　区役所 3階地域振興課（前田 1条11丁目）
詳細　地域振興課地域活動担当　☎681－2400内線256

対象などは、本誌25ページをご覧ください。
委託動物病院（手稲区分）　※休診日は電話でご確認ください。

動 物 病 院 名 住　　所 電　話
くどう動物病院 曙5条2丁目2‒2 684‒7220
いなほガンバ動物病院 稲穂3条5丁目8‒１ 688‒1121
M・LAC動物病院 新発寒5条2丁目2‒32 666‒1286
Piccolo動物病院 手稲山口67‒18 691‒9912
オリンピア動物病院 富丘2条7丁目2‒8 694‒3301
MARUCO動物病院 西宮の沢2条3丁目7‒8 682‒0505
なかがわアニマルクリニック 西宮の沢5条１丁目11‒30 598‒7111
アニマルクリニックおかもと 星置2条4丁目7‒38 699‒2129
ほしみ動物病院 星置2条8丁目１‒27 682‒2525
かんのペットクリニック 前田2条11丁目8‒21 685‒2002
えのもと動物病院 前田4条8丁目１‒3 681‒1212
しば動物病院 前田5条15丁目8‒15 685‒8812
あだち動物病院 前田9条10丁目3‒16 682‒3580

登録手数料 3,200円
注射手数料 2,490円
注射済票交付手数料 700円

料金 詳細
動物管理センター
（西区八軒9東5）
☎736‒6134

今年の新成人の方、
　　あなたの絵を受け取りましたか？

犬の登録・狂犬病予防接種を受けましょう
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時
〜
午
後
2
時
30
分
。

場
所　

区
役
所
2
階
②
番
窓
口

（
前
田
1
条
11
丁
目
）。

詳
細
　
保
険
年
金
課
収
納
係

☎
(681)　
2
4
0
0
内
線
394
･
395

　

デ
ィ
ズ
ニ
ー
／
ピ
ク
サ
ー
映
画

「
カ
ー
ズ
（
Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｓ
）」
を
上

映
し
ま
す
。

日
時　

3
月
17
日
㈯
午
後
1
時
30

分
開
場
、
2
時
開
演
。

会
場　

区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
区
民

ホ
ー
ル
（
前
田
1
条
11
丁
目
）。

定
員　

200
人
。

申
込　

不
要
。
当
日
直
接
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
入
場
無
料
。

詳
細
　
区
民
セ
ン
タ
ー　

☎
(681)　
5
1
2
1

に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
病
気
や
失
業
な
ど
で
昨

年
中
の
収
入
が
大
幅
に
減
少
し
て

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
、

申
請
に
よ
り
減
免
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い

（
源
泉
徴
収
票
や
給
料
明
細
書
な

ど
昨
年
中
の
世
帯
全
員
の
収
入
が

分
か
る
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
）。

夜
間
相
談
日　

3
月
13
日
㈫
、
15

日
㈭
、
20
日
㈫
、
22
日
㈭
、
27
日

㈫
、
29
日
㈭
の
午
後
8
時
ま
で
。

休
日
相
談　

3
月
25
日
㈰
午
前
9

　

ご
家
庭
に
眠
っ
て
い
る
絵
本
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？　

お
譲
り
い
た

だ
い
た
絵
本
は
、
保
育
所
、
幼
稚

園
、
子
育
て
サ
ロ
ン
な
ど
の
乳
幼

児
施
設
で
活
用
し
、
乳
幼
児
期
か

ら
絵
本
（
読
書
）
に
親
し
む
環
境

づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

本
の
種
類　

乳
幼
児
向
け
絵
本

（
汚
れ
や
破
れ
の
な
い
も
の
）。

　
※
図
鑑
・
月
刊
誌
は
対
象
外
で
す
。

受
付
期
間　

3
月
12
日
㈪
〜
16
日

㈮
の
午
前
8
時
45
分
〜
午
後
5
時

15
分
。

受
付
場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
1
階

健
康
・
子
ど
も
課
子
育
て
支
援
係

（
前
田
1
条
11
丁
目
）
に
直
接
持

ち
込
み
。

詳
細
　
健
康
・
子
ど
も
課
子
育
て

支
援
係

☎
(681)　
2
4
0
0
内
線
551
〜
555

曙2条1丁目　 684-0088手稲区体育館から手稲区体育館から
◆スポーツ講習会受講者募集◆

対象　①16歳以上　②小学 4年生～中学生　③ 5・ 6歳（幼稚園年長）
　　　④小学 1・ 2年生（対象は「新学年」です）。
申込　 3月13日㈫～19日㈪の午前10時～午後 8時。
　　　電話または直接ご来館ください。
※ 定員を超える場合は、 3月21日㈷午後 3時から同体育館 1階多目的室で抽選を行いま
す（問い合わせは午後 4時以降）。
受講料納入　 3月21日㈷～27日㈫に直接体育館に来館し納入。
※ 受講料のほかに、毎回施設利用料（一般390円、高校生230円、65歳以上130円）が必要
です。高校生は生徒証を、65歳以上の方は年齢を証明できるものをお持ちください。
また、定員に満たない場合は中止することもありますのでご了承ください。
※「受講可能」となった場合、その権利を他人（家族でも）に譲渡することはできません。

対象・講習会名 定
員
回
数
曜
日 実施期間 実施時間 受講料

(65歳以上）

①

ゴルフ 26 8 土 4 月14日～
6月16日

午前 9時～
　　10時30分

7,200円
（5,800円）

ピラティス
PLUS

30 15

月 4 月 2 日～  
8 月27日

午前11時10分～
午後 0時40分

7,700円
（6,200円）

背骨・骨盤
健康体操 午後 1時～ 2時

さわやかキック
＆ボクササイズ

火 4月 3日～
7月17日

午前 9時～
　　10時20分

太極拳（12式） 午後 1時～
　　 2時30分

太極拳（24式) 午後 2時40分～
　　 4時10分

ほのぼの
3Ｂ健康体操

18

12

水

4 月18日～
7月18日

午前 9時30分～
　　11時

7,700円
（6,100円）

レディーストータル
フィットネス

15 4 月 4 日～
7月25日

午前11時15分～
午後 0時45分 9,600円

（7,700円）レディース
ソフトピラティス

午後 1時～
　　 2時30分

② ジュニア
ヒップホップ 20

12

木 4 月19日～ 
7 月19日

午後 4時15分～
　　 5時25分

7,300円③ キッズテニスＡ
(ショートテニス) 10

月 4 月16日～   
8 月27日

午後 3時20分～
　　 4時20分

④ キッズテニスＢ
（ショートテニス） 20 午後 4時30分～

　　 5時30分

◆
楽
し
い
お
話
会

　

3
月
17
日
㈯
、
24
日
㈯
、
4
月

7
日
㈯
の
午
後
2
時
30
分
〜
3
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

　

3
月
17
日
㈯
、
4
月
7
日
㈯
の

午
後
3
時
5
分
か
ら
30
分
程
度
。

　
※
3
月
21
日
㈬
は
祝
日
の
た
め
午

後
5
時
で
閉
館
、
3
月
28
日
㈬
は

図
書
整
理
日
の
た
め
休
館
い
た
し

ま
す
。

詳
細
　
曙
図
書
館
（
曙
2
条
1
丁

目
）
☎
(685)　
4
9
4
6

◆
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か　

　

平
成
18
年
度
国
民
健
康
保
険
料

第
9
期
納
期
限
が
過
ぎ
て
い
ま
す
。

納
め
忘
れ
の
あ
る
方
は
、
お
早
め

その他、手稲区体育館では健康体操・ピラティス・エアロビクス・ヨガ・卓球・テニス・
ジュニア教室（バドミントン・テニス）などを同時募集します。詳細については、各
区体育館で配付している時間割や、ホームページ（http://sspc.or.jp）をご覧になるか、
電話でお問い合わせください。

広　告　欄
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引っ越し時の届け出引っ越し時の届け出 手稲区役所
〒006-8612　手稲区前田 1条11丁目 ☎681-2400

　引っ越しの際には、下表を参考に区役所などへ届け出てください（このほかの手続きが必要な場合もあります）。
ご不明な点は担当課に電話で確認の上、ご来庁ください。
（表内の○数字は手稲区役所の窓口番号、★印は手稲区役所での手続き、＊印は届け出に必要なものです）

手稲区→市外 手稲区→市内の他区 手稲区内 窓
口課

住　所　変　更

★　転出届を提出
⇒転出証明書を発行します。転出先
の市区町村へ提出してください。

転出先の区役所に転入届を提出
（転入後14日以内）

★　転居届を提出
　（転居後14日以内）

1
階
⑦
⑧

戸 

籍 

住 

民 

課

新住所の番号（○番○号）・番地（○番地）、アパート・マンションの名称・部屋番号を確認の上、届け出てく
ださい。 ＊本人確認できる書類（運転免許証・健康保険証など）

印　鑑　登　録
★　印鑑登録証（カード）の返還
⇒転出先の市区町村で新たに印鑑登
録をしてください。
＊印鑑登録証

住所変更の手続きをすることで、自動的に住所が変更され、引き続き印
鑑登録証（カード）を使用できます。新たに印鑑登録をする方の手続き
については、お問い合わせください。

転　　　　　校
（小・中学校）

転出先の市区町村へ在学証明書（現
在の学校で発行）を提出してくださ
い。
＊在学証明書

転出先の区役所で、転入届の手続き
時に在学証明書（現在の学校で発行）
を提示⇒入校票を発行します。新し
い学校へ提出してください。

★　転居届手続き時に在学証明書
（現在の学校で発行）を提示
⇒入校票を発行します。新しい学校
へ提出してください。

国民健康保険 ★　脱退手続き（転出前）
＊国民健康保険証

転出先の区役所で住所変更の手続き
（転出後14日以内）＊国民健康保険証

★　住所変更の手続き
（転居後14日以内）＊国民健康保険証 2

階
②

保 

険 

年 

金 

課

介　護　保　険
★  被保険者証の返還。要介護認定
を受けている方および認定申請中の
方は、受給資格証明書の交付を受け
てください。＊被保険者証

転出先の区役所で住所変更の手続き
をし、被保険者証を差し替えてくだ
さい。＊被保険者証

★　住所変更の手続きをし、被保険
者証を差し替えてください。
＊被保険者証

国民
年金

加入者 住所変更の手続きをすることで、自動的に住所が変更されます。
※第 3号被保険者の方は、配偶者の勤務先で住所変更の手続きをしてください。

2
階
③受給者 年金の種類によって手続きが異なりますので、転出先の市区町村の年金係にお問い合わせください。

特別障害者手当
障害児福祉手当
福　祉　手　当

★　転出の手続き
⇒転出先の市区町村で住所変更の手
続きをしてください。＊印鑑

転出先の区役所で住所変更の手続き
＊障害者手帳・療育手帳・印鑑

★　住所変更の手続き
＊障害者手帳・療育手帳・印鑑

1
階
①
保　
　

健　
　

福　
　

祉　
　

課

障 害 者 手 帳
★　転出の手続き⇒転出先の市区町
村で住所変更の手続きをしてください。
＊障害者手帳・印鑑
※福祉乗車証・福祉タクシー利用
券・自動車燃料助成券・福祉定期券
利用証明書・福祉割引ウィズユーカ
ードは返還⇒ 1階②窓口

転出先の区役所で住所変更の手続き
＊障害者手帳・印鑑

★　住所変更の手続き
＊障害者手帳・印鑑

療　育　手　帳 転出先の区役所で住所変更の手続き
＊療育手帳・印鑑

★　住所変更の手続き
＊療育手帳・印鑑

敬　老　パ　ス
敬　老　手　帳

★　敬老パス・敬老手帳の返還
＊敬老パス・敬老手帳

敬老パスは、そのまま使用できます。
敬老手帳は、新住所を記入してください。

1
階
②

児　童　手　当 ★　消滅手続き⇒転出先の市区町村
で新たに申請してください。＊印鑑 住所変更の手続きをすることで、自動的に住所が変更されます。

1
階
③

児童扶養手当
特別児童扶養手当

★　住所変更の手続き
＊手当証書・印鑑

転出先の区役所で住所変更の手続き
＊手当証書・印鑑

★　住所変更の手続き
＊手当証書・印鑑

医　療　助　成

★　受給者証の返還
＊本市または平成18年 1 月 1 日現在
居住の市区町村で発行する18年度所
得課税証明書
※転出先で必要になる書類は窓口で
ご案内します。

転出先の区役所で住所変更の手続き
＊受給者証

★　住所変更の手続き
＊受給者証

特定疾患医療
受　給　者　証

道内：転出先の保健所で住所変更の
手続きを行ってください。
＊特定疾患医療受給者証・転出先住
所の住民票
道外：保健センターまでお問い合わ
せください。

転出先の保健センターで住所変更の
手続き
＊特定疾患医療受給者証

★　住所変更の手続き
＊特定疾患医療受給者証

2
階

保
健
セ
ン
タ
ー

小児慢性特定
疾患医療受診券

★　保健センターで返納の手続きを
行ってください。
＊小児慢性特定疾患医療受診券
※市外での手続き方法は転出先の保
健所までお問い合わせください。

転出先の保健センターで住所変更の
手続き
＊小児慢性特定疾患医療受診券

★　住所変更の手続き
＊小児慢性特定疾患医療受診券

固 定 資 産 税
資産の所在する市区町村に住所変更
の手続きをしてください（電話・手
紙での連絡も可）。

住所変更の手続きをすることで、自動的に住所が変更されます。
2
階
⑤

課
税
課

原動機付自転車
（125cc以下）・
小型特殊自動車

★　廃車届を提出
＊印鑑・ナンバープレート・運転免
許証・標識交付証明書
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日
時　

3
月
16
日
㈮
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分
。

会
場　

区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
区
民

ホ
ー
ル
（
前
田
1
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

参
加
料　

200
円
。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ヒ

ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

詳
細

区
民
セ
ン
タ
ー

☎
(681)
5
1
2
1

　

川
に
雪
を
捨
て
る
と
、
雪
で
川

が
詰
ま
り
、
川
の
は
ん
ら
ん
の
原

因
と
な
り
ま
す
の
で
、
雪
を
捨
て

な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
川
面

周
辺
の
雪
や
氷
は
崩
れ
や
す
く
、

雪

危
険
で
す
の
で
、
川
に
は
近
づ
か

な
い
で
く
だ
さ
い

詳
細

河
川
管
理
課

　
☎
(818)
3
4
1
5

◆
歩
い
て
知
ろ
う
！

内
容

区
内
の
介
護
保
険
施
設
な

ど
を
見
学
し
、
介
護
予
防
に
つ
い

て
学
習
し
ま
す
。

日
時

3
月
20
日
㈫
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
4
時
。

集
合
場
所

手
稲
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
曙
2
条
1
丁
目
）。

費
用

千
円
。

定
員

先
着
20
人
。

申
込

3
月
13
日
㈫
〜
18
日
㈰
に

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
直
接

来
館
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
☎
(684)
3
1
3
1

フ
ァ
ク
ス
(684)(
3
6
1
8

―がん検診のお知らせ―
　40歳以上の方を対象に、胃がん、大
腸がん検診を行います。以下の日程で
実施しますので、ご利用ください。
日　時　 3月27日㈫
　　　　午前 8時45分～10時
会　場　保健センター 1階（前田 1‐11）
料　金・大腸がん検診のみ：1,600円
　　　・胃がん検診のみ　：1,700円
　　　・上記の両方　　　：1,100円
※70歳以上の方、老人保健法医療受給
者と生活保護世帯の方および市民税非
課税世帯の方は無料ですので、証明書
を持参してください。
申　込　 事前予約制。同センターに直

接か電話で申し込み。申し込
み後に受診票と大腸がん検診
検体セットを受け取りに同セ
ンターまでお越しください。

申込・詳細 保健センター ☎681‐1211

ウオッチング・ていね
2007アイスキャンドル大作戦in西宮の沢（ 2 / 2 ）

▲子どもたちによる点灯式で作戦開始！ ▲ 1,000個のアイスキャンドルの光が会場
を幻想的な雰囲気に

新発寒雪に親しむつどい ( 2 /11) 

▲雪の中に隠されたミカンを探します ▲よ～いどん！


