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大
切
な
家
族
・
ペ
ッ
ト
の
現
状

動
物
が
人
に
与
え
る
安
ら
ぎ
や
癒
や
し―

。
ペ
ッ
ト
ブ
ー
ム
が

続
く
中
、
暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
た
め
に
、
家
庭
で
犬
や
猫
を

飼
う
人
た
ち
が
増
え
て
い
ま
す
。
新
し
い
家
族
が
増
え
る
こ
と

を
喜
び
、
動
物
を
大
切
に
す
る
風
潮
が
高
ま
る
一
方
、
動
物
の

不
適
正
な
飼
い
方
に
よ
る
迷
惑
行
為
な
ど
も
増
え
て
き
て
い
ま

す
。
今
月
は
ペ
ッ
ト
の
現
状
な
ど
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
す
。

共
に
暮
ら
す

動物管理センター
西区八軒9東5 ☎ 736-6134

動物管理センター福移支所
北区篠路町福移 156 ☎ 791-1811

①犬・猫の適正飼
し

養
よう

に関する指導、普及・啓発

②負傷しているペットの収容・治療

⑤子犬・子猫の飼い主探し

④飼えなくなった犬・猫の引き取り、譲渡

③不明犬・猫の照合および返還

⑥動物愛護週間の事業

⑦狂犬病の予防に関する措置、普及・啓発

⑨死亡した動物の火葬

⑧ 犬の登録および鑑
かんさつ

札・狂犬病予防注射済
票の交付など

※飼養…動物に食料を与えて養い育てること

※

犬・猫に関する苦情・相談件数グラフ1

件
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「犬の放し飼い」「捨て猫」に関する苦情件数グラフ２

件
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飼えなくなり、引き取られた犬・猫の譲渡頭数
と致死処分頭数（平成17年度）グラフ３
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苦
情
の
多
く
は

「
不
衛
生
」
と
「
放
し
飼
い
」

動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
と
、
犬

や
猫
に
関
す
る
苦
情
・
相
談
は
、
毎

年
約
千
五
百
件
前
後
寄
せ
ら
れ
、
平
成

十
七
年
度
に
は
、
千
七
百
件
を
超
え
て

い
ま
す
。
犬
の
苦
情
・
相
談
の
多
く

は
飼
っ
て
い
る
場
所
や
公
共
の
場
所
な

ど
に
お
け
る
「
不
衛
生
」（
ふ
ん
尿
の

不
始
末
）
と
、
道
路
や
公
園
な
ど
に
お

け
る
「
放
し
飼
い
」
に
つ
い
て
の
も
の
。

一
方
、
猫
に
関
す
る
苦
情
・
相
談
で
は
、

外
へ
の
放
し
飼
い
や
捨
て
猫
に
つ
い
て

の
内
容
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

【
グ
ラ
フ
1
・
2
】
を
見
る
と
、
過

去
五
年
間
で
は
、
犬
の
件
数
が
ほ
ぼ
横

ば
い
で
あ
る
の
に
対
し
、
猫
の
件
数
は

増
え
て
い
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
同
セ

ン
タ
ー
で
は
、
こ
れ
以
上
、
野
良
猫
を

増
や
さ
な
い
た
め
に
、
無
責
任
に
餌
を

与
え
る
行
為
や
不
妊
手
術
に
つ
い
て
の

指
導
・
啓
発
に
努
め
て
い
ま
す
。

「
飼
い
主
全
体
の
飼
い
方
が
悪
く

な
っ
た
の
で
は
な
く
、
ル
ー
ル
を
守
ら

な
い
一
部
の
飼
い
主
の
行
動
が
目
立
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ふ

ん
尿
は
自
分
の
敷
地
内
で
済
ま
す
こ
と

が
望
ま
し
い
の
で
す
が
、
万
が
一
、
散

歩
中
な
ど
自
分
の
敷
地
外
で
排
せ
つ
し

て
し
ま
っ
た
と
き
に
、
き
ち
ん
と
片
付

け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
時
代
の
移
り

変
わ
り
と
と
も
に
、
社
会
全
体
の
衛
生

に
対
す
る
意
識
が
高
ま
っ
た
こ
と
で
、

ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て
い
る
人
と
そ
う
で
な

い
人
が
共
に
気
持
ち
良
く
暮
ら
す
た
め

に
必
要
な
約
束
事
を
守
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
」
と
同
セ
ン
タ
ー
の

萬よ
ろ
ずれれ

順じ
ゅ
ん
い
ち一

主
査
は
呼
び
掛
け
ま
す
。

ま
た
「
公
共
の
場
所
で
の
犬
の
放
し

飼
い
は
、
市
の
条
例
で
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
咬こ

う
し
ょ
う市市傷

事
故
や
犬
が
逃
げ
て
し
ま

う
原
因
に
も
な
る
た
め
、飼
い
主
が
し
っ

か
り
と
犬
を
制
御
で
き
る
よ
う
、
二
㍍

以
内
の
引
き
綱
を
着
け
て
散
歩
さ
せ
て

く
だ
さ
い
」
と
注
意
を
促
し
て
い
ま
す
。

小
さ
な

「
命
」
を
守
っ
て

「
ペ
ッ
ト
は
玩
具
で
は
あ
り
ま
せ

ん
」
と
話
す
の
は
区
内
で
四
十
五
年

間
、
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
を
経
営
し
て
い

る
小こ

い
ず
みペペ泉

詔あ
き
の
ぶ信

さ
ん
。「
朝
、
店
を
開
け

よ
う
と
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
上
げ
る
と
ダ
ン

ボ
ー
ル
に
入
れ
ら
れ
た
猫
が
三
匹
置
き

去
り
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
飼
い
主
に
は
何
ら
か
の
事
情
は
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、
飼
う
か
ら
に
は

き
ち
ん
と
責
任
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
。

店
で
は
、
購
入
し
て
い
た
だ
く
と
き
に

飼
い
方
な
ど
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を

す
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
が
、
中
に

は
、
購
入
し
て
す
ぐ
に
ふ
ん
尿
の
始
末

が
大
変
、
自
分
の
言
う
こ
と
を
聞
か
な

い
な
ど
の
理
由
で
育
て
ら
れ
な
い
と
い

う
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

飼
っ
た
ペ
ッ
ト
は
、
手
を
か
け
る
ほ
ど

愛
情
が
わ
い
て
く
る
大
切
な
家
族
の
一

員
。
小
さ
な
命
を
守
っ
て
あ
げ
て
く
だ

さ
い
。
も
ち
ろ
ん
、
育
て
て
い
く
上
で

分
か
ら
な
い
こ
と
や
悩
み
は
つ
き
も
の

で
す
。
そ
の
よ
う
な
場
合
は
、
動
物
管

理
セ
ン
タ
ー
や
動
物
病
院
な
ど
に
相
談

す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
」。

店
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
無
料
相
談

や
飼
い
主
探
し
の
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
設

け
、
飼
い
主
と
ペ
ッ
ト
の
た
め
に
暮
ら

し
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
る
小
泉
さ
ん
。

動
物
た
ち
を
優
し
く
見
つ
め
る
目
が
印

象
的
で
し
た
。

不
幸
な
ペ
ッ
ト
た
ち
を

減
ら
す
た
め
に

動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
で
は
、
引
き

綱
を
着
け
ず
に
放
し
飼
い
さ
れ
て
い
る

犬
を
捕
獲
し
、
飼
い
主
に
返
還
す
る
業

務
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
返
還
率
は

四
十
九
％
。
残
り
は
希
望
す
る
人
へ

譲
渡
し
て
い
ま
す
が
、
約
二
十
五
％
は

引
き
取
り
手
が
な
い
た
め
致
死
処
分
と

な
り
ま
す
。

ま
た
、
住
宅
事
情
（
引
っ
越
し
な

ど
）
や
病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
情

に
よ
り
飼
う
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た

犬
や
猫
の
引
き
取
り
も
行
い
、
希
望
す

る
人
に
譲
渡
し
て
い
ま
す
が
、
猫
に
つ

い
て
は
、
毎
年
二
千
匹
以
上
が
収
容
さ

れ
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
引
き
取
ら
れ
ず

に
致
死
処
分
と
な
っ
て
い
る
の
が
現
状

で
す
。
同
セ
ン
タ
ー
で
は
「
引
き
渡
し

の
申
し
出
の
と
き
に
、
も
う
一
度
本
当

に
飼
え
な
い
か
ど
う
か
考
え
て
み
て
く

だ
さ
い
」と
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

言
葉
で
伝
え
ら
れ
な
い
分
、
表
情
や

行
動
で
気
持
ち
を
訴
え
る
ペ
ッ
ト
た

ち
。
皆
に
愛
さ
れ
る
よ
う
飼
い
主
が
マ

ナ
ー
を
心
掛
け
、
心
に
ゆ
と
り
を
持
て

る
ペ
ッ
ト
ラ
イ
フ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

お気に入りの子犬（チワワ）を抱いて、小さな「命」の
大切さを語る小泉さん

グラフ1グラフ２

グラフ３
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区内の主な施設
北区役所
☎757-2400（北24西6）
北保健センター
☎757-1181（北25西6）
北区土木センター
☎771-4211（太平12-2）
篠路出張所/篠路まちづく
りセンター
☎771-2231（篠路4-7）
鉄西まちづくりセンター
☎726-5285（北10西4）
幌北まちづくりセンター
☎726-6345（北17西5）
北まちづくりセンター
☎726-4385（北29西7）
新川まちづくりセンター
☎762-2604（新川1-4）
新琴似まちづくりセンター
☎761-4205（新琴似7-4）
新琴似西まちづくりセンター
☎762-8767（新琴似7-14）
屯田まちづくりセンター
☎772-1260（屯田5-6）
麻生まちづくりセンター
☎757-5810（北39西5）
太平百合が原まちづくりセンター
☎771-9180（太平8-7）
拓北･あいの里まちづくりセンター
☎778-2355（あいの里1-6）
北区民センター
☎757-3511（北25西6）
篠路コミュニティセンター
☎771-3700（篠路3-8）
屯田地区センター
☎772-1811（屯田5-6）
新琴似･新川地区センター
☎765-5910（新琴似2-8）
拓北･あいの里地区センター
☎778-8000（あいの里1-6）
太平百合が原地区センター
☎770-6531（太平12-2）
北区体育館
☎763-1522（新琴似8-2）
新琴似図書館
☎764-1901（新琴似7-4）

3月11日～4月44 10日のお知らせ

新
琴
似
図
書
館

◆
つ
く
し
ん
ぼ
の
お
話
の
会

内
容

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

日
時

3
月
24
日
㈯
午
後
2
時
〜

2
時
30
分
、
4
月
4
日
㈬
午
後
3

時
〜
3
時
30
分

対
象

幼
児
〜
小
学
生

詳
細

同
図
書
館

各
種
お
知
ら
せ

◆
赤
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ

日
ご
ろ
の
お
子
さ
ん
の
成
長

ぶ
り
や
子
育
て
に
か
か
わ
る
心
配
、

悩
み
事
な
ど
を
お
母
さ
ん
同
士
や

保
健
師
と
話
し
合
い
ま
す
。
ま
た
、

母
親
教
室
に
参
加
し
て
い
る
妊
婦

さ
ん
た
ち
と
の
交
流
も
あ
り
ま
す
。

日
時

4
月
4
日
㈬
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分
（
受
け
付
け
は
午

後
1
時
か
ら
）

会
場

北
区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
集

会
室

対
象

生
後
1
〜
3
カ
月
ま
で
の

初
め
て
の
お
子
さ
ん
と
お
母
さ
ん
。

参
加
は
一
回
に
限
り
ま
す
。

費
用

無
料

申
込

当
日
、
直
接
会
場
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
係
☎
北
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
北
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ
ダ
ン
ス
講
座
は
、
4

月
か
ら
名
簿
作
成
の
た
め
、
登
録

制
に
な
り
ま
す
。

対
象

市
内
に
お
住
ま
い
の
60
歳

以
上
の
方

受
講
料

無
料
。
た
だ
し
、
名
札

代
50
円
が
掛
か
り
ま
す
。

申
込
・
詳
細

利
用
登
録
証
ま
た

は
年
齢
・
住
所
を
確
認
で
き
る
書

類
を
お
持
ち
に
な
り
、
北
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
北
39
西
5
☎（
757
）

1
0
0
0
）
へ
ご
本
人
が
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
。

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ミ
ニ
体
験
講
座

テ
ー
マ

読
み
聞
か
せ
を
体
験
し

よ
う

日
時

3
月
28
日
㈬
午
前
10
時
〜

正
午

会
場

北
区
民
セ
ン
タ
ー
講
義
室

対
象
・
費
用

区
内
に
お
住
ま
い

で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心

の
あ
る
方
・
無
料

申
込
・
詳
細

3
月
27
日
㈫
午
後

5
時
ま
で
に
、
北
区
社
会
福
祉
協

議
会
（
北
区
役
所
2
階
☎（
757
）2

4
8
2
）
へ
（
電
話
可
）。

◆川への雪捨て、川に近づくことはやめましょう◆
川に雪を捨てると、雪で川が詰まり、川のはんらん

の原因となります。川への雪捨てはやめてください。
また、川岸の雪や氷は崩れやすく危険ですので、川に
は近づかないでください。
詳細　建設局河川管理課☎818-3415

◆国民健康保険料の夜間・休日相談◆
平成18年度国民健康保険料の最終納期は 4月 2日㈪ま
でです。まだ納めていない方は、納期限までに納めてく
ださい。納付が困難な方は、下記の必要書類を持参の上、
ご相談ください。夜間や休日の相談日も設けますのでご
利用ください。
夜間相談 3 月19日㈪、20日㈫の午後 7時30分まで
休日相談 3 月25日㈰午前10時～午後 3時
受付窓口 区役所 1階11番（北側玄関をご利用ください）
必要書類 国民健康保険料納付通知書、印鑑、平成18年
中の収入が分かるもの（源泉徴収票や給与明細、確定申
告書控えなど）、納付が困難なことを証明するもの（返
済の領収書など）。
詳細 保険年金課収納一係・二係☎北区役所内線403

◆今月のおすすめランチ◆
期間　 3 月12日㈪～18日㈰午前11時～午後 2時
会場　札幌サンプラザレストラン（北24西 5 ）
メニュー 野菜たっぷり体調すっきり637Kcal
（肉団子とホウレン草のあんかけ、シャリシャリサ
ラダ、ウドの酢みそあえ、みそ汁、ご飯）
料金　900円（税込）
詳細　健康・子ども課健やか推進係☎北保健センター

・4カ月児健診
・BCG接種
・10カ月児健診
・1歳6カ月児健診
・3歳児健診
・乳幼児の心とことばの相談
・チャレンジむし歯ゼロセミナー
・歯科相談
・若者の性の健康相談
・女性の健康相談

・妊産婦健康相談
・妊産婦歯科健診
・母性健康相談
・母親教室
・離乳食ステップ1・2
・生活習慣改善相談
・胃がん・大腸がん検診
・エキノコックス抗体検査
・C型肝炎検査〔HCV〕
・エイズ検査〔HIV〕

◆各種健康相談◆
　北保健センターでは下表の各種健康相談
や健康診断を行っています。実施曜日や予
約方法など詳細はお問い合わせください。
詳細 北保健センター

※法律相談は、当日の午前9時から電話予約
☎757-2405が必要です（先着8人）。
詳細 総務企画課広聴係☎北区役所内線224

◆市民相談◆
相談名 曜日 相談時間
市政 月～金 午前8時45分～午後5時15分
法律※ 第1･3火 予約時に指定する午後の時間
交通事故 火 午前9時30分～正午、午後1時～4時
家庭生活 水・金 午前10時～正午、午後1時～4時
行政 木 午後1時～4時

◆絵本のリサイクル◆

ご家庭で不要となった絵本を
提供していただき、子育てサロ
ン、乳幼児施設などで活用し、
乳幼児期から絵本（読書）に親
しむ環境づくりを進めます。
絵本の種類 乳幼児向け絵本（汚
れや破れのないもの）
※図鑑・月刊誌は対象外です。
受付期間 3 月12日㈪～16日㈮
午前 8時45分～午後 5時15分
受付場所 北区役所 1 階17番広
聴係、北保健センター 2 階子育
て支援係
詳細 健康・子ども課子育て支
援係☎北区役所内線415
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3月11日～4月10日のお知らせ

北
区
体
育
館

◆
3
月
・
4
月
開
講
講
習
会

申
込･
詳
細

3
月
11
日
㈰
〜
17

日
㈯
午
前
9
時
〜
午
後
8
時
に
同

体
育
館
へ
（
電
話
可
。
多
数
時
抽

選
。
受
講
の
可
否
に
つ
い
て
は
、

必
ず
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

な
お
、
受
講
料
の
ほ
か
に
毎
回
施

設
利
用
料
が
掛
か
り
ま
す
。
ま
た
、

65
歳
以
上
の
方
や
障
が
い
の
あ
る

方
の
受
講
料
は【

】内
の
金
額
に

な
り
ま
す
の
で
、
納
入
時
に
証
明

で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
各
施
設
の
所
在
地
・
電
話
番
号
は
「
き
た
4
ペ
ー
ジ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

区内各施設の行事・講座 ※この一覧に掲載していない行事・講座などについては各施設へお問い合わせください。

行事・講座名 開催日時 費用 申込方法・備考

北区民センター 北25条西 6丁目　☎757- 3511 HP   http://www 6.ocn.ne.jp/̃kitakuce/
楽しい楽しい吹奏楽コンサート 3 / 25㈰午後 1時30分～ 3時（ 1時開場）無料〔申込〕当日、直接お越しください

絵本の読み聞かせ 3 / 20㈫午前11時～11時30分 無料〔対象〕就学前のお子さんとその保護者

屯田地区センター 屯田 5条 6丁目　☎772- 1811 HP   http://www 7a.biglobe.ne.jp/̃tonden/

3 B体操特別講習会 3 / 30㈮午後 1時30分～ 3時 無料〔申込〕当日、直接お越しください（先着30人）〔対象〕市内にお住まいの方
太平百合が原地区センター 太平12条 2 丁目　☎770- 6531 HP   http://www 7a.biglobe.ne.jp/̃stycenter/
アトリウム展示会
「プリザーブドフラワーの世界」 3 / 12㈪～24㈯午前 9時～午後 9時 無料〔内容〕特殊な保存液を吸い上げて、長期間美しさを保つプリザーブドフラワーの展示会です

詳しい内容は、本誌25ページをご覧ください。区内の
委託動物病院は下表のとおりです。
詳細 動物管理センター（西区八軒 9東 5）☎736‐6134

◆期日前投票所をご利用ください◆
4 月 8 日㈰の第16回統一地方選挙では、北海道知事、北海

道議会議員、札幌市長、札幌市議会議員の選挙を執り行いま
す。これに伴い、北区民センター 1階に期日前投票所を設置
します。このほかにも下記のとおり、期日前投票所を増設し
ますので、ご利用ください。各選挙の期日前投票期間など選
挙に関する詳細は本誌10・11ページをご覧ください。

増設場所増設場所　篠路コミュニティセンター1階ホール　篠路コミュニティセンター1階ホール
増設日時増設日時　4月5日㈭～7日㈯午前10時～午後8時　4月5日㈭～7日㈯午前10時～午後8時
対象対象 北区の選挙人名簿に登録されている方北区の選挙人名簿に登録されている方
詳細詳細 北区選挙管理委員会事務局☎北区役所内線218北区選挙管理委員会事務局☎北区役所内線218

交通機関：中央バス「篠路駅前」（麻
25・麻27系統）下車徒歩約5分、
「コミュニティセンター前」（栄
21系統）下車徒歩約1分、「コミュ
ニティセンター入口」（栄20・栄
23系統）下車徒歩約5分
JR札沼線（学園都市線）「篠路駅」
下車 徒歩約10分

篠路まちづくりセンター

篠路駅前

コミュニティセンター前

コミュニティセンター入口

Ｊ
Ｒ
篠
路
駅

学
園
都
市
線

篠路コミュニティセンター

N

対象 種目 時間 開講日 受講料（円）その他の種目

一般
16歳
以上

プライベートY
ヨ ガ

OGA〈各全 1回〉午後 7時30分～ 8時45分 3 /20㈫                   
3 /27㈫

各1,000
【各800】 卓球、バドミ

ントン、テニ
ス、ヨガ、エ
アロビクス、
健康体操、ピ
ラティス、太
極拳、ソフト
ボクシング、
クラシックバ
レエなど

プライベートYOGA〈全 6回〉 午後 7時30分～ 8時45分 4 / 3 ㈫ 6,200
【4,900】

ボールスリム〈全10回〉 午後 1時～ 1時50分 4 / 6 ㈮ 6,100
【4,800】

B
ボ ー ル

ALLピラティス〈全10回〉 午後 7時45分～ 8時45分 4 / 7 ㈯ 6,100
【4,800】

4 歳 リトルキッズ体操教室                  
ひよこクラス〈全30回〉 午後 2時30分～ 3時30分

4 / 2 ㈪

各21,800

5 ･ 6
歳

リトルキッズ体操教室                  
バンビクラス〈全30回〉 午後 3時40分～ 4時40分

小学
1年生

こども体操スクール　　　　　
　　　　　　　〈全30回〉 午後 4時50分～ 5時50分

病院名 所在地 電話番号
山口動物愛護病院 北22西 3 736-1122
動物病院ダックス 北27西14 758-3931
北札幌動物病院 北35西 4 736-2789
マリモアニマルクリニック 新川 2 - 7 764-0201
新川ルル動物病院 新川 4 - 17 768-3260
パルク動物病院 新琴似 2 - 6 764-5311
新ことに動物病院 新琴似 6 - 13 763-4740
新琴似四番通り動物病院 新琴似 8 - 9 768-2277
ハヤシ犬猫病院 新琴似10- 7 766-8611
アンディー動物病院 新琴似10- 13 769-7550
北の森どうぶつ病院 新琴似11- 17 766-1122
屯田西公園どうぶつ病院 屯田 5 - 9 773-7739
屯田三番通動物病院 屯田 6 - 9 774-2211
季実の里どうぶつ病院 屯田 9 - 1 772-6302
まえたに動物病院 太平 3 - 1 773-8228
太平動物病院 太平 7 - 4 775-3001
フルベ動物病院 太平12- 5 775-2211
篠路安田動物病院 篠路 2 - 4 771-5055
グリンピア動物病院 篠路 2 - 10 774-0123
しぶやペットクリニック 拓北 1 - 3 299-2286
アニマルクリニッククローバー あいの里 2 - 8 778-3655
あいの里動物病院 あいの里 4 - 5 778-5411
※ 診療時間や休診日、病院の詳しい住所などは、各病院に電話
でご確認ください。

※ 上記講座などの対象は区内にお住まいか、勤務先のある15歳以上の方(高校生を除く)です。そのほかの申込条件・教材費の納入など詳細については申込方法・
備考欄をご確認の上、各施設へお問い合わせください。

（ 　  ）分割納入可分
①8,720
②8,720
③4,360

広　告　欄
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項目 窓口 札幌市から市外への引っ越し 札幌市内での引っ越し 詳細

住所異動

1 階
⑤

引っ越し前に、転出届を提出。新住所
地で住み始めてから14日以内に手続き。
★届け出人の本人確認書類（健康保険
証、免許証など）

住み始めてから14日以内に、新住
所地の区役所で転入・転居届を提
出。※ 1★届け出人の本人確認書
類（健康保険証、免許証など） 戸

籍
住
民
課

印鑑登録 転出届により自動的に登録抹消。 転入・転居届により自動的に新住
所へ変更。（登録継続）

転校（小・中学校） 現在の学校から在学証明書を受け取
り、新住所地で手続き。

転入・転居届時に在学証明書を提
示、入校票を受け取り、新しい学
校に提出。

国民健康保険
1 階
⑨

引っ越しまでに⑤で転出届を提出後、
脱退手続き。★健康保険証

新住所地の区役所で、住所変更手
続き。★健康保険証

保
険
年
金
課

介護保険
被保険者証の返還。要介護認定を受け
ている方は受給資格証明書を受け取り
新住所地で手続き。★介護保険証

新住所地の区役所で、住所変更手
続き。★介護保険証

国民年金

加入者
※ 2 1 階

⑧

新住所地で、手続きについてご確認く
ださい。

転入・転居届により自動的に新住
所へ変更。

受給者 新住所地を管轄する社会保険事務所へ住所の変更手続きが必要です。詳
細は、新住所地の国民年金担当窓口にお問い合わせください。

児童手当

1 階
⑭

引っ越し前に、受給事由消滅届を提出。
新住所地で新たに手続き。★印鑑

転入・転居届により自動的に新住
所へ変更。

保
健
福
祉
課

児童扶養手当・
特別児童扶養手当

新住所地で、住所変更手続き。★手当
証書

新住所地の区役所で、住所変更手
続き。★手当証書

医療助成 受給者証の返還。新住所地で新たに手
続き。★受給者証

新住所地の区役所で、住所変更手
続き。★受給者証

障害者自立支援

2 階
⑧

障害程度区分認定を受けている方は障
害程度区分認定証明書を受け取り、新
住所地で14日以内に手続き。★障害福
祉サービス受給者証

新住所地の区役所で、住所変更手
続き。
★障害福祉サービス受給者証

特別障害者手当・
障害児福祉手当・
福祉手当

新住所地で新たに手続き。★印鑑
新住所地の区役所で、住所変更手
続き。★印鑑★身体障害者手帳ま
たは療育手帳★振込先変更の場合
は預金通帳

身体障害者手帳・
療育手帳

手帳はそのまま使えますが、新住所地
で住所変更手続き。★身体障害者手帳
または療育手帳

新住所地の区役所で、住所変更手
続き。
★身体障害者手帳または療育手帳

敬老手帳・敬老パ
ス・タクシー利用
券・自動車燃料助
成券

2 階
⑨

それぞれ返還。★敬老手帳★敬老パス
★タクシー利用券★自動車燃料助成券

そのまま使えます。敬老手帳の住
所はご自分で書き換えてください。

原動機付自転車
（125cc以下）

2 階
④

引っ越し前に、廃車届を提出。新住所
地で新たに登録手続き。★印鑑★標識
交付証明書★本人確認書類（健康保険
証・免許証など）★ナンバープレート

転入・転居届により自動的に新住
所へ変更。

課
税
課個人市民税 2 階

⑤
転出届により自動的に新住所に変更。

固定資産税 2 階
①

引越しの際の
区役所への届け出

　表中の★は手続きに必要なもの。○内の数字は北区役所の窓口番号で
す。引っ越し時の区役所手続き一覧を戸籍住民課で用意しています。
　なお、夜間の受付時間の臨時延長を行います。詳しくは本誌30ページを
ご覧ください。
詳細：北区役所各担当課　☎757-2400（代表）

※ 1　 新住所の住居表示番号（○番○号）または番地（○番地○）、アパート・マンションの名称、部屋番号
を確認してから手続きしてください。

※ 2　第 1号被保険者・任意加入者の方。なお、第 3号被保険者の方は、配偶者の勤務先を通じて行います。

3月11日～4月10日のお知らせ           
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あれこれ
藍ちゃんの

区民の ｢声｣、

第12回 始めたい！ボランティア

は
、
藍
ち
ゃ
ん
で
す
。

今
月
は
私
た
ち
の
身
近
な
と
こ
ろ

で
よ
く
耳
に
す
る
除
雪
や
手
話
な

ど
の
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
す
。

自
分
は
ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る

の
か
、
ど
ん
な
こ
と
が
や
り
た
い

の
か
、
悩
む
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
ま
ず
は
北
区
社
会
福
祉
協
議

会
に
相
談
に
来
て
く
だ
さ
い
。
職

員
と
話
し
合
い
な
が
ら
、
趣
味
や

特
技
の
ほ
か
、「
ご
み
出
し
」
な

ど
の
身
の
回
り
の
お
手
伝
い
や
話

し
相
手
、
除
雪
や
手
話
、
施
設
で

の
お
手
伝
い
な
ど
た
く
さ
ん
の
選

択
肢
の
中
か
ら
希
望
す
る
活
動
を

選
び
ま
す
。そ
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
で
き
る
日
時
や
活

動
地
域
を
登
録
し
ま
す
。

活
動
日
時
や
内
容
が
合
え
ば
、

施
設
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
個
人
か
ら

の
要
請
に
応
じ
た
在
宅
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
同
協
議
会
が
紹
介
し
て

く
れ
ま
す
の
で
、
す
ぐ
に
始
め
ら

れ
ま
す
よ
。

継
続
的
な
も
の
だ
け
で
は
な
く
、

行
事
型
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
期
間
を

区
切
っ
て
体
験
的
に
参
加
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。
登
録
者
に
は
北
区
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
ニ
ュ
ー
ス
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
情
報
を
随
時
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

①
約
束
・
秘
密
は
守
る

②
細
く
長
く
無
理
を
し
な
い

③
謙
虚
さ
を
忘
れ
ず
に

④
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
仲
間
を
つ
く
ろ
う

⑤
家
族
や
職
場
な
ど
の
理
解
を
得

よ
う

⑥
そ
の
場
に
ふ
さ
わ
し
い
身
な
り
で

⑦
健
康
管
理
な
ど
を
怠
ら
な
い
よ

う
に

⑧
悩
み
は
一
人
で
抱
え
な
い

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
に
け
が

を
し
た
り
、
け
が
を
さ
せ
て
し

ま
っ
た
り
、
あ
る
い
は
物
を
壊
し

て
し
ま
う
な
ど
、
万
が
一
の
事
故

に
備
え
て
保
険
に
加
入
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
加
入
申

込
手
続
き
も
同
協
議
会
で
で
き
ま

す
の
で
、
保
険
金
額
や
保
険
料
、

保
険
期
間
に
つ
い
て
も
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

活
動
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
い
な

け
れ
ば
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
要
請
し
た
い
場
所
や

内
容
な
ど
を
相
談
し
た
上
で
協
力

者
を
探
し
ま
す
。

オ
セ
ロ
や
将
棋
、
カ
ラ
オ
ケ
や

洋
裁
な
ど
、
趣
味
を
生
か
し
て
で

き
る
活
動
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。
ま
た
、
地
域
の
住
民
活
動

な
ど
地
域
の
助
け
合
い
も
大
切
な

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
地
域
の
活

動
に
も
目
を
向
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

同
協
議
会
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
紹
介
だ
け
で
は
な
く
、

活
動
中
の
悩
み
事
や
も
め
ご
と
に

対
す
る
調
整
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

サ
ポ
ー
ト
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

研
修
や
講
習
な
ど
も
あ
り
ま
す
の

で
安
心
し
て
始
め
て
く
だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

保
険
に
つ
い
て
は
、同
協
議
会（
北

区
役
所
2
階
☎（
757
）2
4
8
2
）

に
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

北
区
社
会
福
祉
協
議
会
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
た
い
。

ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

無
理
を
せ
ず
、
自
分
の
リ
ズ

ム
で
。

定
期
的
に
や
ら
な
く
て
は
い

け
な
い
の
？
不
安
で
す
。

次
の
こ
と
を
心
掛
け
て
気
持

ち
よ
く
活
動
を
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
心
構
え
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
と

い
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
に
け

が
を
し
な
い
か
不
安
。

北
区
社
会
福
祉
協
議
会
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
助
け
を
借

り
た
い
。

藍
ち
ゃ
ん
か
ら
の
お
願
い

北
区
で
は
、
皆
さ
ん
の
ご
意

見
を
幅
広
く
集
め
る
た
め
に
、

「
藍
ち
ゃ
ん
メ
ー
ル
」
を
用
意

し
て
い
ま
す
。
専
用
用
紙
に
ご

意
見
な
ど
を
記
入
し
た
後
、
す

ぐ
に
投
函
で
き
る
よ
う
に
、
区

役
所
の
住
所
な
ど
を
記
載
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
お
近
く
の
区

の
窓
口
に
直
接
お
持
ち
い
た
だ

く
こ
と
も
で
き
ま
す
。
専
用
用

紙
は
区
役
所
庁
舎
内
各
窓
口
の

ほ
か
、
篠
路
出
張
所
、
各
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
意
見
や

ご
要
望
、
ご
提
案
な
ど
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

詳
細

総
務
企
画
課
広
聴
係
☎

北
区
役
所
内
線
224

北
区
社
会
福
祉
協
議
会

担
当
者
か
ら
一
言

広　告　欄
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温

麻生バスターミナルで行われた、雪まつり
「さとらんど会場」行きのバス乗り場を案内
するボランティア活動。 2月 6日から12日の
期間、地域の人が笑顔で声掛けしました。

統芸を楽しむ

2月19日、屯田地区センターで「江戸芸
かっぽれ講座」が開催されました。受講した
人たちは浴衣姿に身を包み、小唄の音楽に合
わせて粋な踊りを楽しんでいました。

伝像作りで地域交流

2月18日、篠路コミュニティセンターで行
われた「第30回しのろスノーフェスティバ
ル」。参加した人たちは、雪を削ったり、固
めたりして雪像作りに汗を流していました。

雪

寒さに負けず元気にプレー

2 月 4 日、麻生球場で「北区スノーホッケー
大会」が開催されました。子どもたちは、時
折吹き付ける風や雪をものともせず、懸命に
ボールを追っていました。

みてきて北区・写真展2007

2 月 8 日から12日まで区が開催した「みて
きて北区・写真展2007」。区の魅力を伝える
写真展示のほか、和装体験の撮影コーナーな
どがあり、大勢の人でにぎわいました。

気軽に本格パスタ

2 月 2 日、北
区民講座「本格
パスタ＆

アンド

簡単ス
イーツ」が行わ
れました。ゆで
たてのパスタを
エビ風味のトマ
トソースであえ
る受講生たち。
会場はオリーブ
オイルの香りが
立ち込めていま
した。


