
札幌の都心では近代的なビルが立ち並ぶ中、こ
こは木造建築やサイロ、巨木が開拓当時の面影を
残しており、昔懐かしい情景に心休まります。い
つまでも、この素晴らしい風景を撮り続けたいと
思います。

写真・文：吉
よし

村
むら

孝
たか

之
ゆき

さん

北区・風景美北区 風景美

撮影日：2006.10.31　　撮影場所：北18条西7丁目

このページでは、区民の皆さんから募集した写真を掲載しています。
応募の詳細などは総務企画課広聴係までお問い合わせください。

北区市民部総務企画課広聴係 〒001-8612  北区北24条西6丁目
☎ 757-2400 (内線224)　  757-2401
Eメール ki.somu@city.sapporo.jp
北区ホームページ http://www.city.sapporo.jp/kitaku/

北海道大学農学部第二農場北海道大学農学部第二農場

区の世帯数　122,951世帯
（前月比＋200）

区の人口　　　273,634人
（前月比＋229）（2006.11.1現在）
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山中琴理さん（小学6年）

　日ごろから北区民センター図書室を
利用し、本が大好きという4人の小学生
が参加した「図書司書体験」。今月はそ
の体験の様子を通じて司書の仕事や図
書室の中をのぞいてみましょう。

今日は楽しかったよ！ありがとう。

やまなかことり

図書室の人たちの仕事の様子が少し
分かったよ。大変だけど、とっても楽し
かった。利用する人たちとお話しすると
きはちょっと緊張したね。でもたくさん
ありがとうって言われてうれしかった。

いつも本を探せなくて、聞いたりし
ていました。もう児童書だけではな
く、一般書のコーナーに行っても自
分で探せるよ。見つけたときはとっ
てもうれしい。一般書のコーナーに
も興味がわいてきたよ。

近藤拓麻くん（小学6年）
こんどうたくま

土屋琴美さん（小学4年）
つちやことみ

山越双葉さん（小学6年）
やまこしふたば

冬休みの司書体験では、司書が一緒
に本を探したり、アドバイスする、そ
んな手助けをする体験も取り入れま
すので、また体験に来てくださいね。

図書室はただ、本が置いてあるところ
ではないんですよ。本の名前や著者
名が分からなくても、「こういう内容が
載っている本を探しているのだけれ
ど」とか「こういう映画の元になったと
いう本はどれですか」とか「タイトルの
漢字が読めなくて検索できない」など
の相談にお応えしています。どんどん
声を掛けてくださいね。

借りたい本と貸し出し券を持って利用者の方がカウンターに
くるのよ。1冊ずつ機械で受け付けをしてから、貸し出し期間
を伝えて渡すのがここのお仕事。

貸し出し期間は○日までです

「ピッ」バーコードで本の情報
を読み込んで、貸し出し禁止
の本が含まれていないか、貸
し出し冊数を超えていないか
を確認したよ。最後に返却期
限をお知らせする紙を挟んで
渡しました。

「どうもありがとう」と言われました。うれしかったです。

借りていた方が本をカウンターに返しにきます。このときも1冊
ずつ機械で受け付けするんだよ。

ほかに借りた本を返し忘れてい
ないかな？次の予約が入ってい
ないかな？などパソコンの画面
で確認しながら受け付けるんだ。
パソコンの画面がどんどん変わ
っていくんだよ。

一度にたくさんの本を借りた人
が返しに来ました。貸し出し冊数
が一人10冊になってからたくさ
ん借りる人が増えたんだって。

ぼくも「どうもありがとう」と言
われたよ。

たくさん借りる人が多いね。みん
な本が大好きなんだね。

返 却 貸し出し



例えばイラスト集を探している場合
⑦「芸術」の②「絵画」の⑦「グラフィッ
クデザイン・図案」にあるんだよ。みん
なも本を探すときに役立ててね。

727
カ
1

⑦大分類

②中分類
⑦小分類

作者の名
前などの
最初の音

巻数や年度

図書室にある本はすべて場所が決まっているんだ
よ。本の内容などを数字や記号で表して、その順番
で並べているからなんだよ。知っていたかな？この
数字や記号のことを請求番号と呼んでいて、請求番
号は「本の住所」のようなものなんだ。そしてその目
印になるのがこのラベ
ル。一番上の数字が分
類、真ん中のカタカナ
は本を書いた人の名前
や書名などの最初の
音、そして一番下はそ
の本の巻数や年度を表
しているんだよ。

司書ってなあに？
　図書資料の整理や保管、閲覧などに関する
専門的なことをする人ですよ。例えば本の貸し
出しや返却の受け付け、本の整理のほか、新し
い本の購入計画を立てたり、本の分類を決めた
りします。また、本が探せなくて困っている方へ
の案内など皆さんの本に関する相談を受ける
ことも大切な仕事です。図書館・図書室で困
ったことがあったらすぐに相談してくだ
さいね。

司書のお姉さん

破れているものは専用のテープなどで修理し、
鉛筆などの書き込みはきれいに消しているの
よ。もし、気付いたら返却のときに教えてね。

本の並び方の秘密を教えるよ！

本は大切にされているのよ

日時　①1月6日（土）　午後1時～3時30分
　　　②1月7日（日）　午後1時～3時30分
対象　区内にお住まいの小学４～６年生
定員　各3人
申込・詳細　12月17日（日）までの午前9時
～午後5時に北区民センター3階図書室へ
（電話不可。多数時抽選）。

冬休み図書司書体験
区内の図書館・図書室はこちら

※市内にお住まいの方、通勤・通学している方はどなたでも借りることができます。初めて本を借りるときは貸し出し券を作り
ますので名前と住所が確認できる身分証明書をお持ちください。なお、小学生以下の方は身分証明書は必要ありません。

※貸し出し冊数は一人10冊（篠路コミュニティセンターは4冊）まで、貸し出し期間は2週間以内です。

絵本の読み聞かせや映画会などの行事を行う施設もあ
ります（きた6ページ参照）。詳しくは各施設へ。

名称 住所（電話番号） 開館時間 休館日

新琴似図書館

北区民センター図書室

篠路コミュニティセンター図書室

新琴似･新川地区センター図書室
太平百合が原地区センター図書室
拓北・あいの里地区センター図書室

新琴似７-４（764-1901）

北25西6（757-5399）

篠路3－8（771-3700）

新琴似２-８（765-5910）
太平１２－２（770-6531）
あいの里１－６（778-8000）

火～木：午前9時15分～午後7時
金～月・祝：午前9時15分～午後5時

月～日・祝：午前9時～午後5時

月～土：午前9時～午後5時

火～日：午前9時～午後5時

毎月第2･4水曜日、年末年始、
蔵書一斉点検期間
毎月第4金曜日、年末年始、蔵書
一斉点検期間

日曜日、祝日、年末年始、月末図書
整理日

月曜日、祝日、毎月第4金曜日、
年末年始、蔵書一斉点検期間

返却された本は、破れていないか、物が挟まっていないかなど
を確認します。そして最後にきれいにふいておくのよ。

あれっ？べとべとするよ。お菓子
を食べながら読んだのかな。図書
室で借りた本はいつもこうやって
きれいにしてくれていたんだね。

次の人が気持ちよく読めるよう
に、1冊ずつ丁寧にふいたよ。

ページが破り取られてしまったり、ボー
ルペンで書き込みがあったり、飲み物が
こぼれた跡が残っていたりすることもあ
るんだって。

みんな、大切に扱おうね。

点 検
返却された本を元の決まった場所に戻します。

本がぎっしり詰まっていて戻すのって大変！。一日どのくら
いの作業があるんだろう？

本の大きさや厚さはいろい
ろ。一度に持つのは重いの
で少しずつ運んだよ。どの棚
に返したらいいのかは、分
類や並び方の説明を受けた
ので任せてね。

あ、ここだ！

この図書室は一日300冊以上の貸し出しがあるん
です。みんなも読んだ本は元のところに戻すよう
に協力してくださいね。ぐちゃぐちゃに並んでいる
と、探すときも本を戻すときも大変なんですよ。

整 理



12月11日～1月10日のお知らせ

区内の主な施設
北区役所
☎757-2400（北24西6）
北保健センター
☎757-1181（北25西6）
北区土木センター
☎771-4211（太平12-2）
篠路出張所/篠路まちづく
りセンター
☎771-2231（篠路4-7）
鉄西まちづくりセンター
☎726-5285（北10西4）
幌北まちづくりセンター
☎726-6345（北17西5）
北まちづくりセンター
☎726-4385（北29西7）
新川まちづくりセンター
☎762-2604（新川1-4）
新琴似まちづくりセンター
☎761-4205（新琴似7-4）
新琴似西まちづくりセンター
☎762-8767（新琴似7-14）
屯田まちづくりセンター
☎772-1260（屯田5-6）
麻生まちづくりセンター
☎757-5810（北39西5）
太平百合が原まちづくりセンター
☎771-9180（太平8-7）
拓北･あいの里まちづくりセンター
☎778-2355（あいの里1-6）
北区民センター
☎757-3511（北25西6）
篠路コミュニティセンター
☎771-3700（篠路3-8）
屯田地区センター
☎772-1811（屯田5-6）
新琴似･新川地区センター
☎765-5910（新琴似2-8）
拓北･あいの里地区センター
☎778-8000（あいの里1-6）
太平百合が原地区センター
☎770-6531（太平12-2）
北区体育館
☎763-1522（新琴似8-2）
新琴似図書館
☎764-1901（新琴似7-4）

◆国民健康保険料の夜間相談◆
　保険料の納付が困難で、日中の来庁が難しい方は、
ぜひご利用ください。
夜間相談　12月12日㈫・13日㈬の午後7時30分まで
受付窓口　区役所1階11番（北口玄関をご利用ください）
必要書類 国民健康保険料納付通知書、印鑑、納付が
困難なことを証明するもの（返済の領収書等）。
詳細　保険年金課収納一係・二係☎北区役所内線403

◆普通救命講習会◆
日時　1月21日㈰午前9時30分～午後0時30分
会場　北消防署（北24西8）
内容 心肺蘇

そ

生
せい

法、AED（自動体外式除細動器）の
使用方法、けが人への応急手当ほか
対象　16歳以上で区内にお住まいか、勤務先のある方
定員・費用　30人・無料
申込・詳細　12月11日㈪～31日㈰に北消防署警防課☎
737-2100へ（電話可。先着順）。

◆今月のおすすめランチ◆
期間　12月18日㈪～24日㈰午前11時～午後2時
会場　札幌サンプラザレストラン（北24西5）
メニュー　今が旬、脳によく効く「ぶり」（ごはん・
わかめスープ・ぶりのトマトソース煮・豆腐のシー
フードあんかけ・プチケーキ）
料金　900円（税込）
詳細　健康・子ども課健やか推進係☎北保健センター

・4カ月児健診
・BCG接種
・10カ月児健診
・1歳6カ月児健診
・3歳児健診
・乳幼児の心とことばの相談
・チャレンジむし歯ゼロセミナー
・歯科相談
・若者の性の健康相談
・女性の健康相談

・妊産婦健康相談
・妊産婦歯科健診
・母性健康相談
・母親教室
・離乳食ステップ1・2
・生活習慣改善相談
・胃がん・大腸がん検診
・エキノコックス抗体検査
・C型肝炎検査〔HCV〕
・エイズ検査〔HIV〕

◆北保健センター各種健康相談◆
　実施曜日や予約方法など詳細はお問い合
わせください。　
詳細　北保健センター

※法律相談は、当日の午前9時から電話予約
☎757-2405が必要です（先着8人）。
詳細　総務企画課広聴係☎北区役所内線224

◆年末年始の市民相談◆
相談名 曜日 相談時間 12月

最終日
1月
初日

市政 月～金 午前8時45分～
午後5時15分 28㈭ 4㈭

法律※ 第1･3火 予約時に指定する午後の時間 19㈫ 16㈫

交通事故 火 午前9時30分～正午
午後1時～4時 26㈫ 9㈫

家庭生活 水・金 午前10時～正午
午後1時～4時 27㈬ 5㈮

行政 木 午後1時～4時 28㈭ 4㈭

各
種
お
知
ら
せ

◆
新
成
人
を
祝
う
会

平
成
19
年
「
北
区
新
成
人
を
祝

う
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
対
象

の
方
に
は
12
月
上
旬
に
案
内
状
が

送
付
さ
れ
ま
す
。

日
時

1
月
8
日
㈷
午
後
1
時

（
受
け
付
け
は
正
午
か
ら
）

会
場

藤
女
子
大
学
講
堂
（
北
16

西
1
※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
）

対
象

昭
和
61
年
4
月
2
日
か
ら

昭
和
62
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方
で
区
内
に
住
民
登
録
さ
れ

て
い
る
方
（
外
国
人
登
録
の
方
を

含
み
ま
す
）。
な
お
、
区
内
に
住

民
登
録
の
な
い
方
に
は
案
内
状
は

送
付
さ
れ
ま
せ
ん
が
、
帰
省
中
の

方
な
ど
も
参
加
で
き
ま
す
。
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担

当
係
☎
北
区
役
所
内
線
412

◆
歩
く
ス
キ
ー
常
設
コ
ー
ス
の
ご

案
内

コ
ー
ス

百
合
が
原
公
園
（
百
合

が
原
公
園
210
）
内
、
初
心
者
用
コ

ー
ス
約
2
㎞
（
積
雪
下
の
植
物
類

を
傷
め
る
た
め
、
コ
ー
ス
外
で
の

滑
走
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
な
お
、

同
公
園
管
理
事
務
所
お
よ
び
区
役

所
で
は
、
ス
キ
ー
用
具
の
貸
し
出

し
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
）

期
間

12
月
以
降
の
滑
走
可
能
日

か
ら
平
成
19
年
3
月
15
日
㈭
ま
で

使
用
料

無
料

詳
細

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担

当
係
☎
北
区
役
所
内
線
413

◆
新
年
交
礼
会

日
時

1
月
4
日
㈭
午
後
1
時
30

分
〜
2
時
30
分
（
受
け
付
け
は
午

後
1
時
か
ら
）

会
場

札
幌
サ
ン
プ
ラ
ザ
（
北
24

西
5
）
2
階
金
枝
の
間

参
加
料

2
千
500
円

申
込

12
月
11
日
㈪
〜
22
日
㈮
午

前
8
時
45
分
〜
午
後
5
時
15
分
に
、

参
加
料
を
用
意
の
上
、
総
務
企
画

課
庶
務
係
か
、
区
内
各
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

詳
細

総
務
企
画
課
庶
務
係
☎
北

区
役
所
内
線
215

◆
合
格
祈
願
防
火
絵
馬

「
落
ち
な
い
ロ
ー
プ
」
を
使
用

し
た
消
防
職
員
手
作
り
の
防
火
絵

馬
を
配
布
し
ま
す
。

日
時

12
月
20
日
㈬
午
前
11
時
か

ら
（
先
着
119
人
。
一
人
1
個
）

配
布
場
所

北
消
防
署
幌
北
出
張

所
（
北
15
西
5
）

対
象

受
験
生
ま
た
は
そ
の
家
族

詳
細

北
消
防
署
幌
北
出
張
所
☎

（
746
）1
9
2
4

◆
明
る
い
選
挙
啓
発
た
こ
づ
く
り

明
る
く
き
れ
い
な
選
挙
を
呼
び

掛
け
る
標
語
入
り
の
た
こ
を
製
作

し
、
た
こ
揚
げ
を
し
ま
す
。

日
時

1
月
12
日
㈮
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分

会
場

光
陽
児
童
会
館
（
新
琴
似

6-

12
）

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

定
員
・
参
加
料

40
人
・
無
料

申
込

1
月
5
日
㈮
か
ら
光
陽
児

童
会
館
へ（
電
話
不
可
。
先
着
順
）。

詳
細

光
陽
児
童
会
館
☎（
765
）

6
1
4
1
、
北
区
選
挙
管
理
委
員

会
・
北
区
明
る
い
選
挙
推
進
協
会

☎
北
区
役
所
内
線
218
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12月11日～1月10日のお知らせ

4
ペ
ー
ジ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●年末年始のごみの収集

区分 収集地区 12月
最終日

1月
初日

燃やせる
ごみ

月・木曜日の地区 28日㈭ 4日㈭

火・金曜日の地区 29日㈮ 5日㈮

燃やせな
いごみ

水曜日の地区 27日㈬ 10日㈬

木曜日の地区 28日㈭ 4日㈭

金曜日の地区 29日㈮ 5日㈮

資源の日

○びん・
缶・ペッ
トボトル
○プラス
チック

月曜日の地区 25日㈪ 8日㈷

火曜日の地区 26日㈫ 9日㈫

水曜日の地区 27日㈬ 10日㈬

木曜日の地区 28日㈭ 4日㈭

金曜日の地区 29日㈮ 5日㈮

大型ごみ
（電話申
し込みに
よる戸別
有料収集）

北区（水曜日） 27日㈬ 10日㈬

※大型ごみ収集センター（☎281-8153）
の予約受け付けは、12月29日㈮から1
月3日㈬まで休みます。
なお、12月27日㈬の予約申込期限は
25日㈪、1月10日㈬の予約申込期限は
8日（祝）です。

◆
お
や
こ
料
理
教
室

親
子
で
楽
し
く
作
れ
る
料
理
を

食
生
活
改
善
推
進
員
が
紹
介
し
、

調
理
実
習
を
し
ま
す
。

日
時

1
月
12
日
㈮
午
前
10
時
〜

午
後
1
時

会
場

北
区
民
セ
ン
タ
ー
料
理
室

対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
小
学

生
と
そ
の
保
護
者

定
員
・
受
講
料

15
組
・
無
料

材
料
費

小
学
生
100
円
・
保
護
者

200
円

申
込
・
詳
細

12
月
11
日
㈪
〜
18

日
㈪
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に
、

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か
推
進
係

☎
北
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
（
電
話
の

み
。
先
着
順
）。

◆
子
育
て
講
座

乳
幼
児
を
育
て
て
い
る
保
護
者

の
た
め
の
講
座
を
開
講
し
ま
す
。

受
講
中
は
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り

し
ま
す
。

内
容

子
ど
も
の
健
や
か
な
心
と

身か
ら
だ体

を
育
て
る
た
め
に
〜
親
と
子

の
健
康
な
食
生
活
に
つ
い
て
〜

日
時

1
月
29
日
㈪
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

会
場

北
保
健
セ
ン
タ
ー
講
堂

定
員
・
受
講
料

20
人
・
無
料

申
込
・
詳
細

12
月
18
日
㈪
午
前

9
時
か
ら
健
康
・
子
ど
も
課
子
育

て
支
援
係
☎
北
区
役
所
内
線
415
へ

（
電
話
の
み
。
先
着
順
）。

◆
北
区
民
健
康
づ
く
り
講
演
会

テ
ー
マ

子
ど
も
の
歯
の
健
康

日
時

12
月
18
日
㈪
午
後
1
時
〜

2
時
30
分

会
場

北
保
健
セ
ン
タ
ー
講
堂

講
師

岩
寺
小
児
歯
科
医
院

岩い
わ

寺で
ら

環か
ん

司じ

氏

参
加
料
・
申
込

無
料
・
当
日
、

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
課
☎
北
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
北
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
行
事

①
講
演
会
「
ま
ち
づ
く
り
と
生
涯

学
習
〜
社
会
参
加
を
考
え
る
〜
」

日
時

1
月
30
日
㈫
午
前
10
時
〜

11
時

定
員
・
費
用

70
人
・
無
料

②
自
分
再
発
見
講
座

内
容

経
験
や
知
恵
を
地
域
の
た

め
に
生
か
す
方
法
を
学
び
ま
す
。

日
時

1
月
30
日
㈫
午
前
10
時
〜

午
後
2
時
30
分
・
31
日
㈬
午
前
10

時
〜
11
時
30
分
（
全
2
回
）

定
員
・
費
用

15
人
・
500
円

対
象

①
②
と
も
市
内
に
お
住
ま

い
の
50
歳
以
上
の
方

申
込
・
詳
細

12
月
11
日
㈪
午
前

9
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
（
北
39

西
5
☎（
757
）1
0
0
0
）へ（
電
話

可
。
先
着
順
）。

年
末
年
始
の
お
知
ら
せ

◆
12
月
29
日
㈮
か
ら
1
月
3
日
㈬

ま
で
区
役
所
は
休
み
ま
す
。
詳
し

く
は
、
本
誌
34
・
35
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◆
戸
籍
業
務

婚
姻
・
出
生
・
死
亡
な
ど
の
届

け
出
は
、
休
み
の
期
間
で
も
北
区

役
所
日
直
室
（
庁
舎
北
側
）
で
受

け
付
け
ま
す
。

詳
細

戸
籍
住
民
課
戸
籍
係
☎
北

区
役
所
内
線
247

◆
住
民
記
録
業
務

印
鑑
証
明
や
住
民
票
、
戸
籍
の

全
部
事
項
証
明
書
な
ど
を
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
で
お
受
け
取
り
に

な
る
た
め
の
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ

ス
（
篠
路
出
張
所
お
よ
び
屯
田
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
を
除
く
）
は
、

12
月
28
日
㈭
の
受
け
付
け
分
は
1

月
4
日
㈭
以
降
に
お
渡
し
し
ま
す
。

詳
細

戸
籍
住
民
課
住
民
記
録
係

☎
北
区
役
所
内
線
242

◆
ご
み
の
収
集
（
左
表
）

12
月
30
日
㈯
か
ら
1
月
3
日
㈬

ま
で
、
ご
み
の
収
集
を
休
み
ま
す
。

年
末
年
始
の
収
集
日
を
ご
確
認
の

上
、
ご
み
は
必
ず
収
集
日
当
日
の

朝
（
午
前
8
時
30
分
ま
で
）
に
お

出
し
く
だ
さ
い
。

詳
細

北
清
掃
事
務
所
☎（
772
）

5
3
5
3

長
年
、
地
域
の
自
治
振
興
に

貢
献
さ
れ
た
方
の
功
績
を
た
た

え
、
11
月
13
日
㈪
に
「
札
幌
市

自
治
振
興
功
労
者
」
の
表
彰
式

を
行
い
ま
し
た
。
北
区
か
ら
は
、

新
琴
似
西
連
合
町
内
会
女
性
部

長
の
森
愛
子
さ
ん
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

自
治
振
興
功
労
者
表
彰森

もり

愛
あい

子
こ

さん

広　告　欄
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12月11日～1月10日のお知らせ

新
琴
似
図
書
館

◆
つ
く
し
ん
ぼ
の
お
話
の
会

内
容

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

日
時

12
月
23
日
㈷
午
後
2
時
〜

2
時
30
分

対
象

幼
児
〜
小
学
生

詳
細

同
図
書
館

（｢北区歴史と文化の八十八選｣の写真とイラスト）

り)
（北区民のページのとびらを飾った応募写真）

配布日時 12月11日㈪午前9時
配布場所　区役所1階正面玄関横、区内
各まちづくりセンター
配布部数 カレンダー・
絵はがき各2,500部
（先着順）
詳細 総務企画課広聴
係☎北区役所内線224

カレンダー

↑

行事・講座名 開催日時 費用 申込方法・備考

北区民センター 北25条西 6丁目 ☎757-3511 HP   http://www6.ocn.ne.jp/̃kitakuce/
絵本の読み聞かせ 12/19㈫午前11時～11時30分 無料 〔対象〕就学前のお子さんとその保護者

篠路コミュニティセンター 篠路 3条 8丁目 ☎771-3700 HP   http://www7a.biglobe.ne.jp/̃shinoroce/

おはなし工作会 12/22㈮午前10時～11時 無料
〔申込〕12/11㈪～18㈪午前9時～午後5時（日曜日
を除く）。先着50人。電話申込可〔対象〕就学前の
お子さんとその保護者

屯田地区センター 屯田 5条 6丁目 ☎772-1811 HP   http://www7a.biglobe.ne.jp/̃tonden/

新春囲碁大会 1/21㈰午前9時～午後4時 300円
〔申込〕1/9㈫～16㈫午前10時～午後7時。先着60
人（受付開始時の超過は抽選）。申込時に参加料必要。
電話申込不可

拓北・あいの里地区センター あいの里1条6丁目 ☎778-8000 HP   http://www7a.biglobe.ne.jp/̃ainosato/

お正月のアレンジメント
フラワー講習

12/27㈬午後1時30分～3
時30分

700円          
教材費1,300円

〔申込〕12/11㈪～16㈯午前9時～午後5時。先着12
人（受付開始時の超過は抽選）。申込時に参加料・
教材費必要。電話申込不可

子ども映画会 12/26㈫午後2時開演 無料 〔申込〕当日、直接お越しください

太平百合が原地区センター 太平12条 2 丁目 ☎770-6531 HP   http://www7a.biglobe.ne.jp/̃stycenter/

はじめての陶芸講座
1/15～3/5の月曜日午後
0時30分～3時30分
（2/12 ･ 26を除く) 〈全6回〉

5,000円
教材費2,000円

〔申込〕12/13㈬～28㈭午前9時～午後5時。先着15
人（受付開始時の超過は抽選）。電話申込不可

カラオケ教室
1/27～2/24の土曜日午後
1時30分～3時30分 〈全5
回〉

3,000円 〔申込〕12/20㈬～1/19㈮午前9時～午後5時。先
着15人（受付開始時の超過は抽選）。電話申込不可

区内各施設の行事·講座 ※この一覧に掲載していない行事・講座などについては
　各施設へお問い合わせください。
※12月29日㈮から1月3日㈬まで北区民センター、篠路
コミュニティセンター、各地区センターは休館します。

※上記講座などの対象は区内にお住まいか、勤務先のある15歳以上の方(高校生を除く)です。そのほかの申込条
件・教材費の納入など詳細については申込方法・備考欄をご確認の上、各施設へお問い合わせください。

種目 時間 開講日 受講料（円）
エアロビクス
〈各全11回〉 午後 6時～ 7時30分 12/19㈫

1 / 6 ㈯
各5,600

【各4,500】

卓球〈全 8回〉 〈レベルアップ〉
午前11時～午後 0時30分 12/25㈪ 4,800

【3,900】

卓球〈全10回〉 〈レベルアップ〉
午前11時～午後 0時30分 1 /10㈬ 6,100

【4,800】

卓球〈各全10回〉
〈初心者〉
午前 9時～10時30分
〈ステップアップ〉
午前11時～午後 0時30分

1 /11㈭ 各6,100
【各4,800】

ナチュラルパワー
ヨガ
〈全10回〉

午後 1時～ 2時 12/26㈫ 5,100
【4,100】

ピラティス
〈全10回〉 午後 2時15分～ 3時15分 12/26㈫ 6,100

【4,800】
はじめての
クラシックバレエ
〈全10回〉

午後 7時～ 8時30分 1 /10㈬ 8,900
【7,100】

〈その他の種目〉　上記のほか、卓球徹底指導、バドミントン、
少人数制テニスグループレッスン、姿整美体操、体にやさしい健
康体操、さわやか健康体操、ヨガ、ソフトヨガ、初心者向けピラ
ティスもあります。

◆北区体育館12・ 1 月開講講習会◆

申込・詳細　12月11日㈪～17日㈰午前 9時～午後 8時に同体
育館へ（電話可。多数時抽選。受講の可否については、必ず
お問い合わせください）。受講料のほかに毎回施設利用料がか
かります。65歳以上の方や障がいのある方の受講料は【　】
内の金額になります（納入時に証明書を提示してください）。

↑絵はがき

※
各
施
設
の
所
在
地
・
電
話
番
号
は
「
き
た
４
ペ
ー
ジ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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始めよう！きちんと分別でリサイクル！

家庭

選別センター

プラスチックごみ
として出す

異物を取り除く

圧縮・梱包

油化
プラスチック製品（杭（くい）や
ベンチなど）

リサイクル

あれこれ
藍ちゃんの

区民の ｢声｣、

第10回 プラスチックごみ

は
、
藍
ち
ゃ
ん
で
す
。

家
庭
か
ら
出
る
ご
み
の
中
で
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
が
増
え
て
い
ま
せ

ん
か
？
食
品
が
入
っ
て
い
た
パ
ッ

ク
や
チ
ュ
ー
ブ
、
シ
ャ
ン
プ
ー
の

ボ
ト
ル
な
ど
の
容
器
包
装
材
が

「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
」
の
対
象

で
す
。
今
月
は
こ
の
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
と
し
て
家

庭
か
ら
出
さ
れ
た
も
の
の
中
に
は
、

対
象
と
な
ら
な
い
缶
や
ガ
ラ
ス
、

食
品
な
ど
が
混
じ
っ
て
い
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
選
別
セ
ン
タ
ー
で

は
機
械
や
手
作
業
で
こ
れ
ら
の
異

物
を
取
り
除
き
、圧
縮
・
梱
包
（
こ

ん
ぽ
う
）
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
す
る

準
備
を
し
ま
す
。
こ
の
と
き
、
ラ

イ
タ
ー
や
包
丁
な
ど
の
危
険
物
が

混
じ
っ
て
い
る
と
発
火
し
た
り
作

業
員
が
け
が
を
し
た
り
す
る
危
険

性
が
あ
る
の
で
、
皆
さ
ん
分
別
に

協
力
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

リ
サ
イ
ク
ル
業
者
は
、
受
け

取
っ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
油
に
し

た
り
、
製
鉄
所
で
利
用
し
た
り
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
加
工
し
て
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
の
原
料
に
も
し
て
い

ま
す
。
こ
の
原
料
を
使
っ
て
、
再

び
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
が
作
ら
れ

る
の
で
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
で
も
、
中

身
が
入
っ
た
ま
ま
の
お
弁
当
容
器

や
チ
ュ
ー
ブ
な
ど
は
、
そ
の
ま
ま

で
は
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
い
た
め
、

異
物
と
し
て
取
り
出
さ
れ
、
燃
や

せ
る
ご
み
に
回
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
と
し
て
リ
サ

イ
ク
ル
さ
れ
る
は
ず
だ
っ
た
の
に

も
っ
た
い
な
い
で
す
よ
ね
。

チ
ュ
ー
ブ
類
は
中
身
を
使
い

切
っ
て
か
ら
、
そ
の
ほ
か
の
容
器

は
中
身
を
取
り
出
し
て
、
汚
れ
が

ま
ず
「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
選
別

セ
ン
タ
ー
」
で
選
別
し
ま
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
は
収
集

さ
れ
た
後
ど
う
な
る
の
？

リ
サ
イ
ク
ル
業
者
に
引
き
渡

さ
れ
る
の
よ
。

準
備
が
で
き
た
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
は
ど
う
な
る
の
？

中
身
は
使
い
切
っ
て
か
ら
！

汚
れ
は
取
り
除
い
て
！

私
た
ち
は
ど
ん
な
こ
と
に
気

を
付
け
れ
ば
い
い
の
？

付
い
て
い
る
も
の
は
軽
く
す
す
ぐ

か
、
ふ
き
取
っ
て
か
ら
出
し
て
く

だ
さ
い
ね
。

ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
の
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
が
燃
や
せ
る
ご
み
と

し
て
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
限
り
あ

る
資
源
の
有
効
活
用
の
た
め
に
も
、

ま
た
埋
立
地
を
長
持
ち
さ
せ
る
た

め
に
も
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
収
集
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み
」
は
、
ポ
リ
袋
や
発
泡
ス
チ

ロ
ー
ル
な
ど
の
ほ
か
、
こ
の
マ
ー

ク
が
付
い
て
い
る
容
器
包
装
材
す

べ
て
が
対
象
に
な
り
ま
す
。
マ
ー

ク
を
ヒ
ン
ト
に
す
る
と
分
か
り
や

す
い
で
す
よ
。

ご
み
の
分
別
や
収

集
の
事
で
お
困
り
の

際
は
、
お
気
軽
に
北

清
掃
事
務
所（
☎（
772
）5
3
5
3
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

次
回
は
ど
ん
な
「
声
」
を
紹
介

し
よ
う
か
し
ら
。
そ
れ
じ
ゃ
あ
、

ま
た
ね
。

北
清
掃
事
務
所
か
ら
の
お
願
い
！

藍
ち
ゃ
ん
か
ら
の
お
願
い

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
区
民

の
皆
さ
ん
の
「
声
」
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
手
紙
や
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
の
ほ
か
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

も
受
け
付
け
ま
す
。
日
ご
ろ
の

疑
問
や
要
望
な
ど
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

「
声
」
の
送
り
先

〒
001-

8612
北
区
役
所
総
務
企
画
課

広
聴
係
☎（
757
）２
４
０
０
内
線

224
、
（
757
）２
４
０
１
、
Ｅ
メ

ー
ル
ア
ド
レ
スki.som

u@
city.

sapporo.jp
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決

10月22日、太平百合が原地区センターで
「ふれあいミニバレー大会」が開催されまし
た。見事なスパイクが決まるたびに、会場は
大いに盛り上がりました。

いざという時に備えて

10月20日、新川小学校のグラウンドで、6
年生の児童が消防団員から消火器の使い方を
教わりました。訓練用消火器の水の勢いに驚
きながらも、真剣に取り組みました。

身近な芸術を楽しむ

11月18日から24日まで、札幌サンプラザで
開催された「北区のアーティスト展」。北区
在住で活動している芸術家の作品が多数展示
され、訪れた人々の目を楽しませていました。

話から始めるボランティア

11月18日、北区民センターで行われた「ボ
ランティアはじめの一歩手話講座」。お互い
の名前や年齢を紹介し合うなど、手話による
コミュニケーションを楽しく体験しました。

手

子どものバランス

11月14日、篠路児童会館で「一輪車検定」
が行われました。子どもたちは、日ごろの練
習の成果を発揮して、補助なしで前進するな
どの目標を次々にクリアしていきました。

大人もバランス

10月22日、屯田地区センターで開催された
「とんでん健康フェア」。バランスボール体
操に参加した人たちは、ボールの不思議な感
触を楽しみながら体を動かしました。


